
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                      
 

 

1 月号 京田辺市地域子育て支援センター松井山手 
京田辺市の０～３歳までのお子さんと保護者が自由に利用できる広場です。 

予約が必要な講習会開催時も広場利用は可能です。 

《広場開放時間》月曜日～土曜日 《午前の部》９：３0～12：00 / 《午後の部》13：00～1６：３0 

(日祝・年末年始はお休み) 

 

《松井山手支援センター講習会は 
Web 予約です》 

・予約システムは、各講習会の予約期間内
にいつでも申し込みが可能です。 

★予約期間終了後のキャンセル、空き確認
については施設へお電話ください。 
問合せ先：地域子育て支援センター松井

山手(☎０７７４－６４－

０１６６) 

※地域子育て支援センターは、略称として「〇〇支援センター」と表記することがあります。 

2026 年 

《１月イベント お正月》★予約不要★ 
日  時：１月５日（月）・６日（火）・７日（水） 
《午前の部》11:00～《午後の部》15:00～《約 30 分》 
親子で一緒にふれあい遊びや製作をしたりパネルシアターをみてお正月の雰
囲気をセンターで楽しみましょう♪ 

《１月イベント お誕生日会》★予約不要★ 
日  時：１月２９日（木）１０：３０～《約１５分》 
１月生まれのお子さんのお祝いをします。みんなで一緒にお祝いしません
か？お誕生月のお子さんは手形お誕生日カードも親子で一緒に作れますよ♪ 

 

《１月子育て講習会 リトミック～歩けるクラス～》 
https://logoform.jp/f/wkNyC 

日  時：１月３１日（土） １０：００～１１：００ 
場  所：地域子育て支援センター松井山手 
内  容：リトミックの先生と一緒にみんなで音楽やリズムに触れ合いながら

楽しい時間を過ごしましょう！ 
★パパさんもぜひ一緒にどうぞ！みなさんでご参加お待ちしております♪ 
対  象：市内在住の歩行が安定している０～３歳までのこどもとその保護者 
定  員：１６組  
持 ち  物：水分補給できるもの  
予約期間：１月１３日(火)９：００～１月２０日(火)１６：３０ 

 

《１月子育て講習会 リトミック～はいはいクラス～》 
日  時：１月１７日（土） １０：００～１１：００ 
場  所：地域子育て支援センター松井山手 
内  容：リトミックの先生と一緒にみんなで音楽やリズムに触れ合いながら

楽しい時間を過ごしましょう！ 
★パパさんもぜひ一緒にどうぞ！みなさんでご参加お待ちしております♪ 
対  象：市内在住のお座りができる頃～よちよち歩きができる頃の乳児とそ

の保護者                   https://logoform.jp/f/nqJRW 
定  員：１２組  
持 ち  物：水分補給できるもの  
予約期間：１月１日(木)９：００～１月８日(木)１６：３０ 

 

《１月子育て講習会 スポーツでげんき！～歩けるクラス～》 
日  時：１月１９日（月） １０：００～１１：００ 
場  所：地域子育て支援センター松井山手 
内  容：親子で一緒にふれあい遊びやパラバルーンをしたり、体操用具を使

ったサーキット遊びで楽しく身体を動かします。体操の先生と一緒
に楽しい時間を過ごしましょう！パパさんもぜひ一緒にどうぞ！ 

対  象：市内在住の歩行が安定している０～３歳までのこどもとその保護者 
定  員：１２組 
持 ち  物：水分補給できるもの       https://logoform.jp/f/PzBYq         
予約期間：１月１日(木)９：００～１月８日(木)１６：３０ 
 

《1 月子育て講習会 ①st.お誕生日プレートご飯作り》 
日  時：１月２２日（木） １３：００～１４：３０ 
場  所：北部住民センター ２階 調理室 
         （託児） ２階 和室     https://logoform.jp/f/ZdahD 
★託児希望の方は１２：４５に 2 階和室で受付してください。 

託児に必要な物：おむつ・着替え・水分補給できるもの 
ビニール袋(お名前を記入) をお持ちください。 

内  容：愛情たっぷり手作りでお子さんの記念すべき１歳お誕生日プレート
ご飯に挑戦してみませんか？簡単な調理実習です。最後は試食しな
がらみんなで楽しい交流時間を過ごしましょう。 
★小麦と乳が含まれます。 

対  象：市内在住の０～1 歳の誕生日を迎えるまでのこどもの保護者        
定  員：８人（託児あり）★講習会にお子さんは一緒に入れません。 
持 ち  物：エプロン・三角巾・手拭きタオル・マスク  
予約期間：１月１日(木)９：００～１月８日(木)１６：３０ 
 

https://logoform.jp/f/wkNyC
https://logoform.jp/f/nqJRW
https://logoform.jp/f/PzBYq
https://logoform.jp/f/ZdahD


  

  

1 月 
《京田辺市地域子育て支援センター松井山手の広場の開放》 

《午前の部》９：３0～12：00 / 《午後の部》1３：00～1６：３0 (日祝・年末年始はお休み) 

《問合せ・相談》☎ 0774-64-0166（9：30～16：30）※気象警報発令時は閉所、電話相談のみ行っています。 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 
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5《松井山手支援センター》 
イベント『お正月』 

[午前の部]11：00～ 

[午後の部]15：00～   

6《松井山手支援センター》 
イベント『お正月』 

[午前の部]11：00～ 

[午後の部]15：00～   

7《松井山手支援センター》 
イベント『お正月』 

[午前の部]11：00～ 

[午後の部]15：00～   
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11 お休み 
 

12 お休み 13 

 

14《松井山手支援センター》 
身体計測日 
『おおきくなったかな？』 

15 
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17《松井山手支援センター》 

子育て講習会 
『リトミック 
～はいはいクラス～』 
   １０：００～ 

18 お休み 19《松井山手支援センター》 

子育て講習会 
『スポーツでげんき！ 

～歩けるクラス～』 
    １０：００～ 

 

20 

                         

21《松井山手支援センター》 

身体計測日 
『おおきくなったかな？』 

22《北部住民センター》 
子育て講習会 
『①sｔ.お誕生日プレ
ートご飯作り』 

１３：００～ 

 

23 24 
 
 

25 お休み  26 27 
 

28《松井山手支援センター》 

身体計測日 
『おおきくなったかな？』 

29《松井山手支援センター》 
イベント 
『お誕生日会』 
10：30～ 

30 31《松井山手支援センター》 

子育て講習会 
『リトミック 

～歩けるクラス～』 
   １０：００～ 

松井山手支援センター内で一時預かりをしています♪ 
★一時預かりのご利用は事前登録の上、利用予約が必要です。            
■曜  日：月～土曜日 
■時  間：10：00～12：00 / 13：00～16：00 
■利用上限：１日最大２時間 
■利用予約：利用希望日の３開所日前まで 
■対  象：生後６か月～２歳児（※３歳に達する日以後の最初の３月３１日まで） 
■利 用 料：５００円/時間 

★きょうだい同時利用の場合１時間あたり２人目は２５０円、３人目以降は０円 
お買い物やちょっとしたリフレッシュなどにご利用していただけます♪ 

おおきくなったかな？《身体計測日》★予約不要★ 
日 程：1 月 14・21・28 日（毎週水曜日） 
毎週水曜日に松井山手支援センターで（広場の開放時間内）にお子様の身
長・体重を計測することができる日を設けています。 
毎月の成長を記録できるように個人記録計測カードもお渡ししています。 
今月も大きくなったかな？お子様の成長を一緒に見守っていきましょう♪ 
計測日にご予定が合わなくてももちろん大丈夫♪ 
また別の機会にセンターに遊びに来がてらいつでも気軽に職員にお声がけ
ください。計測させていただきます♪ 

年末年始のお休み 


