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Ⅰ 調査概要 

１． 調査の目的 

「（仮称）京田辺市こども計画」の策定に向け、また、子ども・若者育成支援施策を効果的に推進

するにあたり、子ども・若者の現状と課題を的確に把握する必要があるため、「子ども・若者意識調

査」を実施しました。 
 
２． 調査の実施について 

調査対象者 京田辺市にお住まいの 15 歳から 39 歳の 3,000 名（無作為抽出） 

調査期間 令和６（2024）年６月21日（金）～ 令和６（2024）年７月12日（金） 

調査方法 郵送による配布、Web による回答 

 
３． 調査票の回収状況 

調査票 調査対象者数（配布数） 有効回収数 有効回収率 

15 歳から 39歳 3,000 名 526 件 17.5％ 

 
４． 留意点 

分析結果をみる際の留意点は以下のとおりとなっています。 

① 「n」は「number」の略で、比率算出の母数です。 

② 単数回答の場合、本文及び図表の数字に関しては、すべて小数点第２位以下を四捨五入し、小

数点第１位までを表記しています。このため、百分率の合計が 100.0％とならない場合があり

ます。 

③ 複数回答の場合、図中に MA（Multiple Answer＝いくつでも）、３LA（３ Limited Answer＝３ 

つまで）、５LA（５ Limited Answer＝５つまで）と記載しています。また、不明（無回答）は 

グラフ・表から除いている場合があります。 

④ 表内において、全体・属性ごとに最も高い項目を紺色、２番目に高い項目を水色としています。

また、全体と比べて 10 ポイント以上高い場合には△、10 ポイント以上低い場合には▼の記号

を付けています。 
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Ⅱ 調査結果 

１． 基本属性 

問５ 現在、あなたの暮らしの状況をどのように感じていますか。 

【全体】 

○ 暮らしの状況について、「普通」が 50.8％で最も多く、次いで「やや苦しい」が 24.0％、「ややゆ

とりがある」が 11.2％となっています。 

○ 「大変苦しい」「やや苦しい」を合わせた“苦しい人”は 31.2％となっています。 

○ 「ややゆとりがある」「ゆとりがある」を合わせた“ゆとりがある人”は 18.0％となっています。 

【年齢】 

○ “苦しい人”は 25～29 歳が 39.1％、30～34 歳が 38.4％と他の区分に比べて多くなっています。 

【暮らしの状況】 
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２． 生活習慣 

問６ あなたは普段どのくらい外出しますか。現在のことについてお答えください。 

【全体】 

○ 現在の外出頻度について、「仕事や学校、買い物、習い事で平日は毎日、外に出かける」が 78.5％

で最も多く、次いで「仕事や学校、買い物、習い事で週に３～４日、外に出かける」が 11.2％、

「普段は家から出ないが、自分の趣味や家庭の用事などのときだけ外に出かける」が 5.7％となっ

ています。 

【現在の外出頻度】 

 
 

 

問10 あなたが普段自宅（暮らしている場所）にいるときによくしていることは何ですか。(MA) 

【全体】 

○ 普段自宅（暮らしている場所）にいるときによくしていることについて、「インターネットをす

る」が 62.4％で最も多く、次いで「メールや SNSをする」が 60.8％、「テレビをみる」が 56.3％と

なっています。 

【普段自宅（暮らしている場所）にいるときによくしていること(MA)】 
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３． あなた自身の現状・将来 

問11 あなたが今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができない状態となったことがあっ

たと思いますか。または、現在ありますか。 

【全体】 

○ 社会生活や日常生活を円滑に送ることができない状態について、「なかった（ない）」が 64.3％で最も

多く、次いで「過去にあった」が21.3％、「わからない、答えられない」が9.7％となっています。 

【生活状況】 

○ 「過去にあった」はやや苦しいが 29.4％、大変苦しいが 28.9％と他の区分に比べて多くなってい

ます。 

○ 「現在そうである」は大変苦しいが 31.6％と他の区分に比べて多くなっています。 

【社会生活や日常生活を円滑に送ることができない状態】 
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問13 あなたは今、自分が幸せだと思いますか。 

【全体】 

○ 自分が幸せだと思うについて、「そう思う」が 49.6％で最も多く、次いで「どちらかといえばそう

思う」が 41.1％、「どちらかといえばそう思わない」が 6.1％となっています。 

○ 「そう思う」「どちらかといえばそう思う」を合わせた“そう思う人”は90.7％となっています。 

○ 「どちらかといえばそう思わない」「そう思わない」を合わせた“そう思わない人”は 9.1％となって

います。 

【年齢】 

○ “そう思わない人”は30～34歳が16.6％、25～29歳が12.3％と他の区分に比べて多くなっています。 

【生活状況】 

○ “そう思わない人”は大変苦しいが 39.5％と他の区分に比べて多くなっています。 

【自分が幸せだと思う】 

 
 
 
 
 

  

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

そ
う
思
わ
な
い

そ
う
思
わ
な
い

無
回
答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=526） 49.6 41.1 6.1 

3.0 

0.2 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
15～19歳

（n=84）

20～24歳

（n=77）

25～29歳

（n=97）

30～34歳

（n=138）

35～39歳

（n=130）

年
齢

54.8 

42.9 

49.5 

50.0 

50.0 

42.9 

54.5 

37.1 

33.3 

43.1 

1.2 

2.6 

8.2 

10.1 

5.4 

1.2 

0.0 

4.1 

6.5 

1.5 

0.0 

0.0 

1.0 

0.0 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%大変苦しい

（n=38）

やや苦しい

（n=126）

普通

（n=267）

ややゆとりがある

（n=59）

ゆとりがある

（n=36）

生
活
状
況

21.1 

42.9 
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問14 あなたは、「社会のために役立つことをしたい」と思っていますか。 

【全体】 

○ 「社会のために役立つことをしたい」と思うについて、「どちらかといえばそう思う」が 49.2％で

最も多く、次いで「そう思う」が 38.4％、「どちらかといえばそう思わない」が 8.4％となってい

ます。 

○ 「そう思う」「どちらかといえばそう思う」を合わせた“そう思う人”は87.6％となっています。 

○ 「どちらかといえばそう思わない」「そう思わない」を合わせた“そう思わない人”は 12.2％とな

っています。 

【年齢】 

○ “そう思わない人”は 25～29 歳が 18.6％と他の区分に比べて多くなっています。 

【「社会のために役立つことをしたい」と思う】 
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問15 あなたは、自分の将来について明るい希望がありますか。 

【全体】 

○ 自分の将来に明るい希望があるについて、「どちらかといえば希望がある」が46.8％で最も多く、次

いで「希望がある」が 29.1％、「どちらかといえば希望がない」が 18.3％となっています。 

○ 「希望がある」「どちらかといえば希望がある」を合わせた“希望がある人”は 75.9％となってい

ます。 

○ 「どちらかといえば希望がない」「希望がない」を合わせた“希望がない人”は 24.0％となってい

ます。 

【年齢】 

○ “希望がある人”は 15～19 歳が 86.9％と他の区分に比べて多くなっています。 

【生活状況】 

○ “希望がない人”は大変苦しいが 60.6％と他の区分に比べて多くなっています。 

【自分の将来に明るい希望がある】 
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問16 あなた自身について、次のことがどのくらいあてはまりますか。 

【全体】 

○ あてはまることについて、「あてはまる」「どちらかといえばあてはまる」を合わせた“あてはま

る人”は自分の親（保護者）から愛されていると思うが 91.3％と他の選択肢と比べて多くなって

います。 

○ 「どちらかといえばあてはまらない」「あてはまらない」を合わせた“あてはまらない人”は自分

の欲しいものをがまんすることが苦手が 56.1％と他の選択肢と比べて多くなっています。 

【あてはまること】 
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４． 悩み・相談先 

問21 あなたは、今、自分自身について悩んでいることや困っていることはありますか。(MA) 

【全体】 

○ 悩んでいることや困っていることはあるかについて、「将来のこと」が 47.5％で最も多く、次いで

「家計のこと」が 28.9％、「就職や職場のこと」が 25.3％となっています。 

○ その他の内訳として、恋愛や結婚、子ども、地域の環境整備などが挙がっています。 

【悩んでいることや困っていることはあるか(MA)】 
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と

配
偶
者
（
パ
ー
ト
ナ
ー
）
の
こ
と

親
（
保
護
者
）
・
配
偶
者
（
パ
ー
ト
ナ
ー
）
以
外
の

家
族
の
こ
と

家
族
の
介
護
や
看
護
の
こ
と

家
計
の
こ
と

友
人
の
こ
と

学
校
生
活
の
こ
と

勉
強
や
受
験
・
進
路
の
こ
と

部
活
動
・
ク
ラ
ブ
活
動
・
サ
ー
ク
ル
活
動
の
こ
と

塾
・
習
い
事
の
こ
と

就
職
や
職
場
の
こ
と

将
来
の
こ
と

身
体
の
こ
と

性
・
恋
愛
の
こ
と

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
・
Ｘ
（
旧
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
）
・

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
な
ど
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
こ
と

そ
の
他

悩
ん
で
い
る
こ
と
や
困
っ
て
い
る
こ
と
は
な
い

無
回
答

(n=526)(MA%)
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問22（１） あなたには、困ったときに相談したり、悩みを話せる人がいますか。 

【全体】 

○ 相談したり、悩みを話せる人の有無について、「いる」が 87.5％、「いない」が 12.2％となってい

ます。 

【性別】 

○ 「いる」は女が 91.3％と他の区分に比べて多くなっています。 

【年齢】 

○ 「いる」は 15～19 歳が 91.7％、20～24 歳が 89.6％と他の区分に比べて多くなっています。 

【生活状況】 

○ 「いない」は大変苦しいが 39.5％と他の区分に比べて多くなっています。 

【相談したり、悩みを話せる人の有無】 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

い
る

い
な
い

無
回
答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=526） 87.5 12.2 0.4 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
男


（n=183）

女

（n=334）

その他（どちらともいえない・わからな
い・答えたくない）（n=9）

性
別

81.4 

91.3 

66.7 

18.0 

8.4 

33.3 

0.5 

0.3 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%15～19歳

（n=84）

20～24歳

（n=77）

25～29歳

（n=97）

30～34歳

（n=138）

35～39歳

（n=130）

年
齢

91.7 

89.6 

85.6 

85.5 

86.9 

8.3 

10.4 

13.4 

13.8 

13.1 

0.0 

0.0 

1.0 

0.7 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%大変苦しい

（n=38）

やや苦しい

（n=126）

普通

（n=267）

ややゆとりがある

（n=59）

ゆとりがある

（n=36）

生
活
状
況

60.5 

82.5 

91.4 

94.9 

91.7 

39.5 

16.7 

8.2 

5.1 

8.3 

0.0 

0.8 

0.4 

0.0 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
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問22（２） あなたには、困ったときに助けてくれる人はいますか。 

【全体】 

○ 助けてくれる人の有無について、「いる」が 86.5％、「いない」が 13.1％となっています。 

【性別】 

○ 「いる」は女が 92.2％と他の区分に比べて多くなっています。 

【年齢】 

○ 「いる」は 15～19 歳が 92.9％と他の区分に比べて多くなっています。 

【生活状況】 

○ 「いない」は大変苦しいが 34.2％、やや苦しいが 23.0％と他の区分に比べて多くなっています。 

【助けてくれる人の有無】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

い
る

い
な
い

無
回
答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=526） 86.5 13.1 0.4 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
男


（n=183）

女

（n=334）

その他（どちらともいえない・わからな
い・答えたくない）（n=9）

性
別

76.0 

92.2 

88.9 

23.5 

7.5 

11.1 

0.5 

0.3 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%15～19歳

（n=84）

20～24歳

（n=77）

25～29歳

（n=97）

30～34歳

（n=138）

35～39歳

（n=130）

年
齢

92.9 

84.4 

81.4 

85.5 

88.5 

7.1 

15.6 

17.5 

13.8 

11.5 

0.0 

0.0 

1.0 

0.7 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%大変苦しい

（n=38）

やや苦しい

（n=126）

普通

（n=267）

ややゆとりがある

（n=59）

ゆとりがある

（n=36）

生
活
状
況

65.8 

76.2 

91.0 

100.0 

88.9 

34.2 

23.0 

8.6 

0.0 

11.1 

0.0 

0.8 

0.4 

0.0 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
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問24 相談したり、悩みを話せる人がいない理由、また、助けてくれる人がいない理由は何です

か。（問22（１）（２）のどちらかもしくはどちらともで「２．いない」を選んだ方） 

【全体】 

○ 相談したり、悩みを話せる人がいない理由について、「相談しても解決できないと思うから」が

59.4％で最も多く、次いで「誰にも知られたくないことだから」が 40.6％、「自分ひとりで解決す

るべきだと思うから」が 35.9％となっています。 

○ 助けてくれる人がいない理由について、「相談しても解決できないと思うから」が 58.0％で最も多

く、次いで「自分ひとりで解決するべきだと思うから」が 29.0％、「誰にも知られたくないことだ

から」が 26.1％となっています。 

○ その他の内訳として、中立の立場に立つ人間がいない、当事者以外と繋がりがない、理解できるか

どうかという点が不透明であるなどが挙がっています。 

【相談相手・助けてくれる人がいない理由(MA)】 

 
  

59.4

35.9

40.6

6.3

14.1

9.4

15.6

10.9

28.1

14.1

4.7

6.3

4.7

6.3

58.0

29.0

26.1

7.2

18.8

8.7

8.7

7.2

24.6

14.5

7.2

1.4

10.1

7.2

0 20 40 60 80 100

相談しても解決できないと思うから

自分ひとりで解決するべきだと思うから

誰にも知られたくないことだから

自分が変な人に思われるのではないかと不安だから

自分の欠点や失敗を悪くいわれそうだから

相手がどんな人かわからないから

何を聞かれるか不安に思うから

嫌なこと、できないことをするようにいわれそうだから

相手にうまく伝えられないから

裏切られたり、失望したりするのが嫌だから

お金がかかると思うから

その他

特に理由はない、わからない

無回答

相談したり、悩みを話せる人がいない理由（n=64）

助けてくれる人がいない理由（n=69）

(MA%)
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問25 京田辺市や京都府には、子ども・若者が悩みや困りごとを相談できる窓口がたくさんありま

す。以下の「子ども・若者の相談窓口」の中で、あなたが知っているものはありますか。(MA) 

【全体】 

○ 「子ども・若者の相談窓口」の認知について、「市役所子育て支援課」が 49.2％で最も多く、次い

で「児童館」が 37.3％、「どれも知らない」が 28.3％となっています。 

【「子ども・若者の相談窓口」の認知(MA)】 

 

  

49.2

37.3

13.7

6.7
2.3

6.5

11.8

5.3
8.0

3.2 2.3 2.1 2.1 2.1
6.3

3.6 3.0
0.2

4.6

12.9

28.3

2.1

0

20

40

60

80

100

市
役
所
子
育
て
支
援
課

児
童
館

京
田
辺
市
家
庭
児
童
相
談
室

（
市
役
所
子
育
て
支
援
課
内
）

京
田
辺
市
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
（
ア
イ
リ
ス
）

仕
事
と
く
ら
し
の
相
談
室
ぷ
ら
す

（
市
役
所
社
会
福
祉
課
）

女
性
の
相
談
室
（
女
性
交
流
支
援
ル
ー
ム
）

京
都
府
児
童
相
談
所

京
都
府
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
・
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン

京
都
府
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

京
都
府
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
ら
ら
京
都

京
都
府
南
部
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

京
都
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

京
都
府
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
・
は
あ
と
ふ
る
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・

マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

京
都
府
労
働
相
談
所

く
ら
し
と
し
ご
と
の
相
談
窓
口
（
各
府
保
健
所
）

脱
ひ
き
こ
も
り
支
援
セ
ン
タ
ー
（
チ
ー
ム
絆
）

京
都
府
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
・

京
都
府
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

京
都
い
の
ち
の
電
話
・
自
殺
予
防
い
の
ち
の
電
話
・

京
都
府
自
殺
ス
ト
ッ
プ
セ
ン
タ
ー

ど
れ
も
知
ら
な
い

無
回
答

(n=526(MA%)
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問26 あなたは、困ったり悩んだりしたとき、子ども・若者の悩みや困りごとを相談できる窓口を

利用したいと思いますか。 

【全体】 

○ 子ども・若者の悩みや困りごとを相談できる窓口を利用したいと思うかについて、「どちらかとい

えば利用したいと思う」が38.4％で最も多く、次いで「どちらかといえば利用したいと思わない」

が 27.4％、「利用したいと思わない」が 18.4％となっています。 

○ 「利用したいと思う」「どちらかといえば利用したいと思う」を合わせた“利用したい人”は

53.0％となっています。 

○ 「どちらかといえば利用したいと思わない」「利用したいと思わない」を合わせた“利用したくな

い人”は 45.8％となっています。 

【年齢】 

○ “利用したい人”は 35～39 歳が 58.5％と他の区分に比べて多くなっています。 

【生活状況】 

○ “利用したくない人”は大変苦しいが 50.0％、やや苦しいが 48.4％と他の区分に比べて多くなっ

ています。 

【子ども・若者の悩みや困りごとを相談できる窓口を利用したいと思うか】 

 
 
 
 

  

利
用
し
た
い
と
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

利
用
し
た
い
と
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

利
用
し
た
い
と
思
わ
な
い

利
用
し
た
い
と
思
わ
な
い

無
回
答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=526） 14.6 38.4 27.4 18.4 1.1 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
15～19歳

（n=84）

20～24歳

（n=77）

25～29歳

（n=97）

30～34歳

（n=138）

35～39歳

（n=130）

年
齢

15.5 

9.1 

14.4 

14.5 

17.7 

33.3 

40.3 

40.2 

37.0 

40.8 

29.8 

27.3 

22.7 

29.0 

27.7 

20.2 

22.1 

19.6 

18.8 

13.8 

1.2 

1.3 

3.1 

0.7 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
大変苦しい

（n=38）

やや苦しい

（n=126）

普通

（n=267）

ややゆとりがある

（n=59）

ゆとりがある

（n=36）

生
活
状
況

15.8 

15.9 

12.7 

18.6 

16.7 

34.2 

33.3 

41.6 

37.3 

38.9 

26.3 

27.8 

26.2 

37.3 

19.4 

23.7 

20.6 

18.7 

6.8 

22.2 

0.0 

2.4 

0.7 

0.0 

2.8 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
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問27 あなたが、子ども・若者の悩みや困りごとを相談できる窓口を利用したいと思わない理由は

何ですか。(MA)（問26で「３．どちらかといえば利用したいと思わない」「４．利用したい

と思わない」を選んだ方） 

【全体】 

○ 子ども・若者の悩みや困りごとを相談できる窓口を利用したいと思わない理由について、「相談でき

る人が身近にいるので、利用する必要がないから」が 53.5％で最も多く、次いで「相談しても解決

できないと思うから」が 35.7％、「相手がどんな人かわからないから」が 30.7％となっています。 

○ その他の内訳として、時間がかかる、相談窓口が空いている時間に間に合わない、面倒、抵抗感が

あるなどが挙がっています。 

【子ども・若者の悩みや困りごとを相談できる窓口を利用したいと思わない理由(MA)】 

 

  

53.5

35.7

5.4

12.0

6.2
2.9

30.7

14.5

5.8

16.6

3.7 3.7 5.4 3.7
0.4

0

20

40

60

80

100

相
談
で
き
る
人
が
身
近
に
い
る
の
で
、

利
用
す
る
必
要
が
な
い
か
ら

相
談
し
て
も
解
決
で
き
な
い
と
思
う
か
ら

自
分
ひ
と
り
で
解
決
す
る
べ
き
だ
と
思
う
か
ら

誰
に
も
知
ら
れ
た
く
な
い
こ
と
だ
か
ら

自
分
が
変
な
人
に
思
わ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と

不
安
だ
か
ら

自
分
の
欠
点
や
失
敗
を
悪
く
い
わ
れ
そ
う
だ
か
ら

相
手
が
ど
ん
な
人
か
わ
か
ら
な
い
か
ら

何
を
聞
か
れ
る
か
不
安
に
思
う
か
ら

嫌
な
こ
と
、
で
き
な
い
こ
と
を
す
る
よ
う
に

い
わ
れ
そ
う
だ
か
ら

相
手
に
う
ま
く
伝
え
ら
れ
な
い
か
ら

裏
切
ら
れ
た
り
、

失
望
す
る
の
が
い
や
だ
か
ら

お
金
が
か
か
る
と
思
う
か
ら

そ
の
他

特
に
理
由
は
な
い
、
わ
か
ら
な
い

無
回
答

(n=241)(MA%)
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５． 求める居場所 

問29 あなたにとっての「居場所」は、次のうちどこですか。(３LA) 

【全体】 

○ あなたにとっての「居場所」について、「家庭（その他の親族の家を含む）」が74.7％で最も多く、

次いで「自分の部屋」が 53.4％、「職場・アルバイト先（過去に働いていた場所を含む）」が

21.9％となっています。 

【あなたにとっての「居場所」(３LA)】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問30 あなたは、子どもや若者にとっての「居場所」とは、どんなところだと思いますか。(MA) 

【全体】 

○ 子どもや若者にとっての「居場所」は、どんなところだと思うかについて、「落ち着いてくつろげ

る場所」が 80.8％で最も多く、次いで「周りに気をつかわず、自分のペースでいられる場所」が

64.3％、「好きなものがあったり、好きなことができる場所」が 54.0％となっています。 

【子どもや若者にとっての「居場所」は、どんなところだと思うか(MA)】 

 

  

38.6

80.8

54.0

64.3

52.1

37.5

21.9

31.9

14.4
18.6

14.8

1.0 1.9

0

20

40

60

80

100

自
分
ひ
と
り
で
行
け
て
、

好
き
な
だ
け
い
ら
れ
る
場
所

落
ち
着
い
て
く
つ
ろ
げ
る
場
所

好
き
な
も
の
が
あ
っ
た
り
、

好
き
な
こ
と
が
で
き
る
場
所

周
り
に
気
を
つ
か
わ
ず
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
い
ら
れ
る
場
所

友
だ
ち
や
親
し
い
人
と
の

つ
な
が
り
の
中
で

安
心
し
て
い
ら
れ
る
場
所

自
分
の
こ
と
を
否
定
さ
れ
た
り
、

嫌
な
こ
と
が
起
き
な
い
場
所

大
人
に
指
図
さ
れ
た
り
、

強
制
さ
れ
た
り
し
な
い
場
所

自
分
の
意
見
や
希
望
を

受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
場
所

色
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
、

自
分
の
好
き
な
も
の
に
参
加
で
き
る
場
所

信
頼
で
き
る
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
場
所

色
々
な
人
と
出
会
え
る
場
所

そ
の
他

無
回
答

(n=526)(MA%)

53.4

74.7

5.1
10.1

5.9
1.5 2.7

21.9

2.3
8.4 6.3

0.6 1.7 0.6

0

20

40

60

80

100

自
分
の
部
屋

家
庭
（
そ
の
他
の
親
族
の
家
を
含
む
）

友
だ
ち
の
家

学
校
（
教
室
・
図
書
室
な
ど

※

卒
業
し
た
学
校
を
含
む
）

部
活
動
・
ク
ラ
ブ
活
動
・

サ
ー
ク
ル
活
動
の
場
所

塾
や
習
い
事
の
場
所

地
域
（
図
書
館
・
公
民
館
・

公
園
・
児
童
館
な
ど
）

職
場
・
ア
ル
バ
イ
ト
先

（
過
去
に
働
い
て
い
た
場
所
を
含
む
）

お
店
（
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
・
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
・

ネ
ッ
ト
カ
フ
ェ
・
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
店
・

フ
ァ
ミ
レ
ス
・
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
）

趣
味
や
自
己
啓
発
の
場
所

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
空
間

（
Ｓ
Ｎ
Ｓ
・
動
画
サ
イ
ト
・

オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
な
ど
）

そ
の
他

居
場
所
は
な
い

無
回
答

(n=526)(3LA%)
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６． 結婚・出産 

問31 あなたは結婚していますか。 

【全体】 

○ 結婚しているかについて、「既婚（再婚や事実婚を含む）」が48.5％で最も多く、次いで「未婚」が

36.7％、「18 歳未満のため結婚できない」が 10.1％となっています。 

【結婚しているか】 

 
問35 あなたは今後、結婚したいと思っていますか。（18歳未満の方も含め、現在結婚していない

方のみ） 

【全体】 

○ 今後、結婚したいと思っているかについて、「結婚したい」が 38.0％で最も多く、次いで「どちら

かといえば結婚したい」が 27.4％、「わからない」が 16.3％となっています。「結婚したい」「どち

らかといえば結婚したい」を合わせた“結婚したい人”は 65.4％となっています。 

【今後、結婚したいと思っているか】 

 
 

問36 あなたは、何歳くらいまでに結婚したいと思っていますか。（問35で「１．結婚したい」

「２．どちらかといえば結婚したい」を選んだ方） 

【全体】 

○ 結婚したい年齢について、「30 歳～34 歳」が 44.8％で最も多く、次いで「25 歳～29 歳」が

26.7％、「35 歳～39歳」が 15.7％となっています。 

【結婚したい年齢】 

 
  

既
婚
（

再
婚
や

事
実
婚
を
含
む
）

結
婚
の
予
定
が
あ
る

未
婚

以
前
、

結
婚
し
て
い
た

1
8
歳
未
満
の
た
め

結
婚
で
き
な
い

答
え
た
く
な
い

無
回
答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=526） 48.5 

1.3 

36.7 

1.9 

10.1 

1.0 

0.6 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

結
婚
し
た
い

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

結
婚
し
た
い

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

結
婚
し
た
く
な
い

結
婚
し
た
く
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=263） 38.0 27.4 9.9 

4.6 

16.3 3.8 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

19歳以下 20歳～24歳 25歳～29歳 30歳～34歳 35歳～39歳 40歳以上 無回答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=172）

0.0 3.5 

26.7 44.8 15.7 5.2 4.1 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
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問38 あなたは今後、理想とする数のお子さんを持てると思いますか。 

【全体】 

○ 理想とする子どもの人数を持てると思うかについて、「どちらかといえば持てると思う」が 24.9％

で最も多く、次いで「すでに持っている」が 18.6％、「持てると思う」「持てると思わない」が

15.2％となっています。 

【生活状況】 

○ 「すでに持っている」はややゆとりがあるが 11.9％、ゆとりがあるが 8.3％と他の区分に比べて少

なくなっています。 

○ 「子どもを持つつもりはない」は大変苦しいが 18.4％と他の区分に比べて多くなっています。 

【理想とする子どもの人数を持てると思うか】 

 
 

  

す
で
に
持
っ

て
い
る

持
て
る
と
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

持
て
る
と
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

持
て
る
と
思
わ
な
い

持
て
る
と
思
わ
な
い

子
ど
も
を

持
つ
つ
も
り
は
な
い

無
回
答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=526） 18.6 15.2 24.9 14.4 15.2 10.3 1.3 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
大変苦しい

（n=38）

やや苦しい

（n=126）

普通

（n=267）

ややゆとりがある

（n=59）

ゆとりがある

（n=36）

生
活
状
況

21.1 

21.4 

19.9 

11.9 

8.3 

5.3 

15.9 

13.5 

28.8 

13.9 

10.5 

13.5 

28.1 

33.9 

41.7 

18.4 

11.1 

16.9 

10.2 

11.1 

23.7 

24.6 

11.6 

8.5 

11.1 

18.4 

11.9 

8.6 

6.8 

13.9 

2.6 

1.6 

1.5 

0.0 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
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問39 理想とする数のお子さんを持てそうにないと思う理由をお答えください。(３LA)（問38で

「４．どちらかといえば持てると思わない」「５．持てると思わない」を選んだ方） 

【全体】 

○ 理想とする子どもの人数を持てそうにないと思う理由について、「子育てや教育にお金がかかりす

ぎるから」が 65.4％で最も多く、次いで「仕事と子育ての両立が難しいから」が 39.1％、「年齢的

に妊娠・出産が難しいから」が 20.5％となっています。 

○ その他の内訳として、子どもを育てる自信がないことや、出産への不安などが挙がっています。 

【理想とする子どもの人数を持てそうにないと思う理由(３LA)】 

 

  

65.4

5.1

39.1

9.0 9.6

20.5

12.2

2.6 4.5 2.6 0.6

6.4
9.6

1.9

10.3

2.6

0

20

40

60

80

100

子
育
て
や
教
育
に
お
金
が
か
か
り
す
ぎ
る
か
ら

家
が
狭
い
か
ら

仕
事
と
子
育
て
の
両
立
が
難
し
い
か
ら

子
ど
も
が
の
び
の
び
育
つ
環
境
で
は
な
い
か
ら

自
分
や
夫
婦
の
生
活
を
大
切
に
し
た
い
か
ら

年
齢
的
に
妊
娠
・
出
産
が
難
し
い
か
ら

育
児
の
心
理
的
・
肉
体
的
負
担
に
耐
え
ら
れ
な
い
か
ら

健
康
上
の
理
由
か
ら

夫
婦
で
協
力
し
て
家
事
・

育
児
を
行
う
こ
と
が
難
し
い
か
ら

配
偶
者
が
子
ど
も
を
望
ま
な
い
か
ら

夫
婦
仲
が
良
く
な
い
か
ら

欲
し
い
け
れ
ど
も
で
き
な
い
か
ら

保
育
所
・
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
や

子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
が
十
分
で
な
い
か
ら

不
妊
治
療
等
に
対
す
る
助
成
が
十
分
で
な
い
か
ら

そ
の
他

無
回
答

(n=156)(3LA%)
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問40 子育てにかかる費用の中で、あなたが負担を感じている（または負担になるだろうと思う）

費用は何ですか。(３LA) 

【全体】 

○ あなたが負担を感じている（または負担になるだろうと思う）子育てにかかる費用について、「食

費」が47.7％で最も多く、次いで「専門学校・短期大学・大学等にかかる費用（入学料・授業料・

仕送りなど）」が 44.1％、「小学校・中学校・高等学校にかかる費用（授業料・学用品費など）」が

41.8％となっています。 

○ その他の内訳として、乳幼児用品や、保育料などが挙がっています。 

【あなたが負担を感じている（または負担になるだろうと思う）子育てにかかる費用(３LA)】 

 

  

47.7

20.3 21.1

9.5

29.3

41.8
44.1

31.4

10.1

4.6
2.1 1.5 2.9 1.3

0

20

40

60

80

100

食
費

衣
料
・
服
飾
費

水
道
光
熱
費

医
療
費

保
育
所
・
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
に
か
か
る
費
用

小
学
校
・
中
学
校
・
高
等
学
校
に
か
か
る
費
用

（
授
業
料
・
学
用
品
費
な
ど
）

専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学
等
に
か
か
る
費
用

（
入
学
料
・
授
業
料
・
仕
送
り
な
ど
）

学
校
以
外
の
教
育
費
（
塾
・
通
信
教
材
な
ど
）

娯
楽
費
（
趣
味
・
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
に
か
か
る
費
用
）

交
通
費

（
定
期
代
な
ど
の
通
学
費
・
移
動
に
か
か
る
費
用
）

通
信
費
（
携
帯
電
話
料
金
な
ど
）

そ
の
他

負
担
を
感
じ
る
（
負
担
に
な
る
だ
ろ
う
と
思
う
）

費
用
は
特
に
な
い

無
回
答

(n=526)(3LA%)
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問41 結婚や出産、子育てしやすいと思える環境をつくるには、どのようなサポートがあれば良い

と考えますか。(５LA) 

【全体】 

○ 結婚や出産、子育てしやすいと思える環境をつくるために必要だと思うサポートについて、「夫婦

ともに働き続けられるような職場環境の充実」が49.6％で最も多く、次いで「結婚や出産、育児に

対する資金貸与や補助支援」が 43.0％、「結婚した方が有利になるような税制や社会保障」が

38.4％となっています。 

○ その他の内訳として、学校行事の軽減や、男性の意識変化（働き方改革）などが挙がっています。 

【結婚や出産、子育てしやすいと思える環境をつくるために必要だと思うサポート(５LA)】 

  

17.3

49.6

31.9

12.5

38.4

4.6

43.0

27.6

22.6

27.9

21.3

10.1

19.4

24.5

17.5

24.7

10.1

4.2

6.1

0.4

2.5

2.1

0 20 40 60 80 100

男女の出会いの場の提供

夫婦ともに働き続けられるような職場環境の充実

安定した雇用機会の提供

若いうちから自身のライフプランを考える機会の提供

結婚した方が有利になるような税制や社会保障

結婚に関する相談体制

結婚や出産、育児に対する資金貸与や補助支援

安定した住居の供給、住宅に対する補助支援

女性が働きやすい環境づくり

長時間労働の是正、有給休暇の取得促進など、自由な時間や育児時間の確保

産休・育休制度の充実

妊娠・出産・子育てに関する相談・地域のサポート体制の充実

妊娠・出産時の経済的負担の軽減

子どもの人数に応じた経済的な支援

預け先（保育所・こども園・幼稚園）の施設数やサービス内容の充実

子育てがしやすい税制や社会保障

学校などの教育環境の充実

子どもの安全を確保する対策の充実

小児救急など安心して子どもが医療機関を利用できる体制

支援は必要ない

その他

無回答

(n=526) (5LA%)
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７． 行政に求める施策 

問42 あなたは、子どもが意見を表明する権利について知っていますか。 

【全体】 

○ 子どもが意見を表明する権利の認知について、「知らなかった」が 48.3％で最も多く、次いで「聞

いたことはあるが、内容は知らない」が 34.6％、「聞いたことがあり、内容も知っている」が

16.0％となっています。 

【年齢】 

○ 「聞いたことがあり、内容も知っている」は 20～24 歳が 26.0％と他の区分に比べて多くなってい

ます。 

【子どもが意見を表明する権利の認知】 

 

 
 
 

  

聞
い
た
こ
と
が
あ
り
、

内
容
も
知
っ

て
い
る

聞
い
た
こ
と
は
あ
る
が
、

内
容
は
知
ら
な
い

知
ら
な
か
っ

た

無
回
答

凡
例

[ 凡例 ]

全
体

全体

（n=526） 16.0 34.6 48.3 1.1 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
15～19歳

（n=84）

20～24歳

（n=77）

25～29歳

（n=97）

30～34歳

（n=138）

35～39歳

（n=130）

年
齢

17.9 

26.0 

15.5 

13.8 

11.5 

34.5 

41.6 

30.9 

37.0 

30.8 

46.4 

32.5 

50.5 

47.8 

57.7 

1.2 

0.0 

3.1 

1.4 

0.0 

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
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問44 あなたは、どんな工夫やルールがあれば、京田辺市（市役所）に対して、自分の意見を伝え

やすいと思いますか。(MA) 

【全体】 

○ どんな工夫やルールがあれば、京田辺市（市役所）に対して、自分の意見を伝えやすいかについ

て、「匿名で（自分が誰か知られずに）伝えることができる」が 66.9％で最も多く、次いで「伝え

た意見がどのように扱われるかがわかる」が 49.2％、「伝えたい内容をうまく引き出してくれる役

割の人がいる」が 34.2％となっています。 

○ その他の内訳として、行政での対応の見える化や、専門部署の設立などが挙がっています。 

【どんな工夫やルールがあれば、京田辺市（市役所）に対して、 

自分の意見を伝えやすいか(MA)】 

 

  

66.9

20.2

49.2

17.3
22.4

34.2

11.4

25.3 24.1
19.6

5.1 6.3

13.3

1.5
4.6

1.5

0

20

40

60

80

100

匿
名
で
（
自
分
が
誰
か
知
ら
れ
ず
に
）

伝
え
る
こ
と
が
で
き
る

意
見
の
伝
え
方
や
伝
え
る
意
見
の

テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
前
も
っ
て
学
ぶ
機
会
が
あ
る

伝
え
た
意
見
が
ど
の
よ
う
に
扱
わ
れ
る
か
が
わ
か
る

意
見
を
伝
え
る
場
に
、

友
だ
ち
や
知
り
合
い
と
一
緒
に
参
加
で
き
る

自
分
の
意
見
を
聴
く
人
が
ど
ん
な
人
か
、

前
も
っ
て
わ
か
る

伝
え
た
い
内
容
を

う
ま
く
引
き
出
し
て
く
れ
る
役
割
の
人
が
い
る

意
見
を
伝
え
る
と
き
に
、

身
近
な
信
頼
で
き
る
人
が
そ
ば
に
い
る

他
の
人
の
意
見
も
知
る
こ
と
が
で
き
る

伝
え
た
意
見
が
制
度
や
政
策
に
反
映
さ
れ
る
と
こ
ろ

ま
で
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る

伝
え
た
内
容
が
公
開
さ
れ
な
い

（
秘
密
に
し
て
く
れ
る
）

自
分
の
意
見
を
他
の
人
が
代
弁
し
て
く
れ
る

意
見
を
伝
え
る
場
に
、

友
だ
ち
や
知
り
合
い
が
い
な
い

謝
礼
（
お
礼
の
お
金
）
が
も
ら
え
る

そ
の
他

伝
え
た
い
意
見
は
な
い

無
回
答

(n=526)(MA%)



24 

問46 あなたは、京田辺市（市役所）が取り組む若者の施策にどんなことを望みますか。(５LA) 

【全体】 

○ 京田辺市（市役所）が取り組む若者の施策に望むことについて、「安心して出産・子育てのできる

環境づくりを進める」が 41.1％で最も多く、次いで「参加しやすいイベントなどの情報を提供す

る」が 37.6％、「学校教育を充実する」が 29.7％となっています。 

○ その他の内訳として、就業環境の整備や、学校環境の整備（マンモス化対策を含む）、保育環境の

整備などが挙がっています。 

【京田辺市（市役所）が取り組む若者の施策に望むこと(５LA)】 

 

 

37.6

9.9

15.0

8.6

27.6

16.7

16.0

27.6

19.2

29.7

7.0

12.0

41.1

16.2

8.7

7.4

4.4

3.6

4.9

0 20 40 60 80 100

参加しやすいイベントなどの情報を提供する

自分の意見を発表できる機会を確保する

地域活動や社会参加の機会を確保する

青少年や若者に関するボランティア等の活動を支援する

経済的な困難を抱えている家庭を支援する

悩み等を相談できる窓口を充実する

虐待を受けている人、虐待を受けた経験のある人を支援する

ホッとできる居場所を提供する

学校に行けない人、社会に出られない人が自立できるよう支援する

学校教育を充実する

青少年の非行や犯罪防止などの取組や環境づくりを進める

就職に向けた相談やサポート体制を充実する

安心して出産・子育てのできる環境づくりを進める

若者が結婚しやすい環境をつくる

キャリア形成支援やライフプランニング教育を進める

消費者教育や金融リテラシーの向上に向けた取組を進める

本人以外の家族でも相談できる窓口の推進

その他

無回答

(n=526)
(5LA%)


