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昨年の椿本チエイン千本桜バスツアーの様子



上村市長が
施政方針
を発表

扶助費…生活保護・児童手当・医療費助成など
人件費…職員の給与など
物件費…光熱水費・委託料など
建設事業費…道路・学校などの整備費
公債費…国や金融機関から借りた市債の返済
繰出金…特別会計などに支出する経費
補助費など…団体や市民への負担金・補助金など
その他…維持補修費など

市税…市民税・固定資産税・軽自動車税など
国庫支出金…国から市に交付されるもの
地方交付税…国税の一部を原資として、一定の基準により市に交
付されるもの
市債…市が資金調達のために国や金融機関から借り入れるもの
府支出金…府から市に対して交付されるもの
地方譲与税・交付金など…国や府に納めた税などの一部が交付
されるもの
その他…公共施設の使用料や行政サービスに対する分担金など

　
２
月
20
日
開
会
の
令
和
６
年
市
議
会
定
例
会
に
お

い
て
、
上
村
市
長
が
施
政
方
針
演
説
を
行
い
、
令
和

６
年
度
の
市
政
運
営
の
基
本
的
な
考
え
方
や
主
要
な

施
策
な
ど
に
つ
い
て
述
べ
ま
し
た（
＝
写
真
）。

令和6年度予算と主な事業

扶助費が10億円増 
　児童手当の拡充や、子育て支援医療費助成の拡大通年化
などにより、扶助費が10億1千万円増加（13.6％増）しまし
た。

人件費が2.5億円増 
　会計年度任用職員のボーナス増額などにより、人件費が2
億5千万円増加（3.4%増）しました。

物件費が6億円増 
　4月から始まる市立中学校給食運営費などにより、物件費
が5億8千万円増加（12.8%増）しました。

市税が6千万円増 
　国が始める個人市民税の定額減税などがある一方、地価上昇
などに伴う固定資産税の増収などにより、市税全体で6千万円増
加（0.5％増）しました。

国庫支出金が1.3億円減 
　天理山古墳群の用地取得事業費の減少などにより、国庫支出
金が1億3千万円減少（2.3%減）しました。

市債が16.1億円減 
　中学校給食センターの整備完了などにより、市債が16億1
千万円減少（40.8%減）しました。

　
私
の
政
策
理
念「
み
ん
な
が
住
み
続
け
た
い

と
思
え
る
ま
ち
」と
、
本
市
の
目
指
す
都
市

像「
緑
豊
か
で
健
康
な
文
化
田
園
都
市
」を
実

現
す
る
た
め
に
、
２
期
目
の
選
挙
公
約
に
掲

げ
た
施
策
を「
中
期
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ン
」と

し
て
取
り
ま
と
め
、「
行
政
改
革
」と
両
輪
に
、

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

３
つ
の
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
次
の
3
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
柱
に
、
施

策
事
業
を
展
開
し
ま
す
。

①
次
の
世
代
を
育
て
る
こ
ど
も
ま
ん
な
か
の

ま
ち
づ
く
り

　
一
体
的
で
切
れ
目
の
な
い
こ
ど
も
・
子
育

て
支
援
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
質
の
高
い

教
育
の
実
現
と
学
童
保
育
の
サ
ー
ビ
ス
向
上

に
取
り
組
み
ま
す
。

②
つ
な
が
り
と
安
心
の
ま
ち
づ
く
り

　
市
民
協
働
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
イ
ベ

ン
ト
な
ど
を
通
じ
て
人
と
人
と
の
絆
づ
く
り

に
取
り
組
む
ほ
か
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
で
き
る
暮
ら
し
を
実
現
し
ま
す
。

③
持
続
可
能
で
魅
力
あ
る
都
市
づ
く
り

　
脱
炭
素
社
会
の
構
築
に
取
り
組
む
と
と
も

に
、
自
然
と
調
和
し
た
コ
ン
パ
ク
ト
な
都
市

構
造
の
形
成
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
交
通
利

便
性
に
優
れ
た
利
点
を
生
か
し
、
快
適
な

移
動
・
交
通
環
境
の
整
備
を
進
め
る
と
と
も

に
、
新
名
神
高
速
道
路
の
全
線
開
通
を
見
据

え
て
、
企
業
立
地
の
た
め
の
基
盤
整
備
な
ど

を
推
進
し
ま
す
。

行
政
改
革
の
取
組
み

　
「
多
様
な
主
体
と
の
協
働
・
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
構
築
」「
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
活
用
と

人
材
育
成
に
よ
る
行
政
運
営
の
質
の
向
上
」

「
持
続
可
能
な
財
政
構
造
の
構
築
」を
基
本

方
針
に「
行
政
改
革
」を
推
進
し
、
適
応
力

の
高
い
職
員
を
育
成
す
る
こ
と
で
、
効
率
的

で
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
な
行
財
政
運
営
を
進
め
ま

す
。

職
員
と
一
丸
と
な
っ
て

誰
も
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
に

　
未
来
を
支
え
る
こ
ど
も
た
ち
が
元
気
い
っ

ぱ
い
に
暮
ら
せ
て
、
誰
も
が
取
り
残
さ
れ
る

こ
と
な
く
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る

「
わ
く
わ
く
す
る
京
田
辺
」を
つ
く
り
ま
す
。

わくわく未来づくり予算
320億円を編成
　「みんなが住み続けたいと思えるまち」を実
現するため、昨年度に次ぐ過去最大規模とな
る予算を編成しました。

令和6年度当初予算　会計別歳出内訳

区　分 予算額 前年度比
増減率

一 般 会 計 319億9,000万円 -1.6 

特 別 会 計 126億9,200万円 2.9

休 日 応 急 診 療 所 2,430万円 0.0

松 井 財 産 区 7,300万円 523.9

国 民 健 康 保 険 61億1,860万円 -0.6 

介 護 保 険 50億7,180万円 3.5

後 期 高 齢 者 医 療 14億  430万円 12.7

水 道 事 業 37億3,630万円 32.5

公共下水道事業会計 28億2,690万円 1.3

農業集落排水事業会計 1億1,860万円 -4.5 

合　　計 513億6,380万円 1.5

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

施政方針の全文は、市ホームページに掲載
しています。主な事業は、４～７ページで紹
介しています。
問合せ先＝企画調整室（☎64-1310）

問合せ先＝財政課（☎64-1312）特集 P2▶7 わくわく未来づくりわくわく未来づくり

歳入
319億9千万円

歳出
319億9千万円

市税
120億9千万円
（37.8％）

扶助費
84億3千万円
（26.4％）

人件費
77億4千万円
（24.2％）

物件費
51億2千万円
（16.0％）

建設事業費
33億8千万円
（10.6％）

公債費
23億円
（7.2％）

繰出金
20億8千万円
（6.5％）

補助費など
24億円
（7.5％）

その他
5億4千万円
（1.7％）

国庫支出金
55億1千万円
（17.2％）

市債
23億4千万円
（7.3％）

府支出金
24億3千万円
（7.6％）

地方譲与税・
交付金など
27億円（8.5％）

その他
36億9千万円
（11.5％）

地方交付税
32億3千万円
（10.1％）
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319億9千万円
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77億4千万円
（24.2％）

物件費
51億2千万円
（16.0％）

建設事業費
33億8千万円
（10.6％）

公債費
23億円
（7.2％）
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20億8千万円
（6.5％）

補助費など
24億円
（7.5％）

その他
5億4千万円
（1.7％）

国庫支出金
55億1千万円
（17.2％）

市債
23億4千万円
（7.3％）

府支出金
24億3千万円
（7.6％）

地方譲与税・
交付金など
27億円（8.5％）

その他
36億9千万円
（11.5％）

地方交付税
32億3千万円
（10.1％）

歳 出 （一般会計）歳 入 （一般会計）
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 特集 令和6年度予算と主な事業わくわく未来づくりわくわく未来づくり

まちに

わく
わくする

（（
（（新年度の主な事業

　保護者が就労している普賢寺小学校の児童
が、放課後も安全に過ごすことができるよう、
普賢寺児童館に居場所を作ります。【215万円】

　木造住宅における耐震改修費補助を
拡充し、補助金上限150万円（補助率
100％）に拡充します。
【2,250万円】

　地域の防犯力を高め
るため、区・自治会にお
ける防犯カメラ設置費の
半額を補助します。
【30万円】

　胃がん検診において、従来のバリウム検
査に加え、50歳以上の人を対象に2年に1
回、自己負担額3,000円で胃カメラ検査を
選択できるようにします。【710万円】

　高齢者が自分らしくいきいき
と暮らせるよう、シルバー人材
センター会員向けのサークル活
動（卓球・将棋・絵手紙・健康
麻雀など）を一般開放して、市
が必要経費を補助します。
【120万円】

　若年時から切れ目なく歯・口
腔の健康を維持するため、歯周
疾患検診の対象を、これまでの
40・50・60・70歳の人に加え、
新たに20・30歳の人を対象とし
ます。【65万円】

　高齢者の社会参加や地域交流を支援
するほか、認知機能の低下を防ぐため、
補聴器の購入費の半額を助成します。
【80万円】

安全・安心安全・安心

健康健康

子育てしやすく未来を育む文化薫るまち

安全で心安らぐ優しいまち

いきいき健康で明るいまち

　こどもたちの夏季の熱中症リスクを防ぐため、
災害時には指定避難所にもなる全ての小・中学
校の体育館などへの空調整備に着手します。今
年度は設計を行い、令和7年度に順次整備する
予定です。
【9,610万円】

　学校給食センターの
整備が完了し、4月か
ら、成長期にある市立
中学生に栄養バランス
のとれた給食を提供し
ます。
【2億9,940万円】

　適切な授業数を確保するため、
全ての小学校の水泳授業を天候に
左右されない民間の屋内プールで
行います。また、専門のインストラ
クターによる水泳指導により、泳力
向上につなげます。これは府内初
となる先進的な取り組みです。
【6,163万円】

　広域的な災害時救援活動の拠点となるほか、物資の
集配や緊急避難場所など、さまざまな状況に対応できる
防災広場の整備を進めます。今年度は、防災備蓄倉庫
などの設計や敷地の造成を行います。
【4億8,889万円】

一部の小学校での試験的導入を
経て、今年度から全校で行います。

京奈和自動車道田辺西ICと国道
307号に隣接しているため、物資の
搬入などに適しています。 小・中学校体育館への空調整備に着

手

こども家庭センターを設置

中学校給食がスタート

全ての小学校の水泳授業を民間プ
ールで実施

　妊産婦・子育て世帯・こどもが
気軽に相談できるこども家庭セン
ターを、市役所内に設置します。
【1,305万円】

普賢寺の放課後児童に居場所を提
供 市長と語らう「市民みらいミーティング」

普賢寺の放課後児童の居場所づくりを進める
　2月14日、市民と市長が直接対話する第33回市民
みらいミーティングを普賢寺児童館で開きました（＝写
真）。公募で集まった参加者8人と市長は、「生み育てや
すいまちづくりについて」をテーマに意見交換。就労する
保護者から、普賢寺小学
校に通う児童の放課後の
預かりについて意見があ
り、市長は、普賢寺児童
館を活用した居場所づく
りを進めると話しました。

トピックス

木造住宅の耐震化補助を拡充 区・自治会の防犯カメラ設置費を補
助

胃がん検診に胃カメラ検査を追加 高齢者の多彩なサークル活動を一
般開放

高齢者の補聴器購入費を助成 音声血圧計を給付

　視覚に障がいがある人の健康
管理を支援するため、音声血圧
計を給付します。【30万円】

文化・教育文化・教育

５つのキーワードごとに紹介します。

歯周疾患検診の対象を
20・30歳まで拡大

田辺西 IC

防災広場を整備

詳しくは
9ページ

詳しくは
18ページ

詳しくは市ホームページ・
広報紙5月号でお知らせ

詳しくは
22ページ
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 特集 令和6年度予算と主な事業わくわく未来づくりわくわく未来づくり

緑緑 田園都市田園都市緑に包まれた美しいまち 活力にみちた便利で快適なまち

　商業活性化を図るため、市・商工会・観光協会が連携して
市内事業者などでつくる協議会を設立し、同会が駅前エリア
で開くマルシェなどの事業を支援します。【100万円】

　平安京造営時に南の基点となったとの伝承が残る甘南備山
に、文化芸術活動にも活用できる展望休憩施設の整備に向
けた取り組みを進めます。【1,150万円】

　田辺北地区での魅力ある新市街地整備に向けて、
地権者でつくる組合が行う土地区画整理事業を支援
します。【2億6,550万円】

　民間の資金やノウハウを生かし、田辺公園に新エリア「京
田辺クロスパーク（タナクロ）」が今秋オープンします。同公
園は、農福連携をテーマに、こどもから高齢者、障がいの
ある人など全ての市民が交流できる緑の拠点とするほか、
障がいのある人に公園の管理・運営に携わってもらうことに
より就労支援を図るなど、社会的自立をサポートします。【2
億4,205万円】

　スペイン発祥で、スポーツ初心者から高齢者まで幅広く楽しむことができる、
テニスとスカッシュを合わせたようなラケットスポーツ「パデル」。田辺公園のテ
ニスコートの一部にパデル用のコートを整備することで、新たなスポーツコンテ
ンツとにぎわいを創出するほか、市民の健康増進を図ります。また、近接する「タ
ナクロ」やバリアフリー化を進める「ヒコーキランド」との相乗効果も期待してい
ます。【3,000万円】

駅前エリアを活用したにぎわいづく
り

京田辺クロスパーク（タナクロ）をオ
ープン

甘南備山に展望休憩施設を整備

田辺公園にパデルコートを整備

新たなごみ焼却施設を整備

田辺北地区の新市街地整備を支援

昨
年
11
月
、新
田
辺
駅
西

側
で
開
か
れ
た「
京
た
な
べ

昼
市・夜
市
ア
ベ
ニュー
」（
た

な
フ
ェ
ス
と
同
時
開
催
）

京
田
辺
の
シ
ン
ボ
ル
甘
南

備
山
。市
街
地
に
近
く
登

山
道
も
整
備
さ
れ
て
い
ま

す
。

複
合
型
公
共
施
設
を
核

に
、商
業
施
設
な
ど
多
様

な
都
市
機
能
が
集
積
す
る

予
定
で
す
。

土地区画整理組合が設立
新市街地整備へ大きな一歩
　2月4日、133人の地権者からなる田
辺北土地区画整理組合の設立総会が、市
内で開かれました。役員体制や全ての議
案が承認され、市が重点プロジェクトに掲
げる中心市街地の活性化に向けて、大き
な一歩を踏み出しました。

トピックス

「この事業は、本市の将来を見据えたまちづくりにとって極めて重要。市
も最大限の支援を行う」とあいさつする市長

市民協働・行財政運営物価高騰支援
プロジェクト推進のために

一時保育の申し込みをオンライン化
　河原保育所・三山木保育所・大住こども園で行っている一時保育の申し込みなどをオンライン化するとともに、
支払いにキャシュレス決済を導入することで利用者の利便性を向上させます。【451万円】

区・自治会のデジタル化を支援
　地域のDXを推進するため、区・自治会のデジタル機器購入費などの9割を補助します。【975万円】

断熱窓の改修費を補助（エコまどリノベ）
　地球温暖化防止と家庭での省エネを推進するため、一戸建て住宅の窓の断熱改修費
の1割（上限5万円）を補助します。【100万円】

学校給食費の増額分を補助
　小・中学校に通うこどもの保護者負担を軽減するため、物価高騰に伴う学校給食費の値上げ分を全額補助し
ます。【5,660万円】

芝生広場・砂場・プレーパーク・緑とふれあう体験スペース・施
設内で採れた野菜の販売所などを備えます。

強化ガラスと金網でコートを囲んでい
るので、リバウンドしたボールも返球
できます。2人対2人のダブルスでプ
レーします。

　本市と枚方市が共同で立ち上げた
枚方京田辺環境施設組合は、環境
衛生センター甘南備園焼却施設に替
わる環境負荷の少ない後継施設の
整備を進めています。
【3億9,871万円（組合への負担金）】

令和7年度末の稼動に向けて着々と整備進む
　新たな可燃ごみ広域処理施設は、現在、ごみピットなどの地下部
分の工事を進めています。3月11日、同組合管理者の上村市長と
副管理者の伏見枚方市長が現場を
訪れ、整備状況を確認しました（＝
写真）。今後、同組合と両市が連携
を図りながら、適切な工程管理を行
うことで、令和7年度末の稼動を目
指します。

トピックス
イメージ

田辺中学校
グラウンド

田辺中学校

田辺警察署
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パパママセミナー
日にち＝5月11日㈯
対象＝市内に在住する妊婦と配偶者
申込方法＝電話で申し込んでください。
■ クッキング編
時間＝午前9時45分～11時45分　場所＝中央公民館
内容＝▼簡単で栄養満点なワンプレートランチ作り▼大人
の食事から赤ちゃんへのおすそわけ離乳食（実演）▼ママ
と赤ちゃんのための大切な「食事」の話
定員＝先着14人　しめきり＝5月2日㈭
■ ハローベビー編
時間＝午後1時30分～4時　場所＝保健センター
内容＝▼講義（テーマ＝歯の強い子を産むために）▼乳幼
児健診や予防接種についての説明。託児があります。
定員＝先着20人
しめきり＝5月10日㈮

【申込・問合せ先】子育て支援課（☎64-1377）

はぐはぐ赤ちゃん応援事業
こどもの誕生を祝うとともに、健やかな成長を願い、防災・
子育てに役立つグッズをプレゼントします。また、同封する
アンケートを通じてこどもや家庭の状況に応じたサポートを
一緒に考え、利用できるサービスや情報を案内します。

対象＝3カ月児健康診査対象児の保護者
申込方法＝同診査時に案内します。

親子ふれあいあそび
日時＝5月27日㈪午前10時～11時
場所＝大住児童館
対象＝1・2歳児（令和3年4月2日～同5年4月1日生）
内容＝水遊び・しゃぼん玉遊び（雨天時は変更）
定員＝15組。多数の場合は、大住・普賢寺児童館の親
子教室（1期）に参加していない人を優先して抽選し、結
果は5月上旬に全員にお知らせします。
申込方法＝申込フォーム（＝2次元コード）か、往復はがき
の往信用に、「親子ふれあいあそび」・住所・親子の氏名・
子どもの生年月日・電話番号・親子教室参加
の有無を、返信用に住所・氏名を書いて申し
込んでください。
しめきり＝4月12日㈮（当日消印有効）
申込・問合せ先＝大住児童館（〒610-0343京田辺市大
住内山7、☎68-2225）

本市は「こどもまん
なか

応援サポーター
」です。

砂場であそぼう！
～親子わくわくフェスタ～
次の催しのほか、模擬店・バラ苗の即売会など、さ
まざまな催しが楽しめます。
日時＝5月18日㈯午前11時～午後3時
場所＝田辺中央体育館周辺
車で来場する人は、田辺中央体育館駐車場・田辺公
園多目的運動広場に駐車してください。
■ ステージイベント
内容・出演＝▼バルーンコンサート・キッズプランナー
▼ピアノ・ドラム・パーカッションなどのコンサート、イ
ンクルード（produced by 無限園）
■ 砂遊びイベント
内容＝大きなサンドアートに挑戦す
るなど、想像力・創造性が広がる
砂遊びを楽しみます。
講師＝同志社女子大学現代社
会学部特任教授の笠間浩幸さん

（写真①）・現代こども学科の学生
■ スタンプラリー
先着300人にガーベラ生花1本巻きをプレゼントします。

■ ハーブを使った寄せ植え講座（要申込）
時間＝▼午前11時15分から▼午後1時15分から
いずれも1時間
対象＝こどもと保護者
内容＝ハーブ5苗の寄せ植え（フ
レッシュハーブティー付き）
講師＝ガーデナーの伊原木香奈さ
ん（写真②）
定員＝各回先着６組
費用＝3,500円
申込方法＝4月8日㈪午前9時以降に、公園緑地課
に電話か電子メールで、氏名・電話番号・希望時間
を連絡してください。
しめきり＝5月10日㈮
■ 簡単ワンコイン講座（当日申込）
時間＝▼午後0時30分から▼午後2時30分から
いずれも30分間
対象＝こどもと保護者
内容＝ハーブ１苗の植え込み
講師＝ガーデナーの伊原木香奈さん（写真②）
定員＝各回先着６組　費用＝500円

こども家庭センターを設置
母子保健を担う「子育て世代包括支援セン
ターはぐはぐ」と、児童福祉を担う「子ども
家庭総合支援拠点」が一体となり、新たに

「こども家庭センター」を設置しました。妊
娠期～出産・子育て期、こどもまで切れ目
のないきめ細かい充実した支援を行います。
相談先＝▼妊産婦や母子保健に関すること
…こども家庭センター・子育て相談室はぐはぐ

（☎64-1377）▼子育て世帯・児童福祉に
関すること…こども家庭センター・家庭児童
相談室（☎64-7230）

ますます
子育てしやすく

産後ケア利用料を減免
市は、出産後に助産師など専門スタッフ
から受けられる産後ケアの利用料を減免
します。
対象＝市内に在住する、生後12カ月まで
のこどもと母親。短期入所型は、おおむ
ね生後4カ月までのこどもに限ります。
内容＝出産後の悩みについての相談・沐浴

（もくよく）・授乳・乳房ケアなど
ケアの種類・費用など＝右表のとおり
申請方法＝電話で問い合わせてください。

ケアの種類 短期入所型
通所型

（短期入所型と併せ
ての利用に限る）

居宅訪問型

日数 ７日（泊） ７日 ３日

減免後の費用
（１日当たり）

6,500円
（通常9,000円）

2,000円
（通常4,500円）

無料
（通常2,000円）

対象施設 ▼京都田辺中央病院▼井出産婦人
科▼京都山城総合医療センター

府助産師会の
助産師

備考 出産１回につき５回まで利用できます。
生活保護世帯・市民税非課税世帯は無料です。

こどもまんなか児童福祉週間
市は、こどもたちの健やかな成長を願い、4月24日～5月26日を「市児童福祉週間」として、親子で楽
しめるさまざまなイベントを企画しています。詳しくは、市ホームページを確認してください。

【問合せ先】
こども未来部政策推進室（☎64-1350）

初回産科受診料を助成
初回の産科受診料の一部を助成します。
対象＝次のすべてに該当する人
▼本市に住民登録がある住民税非課税世帯など
▼４月以降、妊娠判定のために産科医療機関を受診した
▼世帯の課税状況の調査や、医療機関と市が連携

して支援することに同意する
助成回数＝１回の妊娠につき1回。保険診療の自己
負担分や初回産科受診と同時に行う妊婦健康診査は
除きます。
助成上限額＝１万円

1カ月児健診の費用を助成
対象者には受診券を郵送
１カ月児健診にかかる費用を助成します。同健診は、病気の
早期発見のほか、こどもの成長・発達などを相談できる貴重
な機会です。ぜひ、受診してください。
対象＝本市に住民登録があり、4月1日以降に生まれた乳児。
対象者には無料で受診できる受診券を郵送します。詳しくは、
同封する案内を確認してください。
健診場所＝府内委託医療機関
府内委託医療機関以外で受診する場合は、いったん窓口で
全額支払った後、後日、健診費用を返金します（上限あり）。

NEW！

①

②

【申込・問合せ先】	▼ステージイベントに関すること…こども未来部政策推進室（☎64-1350）
	 ▼そのほかに関すること…公園緑地課（☎64-1344、  midori@city.kyotanabe.lg.jp）

【問合せ先】子育て支援課（☎64-1377）
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市・教育委員会と同志社大学は、京た
なべ・同志社ヒューマンカレッジを開きま
す。
日にち・テーマ ･ 講師＝右表のとおり
希望講座のみの受講もできます。
時間＝午後1時30分～3時30分
場所＝同志社大学京田辺キャンパス
対象＝中学生以上の人
定員＝400人
多数の場合は、市内に在住する人を優
先し、抽選します。
費用＝無料
申込方法＝申込フォーム（＝２次元コー
ド）か、はがきに「カレッジ受講希望」・
郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年
齢・電話番号・託児（1歳〜未就学児）
を希望する人は、こどもの
名前と年齢を書いて申し込
んでください。１通につき１
人のみ
しめきり＝4月18日㈭（必着）
申込・問合せ先＝社会教育課（〒610-
0393〈住所不要〉、☎64-1394）

大学を身近に感じて
市は、同志社大学・同志社女子大学が立地するまちの特色を生かし、
同大学などと連携したさまざまな取り組みを進めています。
この機会に大学を身近に感じてみませんか。

京たなべ・同志社ヒューマンカレッジ受講生募集
キャンパスで多彩なテーマを学ぼう

回 日にち テーマ・講師

1 5月18日㈯

ストレス・コントロールの心
理学
同志社大学心理学部教授の
余語真夫さん

2 6月1日㈯

自分らしく生きるために～健
康に役立つ音楽、音楽療法に
ついて知ろう！～
同志社女子大学学芸学部助
教の鈴木琴栄さん

3 6月15日㈯

ちょっと健康に役立つ運動の
アレ（A.R.E.）
同志社大学スポーツ健康科
学部助教の簗瀬康さん

4 6月29日㈯

抄物ヲ読マウヨ ―室町末期
口語資料の世界―
同志社大学文学部准教授の
山本佐和子さん

5 7月13日㈯
人工血液と CO 中毒治療
同志社大学理工学部教授の
北岸宏亮さん

1回目に開講式、5回目に閉講式を行います。

キリスト教文化センター
手話・点訳入門講座

日にち＝5～12月の水曜日（全20回）
時間＝▼手話講座…午後1時10分～
2時40分▼点訳講座…午前10時45
分～午後0時15分
場所＝同志社大学京田辺キャンパス

（同志社京田辺会堂光館）
駐車場はありませんので、公共交通機
関で来場してください。
定員＝各講座10人。多数の場合は抽
選します。
費用＝無料。別途、テキスト代が必要
です。
申込方法＝同志社大学キリスト教文化
センターホームページ（＝2
次元コード）から申し込んでく
ださい。
しめきり＝4月19日㈮
問合せ先＝同志社大学キリスト教文化
センター事務室（☎65-7370）

幅広い世代のこどもらが運動会を企画
新学期前に小・中学生が友達づくり
　学生が本市の地域課題や活性化などについて調査研究し、
政策プランを提案するほか、実行までを行う「きょうたなべ政策
グランプリJAPAN」において、今年度最優秀賞に輝いた企画
「でこぼこ大運動会」が開かれました。
　3月2日、田辺中央体育館に集まった小・中学生の参加者
40人は、同企画を立案した市内の小・中学生、高校生、大
学生、大学院生のスタッフ18人と一緒に趣向を凝らした運動
会を楽しみました。「新学期前に友達をつくろう！」というスロー
ガンのもと、借り物競走・ビーチフラッグ・玉入れ・リレーなどを
通じて笑顔で交流しました。

ニーズバンク
研究者に探ってほしいテーマを募集

市は、市内で活動する団体などが抱える地域課題や、
市が抱える行政課題を、研究テーマとして大学に提
供する「市研究ニーズバンク」を行っています。同バ
ンクに登録された内容は、市と連携協定を結ぶ同志
社大学・同志社女子大学・京都府立大学などの研究
者へ提供され、研究テーマの検討資料として活用さ
れます。
対象者 = 市内で活動する団体・事業者

政治・宗教的活動、公序良俗に反する活動などを行
う者を除きます。
対象テーマ = 団体が活動する中で直面している地域
課題の解決や、地域資源の掘り起こしにつながるも
の。特定の企業・個人の利益を目的としたものを除き
ます。
応募方法 = 市ホームページにある応募用紙を提出し
てください。提出後、同バンクへの登録の可否を判
断します。登録されたテーマは市ホームページで公表
します。
応募・問合せ先 = 市民参画課 ( ☎64-1314)

まちかど
まちかど ph  to
まちかど
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Information 記載がないものは、申込不要・無料

ニカド電池 ニッケル水素電池 リチウムイオン電池

リ サ イ ク ル マ ー ク

〶…納付書の送付時期　●…市税の納付時期

令和6年度 市税の納付時期
令和6年度の市税の納付時期は下表のとおりです。忘れずに納付してください。
問合せ先＝▼固定資産税・軽自動車税（種別割）・市民税の納付に関すること…税務課（☎64-1318）
▼国民健康保険税に関すること…国保医療課（☎64-1332）

※納期限は、各納付月の末日（末日が土・日曜日、祝日の場合は翌月最初の開庁日）です。
※口座振替日は各納期限日（ただし、国民健康保険税の12月の振替日は12月27日㈮）です。

税目       　  月
  回　 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

固定資産税 全 4 期 〶
● ● ● ●

軽自動車税
（種別割） 全 1 期 〶

●

市民税 全 4 期 ●〶 ● ● ● ●

国民健康保険税 全 10 期 〶
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

国道307号の交通混雑を緩和
国道1号方面のアクセスがスムーズに
国道307号と国道1号の交差点付近（大阪府枚方市）の交通混
雑緩和のため、都市計画道路長尾
杉線の整備が進められており、こ
のたび右図の一部区間が開通しま
した。

問合せ先＝枚方市道路河川整備課（☎050-7102-6520）

国道 307 号

第
二
京
阪
道
路

国
道
１
号

至 京田辺市
枚方市

枚方東 IC

開通区間

N

立体交差
（ランプで接続）

2月27日に一部開通した長尾
杉線と国道307号の交差点

国民年金
■退職したら手続きを
厚生年金・共済組合の加入者が60歳までに退職した場
合、本人と本人に扶養される配偶者（第3号被保険者）
は、国民年金の手続きが必要です。手続きを忘れると、
将来受け取る年金が減額されたり受給ができなくなった
りすることがあります。
なお、退職後に厚生年金・共済組合に加入する場合、自
身での手続きは不要です。
手続きに必要なもの＝基礎年金番号が分かるもの・退職
日が分かる書類（離職票など）・本人確認書類（運転免
許証・パスポートなど）
■学生は納付特例の申請を
学生で保険料を納めることが困難な人は、申請すると納
付が猶予されます。未納や申請遅れがあると、病気など
で障がいが残ったとき、障害年金を受け取れない場合が
ありますので、早めに申請してください。
猶予期間は老齢基礎年金額には反映されませんが、受給

資格期間には算入されます。また、10年以内に納付すれ
ば年金受給額を増やせます。
対象＝大学（大学院・短期大学を含む）・高等学校・高
等専門学校・専修学校・学校教育法で規定する修業課程
が1年以上の学校などに在学する20歳以上で、前年の所
得が基準額以下の人
基準額を超える所得があっても、離職者は離職票などを
添付すれば認められる場合があります。
申請方法＝在学期間が分かる学生証か在学証明書・基礎
年金番号が分かるもの・本人確認書類（運転免許証・
パスポートなど）を持参してください。マイナンバーカ
ードがあればマイナポータルから電子申請が
できます。詳しくは、年金機構ホームページ
（＝2次元コード）を確認してください。
【申請・問合せ先】
▼京都南年金事務所（☎075-644-1165）▼ねんきん加
入者ダイヤル（☎0570-003-004）▼市民年金課（☎
64-1333）

市役所組織を一部変更
4月から、市役所組織の一部を次のとおり変更しまし
た。
【こども未来部を新設】
就学前教育・保育、児童福祉などのこども施策を迅速・
効率的に推進するため、輝くこども未来室と子育て支援
課を統合し、次の3つの部署からなるこども未来部を新
設しました。
■こども未来政策推進室（2階）
主な業務＝こども施策の総合的な推進・こども計画に関
すること
■子育て支援課（1階）
主な業務＝▼児童福祉係…母子・寡婦・父子家庭の福祉
や児童手当に関すること▼母子保健係…こども家庭セン
ター（母子保健）や産前・産後の支援に関すること▼家
庭児童相談係…こども家庭センター（児童福祉）や家庭
児童相談室の運営・相談業務に関すること
■保育幼稚園課（2階）
主な業務＝▼指導助成係…認定こども園・保育所などの
運営・指導・施設管理に関すること▼保育支援係…保育
のDX推進や、認定こども園・保育所などの保育料に関
すること
【新型コロナウイルスワクチン接種対策室を廃止】
新型コロナウイルスワクチンに関する業務の縮小のた
め、健康福祉部健康推進課内の新型コロナウイルスワク
チン接種対策室を廃止しました。
【文化財保存活用係を新設】
文化財の保存・活用などの文化財施策を一元的に管理す
るため、市民部文化・スポーツ振興課に文化財保存活用
係を新設しました。
【交通政策係に名称変更】
交通政策をより一層推進するため、建設部計画交通課の
「交通対策係」を「交通政策係」へ名称変更しました。
【問合せ先】
総務室（☎64-1337）

市税の納付は便利な口座振替で
一度の手続きで翌年も継続
市・府民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽
自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収）は、
口座振替で納付できます。一度手続きすると翌年度以降
も継続され、納め忘れがなく便利です。
取扱金融機関＝京都銀行・南都銀行・京都信用金庫・京
都中央信用金庫・京都やましろ農業協同組合・ゆうちょ
銀行（郵便局）
手続方法＝振替を希望する月の前月までに、取扱金融機
関へ通帳・届出印・納税通知書か納付書を持参してくだ
さい。申込書は市内の取扱金融機関にあります。市外に
ある取扱金融機関で手続きする人には、申込書を郵送し
ます。納税通知書・納付書がない場合は問い合わせてく
ださい。
問合せ先＝税務課（☎64-1318）

令和6年度水質検査計画を公表
内容＝水質検査計画の基本方針、水道事業の概要、原
水・浄水の水質状況と水質管理上の留意点、水質検査を
行う項目、採水地点、採水頻度と理由など
詳しくは、市ホームページを確認してください。
問合せ先＝薪浄水場（☎62-8282）

固定資産評価審査委員会委員を再任
市は、2月20日に開かれた市議会定例会本会議で、和久
英雄さん（松井ケ丘）・河原正治さん（東）・西口末和
さん（河原）を固定資産評価審査委員会委員に再任する
人事案件の同意を得て選任しました。
任期＝3月25日から3年間
問合せ先＝職員課（☎64-1324）

小型充電式電池（リチウムイオンバッ
テリーなど）は、家庭ごみとして収集
していません。不要になった同電池
は、資源有効利用促進法に基づき、回
収・再資源化が義務付けられています
ので、次の場所に設置しているリサイ
クルボックスに出してください。
設置場所＝市役所2階市民ロビー、北
部・中部住民センター、三山木福祉会
館、エコパークかんなびキララ店、リ
サイクル協力店（家電量販店など）
回収対象＝モバイルバッテリー・携帯
電話・デジタルカメラ・コードレス掃
除機・加熱式たばこ・ノートパソコン
などに使用されているリサイクルマー
ク（＝右図）のある小型充電式電池。
なお、モバイルバッテリーは分解せず
本体のまま出してください。

問合せ先＝清掃衛生課（☎68-1288）

小型充電式電池を捨てないで！
リサイクルボックスへ

　 家庭ごみに混入で
　 昨年度50件以上の火災が発生
同電池は、衝撃が加わると発火す
る性質があります。ごみを圧縮・
破砕する環境衛生センター甘南備
園では、同電池が家庭ごみに混入
していたことで、昨年度は50件
以上の火災が発生しています。復
旧までごみ処理が停止するほか、
施設の修繕に多額の費用が必要と
なるなど、運営に著しく支障をき
たす場合がありますので、絶対に
家庭ごみとして出さないでくださ
い。

小型家電
回収ボックス
の上に設置
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実録 消費生活相談の消費生活相談の
ちょっと待った !ちょっと待った !その契約その契約

よりより

相談・申請・問合せ先＝▼消費生活センター（産業振興課内、☎63-1240〈相談に関すること〉、
☎64-1319〈電話機購入費補助に関すること〉。平日午前9時～正午・午後1時～4時）

自宅の固定電話には、トラブルの原因となるさまざ
まな電話がかかってきます。
■事例①　ATMへ誘導する電話は還付金詐欺
「市役所の□□です。医療費の還付金があります
が、手続きがまだ済んでいません。本日中であれば
間に合うので、近くのATMで手続きをしてくださ
い」と電話があった。
　→ 指示通りにATMを操作すると、自分の口座か
ら相手にお金を振り込むことになります。
■事例② 「何でも買い取る」の目的は貴金属
「不要になった着物や食器はありませんか？何でも
買い取ります」と電話があったので、家に来ても
らった。着物を見せると「使わなくなったアクセサ
リーはないですか？」としつこく聞かれ、18金の
指輪や宝石の付いたネックレスを売ってしまった。
よく考えると思い出のあるものなので返品してほし
い。
　→「何でも買い取る」と電話があっても、業者の

目的は宝石など貴金属の買い取りです。この事例で
はクーリングオフができます。
■事例③　しつこい勧誘電話は法律違反
「お得な電気料金のプランがある。何人家族です
か？今はどの会社と契約していますか？」と電話が
あり、「今のままでいいので必要ない」と電話を
切っても、何度も電話がかかってくる。
　→ はっきり断っているのに業者が再度勧誘の電
話をすることは、特定商取引法で禁止されていま
す。しつこい業者には、「興味ありません」「勧誘
はお断りします」と伝え、電話を切りましょう。業
者名・連絡先（着信履歴などで）が確認できれば、
消費生活センターから伝えることもできます。

【被害防止のポイント】
留守番電話・防犯機能が付いた電話を活用して、知
らない人からの電話には出ないようにしましょう。

◎防犯機能付き電話機など
　購入費を補助
振り込め詐欺などの特殊詐欺の電話は、高齢
者を狙ったものが多く、主に固定電話にか
かってきます。被害を未然に防ぐには、迷惑
電話防止機能付き電話機などが有効です。市
は同電話機などの購入費用を補助しています
ので、この機会に利用してください。
対象者＝次のすべてに該当する人
▼市内に在住し、住民登録がある▼申請時に
65歳以上▼同一世帯の人を含めて市税を滞納
していない
対象機器＝4月1日以降に市内店舗で直接購入

した次のいずれかの機器
▼自動応答録音装置などを備えた特殊詐欺へ
の対策機能がある電話機▼固定電話機に接続
する補助機
補助額＝購入費用の2分の1（上限5,000円）
申請方法など、詳しく
は問い合わせてくださ
い。予算がなくなり次
第終了します。

申請・問合せ先＝環境課（☎64-1366）

◎犬の飼い主の皆さんへ
　狂犬病注射は動物病院で
犬の飼い主には、次のことが法律で
義務付けられています。
▼生後91日以上の犬を登録し、鑑札
の交付を受ける▼年1回の狂犬病予防注射を接種さ
せ、注射済票の交付を受ける▼鑑札と狂犬病予防注
射済票を犬に着ける
■犬の登録
犬を飼い始め、まだ登録していない人は、環境課か
府獣医師会所属の動物病院（＝右表）で登録してく
ださい。
登録手数料＝3,000円
犬が転入・死亡したときは届け出が必要です。他の
市区町村で登録した犬は、転入手続きで鑑札を無償
交換します。
■狂犬病予防注射
狂犬病予防注射は、かかりつけの動物病院などで予
約の上、接種してください。右表の病院以外で接種
した場合は、接種を証明できるものを環境課に提出

し、注射済票の交付を受けてください。
交付手数料＝550円
鑑札や注射済票は迷子札にもなります。紛失した場
合は再交付します。
再交付手数料＝▼鑑札…1,600円▼注射済票…340円

市内の府獣医師会所属の動物病院
病院名 住所 電話番号

あず動物病院 三山木中央 9-2-12 63-7684
エル動物病院 東東神屋 89-1 68-0505
大住ケ丘アニマル
クリニック 大住ケ丘 3-8-2 64-7766

花住坂動物病院 花住坂 2-19-1 63-7539
健康ケ丘動物病院 大住大欠 16-51 63-6900
新田辺動物病院 草内大東 41-8 63-6553
松井山手動物病院 山手南 2-1-3 94-6116
ルークどうぶつ病院 三山木中央 5-2-1 94-6211

◎飼い主のいない猫
　不妊去勢手術費を補助
市は、飼い主のいない猫の不妊去勢手
術費を補助しています。
対象＝次のすべてを満たす団体
▼代表者が市内に在住するか、市内に在住する 2 人
以上のグループで構成する▼過去 3 年以内に、市内
に生息する飼い主のいない猫を捕獲し、不妊去勢手

術を 2 匹以上に行っている▼補助対象となる猫に耳
カット（不妊去勢手術済みの目印）の施術を行う▼
不妊去勢手術を行った日から 180 日以内である
補助額（上限）＝ 1 匹当たり 5,000 円
予算額に達した場合は、受け付けを終了します。
申請方法＝市ホームページか環境課にある申請書を
記入し、必要書類を添えて申請してください。

春の全国交通安全運動
4月6～15日は､春の全国交通安全運動期間です｡市は田
辺警察署などの関係機関と連携し、皆さんの交通安全意
識を高め、交通事故を防止するための啓発活動を行いま
す｡一人ひとりが交通ルール・マナーを正しく身に付け
ましょう。
問合せ先＝計画交通課（☎63-1219）

林野火災を防ごう
林野火災は、空気が乾燥し強風が吹く春先に多く、たば
このポイ捨てやたき火などが原因で発生します。たばこ
の吸い殻は持ち帰り、強風時のたき火はやめましょう。
生命や森林を火災から守るため、火の取り扱いには十分
気を付けましょう。
問合せ先＝消防本部予防課（☎63-7826）

電話勧誘にご用心！

寄付ありがとうございました （敬称略）
▼㈱ミライホームが、通学路の安全確保・地域防犯のた
めに防犯カメラ4台
▼㈱京都銀行が、こどもたちの環境保護意識の向上のた
めにトイレットペーパー5,900個	
▼市建設業協会が、環境美化活動のために家庭用ごみ袋
25,200枚	
▼鹿田栄子さんが、学校教育の充実を図るためにアップ
ライトピアノ1台
▼（一財）京都市都市整備公社が、福祉のために76,772円
▼Daigasグループ“小さな灯”運動が、福祉のためにモ
バイルスクリーンとブックシェルフ
▼㈱木村工務店が、子育て支援のために41,762円
▼明治安田生命保険（相）京都支社が、健康増進・子育て支
援・認知症対策のために662,000円
▼サンキョウプラテック㈱が、学校教育の充実のために
ブルーシート
▼橋詰知子さんが、こどもの保育のためにぬいぐるみ
▼京都三菱自動車販売㈱が、こどもの保育のためにプラ
レール一式
▼京都山城造園協同組合青年部が、市役所来訪者のため
に門松ひと揃い

▼㈱SOCRAHが、観光振興や地域歴史学習のために伊賀
越えVR閲覧用HMD（VRグラス）3セット
問合せ先＝秘書広報課（☎64-1322）
■企業版ふるさと納税
▼クリヤマジャパン㈱が、全国小学生ハンドボール大会
開催事業のために30万円
▼ニッタデュポン㈱が、大学と連携したこどもの未来創
造事業のために100万円
▼㈱フォーイットが、京田辺日本一の玉露プロジェクト
のために寄付金
▼近代警備保障㈱が、大住こども園運営事業のために10
万円
▼レバレジーズメディカルケア㈱が、介護人材確保支援
事業のために30万円
▼㈱タイキが、野外活動センター施設整備事業のために
10万円
▼前澤化成工業㈱が、避難所環境整備事業のために非常
用浄水装置16台
▼㈱アシロが全国小学生ハンドボール大会開催事業のた
めに10万円
問合せ先＝企画調整室（☎64-1310）
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京田辺ふれあいハイキング
■聞いてびっくり、観てびっくり！街の樹木観察
日にち＝5月9日㈭（雨天決行）
時間＝午前9時30分～午後2時ごろ
集合場所＝JR松井山手駅
コース＝諏訪ケ原公園→西野の田園地帯（棚田）→虚空
蔵谷川→月読神社（昼食）→遊歩道→JR松井山手駅（約
6㎞）。雨天時は変更する場合があります。飲み物・昼
食・雨具を持参してください。
定員＝先着40人
費用＝500円（保険料・資料代など）
しめきり＝5月7日㈫午後4時
■天神山と飯岡～丘を登ればドラマが見える～
日にち＝5月19日㈰（雨天決行）
時間＝午前9時15分～午後0時30分ごろ
集合場所＝JR同志社前駅
コース＝天神山遺跡→普賢山妙覚寺→南部まちづくりセ
ンター→寿宝寺→飯岡咋岡神社・トヅカ古墳→薬師山古
墳→飯岡車塚古墳→穴山梅雪の墓→JR同志社前駅→近鉄
興戸駅（約８㎞）
雨天時はコースを変更する場合があります。飲み物・雨
具を持参してください。
定員＝先着50人
費用＝500円（保険料・資料代など）
しめきり＝5月17日㈮午後4時
【申込方法】
申込フォーム（＝2次元コード）か、電話・
電子メールで、希望日・住所（市町村）・
氏名・電話番号・参加人数を連絡してくだ
さい。

【申込・問合せ先】
観光ボランティアガイド協会（観光案内所☎68-2801
〈月曜日を除く〉、駅ナカ案内所☎68-2810、
guide@kankou-kyotanabe.jp）

フラワーアレンジメント教室
日時＝5月11日㈯午後1時30分～3時
場所＝南山こどもセンター
対象＝小学生～高校生
内容＝母の日にちなんだフラワーアレンジメント
定員＝10人。多数の場合は、初めての人を優先して抽選
し、結果は全員にお知らせします。
申込方法＝申込フォーム（＝2次元コード）
か、往復はがきの往信用に、「フラワーア
レンジメント教室」・氏名（ふりがな）・
学年・電話番号・学校名を、返信用に住
所・氏名を書いて郵送してください。1通につき1人のみ
しめきり＝4月15日㈪（必着）
申込・問合せ先＝南山こどもセンター（〒610-0313京
田辺市三山木谷垣内3-1、☎62-4458）

つくろう！ふるさと京田辺
春の音楽祭
日時＝5月3日㈷・4日㈷午前11時～午後4時
場所＝ブランチ松井山手
内容＝舞台出演・マルシェ出店
問合せ先＝文化協会（中央公民館内、☎29-9118〈火～
土曜日午前9時～正午。祝日を除く）

わくわく体験クラブ
竜王こどもの王国で遊ぼう
■第2回 新玉ねぎを収穫してホイル焼きをしよう
日時＝4月27日㈯午前9時30分～正午
対象＝市内に在住・通学する小学生～19歳のこど
もと保護者（4人まで）
内容＝親子で畑の玉ねぎを収穫して料理を楽しみま
す。
定員＝先着5組
費用＝1人につき400円
申込期間＝4月8日㈪午前9時から
■第3回 親子しぜん観察会　この木なんの木
日時＝5月12日㈰午前9時30分～11時30分
対象＝市内に在住・通学する小学生～19歳のこど
もと保護者（2人1組）
内容＝身近な樹木観察やクイズ、草遊びなどを親子
で楽しみます。
定員＝先着10組
費用＝1組300円
申込期間＝4月23日㈫午前9時から

■第4回 竹でスコップを作ってサツマイモの
　苗植え・いも掘りとたき火体験（全2回）
日にち・内容＝①5月18日㈯…竹でスコップを作っ
てサツマイモの苗を植えよう②10月19日㈯…植え
たサツマイモを掘り、たき火で焼きいもをしよう
時間＝午前9時30分～11時30分
対象＝市内に在住・通学する小学生～19歳で、①
②ともに参加できる人
定員＝先着20人
費用＝①300円②400円
申込期間＝4月29日㈷午前
9時から

【場所】
野外活動センター
【申込方法】
電話・FAX・電子メールで、「第○回参加希望」、住
所、氏名（ふりがな）、学年、保護者氏名・年齢、
電話番号を連絡してください。

市は、地球温暖化対策を進めるため、次のシステム
の設置費用の一部を補助します。なお、予算額に達
した場合は受け付けを終了します。
申請方法＝市ホームページか環境課にある申請書に
必要書類を添えて、持参してください。

◎蓄電池と太陽光発電の同時設置
対象＝住宅用蓄電池と住宅用太陽光発電システム
（２kW以上）を同時設置し、設置・電力の受給開
始後1年以内の個人
補助額＝▼住宅用蓄電池システム…1kWhにつき2
万円（上限12万円）▼太陽光発電システム…1kW
につき1万円（上限4万円）＋15,000円
しめきり＝12月27日㈮

◎雨水タンクの設置
雨水の河川への集中的な流出の
軽減と水資源の有効活用を図る
ため、購入費用の一部を補助し
ます。
対象＝自らが所有か占有する市内の住宅・事業所な
どの建物に、新たに雨水タンク（容量80リットル
以上で市販のもの）を購入し、設置後1年以内の個
人か事業者
補助額＝購入費用の4分の3（上限45,000円。千円
未満切り捨て）
設置工事費などの経費は、補助対象外です。
しめきり＝令和7年2月28日㈮

申請・問合せ先＝環境課（☎64-1366）

Maker Faire Kyoto 2024
身近で新しいテクノロジーをユニークな発想で使いこな
し、これまでになかった便利なものを作り出す「メイカ
ー」が集います。
日時＝▼4月27日㈯正午～午後6時▼4月28日㈰午前10
時～午後4時。入場は終了時間の30分前まで
場所＝けいはんなオープンイノベーションセンター（精
華町）
内容＝展示・デモンストレーション
費用＝▼前売り…大人1,000円・18歳以下300円▼当日
…大人1,300円・18歳以下500円。未就学児・障害者手
帳を持っている人と同伴者1人までは無料
前売チケットは、ローソンチケット・イ
ープラスで販売します。詳しくは、専用
ホームページ（＝2次元コード）をご覧く
ださい。
問合せ先＝▼㈱オライリー・ジャパン（ in fo@
makejapan.org）▼産業振興課（☎64-1364）

大阪・関西万博ボランティア募集
応募は4月末まで
令和7年に開かれる大阪・関西万
博において、会場での案内・歓
迎、主要駅や空港など街中での
情報案内などを行うボランティ
アスタッフを募集しています。
最低5日間から活動可能で、語学
のスキルも必要ありません。申
込方法など詳しくは、専用ホー
ムページ（＝2次元コード）をご覧くださ
い。
しめきり＝4月30日㈫
問合せ先＝大阪・関西万博ボランティア
コールセンター（☎0570-036-035）

茶摘み体験
日にち＝4月下旬～5月上旬
対象＝18歳以上の人。未経験者でも歓迎です。
内容＝市内の茶園での茶摘み体験。現地までは送迎しま
す。参加者には京田辺産の茶製品をプレゼントします。
申込方法＝申込フォーム（＝2次元コー
ド）から申し込んでください。日時や集合
場所などは決まり次第、申込者に連絡しま
す。
問合せ先＝（一社）Reve（☎27-2512、 reve@904n.
co.jp）

十三まいり
知恵や福徳を授かる伝統行事
日時＝4月13日㈯午前9時～午後5時
場所＝大住虚空蔵堂
内容＝数えで13歳になったこどもが、知恵や福徳を授か
るためお参りする行事です。
問合せ先＝▼森（☎62-2109）▼橋本（☎・FAX62-
1676）

府営木津浄水場の施設見学
日にち＝4月27日㈯（雨天決行）
時間＝午前10時～午後4時（受け付けは午後3時30分ま
で）
場所＝府営木津浄水場（木津川市）。駐車場に限りがあ
るため、できるだけ公共交通機関で来場してください。
内容＝施設見学・浄水処理の実演・水質検査体験・スタ
ンプラリーイベントなど。来場者にはペットボトル水を
プレゼントします。
問合せ先＝京都府営水道事務所（☎24-1522）

申込・問合せ先＝野外活動センター（☎・FAX62-2816〈午前9時～午後5時。水曜日を除く〉、
ryuoh@city.kyotanabe.lg.jp）

家庭でできる省エネ生活に補助
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Information 記載がないものは、申込不要・無料

◎改修工事費・シェルター設置費を補助
■補助率100％・上限150万円に拡充
すでに工事着工・契約締結したものを除きます。
内容＝下表のとおり

申込・問合せ先＝開発指導課(☎64-1341)

市は、昭和56年5月31日以前に建てら
れ、旧耐震基準で設計された木造住宅
の耐震化を支援します。予算額に達し
た場合は、受け付けを終了します。

◎耐震診断士を派遣
■52,000円お得
通 常 は 5 5 , 0 0 0 円 掛 か る 診 断 を 、
3,000円で受けられる制度です。
内容＝耐震診断士（建築士）が現地調
査し、地震に対する安全性評価、耐震
補強計画の作成と概算工事費の算出、
説明・アドバイスなどを行います。
費用＝3,000円

　　　　耐震改修
　　　　補助金

簡易耐震
改修補助金

耐震
シェルター
設置補助金

補助率 100% 5 分の 4（80％） 4分の3（75％）

補助金上限 150 万円 100 万円 40 万円 35 万円

対象工事

住 宅 全 体 の
評 点（ 住 宅
の 耐 力 ） が
1.0 以 上 と
なる改修

住 宅 全 体 の
評点が、当分
の 間 0.7 以
上 1.0 未 満
となる改修

屋 根 全 面 の
軽 量 化 な ど
耐 震 性 が 確
実 に 向 上 す
る改修

府が認める耐
震シェルター
の設置

水辺の散策路をみんなで歩こう！
市は、高齢者を対象に歩く健康づくりをサポートしてい
ます。「体力が落ちた」「筋肉が弱った」など身体機能
の低下を感じていませんか。市内の水辺の散策路をみん
なでウオーキングしましょう。シルバー人材センターの
会員が先導します。
期間＝4月～令和7年3月の火・金曜日（7・8月、祝日、
年末年始を除く）（雨天中止）
時間＝午前8時45分～11時ごろ
集合場所・コースは、シルバー人材センタ
ーホームページ（＝２次元コード）で確認
するか、問い合わせてください。
対象＝おおむね65歳以上の人　
申込方法＝当日現地で申し込んでください。
飲み物・タオルなどを持参し、歩きやすい服装で参加し
てください。
問合せ先＝シルバー人材センター(☎64-8822)

大人のためのおはなし会
日にち・テーマ＝▼4月11日㈭・春らんまん▼5月9日
㈭・端午の節句
時間＝午前10時30分～11時10分
場所＝中央図書館
内容＝昔話の語りや絵本の読み聞かせをします。大人対
象ですが、こどもも同伴できます。
問合せ先＝おはなしサークルがらがらどん・村上（
katari@katarinomori13.com）

古文書を読む会
日時＝4月13日㈯午前10時～正午
場所＝中央公民館
講師＝精華町教育委員会の中川博勝さん
費用＝300円（資料代）
問合せ先＝郷土史会・土居（☎・FAX63-5473）

京都府女性の船　参加者募集
府は、地域や職場で活躍する女性リーダーの育成とネッ
トワークの構築を目指す第42回京都府女性の船の参加者
を募集します。
研修期間＝6月7日㈮～10日㈪（3泊4日）。5月25日㈯
に事前研修、7月6日㈯に事後研修を行います。
訪問先＝北海道
費用＝44,000円程度
定員＝35人。多数の場合は初めての人を優先し、提出書
類で選考します。
対象＝府内に在住・通勤するおおむね18
歳以上の女性。そのほかの条件など詳しく
は、府ホームページ（＝2次元コード）を
確認してください。
申込方法＝人権啓発推進課・女性交流支援ルーム・府ホ
ームページにある参加案内をご覧ください。
申込期限＝4月18日㈭（必着）
問合せ先＝京都府男女共同参画課（☎075-414-4291）

スポーツ、文化・芸術の分野で
全国大会などへの出場者に激励金を支給
市は、市民のスポーツ推進と競技力向上のため、また、
市民の自主的・自発的な文化活動を促進し芸術文化の振
興を図るため、激励金を支給しています。
対象＝▼スポーツ…世界や全国のスポーツ競技大会など
に出場する選手・団体▼芸術文化…世界や全国の芸術文
化関係大会に出場・出品する個人・団体
激励金＝個人1万円・団体5万円（全国大会の場合）
申請方法＝市ホームページにある申請書を、持参・郵
送・電子メールで提出してください。詳しくは、市ホー
ムページを確認してください。
申請期限＝出場・出品する大会の10日前
申請・問合せ先＝文化・スポーツ振興課（☎64-1300
〈文化振興に関すること〉、☎63-1302〈スポーツ振興
に関すること〉）

水道検針員を募集
資格＝市内に在住し、5年以上勤務できる人（学生を除く）
契約期間＝契約日～令和7年3月31日（更新あり）
検針地域・件数＝▼偶数月…高木・二又・山本地区、
950件程度（1件64円）▼奇数月…大住ケ丘、690件程
度（1件60円）
業務内容など詳しくは、市ホームページを確認してくだ
さい。
申込方法=履歴書を持参してください。
申込期間＝4月15日㈪～19日㈮
申込・問合せ先＝経営管理室（☎62-0414）

生涯学習人材バンク
さまざまな分野の指導者を派遣
生涯学習人材バンクは、スポーツ・料理・
音楽・外国語など、さまざまな分野で専門
的な知識や技能を持つ指導者を派遣する制
度です。地域の生涯学習の場で活用しませんか。
対象＝▼区・自治会▼市内に在住・通勤・通学する5人
以上のグループなど
申込方法など詳しくは、問い合わせてください。指導者
も随時募集しています。
問合せ先＝社会教育課（☎64-1394）

市内の物件情報を紹介
空き家・空き室バンク
市は、空き家・空き室の利活用を推進するため、市内の
物件情報を紹介する「空き家・空き室バンク」を設置し
ています。買いたい・借りたい人は、市ホームページで
物件情報をご覧ください。また、売りたい・貸したい人
は、府宅地建物取引業協会所属の協力業者に相談できま
す。詳しくは、問い合わせてください。
問合せ先＝開発指導課（☎64-1341）

府技能修得資金を給付
対象＝低所得世帯で、技能修得施設（専門学校など）に
在学中か、今年度入学予定の人
支給額＝▼技能修得資金…月額24,000円以内。高等教
育無償化対象校に在籍の人には給付できない場合があり
ます。▼入所支度金…55,000円。入所日から60日以内
に申請してください。
申請方法＝随時受け付けしています。詳しくは、問い合
わせてください。
申請・問合せ先＝山城北保健所綴喜分室（☎63-5745）

火葬料を補助
市は、市民が死亡・死産した場合の火葬料の一部を補助
します。
補助額＝申請者が負担した火葬料から、利用した火葬場
がある市町村の住民が負担する火葬料を差し引いた額の
２分の１（上限４万円）
申請方法＝申請書に、火葬許可証・火葬料領収書の写しを
添え、火葬許可日から６カ月以内に提出してください。
申請・問合せ先＝環境課（☎64-1366）

普通救命講習
日にち・場所＝▼4月14日㈰…消防署北部分署▼4月25
日㈭…消防署
時間＝午前9時～正午
対象＝市内に在住・通勤・通学する人
内容＝AEDを用いた心肺蘇生の講習。一定レベル以上の
技術を習得した人には修了証を交付します。
定員＝各回先着10人
申込方法＝前日までに、電話か来署して申し込んでくだ
さい。
申込・問合せ先＝▼消防署（☎63-1125）▼消防署北部
分署(☎65-0119)

申請・問合せ先＝市民参画課（☎64-1314）

市は、市民の国際感覚の醸成と京田辺の魅力を世界
に発信するため、海外留学やホームステイ受け入れ
に補助金を交付します。条件など詳しくは、市ホー
ムページで確認してください。

◎海外留学に補助
対象＝語学研修などで留学する小学
生以上で、留学先で京田辺PRカード
を配布し、本市の魅力を発信できる
人。前回の同補助金交付から2年が経過していない
場合は除きます。
補助額＝1週間につき1万円（上限5万円）

◎ホームステイ受け入れに補助
対象＝外国人（日本に1年以上在留している人を
除く）を自宅に宿泊させ、共に生活する人
補助額＝1泊につき2,000円（上限1万円。1年に
1世帯1回まで）
受け入れ人数が2人以上でも、補助額は変わりま
せん。
【申請方法】
市ホームページか市民参
画課にある申請書に必要
書 類 を 添 え て 、 海 外 留
学・ホームステイ受け入
れ開始日の2週間前までに
申請してください。

市民の国際交流をサポート
木造住宅の耐震化をサポート

NEW
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Information 記載がないもの　市内に在住する人が対象・申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。記載がないものは、申込不要・無料

【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。

府・市都市計画に関する公聴会
意見陳述を希望する人は申出書の提出を
綴喜都市計画における都市計画区域マスタープラン・区
域区分・地域地区・地区計画に関する、府・市都市計画
の変更案作成のための公聴会を開きます。
対象＝公聴会で意見陳述を希望する人
■府都市計画変更における公聴会
申込方法＝閲覧場所にある変更案の関係図書を閲覧し、
閲覧期間中に公述申出書を府都市計画課へ提出してくだ
さい。
提出がある場合は、4月22日㈪午後2時30分から、市コ
ミュニティホールで開く、同公聴会で意見陳述ができま
す。提出がない場合は開かれません。
閲覧場所＝府都市計画課・山城北土木事務所・計画交通
課
閲覧期間＝4月12日㈮まで（土・日曜日を除く）
問合せ先＝▼京都府都市計画課（☎075-414-5328）▼
計画交通課（☎63-1219）
■市都市計画変更における公聴会
申込方法＝計画交通課にある変更案の関係図書を縦覧
し、縦覧期間中に公述申出書を提出してください。
提出がある場合は、4月22日㈪午後4時30分から市役

所3階305会議室で開く、同公聴会で意見陳述ができま
す。提出がない場合は開かれません。
縦覧期間＝4月15日㈪まで（土・日曜日を除く）
提出・問合せ先＝計画交通課（☎63-1219）

一般廃棄物（ごみ）処理基本計画へ意見を
パブリックコメント
市は、中長期にわたる一般廃棄物の施策・減量化を計画
的に推進していくため、「市一般廃棄物（ごみ）処理基
本計画」の策定を進めています。このたび、同計画の素
案がまとまりましたので、皆さんからの意見を募集しま
す。
対象＝▼市内に在住・通勤・通学する人▼市内に事務所
などを有する人
資料閲覧場所＝市ホームページ、清掃衛生課、中央図書
館、北部・中部住民センター、南部まちづくりセンター
提出方法＝資料閲覧場所にある募集用紙に意見を書い
て、持参・郵送・電子メールで提出してください。
募集期間＝4月25日㈭～5月24日㈮（必着）
提出・問合せ先＝清掃衛生課（☎68-1288）

こどものために あなたのチカラを

◎放課後子ども教室　スタッフを募集
教育委員会は、体験学習・スポーツ・文化活動など
を通じて、児童の放課後をより豊かにする「放課後
子ども教室」のスタッフを募集します。こどもが好
きな人などは、ぜひ応募してください。
時間＝放課後１時間程度
場所＝市内の各小学校
対象＝市内に在住する人
内容＝活動の企画やこどもの活動の見守り
申込方法＝電話か来庁して申し込んでください。
申込・問合せ先＝社会教
育課（☎64-1394）

◎学校安全ボランティアを募集
教育委員会は、児童が安心して登下校などが
できるよう見守り活動に参加できるボランテ
ィアを募集しています。毎日でなくても、無
理のない範囲でご協力をお願いします。
申込方法＝近隣の小学校に電話で連絡してく
ださい。
問合せ先＝▼近隣の小学校▼学校教育課（☎
64-1392）

◎子ども・子育て会議
   市民委員を募集
市は、こどもや子育てに関する施策などを調査・審
議するため、「市子ども・子育て会議」を設置して
います。このたび、同会議委員の任期が満了するた
め、市民委員を募集します。
対象＝次のすべてに該当する人
▼市内に在住する20歳以上▼子育て中か子育ての
経験があり、市のこども・子育て支援に関心や熱意
がある▼会議に出席して意見を述べられる▼市のほ
かの公募委員に就任していない▼過去に同会議の市
民委員に就任していない
任期＝6月29日から2年間。会議出席時に報酬があ
ります。
会議の回数＝年5回程度。原則平日昼間に開きま
す。

募集人数＝1人。多数の場合は応募書類などで選考
し、結果は全員に郵送します。
応募方法＝市ホームページ・こども未来政策推進
室・子育て支援課・保育幼稚園課・学校教育課・地
域子育て支援センターなどにある申込書に作文（テ
ーマ＝地域で楽しく子育てするために。400～800
字程度）を添えて、郵送か持参してください。
募集期間＝4月15日㈪～5月15日㈬（必着）
応募・問合せ先＝こども未来政策推進室（☎64-
1350）

カジダン（家事男）講座
～心豊かに暮らす編～
「カジダン」とは、家事や育児に積極的な男性のこ
とです。家族でできる家事シェアを学びませんか。
日時＝5月18日㈯午前10時～11時30分
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通勤・通学する18歳以上の男
性。18歳以上の家族などは同伴できます。
内容＝家事シェアで居心地のいい家庭～家族のコミ
ュニケーション講座～
講師＝マジックパパ代表でNPO法人tadaima！理
事の和田のりあきさん

定員＝30人。多数の場合は抽選し
ます。
申込方法＝市ホームページの申込フ
ォームか、ＦＡＸ・はがきで、「カジダ
ン講座参加希望」・氏名（ふりが
な）・年齢・住所・電話番号・勤務
先か学校名と所在地（市外の人）・
一緒に参加する人がいる場合は同伴者の氏名（ふり
がな）と年齢・託児（生後6カ月～未就学児）を希
望する場合は子どもの名前と年齢（月齢）を連絡し
てください。
しめきり＝4月24日㈬（必着）

申込・問合せ先＝人権啓発推進課(〒610-0393〈住所不要〉、☎64-1336、FAX64-1305)

広報紙に掲載の写真を
ご本人へ差し上げます。

【問合せ先】
秘書広報課（☎64-1320）

※市に著作権があるものに
　限ります。

ご希望の方はご連絡く
ださい。
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◎ありがとうカフェ・ガーデン
■ありがとうカフェ
認知症の人・介護する家族・認知症について学びた
い人などが気軽に集えるカフェです。
日時＝4月17日㈬・28日㈰午前10時～正午
■ありがとうガーデン
一年を通じて、庭で野菜作りや収穫物を味わうこと
ができます。認知症などに関する相談もできます。
日時＝毎週火曜日の午前10時～午後４時

【場所】
もどり場だんだん みんなのおうち（三山木直田23-
2）
【メニュー】
▼コーヒー（お茶）・お菓子・おにぎりのセット…
300円▼ランチ…500円
ランチは前日正午までに電話で予約してください。
【予約・問合せ先】
そよかぜ子育てサポート（☎62-9672、☎070-
3243-6442）

◎認知症コミュニケーションカフェ
■え～ると待ち合わせ♪
日にち＝4月18日㈭
時間＝午後1時30分～3時30分（予定）
場所＝アル・プラザ京田辺3階休憩スペース
内容＝脳活性化ゲーム・ミニ講話・小物作りなどを

通じて、認知症への理解を深めるほか、趣味などの
フリートークで交流します。認知症についての疑問
や相談にも応じます。
問合せ先＝地域包括支援センターあんあん常磐苑
（☎68-1310）

認知症カフェ 子育て世代の参加も歓迎です♪

ひだまりの会
日にち＝4月16日㈫
時間＝午後1時30分～2時30分
場所＝社会福祉センター
対象＝市内に在住する高齢者
内容＝季節の歌と民謡などを楽しみ
ます。
定員＝先着15人
申込方法＝電話かFAXで申し込んでください。
しめきり＝4月11日㈭
申込・問合せ先＝社会福祉協議会（☎68-5005、FAX65-
3883）

認知症家族交流会
認知症の介護の悩みを相談したい、話を聞いてほしいと
思ったことはありませんか。介護する人同士で不安や悩
みを語り合い、認知症への理解を深めましょう。

日時＝4月18日㈭午後1時～2時45分
場所＝老人福祉センター宝生苑
対象＝認知症の人を介護する家族など
定員＝先着15人
申込方法＝電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝地域包括支援センターあんあん市役所
（☎63-1268）

介護者交流会
日時＝4月22日㈪午後1時30分～3時
場所＝社会福祉センター
対象＝在宅で介護している人
内容＝懇談・交流
申込方法＝電話かFAXで申し込んでください。
申込・問合せ先＝社会福祉協議会（☎68-5005、FAX65-
3883）

Information 記載がないものは、申込不要・無料

国民健康保険税制度が変わります
市は、政令の改正に伴い令和6年度から国民健康保険税
の賦課限度額を次のとおり変更します。

区分 変更前 変更後

医療分 65 万円（変更なし）

後期高齢者
支援金分 22 万円 24 万円

介護分（40歳以上
65歳未満） 17 万円（変更なし）

問合せ先＝国保医療課（☎64-1332）

人間ドック・脳ドック費用を助成
申請は5月7日まで
市国民健康保険・後期高齢者医療加入
の対象者へ、3月下旬に人間ドック・
脳ドック受診費用助成の案内を郵送し
ました。受診を希望する人は、案内を
確認の上、5月7日㈫までに申請してく
ださい。
問合せ先＝国保医療課（☎64-1332
〈国保〉、☎64-1374〈後期高齢者〉）

はり・きゅう・マッサージ施術費を助成
市は、令和6年度の「高齢者はり・きゅう・マッサージ
施術費助成証明書」を交付します。
対象＝市内に住民登録のある満65歳以上の人
助成額（1枚当たり）＝保険適用外の施術1回につき
2,000円
交付枚数＝満65歳の誕生日以降の申請月から令和7年3
月までの月数分
使用期間＝令和7年3月31日㈪まで
申請方法＝マイナンバーカードや運転免許証などの本人
確認書類を持参してください。代理人の場合は委任状が
必要です。
申請・問合せ先＝国保医療課（☎64-1374）

手話教室・前期（全16回）
日にち＝5月17日～9月6日の毎週金曜日（8月16日を除
く）
時間＝午後1時30分～3時30分
場所＝社会福祉センター
対象＝市内に在住・通勤・通学する18歳以上で、手話を
初めて学ぶ人
内容＝聴覚に障がいのある人の生活について理解を深
め、手話でのあいさつや自己紹介程度の会話の習得を目
指します。
定員＝20人。多数の場合は抽選します。
費用＝無料。DVD付きテキスト代3,300円（前期・後期
共用）・選択講座は別途費用が必要です。
申込方法＝電子メール（＝2次元コード）か、
往復はがきの往信用に、「京田辺市手話教
室（前期）」・氏名（ふりがな）・住所・年
齢・連絡先・勤務先か学校名（市外の人）、
テキスト購入希望の有無、返信用に住所・氏名を書いて
郵送してください。磁気ループシステムが必要な人は、
問い合わせてください。
しめきり＝4月25日㈭（必着）
申込・問合せ先＝京田辺市「手話教室」事務局（京都聴
覚言語障害者福祉協会内、〒610-0121城陽市寺田林ノ
口11-64、☎30-9000、FAX55-7708）

姿勢美人を目指すラインストレッチ　
日時＝4月30日㈫午前10時～11時30分
場所＝社会福祉センター
内容＝痛みや不調のない快適な体をづくりを目指すライ
ンストレッチを体験します。動きやすい服装を着用し、
ヨガマット・飲み物を持参してください。
定員＝先着10人
申込方法＝4月8日㈪以降に、電話で申し込んでくださ
い。ヨガマットを持っていない人は、申込時に連絡して
ください。
しめきり＝4月15日㈪
申込・問合せ先＝リ・アンジェ、田中（☎080-3130-
9418）

問合せ先＝国保医療課（☎64-1332）

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
軽減対象拡大
世帯主と被保険者の前年所得の合計額が一定額以下の世帯に対する国民健康保険税の平等割と均等割、後
期高齢者医療保険料の均等割の軽減対象を、令和6年度から下表のとおり拡大します。

軽減割合 変更前 変更後

７割軽減 43 万円＋10 万円× ( 給与所得者等の数－1) 以下（変更なし）

５割軽減 43 万円＋29 万円×被保険者数
＋10 万円× ( 給与所得者等の数－1) 以下

43 万円＋29.5 万円×被保険者数
＋10 万円× ( 給与所得者等の数－1) 以下

２割軽減 43 万円＋53.5 万円×被保険者数
＋10 万円× ( 給与所得者等の数－1) 以下

43 万円＋54.5 万円×被保険者数
＋10 万円× ( 給与所得者等の数－1) 以下

＼NEW／高齢者の補聴器購入費を助成
聴力機能の低下により日常生活に支障のある高齢者
を対象に、補聴器の購入費用の一部を助成します。
対象＝次のすべてに該当する人
▼市内に在住する65歳以上
▼聴覚障がいによる身体障害者手帳の交付の対象と
ならない
▼両耳の聴力レベルの平均が40dB以上70dB未満
か、片耳の聴力レベルが著しく低く、医師に補聴器

が必要であると判断された
▼市税を滞納していない
助成金額＝購入金額の2分の1（上限は2万円）
交付決定前に購入したものを除きます。
申請方法＝市ホームページか高齢
者支援課にある申請書に、医師の
意見書・補聴器の見積書とカタロ
グを添えて、郵送・持参してくだ
さい。

申請・問合せ先＝高齢者支援課（☎63-1307）
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18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間に
ある児童で、年齢の一番高い子から第1子とする

制 度 支給額
児童手当

中学校卒業まで（15歳に達する日以後の最初の3月31日まで）の児
童を養育している人に支給【所得制限あり】

・3歳未満

・中学生
・所得制限限度額以上の人
※所得上限限度額を超える人は対象外

・3歳以上
（第3子以降）

児
童
手
当

ひとり親家庭の母親で、高校生までの児童を養育している人に支給

母子家庭奨学金
母
子
家
庭
関
係

中程度以上の障がいのある20歳未満の児童を養育している人に支
給【所得制限あり】
※請求時には診断書が必要ですが、身体障害者手帳1～3級（4級の
一部を含む）または療育手帳「A」判定の場合は、その写しをもって
診断書を省略できる場合があります。

特別児童扶養手当

身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳を持つ18歳未
満の児童を養育し、児童とともに本市に1年以上住民登録している
人に支給

★京田辺市心身障害児童特別手当

特別児童扶養手当の認定を受けている18歳未満の児童を養育し、
児童とともに本市に1年以上住民登録のある人に支給
※ ★の対象者は受給できません。

京田辺市特定心身障害等児童特別手当

障
が
い
児
関
係

5,000円

小学校修了前
月額 15,000円

月額 10,000円
月額

月額 10,000円
月額 15,000円

・乳幼児 年額 11,000円
・小学生 年額 21,500円
・中学生 年額 43,000円
・高校生 年額 64,000円
・高等学校入学支度金  35,000円

・1級 　月額 55,350円
・2級 　月額 36,860円

・児童1人につき 　月額 2,400円

・児童1人につき 　月額 2,400円

ひとり親家庭など（父母障がいの家庭も対象）で、18歳に達する日
以後の最初の3月31日までの間にある児童を養育している人に支
給【所得制限あり】

児童扶養手当

ひとり親家庭などで、義務教育修了前（18歳未満の心身障がい児を含む）
の児童を養育し、児童とともに本市に1年以上住民登録している人に支給

京田辺市特別児童福祉手当

ひとり親家庭などで、市民税非課税世帯に支給
※生活保護世帯には別途支給します。
※母子家庭奨学金との併給はできません。

高校生給付型奨学金

交通事故で親を亡くしたひとり親家庭などで、高校生までの児童を
養育している人に支給
※母子家庭奨学金との併給はできません。

交通遺児奨学金

ひとり親家庭の親で、就職を目指して資格を取得するために講座な
どを受講する人に支給【所得制限あり】

自立支援教育訓練給付金

ひとり親家庭の親で、看護師・保育士などの資格を取得するために
養成機関に通学する人に支給（上限4年間）【所得制限あり】

高等職業訓練促進給付金・修了支援給付金

・全部支給 月額45,500円
・一部支給 月額 10,740円～45,490円
※2人目は5,380円～10,750円、3人目から
は１人につき3,230円～6,450円を加算

・児童2人までは1人につき
※以降1人増えるごとに 600円月額

　月額 1,800円

支援金・奨学金・入学支度金があります。

・乳幼児 年額 11,000円
・小学生 年額 21,500円
・中学生 年額 43,000円
・高校生 年額 64,000円
・高等学校入学支度金  35,000円

入学金・受講料の60％相当額（上限20万円。
12,000円以下は対象外）
※雇用保険の教育訓練給付金の受給資格が
ある場合は、同給付金との差額

・訓練促進給付金  月額 70,500円

・修了支援給付金  25,000円
　　※非課税世帯は5万円

ひとり親家庭の親または子で、高卒認定試験合格のための講座を受
講し、修了した人に支給

高等学校卒業程度認定試験合格支援事業

※開始・修了・合格時を合わせて上限15万円

・講座修了時 受講費用の50%から
開始時給付金を差し引いた額

・高卒認定試験合格時 受講費用の10%

制 度 支給額

　※非課税世帯は月額10万円
いずれも最終年は月額4万円を加算

・講座受講開始時 受講費用の40%
（上限10万円）

ひ
と
り
親
家
庭
関
係

市・府などは、中学校卒業までの児童がいる家庭やひとり親家庭、心身に障がいのあ
る児童がいる家庭に、手当を支給しています。主な手当は次のとおりです。詳しく
は、問い合わせてください。
問合せ先＝子育て支援課（☎64-1376）

（4月1日現在）

児童福祉制度　こども・子育てをサポート

18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間に
ある児童で、年齢の一番高い子から第1子とする

制 度 支給額
児童手当

中学校卒業まで（15歳に達する日以後の最初の3月31日まで）の児
童を養育している人に支給【所得制限あり】

・3歳未満

・中学生
・所得制限限度額以上の人
※所得上限限度額を超える人は対象外

・3歳以上
（第3子以降）

児
童
手
当

ひとり親家庭の母親で、高校生までの児童を養育している人に支給

母子家庭奨学金
母
子
家
庭
関
係

中程度以上の障がいのある20歳未満の児童を養育している人に支
給【所得制限あり】
※請求時には診断書が必要ですが、身体障害者手帳1～3級（4級の
一部を含む）または療育手帳「A」判定の場合は、その写しをもって
診断書を省略できる場合があります。

特別児童扶養手当

身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳を持つ18歳未
満の児童を養育し、児童とともに本市に1年以上住民登録している
人に支給

★京田辺市心身障害児童特別手当

特別児童扶養手当の認定を受けている18歳未満の児童を養育し、
児童とともに本市に1年以上住民登録のある人に支給
※ ★の対象者は受給できません。

京田辺市特定心身障害等児童特別手当

障
が
い
児
関
係

5,000円

小学校修了前
月額 15,000円

月額 10,000円
月額

月額 10,000円
月額 15,000円

・乳幼児 年額 11,000円
・小学生 年額 21,500円
・中学生 年額 43,000円
・高校生 年額 64,000円
・高等学校入学支度金  35,000円

・1級 　月額 55,350円
・2級 　月額 36,860円

・児童1人につき 　月額 2,400円

・児童1人につき 　月額 2,400円

ひとり親家庭など（父母障がいの家庭も対象）で、18歳に達する日
以後の最初の3月31日までの間にある児童を養育している人に支
給【所得制限あり】

児童扶養手当

ひとり親家庭などで、義務教育修了前（18歳未満の心身障がい児を含む）
の児童を養育し、児童とともに本市に1年以上住民登録している人に支給

京田辺市特別児童福祉手当

ひとり親家庭などで、市民税非課税世帯に支給
※生活保護世帯には別途支給します。
※母子家庭奨学金との併給はできません。

高校生給付型奨学金

交通事故で親を亡くしたひとり親家庭などで、高校生までの児童を
養育している人に支給
※母子家庭奨学金との併給はできません。

交通遺児奨学金

ひとり親家庭の親で、就職を目指して資格を取得するために講座な
どを受講する人に支給【所得制限あり】

自立支援教育訓練給付金

ひとり親家庭の親で、看護師・保育士などの資格を取得するために
養成機関に通学する人に支給（上限4年間）【所得制限あり】

高等職業訓練促進給付金・修了支援給付金

・全部支給 月額45,500円
・一部支給 月額 10,740円～45,490円
※2人目は5,380円～10,750円、3人目から
は１人につき3,230円～6,450円を加算

・児童2人までは1人につき
※以降1人増えるごとに 600円月額

　月額 1,800円

支援金・奨学金・入学支度金があります。

・乳幼児 年額 11,000円
・小学生 年額 21,500円
・中学生 年額 43,000円
・高校生 年額 64,000円
・高等学校入学支度金  35,000円

入学金・受講料の60％相当額（上限20万円。
12,000円以下は対象外）
※雇用保険の教育訓練給付金の受給資格が
ある場合は、同給付金との差額

・訓練促進給付金  月額 70,500円

・修了支援給付金  25,000円
　　※非課税世帯は5万円

ひとり親家庭の親または子で、高卒認定試験合格のための講座を受
講し、修了した人に支給

高等学校卒業程度認定試験合格支援事業

※開始・修了・合格時を合わせて上限15万円

・講座修了時 受講費用の50%から
開始時給付金を差し引いた額

・高卒認定試験合格時 受講費用の10%

制 度 支給額

　※非課税世帯は月額10万円
いずれも最終年は月額4万円を加算

・講座受講開始時 受講費用の40%
（上限10万円）

ひ
と
り
親
家
庭
関
係

Information 記載がないもの　市内に在住する人が対象・申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。記載がないものは、申込不要・無料

里親について
■出前講座
里親制度について、職員が出向いて分かりやすく説明し
ます。社内研修や勉強会などに活用しませんか。オンラ
イン開催については相談に応じます。
対象＝府内（京都市を除く）に在住・通勤する人
内容＝里親制度・里親家庭で暮らすこどもたちについて、
里親になるためにはなど。15～90分間程度（応相談）。会
場は申込者で手配してください。
■オンライン相談会
ウェブ会議システム「Zoom（ズーム）」で行います。
日にち＝4月19日㈮・5月17日㈮・6月21日㈮
時間＝午後1時～4時（30分間）
申込方法＝電子メールで、希望日時・氏名・住所・電話
番号を連絡してください。
しめきり＝各回開催日の7日前

【申込・問合せ先】
京都府家庭支援総合センター寄り添い支援チーム（☎
075-531-9650、 ksc-soudan@pref.kyoto.lg.jp）

母子家庭奨学金　5月末までに申請を
対象＝府内（京都市を除く）に在住し、高校生までのこ
どもを養育するひとり親家庭の母親
奨学金・高等学校入学支度金＝下表のとおり
申請方法＝4月初旬に対象者へ郵送する申請書を持参し
てください。申請書が届かない人や新たに母子家庭とな
った人は、問い合わせてください。
しめきり＝5月31日㈮
6月3日㈪以降に申請の場合、奨学金は申請の翌月分から支
給します。また、高等学校入学支度金は支給できません。
申請・問合せ先＝子育て支援課（☎64-1376）

HPVワクチン接種
■自費で受けた人には費用を払い戻し
対象＝平成9年4月2日〜同17年4月1日
生まれの女性
内容＝対象者が、ヒトパピローマウイ
ルス感染症予防接種（HPVワクチン）の定期接種
の対象年齢（小学校6年生～高校1年生相当）を過
ぎてから令和4年3月31日までの間に、同ワクチン
（2価・4価）を自費で接種した場合、予防接種に
かかった費用か規定の額を払い戻します。
申請方法など詳しくは、市ホームページで確認する
か、問い合わせてください。
申請期限＝令和7年3月31日㈪

■接種機会を逃した人を支援（キャッチアップ接種）
同ワクチンの積極的勧奨が差し控えられていたこと
により、接種機会を逃した人を支援するため、公費
による接種を行います。
対象＝平成9年4月2日〜同20年4月1日生まれの女性
接種方法＝医療機関へ予約の上、予診票・接種券
（済証）・本人確認書類を持参し、接種してくださ
い。市外の医療機関で接種する場合や、予診票・済
証を持っていない人は問い合わせてください。
計3回接種する必要があるため、接種の完了までは約
6カ月かかります。未接種の人で接種を希望する人
は、9月までに接種を開始してください。
接種期限＝令和7年3月31日㈪

問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）



ト
ピ
ッ
ク
ス

お

知

ら

せ

催
し
・
募
集

健
康
・
福
祉

図
書
館
だ
よ
り

相

談

窓

口

子

育

て

27 26広報ほっと京たなべ │ 令和６（202４）年4月号 広報ほっと京たなべ │ 令和６（202４）年4月号

問合せ先＝市民参画課（☎64-1314）

アメリカの文化と生活

　ハロー！ CIR（国際交流員）のシャベズ・莉愛（りあ）（25）です。
私の母国アメリカの文化・習慣について毎月連載しています。

シリーズ㉗  April Fools' Day（エイプリルフールズデー）

◎April Fools’ Dayとは
　毎年4月1日は「April Fools'Day」と呼ばれ、
アメリカでは人々だけでなく、メディア・企業など
も冗談や悪ふざけを仕掛けて楽しみます。日本も
「嘘をついてもいい日」とされていますが、アメリ
カは、嘘という言葉には否定的なイメージがあるの
で、「トリック（いたずら）」や「プランク（悪ふ
ざけ）」という言葉を使います。

◎由来と歴史
　起源は諸説あり正確には分かっていません。
1582年のフランスで、新年が旧暦（4月1日ごろ）
から新暦（１月１日）に変わった際、そのことを
知らずに4月1日に祝った人々が、「April Fools’
（４月の愚か者）」と呼ばれ、からかわれたことを
由来とする説や、古代ローマで3月末に行われてい
た祭りで、変装した人々が仕事や身分を超えて互い
にだまし合う「ヒラリア」を由来とする説などがあ
ります。このように、4月1日はヨーロッパでいた
ずらや冗談などの日として広まり、海を渡った移民
がアメリカにもこの習慣を広めました。

◎過去の伝説的なApril Fools’
▼1992年、ラジオ放送でニクソン元大統領が大統
領選に再出馬を表明し、国民はとても驚きました
が、実は芸人のものまねでした。
▼1996年、アメリカの人気メキシコ料理ファスト
フードチェーン「タコベル」が、アメリカ独立戦争
のシンボルとして有名な「自由の鐘（リバティ・ベ
ル）」を国から購入し、鐘の名前を「タコ・リバ
ティ・ベル」に変更したと発表しました。反響はす
さまじく抗議が殺到したことから、タコベルはネタ
ばらしして謝罪に追い込まれました。
▼巨大IT企業であるグーグルは、動物の鳴き声を認
識して翻訳する製品を発表したり、同社のブロード

バンド計画を誘致するトピカ市（カンザス州都）
が、期間限定で市名をグーグルに変更したことを受
け、社名をトピカに変更すると発表したりするな
ど、2019年まで毎年ユニークなジョークを仕掛け
ていました。

◎友だちや家族には
友だち・家族・先生に対しては、コーヒーに砂糖

の代わりに塩を入れたり、家具に目玉のシールを
貼ったり、弁当に昆虫のおもちゃを入れるなど、互
いに笑い合えるいたずらを仕掛けます。そして、ネ
タばらしした時に、「エイプリルフールズ！」と言
います。私がこどもの
頃は、キッチンの床に
溶けたアイスの作り物
を置いて、家族を驚か
せていました（＝写真）。

3月、ハワイ在住のいとこが日本に来て
いたので、友達を誘って4人で丹後半島
までドライブしてきました。天橋立を望
む展望台で股のぞきしたり、伊根町の舟
屋に行ったり海の京都を満喫しました。

■ EVENT

＼私と一緒にイースターを体験しよう／

イースターの工作（卵デコ
レート）や、屋外でのイー
スターエッグハント（宝探
し）を通じて海外のイース
ター文化や習慣を楽しく学
びます。
日にち＝4月21日㈰
時間・対象（市内在住）＝▼第1部…午前10
時～11時・3～5歳児▼第2部…午後1時30分
～3時・6歳以上のこども
保護者の同伴が必要です。
場所＝北部住民センター
定員＝各回25組。多数の場合は抽選し、結果
は4月17日㈬に電子メールで全員に
お知らせします。
申込方法＝申込フォーム（＝2次元
コード）から申し込んでください。
きょうだいで第1部と第2部に参加す
る場合は、全員第2部で申し込んでください。
しめきり＝4月12日㈮

左側から、いとこ・奈良県CIR・莉愛・
精華町CIR

申請・問合せ先＝国保医療課（☎64-1374）

市は市内に在住する健康保険の加入者を
対象に、医療費の自己負担額を助成する
福祉医療費助成制度（＝下表）を設けて
います。同制度の適用を受けるには、申
請をして「福祉医療費受給者証」の交付
を受ける必要があります。

福祉医療費助成制度
8月から対象が拡大 高齢者

制度名 対象 助成内容

老人医療
(65 ～ 69 歳）

65 ～ 69 歳で、所得税が課せられない世帯
の人

医療費の自己負担分の一部を助成
※住民税非課税世帯の人は、「一部負担金限度
額適用認定証」の申請をすると､ 外来・入院時
の医療費の自己負担額が軽減されます。

障害者医療
（75 歳まで）

重度心身障害
老人健康管理

事業
後期高齢者
医療制度

次のいずれかに該当する人
▼身体障害者手帳 1 級か 2 級を持っている
▼療育手帳 A 相当（IQ35 以下）
▼身体障害者手帳 3 級を持ち、かつ療育手
帳 B1 相当 (IQ36 ～ 50)
▼精神障がいのある人で障害基礎年金 1 級
か 2 級を受給している

▼精神障害者手帳 1 級を持っている 
▼精神障害者手帳の再認定の際に 1 級から
2 級になった（次回の認定を受けるまで） 
▼精神障害者手帳 2 級を持ち、かつ身体障
害者手帳 3 級か療育手帳 B1 相当

健康保険で受診したときの自己負担分
を助成

ひとり親家庭
医療

ひとり親家庭で、18 歳の誕生日を迎えて
最初の 3 月 31 日までの子どもと親

Information

【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで

対象拡大

障がい者 ひとり親家庭

8月診療分から（ 　　      ）

■新たに精神障害者手帳を持っている人も一部対象に
8月診療分より精神障害者手帳を持っている人が新たに対象になり
ます。4月上旬に対象者に郵送する案内を確認してください。新規
や更新で同手帳の交付を受けた人は、問い合わせてください。
【申請に必要なもの】
健康保険証・障害者手帳・精神障害者手帳・療育手帳・年金証
書など
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問合せ先＝▼中央図書館（☎65-2500、ＦＡＸ65-1222）
▼北部分室（北部住民センター内、☎63-0499）▼中部分室（中部住民センター内、☎64-8833）

曜日 巡回地区 駐車場所 時間（午後） 日にち

火
曜
日

新興戸 新興戸公民館北 50 ｍ 3:00 ～ 3:30 2
16
5/7

飯　岡 飯岡バス停前 3:40 ～ 4:10
山　本 山本出荷場精米所前 4:20 ～ 4:50

同志社山手 同志社山手北公民館駐車場 2:10 ～ 2:50
9
23

同志社住宅地 同志社住宅第１公園東側 3:00 ～ 3:30
普賢寺 普賢寺公民館前 3:40 ～ 4:10
多々羅 多々羅地区消防器具庫前 4:20 ～ 4:50

水
曜
日

水　取 水取公民館前 2:20 ～ 2:50 3
17
5/1

天　王 天王バス停前 3:00 ～ 3:30
高　船 高船農産加工センター前 3:40 ～ 4:10
打　田 打田公民館前 4:20 ～ 4:50
松　井 松井古川公園駐車場 1:40 ～ 2:10 10

24
5/8

山手西 山手西公民館前 2:20 ～ 3:00
山手東 ファインパークＢ棟玄関横 3:10 ～ 3:50
山手南 わくわく公園東南角 4:10 ～ 4:50

木
曜
日

三山木駅前 二又公民館駐車場 2:50 ～ 3:30 4
18
5/2

江　津 江津公民館前 3:40 ～ 4:10
宮ノ口 宮ノ口白山公園 4:20 ～ 4:50
健康村 健康村バス停東側 2:00 ～ 2:30

11
25
5/9

興　戸 興戸公民館西 200 ｍ 2:50 ～ 3:20
高　木 高木公民館前 3:30 ～ 4:10
南山東 南山公園 4:20 ～ 4:50

移動図書館 かんなび号移動図書館 かんなび号
▼初めての人でも利用できます。
▼中央図書館、北部・中部分室で借りた本も返すこと
ができます。▼雨天の場合は、巡回を中止します。

相談窓口 4月 4 月１日～ 5 月 10 日分を掲載しています。
記載がないものは無料／★は事前予約制

予約 相談事業 日にち（祝日を除く） 時間 場所 予約・問合せ先

　なやみごと相談
10 日㈬

13:30 ～ 16:00
市民相談室

人権啓発推進課
☎ 62-4343

24 日㈬ 北部住民センター
5 月 8 日㈬ 三山木福祉会館

予約
優先 市民無料法律相談

3 日㈬（予約受付中）

13:30 ～ 16:30 市民相談室
17 日㈬（予約受付中）

5 月 1 日㈬
（予約 4 月 12 日㈮～）

5 月 15 日㈬
（予約 4 月 26 日㈮～）

★ 南部法律相談センター 毎週㈭ 13:00 ～ 17:00
40 分 5,500 円 商工会館 京都弁護士会

☎ 075-231-2378

★ 税務相談（税理士・税理士法人が
関与していない納税者が対象） 24 日㈬ 13:30 ～ 16:30

1 人約 30 分 中央公民館 近畿税理士会宇治支部
☎ 64-6650

女性の相談室 毎週㈪～㈮ 10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 17:00

女性交流支援ルーム ☎ 65-3727★ 女性のための専門相談 4 日㈭・18 日㈭・26 日㈮
5 月 2 日㈭ 13:30 ～ 16:30

予約
優先 女性のための法律相談 24 日㈬ 13:30 ～ 15:00

こども家庭センター 毎週㈪～㈮ 8:30 ～ 17:15 子育て支援課
▼子育て相談はぐはぐ

☎ 64-1377
▼家庭児童相談室

☎ 64-1309
発達・育児相談 毎週㈪～㈮ 13:30 ～ 15:30 田辺児童館 ☎ 63-1081

★ すくすく子育て相談

毎週㈪～㈮ 9:00 ～ 16:00 電話相談のみ 地域子育て支援センター
河原保育所 ☎ 62-3511

毎週㈰～㈮

9:30 ～ 16:30

地域子育て支援センター
三山木 ☎ 68-5570

毎週㈪～㈯ 地域子育て支援センター
松井山手 ☎ 64-0166

毎週㈪～㈮ はぐはぐルーム松井山手 ☎ 65-1170
㈪・㈫・㈭・㈮ 10:00 ～ 15:00 子育てひろばてふてふ ☎ 62-3731

★ 妊婦・乳幼児相談（赤ちゃんサロン） 4 日㈭・5 月 9 日㈭ 9:00 ～ 10:30 保健センター 子育て支援課 ☎ 64-1377
消費生活相談

毎週㈪～㈮ 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00 産業振興課 消費生活センター

☎ 63-1240多重債務相談
★ 健康相談（栄養士・保健師） 9 日㈫ 9:30 ～ 11:30 　保健センター 健康推進課 ☎ 64-1335

こころの相談（ひとやすみコール） 毎週㈪・㈬ 17:30 ～ 20:00 相談専用電話 ☎63-7088 障がい福祉課 ☎64-1372

ふれあい相談室 毎週㈪～㈮ 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

社会福祉センター
社会福祉協議会
ふれあい相談室

☎ 62-5447

予約
優先 おかたづけ相談 10 日㈬

13:30 ～ 16:00予約
優先 心配ごと相談 10 日㈬・25 日㈭
予約
優先 ひきこもりに関する相談 25 日㈭

★ 高齢者等のためのこれからのこと相談 30 日㈫ 10:00 ～ 12:00

★ 司法書士法律相談 10 日㈬
13:30 ～ 16:00★ 成年後見制度相談 30 日㈫

★ 弁護士無料法律相談 25 日㈭

★ 市立小・中学校
教育相談

▼小学校…毎月 2 回程度▼中学校…毎週 1 回程度（長期休暇を除く）
日時は各小・中学校に問い合わせてください。

★ 子育て・不登校などの相談 毎週㈪～㈮ 10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00 教育支援センター ☎ 65-4001

教育相談 毎週㈪～㈮ 8:30 ～ 17:00 こども・学校サポート室 ☎ 64-1325

日本人にとって慣れ親しんだ飲み物である緑
茶は、長きにわたり日本人の暮らしに寄り
添ってきました。近年は、香りだけでなく緑
茶カテキンなど独自の成分が含まれることか
ら「最先端の健康飲料」として注目されてい

ます。本書は、生活習慣病などのさまざまな
病気を防ぐ緑茶の驚くべき効能や飲み方・楽
しみ方を図解を用いて紹介しています。健康
のためにも一服して、ほっと一息ついてみま
せんか。

今月のおすすめ図書 ～New Book～>>>>>>

図書館だより 4月

5月上旬までを掲載しています。

①5月4日㈷…映画すみっコぐらし「青い月夜のまほうの
コ」（64分・アニメーション）
②5月18日㈯…モールおじさんとチョコレート工場（90
分・スイス映画・日本語吹替）
時間＝午前10時30分から　対象＝市内に在住・通勤・
通学する人。①は未就学児の場合、原則として保護者の
同伴が必要です。　定員＝各回先着25人　申込方法＝①
は4月21日㈰②は5月5日㈷の午前10時以降に中央図書館
に電話・ＦＡＸ・来館してください。
しめきり＝前日の午後6時

■中央図書館…▼毎週土曜日：午後3時から ▼10日㈬：
午後3時から▼19日㈮：午前11時から
■北部分室…毎週土曜日：午前11時から
■中部分室…毎週水曜日（24日除く）：午後3時30分から

▼9日㈫～14日㈰…写真展「Starting Over」：田中和人さん
▼23日㈫～28日㈰（26日㈮は休館日）…第19回京田辺
石友会「かんなび」水石展：京田辺石友会
▼5月7日㈫～12日㈰…写真展「沖縄辺野古は今」：沖縄
平和連帯 京都南部の会

中村順行・海野けい子／監修
中央公論新社／発行

『緑茶はすごい！』
健康寿命をぐんぐん延ばす淹れ方・飲み方・選び方

【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで

ギャラリー【中央図書館】 

映画会【中央図書館】

おはなし会
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上村 崇Kamimura Takashi

市長コラム　No.31
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田辺、
　京田辺。
田辺、
　京田辺。ああ

■ 特集「中学校給食がスタート」の感想
▼毎日のお弁当作りはとても大変なので、給食が始ま
って助かる（多数）▼アレルギーや衛生面の管理がし
っかりしていて安心（多数）▼環境に優しく、災害対
応まで考えられているのが素晴らしい（多数）▼自分
やこどもが中学生のときにはなかったので、うらやま
しい（多数）▼最近は共働き家庭も多いので、栄養バ
ランスが整った給食はとても良い（多数）▼もっと早
く実現させてほしかった（多数）
■ 思い出に残っている給食の献立
▼きなこパン（揚げパン）・ココアパン・コッペパン・
カレー・シチュー・くじらの竜田揚げ・くじら肉のノ
ルウェー風・ソフト麺・ミートスパゲティー・焼きそば・
脱脂粉乳・粉末のコーヒー牛乳の素・まぐろのから揚
げ・わかめご飯・ABC スープ・けんちん汁・春雨サラダ・
フルーツポンチ・ケーキ・三色ゼリー（多数）▼えび
いものから揚げ（20 歳代）

世代を問わず、きなこパンが多くの人気を集めま
した。また、高齢者世代では、くじら肉や脱脂粉

乳という声が多く、時代を感じるアンケート結果とな
りました。
さて、新年度が始まり、ぽかぽか陽気が気持ち良い春
の到来です。そして、来月には大型連休やこどもの日
を迎えます。街中では、こいのぼりが悠々と泳ぐ姿を
目にする機会が増えるのではないでしょうか。市では、
4 月 24 日～ 5 月 26 日を「市児童福祉週間」とし、
親子で楽しめるさまざまなイベント（8 ページ）を開
きますので、ぜひ参加してください。

広報ほっと京たなべ
（3月号）に寄せら
れた読者の皆さんの
声をお届けします！

寒かった冬を越えて４月になると、桜が咲き、野
山や街中の緑が鮮やかに感じられて気持ちが高まり
ます。また、新年度が始まる時期でもあり、入学式
や入社式などの人生の節目を迎えられる皆さんには、
新たな門出を心からお祝い申し上げます。
さて、学校給食センターが完成し、愛称が「はぐ
くみ」に決定しました。いよいよ今月から市立中学

校で給食が始まります。私の小学校時代を振り返る
と、いつも給食が楽しみで、中でも米飯給食の日が
とても思い出に残っています。当時は食パンなどの
パンが多く、ご飯は月に２回ほどだったと記憶して
います。給食にご飯が出る日が待ち遠しく感じたも
のです。こどもたちと給食の話をすると、今ではパ
ンの方が珍しいようで、私の時代と違い、ご飯より
もパン給食が待ち遠しいと言います。先月号の広報
紙の特集でも、市内の中学生に聞いた思い出の献立
1位はきなこパン（揚げパン）でした。人気の献立
は中学校給食でも採用されるようですが、小学校の
時とはまた違った給食の楽しみが広がり、食べるこ
とへの興味や関心が高まることを願っています。

“クッキーで旅をする～”をコンセプト
に、フランス各地の郷土色豊かなクッキ
ーを詰め込んだ、シロモト自慢のクッキー
缶をプレゼントします！店頭では“桜フォ
ト”パッケージが目を引
く「さくらギフト（＝写
真㊨）」など、春限定の
ギフトを販売中です♪欽
明台店カフェでは、春の
アフタヌーンティー（＝
写真㊧）もお楽しみいた　　　　　　
だけます。　

アンケートに答えてもらおう

読者プレゼント

名10
やましろの恵
 (5 ㎏ )

市公式 LINE・はがきで応募

JA「にこにこ市」

2,600 円相当×

ナチュールシロモト 松井山手駅前本店 

応募・問合せ先=秘書広報課（〒610-0393〈住所不要〉、
☎64-1320）　3月号の応募者数は、249人でした。

フランスクッキー缶
提供：ナチュールシロモト

▶▶▶　市公式 LINE・はがきで応募！

山手東一丁目2-1、☎65-2635

（1,836 円相当）

応募方法＝市公式 LINE で配信されるアンケートに回答
するか、はがきに次のアンケートの回答・郵便番号・住
所・氏名・年齢・電話番号を書いて秘書広報課に郵送し
てください。LINE は回答後すぐに抽選できます（1 人 1
通のみ）。LINE での応募は個人情報を収集しません。
①特集「わくわく未来づくり」の感想
②ここ数年でわくわくした出来事
③興味を持った記事と感想
しめきり＝ 4 月 10 日㈬（必着）
回答者の中から抽選で 6 名様に、上記のプレゼントが当
たります。ご意見に対する個別回答はできません。

名様名様 6

読者
広場

の

写真はイメージ
です。
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親子のひろば（全5回）
日にち＝5月8日㈬・22日㈬、6月5日㈬・19日㈬、7月
3日㈬
時間＝午前10時～11時
場所＝南山こどもセンター
対象＝令和4年10月31日以前に生まれた未就園児と保護
者
内容＝ふれあい遊び・絵の具遊び・体遊び・感触遊び・
工作遊び
定員＝8組。多数の場合は初めての人を優先して抽選
し、結果は4月中に全員にお知らせします。
申込方法＝専用フォーム（＝2次元コード）か、往復は
がきの往信用に、「親子のひろば」・親子の
氏名（ふりがな）・こどもの生年月日・電話
番号・小学校区・住所を、返信用に住所・氏
名を書いて申し込んでください。
しめきり＝4月15日㈪（必着）
申込・問合せ先＝南山こどもセンター（〒610-0313京
田辺市三山木谷垣内3-1、☎62-4458）

赤ちゃんのひろば（全3回）
日にち＝5月15日㈬・6月12日㈬・7月10日㈬
時間＝午前10時～11時
場所＝南山こどもセンター
内容＝ふれあい遊び・感覚遊び・おもちゃ作り
対象＝令和5年7月1日～同年11月30日生まれのこども
と保護者
定員＝8組。多数の場合は抽選し、結果は4月中に全員に
お知らせします。
申込方法＝専用フォーム（＝2次元コード）か、往復は
がきの往信用に、「赤ちゃんのひろば」・親
子の氏名（ふりがな）・こどもの生年月日・
電話番号・小学校区・住所を、返信用に住
所・氏名を書いて申し込んでください。
しめきり＝4月15日㈪（必着）
申込・問合せ先＝南山こどもセンター（〒610-0313京
田辺市三山木谷垣内3-1、☎62-4458）

親子で気軽に集えるフリースペース
「いつでもだれでも」
予約なしで利用できるフリースペースです。おもちゃが
あるほか、持参したお菓子などの軽食もできます。
日にち＝毎月第1・第3水曜日
時間＝午前10時～午後3時
場所＝社会福祉センター
対象＝市内に在住する未就学児と保護者・妊婦
問合せ先＝社会福祉協議会（☎62-2222）

京たなべ
de   information子 育 て

記載のないものは、申込不要・無料です。

広報紙に掲載しきれないイベント
や子育て情報が満載！右図の2次元
コードからアクセスできます。

はぐはぐ子育て支援事業
「ピックアップ情報紙」

はいはいサロン
日時＝5月21日㈫午前10時30分～11時30分
場所＝大住児童館
対象＝生後6カ月までの第1子
内容＝お母さん同士の交流・情報交換・看護師による育
児相談。バスタオル・おもちゃを持参してください。
定員＝先着6組
申込方法＝4月22日㈪以降に電話かLINEで、親子の氏
名・こどもの生年月日・住所（地域）・電話番号・メー
ルアドレスを連絡してください。
申込・問合せ先＝子育てママ応援し隊「はいはい」・田
中（☎090-2350-5105、LINE ID：@085rpuvq）

親子体操教室「なかよし」
日にち＝毎週月曜日
時間・対象＝▼午後4時～5時10分…年少・年中児▼午
後5時10分～6時20分…年長児・小学生
場所＝田辺中央体育館
内容＝リズム体操、マット・トランポリン・平均台・跳
び箱・縄・フープ・ボールなどを使った体力づくり。保
護者は道具の準備・片付けの協力が必要です。
費用＝1カ月3,000円。年間登録料1,000円（スポーツ安
全保険料含む）
3・4月は1回のみ無料体験できます。
問合せ先＝親子体操教室「なかよし」・山本（☎090-
3676-5573）

育児なんでも相談会
日時＝4月18日㈭午前9時30分～11時30分
場所＝南部まちづくりセンター
内容＝桶谷式乳房マッサージ認定助産師・理学療法士・
保育士が、授乳や乳児の発達・母親の不調・きょうだい
への対応など、さまざまな相談に応じます。詳しくはイ
ンスタグラム（＝2次元コード）をご覧く
ださい。
問合せ先＝母乳育児相談室フェンネル・辻
（☎070-6541-8100）

児童福祉週間イベントやこども家庭セ
ンター設置の記事など、トピックス面
（8・9ページ）にも子育て情報を掲載
しています。
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市公式HP・SNSで
最新情報をお届け

毎月1日発行（5日以内に配布）

広報紙が届かないときは、シルバー人
材センター(☎64-8822)まで

本広報紙は令和6年3月15日現在の情報を
掲載しています。

京 田 辺 市
ホームページ

3月1日現在の人口 ※（ ）内は前月比

人口 / 71,715人	 (−98）

男性 / 34,991人	 (−71）

女性 / 36,724人	 (−27）

世帯 / 31,544世帯	 (−61）

問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

 作り方 
❶ニラを2㎝幅に切り、カボチャは皮付きのまま５㎜幅
に薄切りし、白菜キムチは1.5㎝の大きさに粗く刻む。
❷ボウルにAを混ぜ合わせる。
❸②に①と干しえびを加えてさっくり混ぜ合わせる。
❹フライパンにごま油大さじ1を熱し、③を半分ずつ
にして平らに広げ、ふたをして中火で５分焼く。
❺ふたを取って裏返し、ごま油大さじ1/2を鍋肌から
回し入れて３分焼く。
❻再び裏返して軽く焼き、取り出して切り分け皿に盛
り、Bを添える。

レシ

いきいき
食改

京田辺発 健幸

レシヒ

レシピ

干しえびでカルシウムがたっぷり取れる
時短メニューのチヂミです。
フライパンの代わりにホットプレートを
使うと、親子で楽しみながら作れます。

 材料(2人分） 
干しえび‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 12g
ニラ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 60g
カボチャ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 50g
白菜キムチ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 50g
　　薄力粉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 50g
　　片栗粉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 40g
　　水‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥100ml
　　鶏がらスープの素‥‥‥ 小さじ1/4
ごま油‥‥‥‥‥‥‥‥‥大さじ1と1/2
　　酢‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 小さじ1
　　しょう油‥ ‥‥‥‥‥‥ 小さじ1/2

 ワンポイント 

★干しえびをじゃこに
、野菜

をタマネギなどお好み
で変え

てもおいしいです。

★材料をザクザク切っ
て混ぜ

て焼くだけなので、こ
どもで

も簡単に作れます。

栄養量（1人分）
◦エネルギー282kcal　◦タンパク質6.7g
◦脂質9.8g　◦カルシウム465mg　◦塩分1.3g

A

B

干しえびチヂミ

作：南 久美子
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