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アダルトビデオ出演被害問題 ～こんな被害が起きています～

ＡＶ出演契約、やめることができます。まずは相談してみませんか？
出演契約を無力化するルールが新しくできました。(個人などが作る場合も対象)（｢ＡＶ出演被害防止・救済法｣）

ある
24.6％

緊急時は、警察 110番してください

モデル・アイドル等の勧誘を受けた経験等について（インターネット調査）

【性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター】

全国共通の短縮電話番号「♯８８９１(はやくワンストップ）」

【 親切なふりをして近づく例 】

駅前で待ち合わせていた時に、話しかけてきた人が親切そうだったのでＳＮＳのアカウントを交換した。

1人で寂しいときなど、ＳＮＳで相談にのってもらうようになった。「お金がない」と送ったら、「いい

バイトがあるよ」と返事があり、行ってみたら、ＡＶの撮影だった。

若年を中心とする女性(15歳(中学生を除く)～39歳)に対するインターネット調査(令和2年3月)によると、

〇約4人に1人(24.6％)がモデル・アイドル等の勧誘を受けた経験がある

〇モデル・アイドル等の勧誘を受けたり、応募した経験のある女性のうち、約7人に1人(13.4％)が

聞いていない・同意していない性的な行為等の撮影要求を受けたことがある

性的な撮影の被害の問題は、深刻な人権侵害です。少しでもおかしいと感じたら「絶対」にサインせず、また、
サインした場合でもあきらめず、信頼できる人や以下の相談先に相談してください。

【 アイドルになりたい心情を利用した例 】

アイドルになりたくて、タレント事務所に応募したら、すぐにオーディションに来るように言われた。

「仕事が決まったよ」と言われたが、その仕事はＡＶの撮影だった。

モデル・アイドル等の勧誘を受けた経験 聞いていない・同意していない性的な行為の撮影（※）要求
※水着・下着姿、裸体等の撮影や性交の撮影等

ない

75.4％

あった
13.4％

なかった

86.6％

【 公表後の被害例 】

撮影された映像が知らないうちに出回り、いつまでも消すことができない。(｢デジタルタトゥー｣といわれ

ています。)家族、友人、学校や職場の人などに自分がＡＶに出たことを知られたり(顔がばれる)、知ら

れないかとおびえたりする。ＡＶに出たことを知られて、家族や友人、職場の人とうまくいかなくなる。

【性暴力に関するＳＮＳ相談「Cure time（キュアタイム）：ホームページ（https://curetime.jp/）】

チャットでも性暴力について相談できます。※毎日17時～21時(SNS相談：日本語、外国語対応)(メール相談：日本語のみ)

【｢アダルトビデオ｣出演強要問題緊急対策パッケージ】

被害者保護に係る各種法制度をまとめています。

https://www.gender.go.jp/policy/no violence/avjk/index.html
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HP

～ 毎号１団体を紹介します ～

シルバー人材センター同好会会員及びその家族の親睦をはかるために出発致しました。

「絵てがみ教室」
日程：毎月第３水曜日（原則） 13時～１６時
参加費：会費５00円、材料費２００円
開催場所：女性交流支援ルーム（アル・プラザ京田辺２階）
お問合せ先：京田辺市シルバー人材センター ６４-８８２２

（日程や持ち物など、詳細はお問い合わせ下さい）

〈 京田辺市シルバー人材センター同好会 手づくりサークル 〉

季節の花や果物などを題材に、毎月第３水曜日（原則）の午後、
「絵てがみ教室」を行っています。
講師からポイントやコツを教えて頂き、皆で楽しく描いています。
市民まつり等で作品の展示もおこないました。

参加をご希望の方は、下記までご連絡をお待ちしています。

第47回

▲マジシャン やまさき そら さん

ー
ご
趣
味
は

料
理
が
好
き
で
、
よ
く
作
り
ま
す
。
子
ど
も
の
頃
か

ら
料
理
が
で
き
る
よ
う
に
育
て
ら
れ
た
こ
と
を
、母
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

ー
活
動
内
容
は

主
な
活
動
は
『
ギ
ア
』
や
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
へ

の
出
演
で
す
。
『
ギ
ア
』
は
、
パ
ン
ト
マ
イ
ム
や
マ
ジ
ッ

ク
な
ど
が
観
ら
れ
る
、
言
葉
を
使
わ
な
い
演
劇
の
よ

う
な
シ
ョ
ー
で
す
。
全
体
の
ス
ト
ー
リ
ー
の
中
で
決
め

ら
れ
た
シ
ー
ン
が
来
た
時
に
マ
ジ
ッ
ク
を
や
る
の
で
す

が
、
ど
う
し
た
ら
も
っ
と
お
も
し
ろ
く
な
る
か
、
先
輩

に
意
見
を
も
ら
い
な
が
ら
自
分
な
り
に
工
夫
し
て
や

っ
て
い
ま
す
。

他
に
は
、
商
業
施
設
で
マ
ジ
ッ
ク
を
披
露
し
た
り
、
自

分
で
シ
ョ
ー
を
企
画
し
た
り
、
マ
ジ
ッ
ク
教
室
で
教
え

た
り
し
て
い
ま
す
。

ー
マ
ジ
シ
ャ
ン
に
な
っ
た
き
っ
か
け
と
経
緯
は

マ
ジ
ッ
ク
は
、小
学
５
年
生
く
ら
い
の
時
に
本
を
買
っ

て
も
ら
っ
て
か
ら
、
ず
っ
と
趣
味
で
続
け
て
い
て
、
い
つ

も
友
達
や
下
級
生
に
披
露
し
て
い
ま
し
た
。

高
校
卒
業
後
に
就
い
た
仕
事
が
あ
ま
り
自
分
に
合

わ
な
く
て
迷
っ
て
い
た
時
に
、
『
ギ
ア
』
で
出
演
者
を

募
集
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
以
前
か
ら
か
っ
こ
い
い

な
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
マ
ジ
シ
ャ
ン
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
を
受
け
て
み
ま
し
た
。
そ
の
時
は
経
験
が
無
い
と
い

う
こ
と
で
落
と
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、裏
方
を
し

さまざまな分野における男女共同参画を推進するため、
性別にとらわれず個性を発揮し、活躍している人を紹介します。

な
が
ら
自
分
で
経
験
を
積
ん
で
い
く
う
ち
に
認
め

ら
れ
、
稽
古
を
さ
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
、
昨

年
３
月
に
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

ー
こ
れ
ま
で
で
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は

観
音
寺
マ
ル
シ
ェ
で
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
し
て
投

げ
銭
を
も
ら
う
時
に
、
小
さ
な
男
の
子
が
「
や
ば
か

っ
た
か
ら
、
全
部
入
れ
る
わ
！
」
と
言
っ
て
、
お
財
布

の
中
身
を
全
部
入
れ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
金
額
は

関
係
な
く
、
大
事
に
貯
め
た
お
金
を
何
の
惜
し
げ

も
な
く
入
れ
て
く
れ
た
こ
と
が
何
よ
り
嬉
し
か
っ

た
で
す
。

―

日
頃
心
が
け
て
い
る
こ
と
は

「
自
分
が
い
ち
ば
ん
楽
し
も
う
」
と
思
っ
て
い
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
プ
ロ
と
し
て
お
客
さ
ん
に
求
め
ら

れ
る
マ
ジ
ッ
ク
を
や
る
の
で
す
が
、
演
者
が
楽
し
ん

で
い
な
い
マ
ジ
ッ
ク
を
見
せ
ら
れ
て
も
楽
し
く
な

い
と
思
う
の
で
、
「
自
分
も
楽
し
く
て
、
お
客
さ
ん

も
楽
し
い
」
と
い
う
の
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

ー
今
後
の
目
標
は

回
を
重
ね
て
も
公
演
に
慣
れ
て
し
ま
う
こ
と
な

く
、
ず
っ
と
上
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
中
学
生
の
頃
か
ら
憧
れ
て
い
た
パ
フ
ォ
ー
マ

ー
の
方
と
『
ギ
ア
』
で
共
演
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
て
、

そ
の
方
に
「
よ
か
っ
た
よ
」
と
言
っ
て
も
ら
う
こ
と

が
、今
の
目
標
で
す
。

ま
た
、
マ
ジ
シ
ャ
ン
と
し
て
、投
げ
銭
で
は
な
く
き

ち
ん
と
出
演
料
を
い
た
だ
け
る
形
に
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
て
、
自
分
か
ら
発
信
し
て
収
入
に
つ

な
げ
て
い
け
る
よ
う
に
、
先
輩
か
ら
や
り
方
を
教

わ
っ
て
い
ま
す
。
「
投
げ
銭
で
や
っ
て
よ
」
と
言
わ
れ

な
い
く
ら
い
に
、自
分
自
身
が
キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
で

い
く
こ
と
も
必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あ
と
は
、
お
客
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
こ
と

を
、
い
つ
も
考
え
て
い
ま
す
。
今
ち
ょ
う
ど
作
り
た

い
マ
ジ
ッ
ク
が
あ
っ
て
、も
っ
と
も
っ
と
お
も
し
ろ
く

な
る
よ
う
に
、
演
出
を
研
究
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。仕

事
で
あ
っ
て
も
、
「
楽
し
ん
で
マ
ジ
ッ
ク
を
や
り

た
い
」
と
話
す
や
ま
さ
き
さ
ん
。
マ
ジ
シ
ャ
ン
と
し

て
の
キ
ャ
リ
ア
は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、

今
後
の
活
躍
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。



情報ライブラリーでは、各種情報や資料を収集し、男女共同参画に関する図書、DVDの貸し出しを
しています。その一部をご紹介します。お気に入りの一冊が見つかるといいですね。

ＤＶＤ

・からだ・こころ ・生き方

・家族・子育て ・仕事

・暴力（ＤＶ・性暴力など）

・男女共同参画・女性学・男性学

・絵本・シリーズもの など

図書はこのように
分類して所蔵して
います。

初めての方は「貸出券」をお作りします。
借りたい図書・ＤＶＤ等を交流スペースにお持
ちください。
ぜひ手にとってご覧ください。

貸出券→→

京田辺市
女性交流支援ルーム
「女性の相談室」
専用ダイヤル

受付時間
月曜日～金曜日
午前10時～ 正午
午後 １時～ ５時

ひとりで悩んでいませんか？ フェミニスト・カウンセリングでは、女性の抱える悩みの解決に向けて、
女性のカウンセラーが丁寧にお話を伺い、あなたとともに考えていきます。

３月２４日（金） ①１０：００～ ②１１：００～ ③１２：００～

▷出張相談（3月）場所 南部まちづくりセンター

ご利用にあたり、予約が必要ですので、「女性の相談室」にお電話ください。料金は無料です。

▷相談（定期）場所 女性交流支援ルーム

２月２日（木）・２月１６日（木）・２月２４日（金）
３月２日（木）・３月１６日（木）
①１３：３０～ ②１４：３０～ ③１５：３０～

▷法律相談 場所 女性交流支援ルーム

２月２２日（水）・３月２２日（水）
①１３：３０～ ②１４：００～ ③１４：３０～

本

『逝き方上手 全身がんの医者が始めた
「死ぬ準備」』 石蔵 文信 著

余命を知ったら幸せになったー。64歳で全身
がんになった医者自らが教える「死に支度」
とは切なくも明るい「終活」の教科書。◆64
歳で前立腺がんになり、全身の骨に転移ー。
だけど「がんで死ぬのも悪くない」。その真意
とは？◆死に方を真剣に考えるというのは、す
なわち生き方を考えるということ。できれば体
が元気で頭がしっかりしている内に、「死に支
度」を始めませんか。生き方の本が溢れてい
る世の中で、同じくらい大事な「逝き方」を考
える一冊。

『メンタル強め美女白川さん』 獅子 著

仕事仲間や女友達のマウントや嫉妬や嫌が
らせ、ＳＮＳでの心無い中傷など、現代社会に
は女性を苦しめるプチストレスが溢れかえっ
ています。「あざとくても可愛くいたい！」がモッ
トーのＯＬ・白川さんは、そんな社会のストレス
を自己肯定感たっぷりの返しで華麗にかわし
ていく“メンタル強め美女”。「ぶりっ子」「ヒイ
キされてる」と、彼女の周りはひがみや陰口ば
かりだけど、どんなネガティブも笑顔で跳ね返
す白川さんの激強メンタルが、凝り固まった女
子たちの暗い心を変えていきます！

※４月以降の相談日は広報３月号をご覧ください。

『きみのことがだいすき』
いぬいさえこ 作・絵

この森には、小さくてふわふわのどうぶつ
がたくさんくらしています。どんなことをお
話ししているのかのぞいてみたら･･･そこ
は、やさしさであふれていました。親子で
読んでほしい、たくさんの愛を伝えられる
メッセージの絵本。

『ノラネコぐんだんラーメンやさん』
工藤ノリコ 作・絵

ここは、ワンワンちゃんのラーメンやさん。ノ
ラネコぐんだんが見ています。「ニャー、ラ
ーメンのつくりかた おぼえたぞ」。お店に
忍び込んでラーメンをつくっていると･･･。

『大統領の料理人』
監督＆脚本：クリスチャン・ヴァンサン
出演：カトリーヌ・フロ 他

グルメの国フランスでミッテラン大統領のプ
ライベート・シェフに大抜擢された女性シェフ
の知られざる真実の物語を描く感動ドラマ。



図書等を借りることができます！

市内在住・通勤・通学の方なら、どなたでも図
書等を借りることができます。
図書は、お一人２冊２週間まで
ビデオ（ＤＶＤ）は、お一人１本１週間まで

開室日 月曜日～金曜日

開室時間 午前１０時から午後６時まで

休室日 土・日・祝日 年末年始

アル・プラザ京田辺休業日

アクセス ＪＲ 京田辺駅すぐ

近鉄 新田辺駅 徒歩５分

（アル・プラザ京田辺２階）

Ｎ

Ｓ

アル･
プラザ
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銀行
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山城広域振興局
山城北保健所

地図

京田辺市 市民部人権啓発推進課

京田辺市女性交流支援ルーム「ポケット」

TEL/FAX 0774-65-3709（直通）

〈相談専用〉TEL    0774-65-3727

アル･プラザ
平面図

こちらが
女性交流支援ルーム
「ポケット」です。２

階
Ｊ
Ｒ
駅
側
入
口

吹き抜け

子ども服

本・ＣＤ

くつ・
かばん

スポーツ用品

サービス
カウンタ

手
芸

用
品

婦人服

紳士服

婦人服 婦人服

婦人服

カジュアル

紳士服

インナー
・靴下

「女性の相談室」
女性が生きていく中でのさまざまな悩みをお聴きし、あなたとともに考え、次の一歩を踏み出す
ためのお手伝いをします。一人で悩まず、安心して、ご相談ください。秘密は厳守します。

一般相談（予約不要）

月曜日～金曜日

午前1０時～正午
午後１時～５時

専門相談（要予約）
（フェミニスト・カウンセリング）

毎月第1・3木曜日
偶数月第４金曜日
午後1時30分～4時30分

法律相談（要予約）

毎月第4水曜日

(祝日の場合は第３水曜日)
午後1時30分～3時

受付時間
月曜日～金曜日
午前10時～午後5時

「女性の相談室」
専用ダイヤル

料金は無料です。まずはお電話ください。

情報ライブラリー 交流スペース

市民のみなさんの交流の場等に

ご利用できます！

情報ボックスのご利用については、登録が必要
になります。
※団体やグループでの利用について、くわしく
は女性交流支援ルームにお問い合わせください。※くわしくは女性交流支援ルームにお問い合わ

せください。


