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日本の男女格差の現状

悪質なホストクラブに注意！悩みがあったらすぐ相談を！

緊急時は、警察へ 110番してください

【性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター】

♯８８９１(はやくワンストップ）全国共通番号

アイドルになりたくて、タレント事務所に応募したら、すぐにオーディションに来るように言われた。

【最寄りの警察署への通報または警察相談専用電話】

♯ ９１１０ 警察専用電話は土日祝日及び夜間は、当直または音声案内等により対応しています。

【消費者ホットライン】
１８８（いやや）全国共通の電話番号 受付時間：平日9:00～17:00 土日祝日10:00～16:00など
※各消費生活センターによって受付時間が異なります。

順位 国 名 ＧＧＩ

1 アイスランド 0.912

2 ノルウェー 0.879

3 フィンランド 0.863

4 ニュージーランド 0.856

5 スウェーデン 0.815

6 ドイツ 0.815

15 英国 0.792

30 カナダ 0.770

40 フランス 0.756

43 アメリカ 0.748

79 イタリア 0.705

102 マレーシア 0.682

105 韓国 0.680

107 中国 0.678

124 モルディブ 0.649

125 日本 0.647

126 ヨルダン 0.646

127 インド 0.643

ジェンダーギャップ指数とは、各国における男女格差を数
値化したもので、スイスの非営利団体「世界経済フォーラム
」が公表しています。男性に対する女性の割合（女性の数値
/男性の数値）を示しており、0が完全不平等、１が完全平等
を示しています。
ジェンダーギャップ指数は、経済・教育・健康・政治の４
つの分野で構成されています。日本の各分野の数値は、次の
とおりです。

・経済 123位 (0.561） ・教育 47位 (0.997）
・健康 59位 (0.973） ・政治 138位 (0.057）

日本は、経済や政治の分野のスコアが低く、G7諸国の中で
は最下位で、韓国や中国などASEAN諸国より低い結果となっ
ています。
経済分野で低いスコアとなっているのは、家事・育児の負
担が女性に偏っていることで、職業生活での女性の活躍が進
まないことや、同一労働での男女の賃金格差、女性管理職比
率の低さなどが原因と考えられます。
政治分野で低いスコアとなっているのは、国会議員や閣僚
の女性比率が低いことや、過去に女性首相がいないことなど
が原因と考えられます。

《京都府・京田辺市の職員や議会の状況》
管理職の女性割合（R4年度）京都府18.0％ 京田辺市24.3％
議員の女性割合（R5年度） 京都府21.7％ 京田辺市25.0％



女性交流支援ルーム情報ライブラリーでは、京田辺市や近隣他市が発行する
講座の案内や子育て情報、女性の相談に関するリーフレットなどの資料を収集、
配架し、女性支援の視点からさまざまな情報の発信を行っています。また、現在、
図書 918冊、DVD101本を所蔵しており、市内在住・在勤・在学の方を対象に
貸出しを行っています。

昨年度、図書では、『いのちの停車場』
や『姑の遺品整理は迷惑です』・『三千円
の使い方』など、DVDでは『サラの鍵』や
『マダム・イン・ニューヨーク』・『最高
の人生のつくり方』などがよく借りられて
いました。
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さまざまな分野における男女共同参画を推進するため、
性別にとらわれず個性を発揮し、活躍している人を紹介します。

第５１回

▲京田辺市社会教育委員委員長
京田辺市青少年問題連絡協議会会長
外資系半導体メーカー勤務
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が
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。
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Ｐ
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！

田中 正和（たなか まさかず）さん



情報ライブラリーでは、女性支援の視点からさまざまな資料を収集し、情報を発信して
います。また、図書やDVDの貸し出しも行っています。お気に入りの一冊が見つかると
いいですね。

ＤＶＤ

・からだ・こころ ・生き方

・家族・子育て ・仕事

・暴力（ＤＶ・性暴力など）

・男女共同参画・女性学・男性学

・絵本・シリーズもの など

図書はこのように
分類して所蔵して
います。

初めての方は「貸出券」をお作りします。
借りたい図書・ＤＶＤ等を交流スペースにお持
ちください。
ぜひ手にとってご覧ください。

貸出券→→

京田辺市
女性交流支援ルーム
「女性の相談室」
専用ダイヤル

受付時間
月曜日～金曜日

午前10時～ 正午
午後 １時～ ５時

ひとりで悩んでいませんか？女性の相談室では、女性の抱える悩みの解決に向けて、専門相談（フェミニスト・
カウンセリング）や法律相談を下記のとおり行い、女性のカウンセラーや弁護士などが丁寧にお話を伺います。

３月２2日（金） ①１０：００～ ②１１：００～ ③１２：００～

▷出張専門相談（3月）場所 中部住民センター

ご利用にあたり、予約が必要ですので、「女性の相談室」にお電話ください。料金は無料です。

▷専門相談 場所 女性交流支援ルーム

２月１日（木）・２月９日（金）・２月15日（木）・2月22日（木）
３月7日（木）・３月21日（木）
①１３：３０～ ②１４：３０～ ③１５：３０～

▷法律相談 場所 女性交流支援ルーム

２月28日（水）・３月２7日（水）
①１３：３０～ ②１４：００～ ③１４：３０～

本

『おうち性教育はじめます 一番やさしい！
防犯・ＳＥＸ・命の伝え方』

フクチマミ・村瀬幸浩 著

「うちにも赤ちゃんはくる？」といった突然やっ
てくる素朴な質問への答え方から、性犯罪の
被害者・加害者にならないための日々の言葉
かけ、思春期に訪れる男女の心と体の変化ま
で、親子で一緒に学ぶことができます。毎日の
家族の会話で子どもを守り、これからの時代
を生き抜くための力を養う「おうち性教育」を
はじめましょう。

『71歳、年金5万円、あるもので工夫する
楽しい節約生活』 紫苑 著

ひとりシニア、年金5万円でも不安のない暮
らし。そのわけは？子どもたちが結婚してか
ら60代で都内に小さな中古住宅を買いま
した。フリーで仕事をしていたため、年金は
わずか月5万円！お金がなくても今が一番
幸せ。あるものを工夫する豊かで楽しい日々
です。

※４月以降の相談日は広報３月号をご覧ください。

『コーダ あいのうた』
監督＆脚本：シアン・ヘダー
出演：エミリア・ジョーンズ 他

家族の中でただひとり耳の聞こえる少
女の勇気が、家族やさまざまな問題を
力に変えていく姿を描いたヒューマン
ドラマ。高校生のルビーは、幼い頃か
ら家族の耳となり、家業の漁業も毎日
欠かさず手伝っていた。新学期、合唱
クラブに入部したルビーの歌の才能に
気づいた顧問の先生は、都会の名門音
楽大学の受験を強く勧めるが、ルビー
の歌声が聞こえない両親は、娘の才能
を信じられずにいた。家業の方が大事
だと大反対する両親に、ルビーは自分
の夢よりも家族の助けを続けることを
決意するが…。



図書等を借りることができます！

市内在住・通勤・通学の方なら、どなたでも図
書等を借りることができます。
図書は、お一人２冊２週間まで
ビデオ（ＤＶＤ）は、お一人１本１週間まで

開室日 月曜日～金曜日

開室時間 午前１０時から午後６時まで

休室日 土・日・祝日 年末年始

アル・プラザ京田辺休業日

アクセス ＪＲ 京田辺駅すぐ

近鉄 新田辺駅 徒歩５分

（アル・プラザ京田辺２階）
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京田辺市 市民部人権啓発推進課

京田辺市女性交流支援ルーム「ポケット」

TEL/FAX 0774-65-3709（直通）

〈相談専用〉TEL    0774-65-3727

アル･プラザ
平面図

こちらが
女性交流支援ルーム
「ポケット」です。２

階
Ｊ
Ｒ
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口

吹き抜け

子ども服
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くつ・
かばん

スポーツ用品

サービス
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婦人服

紳士服

婦人服 婦人服

婦人服

カジュアル

紳士服

インナー
・靴下

「女性の相談室」
女性が生きていく中でのさまざまな悩みをお聴きし、あなたとともに考え、次の一歩を踏み出す
ためのお手伝いをします。一人で悩まず、安心して、ご相談ください。秘密は厳守します。

一般相談（予約不要）

月曜日～金曜日

午前1０時～正午
午後１時～５時

専門相談（要予約）
（フェミニスト・カウンセリング）

毎月第1・3木曜日
偶数月第４金曜日
午後1時30分～4時30分

法律相談（要予約）

毎月第4水曜日

(祝日の場合は第３水曜日)
午後1時30分～3時

受付時間
月曜日～金曜日
午前10時～午後5時

「女性の相談室」
専用ダイヤル

料金は無料です。まずはお電話ください。

情報ライブラリー 交流スペース

市民のみなさんの交流の場等に

ご利用できます！

情報ボックスのご利用については、登録が必要
になります。
※団体やグループでの利用について、くわしく
は女性交流支援ルームにお問い合わせください。※くわしくは女性交流支援ルームにお問い合わ

せください。


