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京田辺市女性交流支援ルーム

11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」週間です

配偶者等からの暴力、性犯罪、ストーカー行為、セクシュアル・ハラスメント

等女性に対する暴力は、男女共同参画社会を形成していく上で克服すべ

き重要な課題です。

期間中、京田辺市は、京都府田辺警察署との共同主催で、関係団体との

連携、協力のもと、次の事業を行います。

ひとりで悩まないで
女性交流支援ルームでは、女性が抱える様々な悩みをお聴きしています。 令和７年度の相談件数は５６７件

で、相談内容は「夫婦関係の悩み」等が最も多く、半数以上が、夫婦、親子、職場や近隣など、身近な人間関

係についての相談でした。夫婦関係の悩みの背景には、モラルハラスメントを含む暴力、DVが深く関わってい

ることが多く、 「これってDV？」と不安を感じたときは、ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

「女性に対する暴力をなくす運動」週間事業

◇ 啓発パネル展 １１月１２日（木）～２５日（水） （市役所ロビー、女性交流支援ルーム）

◇ 街頭啓発 １１月１６日(月) １８時～１８時３０分 （近鉄新田辺駅周辺）

◇ 啓発講演会 テーマ ： 「警察におけるＤＶ被害者支援と対応について」

１１月２０日(金) １４時～１５時３０分（コミュニティホール）

講師：芦田 紳一郎 氏 （田辺警察署生活安全課 人身安全・少年係長）

我慢していませんか
DV（ドメスティック・バイオレンス）は、「殴る・蹴る」だけではありません。「大声で怒鳴られる」「バカにされる、

無視される」 「スマホをチェックされる」 「友人や家族との付き合いを制限される」「お金を自由に使えない」

など、心を傷つけることや、自由を奪うことも暴力に含まれます。被害者は、自分が悪いから暴力をふるわれる

のだと思い込まされ、相手を怒らせないように我慢して生活するようになり、不眠、食欲不振、自身をなくす、生

きる気力がなくなる、鬱状態になるなど深刻なダメージを受けます。DVは多くの場合、攻撃的な態度のあと、

謝ったりやさしくなるというサイクルを繰り返し、だんだんエスカレートしていきます。「束縛は愛情表現」「いつ

か変わってくれるかも」と思っていませんか？どんな理由があっても暴力を受けていい人なんていないのです。

女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク
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さまざまな分野における男女共同参画を推進するため、
性別にとらわれず個性を発揮し、活躍している人を紹介します。

第６２回

NPO法人ソーシャルアクション・パートナーシップ代表
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栗山 由生（くりやま・ゆうき）さん

＜新日本婦人の会（略称、新婦人）京田辺支部＞
「新日本婦人の会」は、1962年に創立され、2003年に国連のNGOに認められた女性団体で、

ジェンダー平等・平和・人権を守り、憲法を暮らしに生かす活動をしています。
京田辺支部は1976年設立、京田辺市の女性の様々な願いの実現を目指し、地域班でつながりを

もち、多様な活動をしています。
学習会や、サークル活動（ヨガ・ハンドメイド・新聞ちぎり絵・歌合奏等）、年に1度、地域の要望を

まとめて、市に提出しています。今年から、市内の中学校と小
学校高学年用の女子トイレに生理用品が設置されたことは、
うれしい出来事です。
ご一緒に、活動し、楽しみませんか。
（左写真、笑いヨガ）

＊案内リーフは、女性交流支援ルームに置かせて
もらっています。



ひとりで悩んでいませんか？女性の相談室では、女性の抱える悩みの解決に向けて、専門相談（フェミニスト・
カウンセリング）や法律相談を下記のとおり行い、女性のカウンセラーや弁護士などが丁寧にお話を伺います。

ご利用にあたり、予約が必要ですので、「女性の相談室」にお電話ください。料金は無料です。

▷ 専門相談
１１月 ５日（木）・ １１月 １９日（木）
１２月 ３日（木）・ １２月 １７日（木）・１２月２５日（金）
１月 ７日（木）・ １月 ２１日（木）
①１３：３０～ ②１４：３０～ ③１５：３０～

▷ 専門相談（午前分）
１１月２７日（金）・ １月２２日（金）
①１０：３０～ ②１１：３０～ ③１２：３０～

▷ 法律相談
１１月２５日（水）・１２月２３日（水）・１月2７日（水）
①１３：３０～ ②１４：００～ ③１４：３０～ ④１５：００～

情報ライブラリーでは、各種情報や資料を収集し、男女共同参画に関する図書、DVDの貸し出しをして
います。今回は、「女性に対する暴力をなくす運動」週間に関する図書やおすすめDVDをご紹介します。

ＤＶＤ

図書はこの
ように分類
して所蔵し
ています。

貸出券

本

『声をあげて』 五ノ井里奈著

震災を契機に自衛官を夢見た少女は、入隊後、絶望を味わった。訓
練中の性暴力を報告するも自衛隊は黙殺。そして少女は実名・顔出
しでメディアに訴えることを決意したが・・・ 日本中に勇気を与えた五
ノ井里奈の物語

京田辺市
女性交流支援ルーム
「女性の相談室」

受付時間
月曜日～金曜日
午前１０時～正午
午後 １時～５時

専用ダイヤル

場所：女性交流支援ルーム
（アル・プラザ京田辺店２F）

『ストップ！デートＤＶ － 防止のための恋愛基礎レッスン』
伊田 広行著

交際中の若者に多いデートＤＶ。恋愛観の見直しと防止教育の必要
性を説く著者が事件や事例、ドラマやメディアの実態をとおして、束縛
やジェンダーなどＤＶの深層にせまる。恋愛の実際を入り口にＱ＆Ａも
まじえて解説した入門書

『人生、いろどり』(１１２分）

監督 御法川修
出演 吉行和子、富司純子、

中尾ミエ他

『マンガでわかる あなたを傷つけるあの人からの
攻撃がなくなる本』 Joe・レモンけい著

もう、ガマンしなくていいんです。闘わなくてもいいんです。モラハラ、
DV,毒親、イヤミなあの人… 本書を読めば、必ずあなたの人生に平
和が訪れます。

徳島県にある四国で最も人口の少ない町・上
勝町。この過疎の町が、料理を彩る“つまもの”と
呼ばれる葉っぱビジネスで年商２億円以上を稼
ぎ出し、人口増加にまでつながった。驚きの事実
を元に、ビジネスを通して、再び生きがいを見つ
けていく７０、８０代の女性達の姿を描くヒューマ
ンドラマ。

初めての方は「貸出券」をお作りします。
借りたい図書・ＤＶＤ等を交流スペースにお持ち
ください。

・からだ・こころ ・生き方

・家族・子育て ・仕事

・暴力（ＤＶ・性暴力など）

・男女共同参画・女性学・男性学

・絵本・シリーズもの など



図書等を借りることができます！

市内在住・通勤・通学の方なら、どなたでも図
書等を借りることができます。
図書は、お一人２冊２週間まで
ビデオ（ＤＶＤ）は、お一人１本１週間まで

開室日 月曜日～金曜日

開室時間 午前１０時から午後６時まで

休室日 土・日・祝日 年末年始

アル・プラザ京田辺休業日

アクセス ＪＲ 京田辺駅すぐ

近鉄 新田辺駅 徒歩５分

（アル・プラザ京田辺２階）
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京田辺市 市民部 人権啓発推進課

京田辺市女性交流支援ルーム「ポケット」

TEL/FAX 0774-65-3709（直通）

〈相談専用〉TEL 0774-65-3727

アル･プラザ
平面図

こちらが
女性交流支援ルーム
「ポケット」です。２
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「女性の相談室」

女性が生きていく中でのさまざまな悩みをお聴きし、解決に向けて寄り添い、一緒に考えます。

一人で悩まず、安心して、ご相談ください。秘密は厳守します。

一般相談（予約不要）

月曜日～金曜日

午前1０時～正午
午後１時～５時

専門相談（要予約）
（フェミニスト・カウンセリング）

毎月 第1・3木曜日
偶数月 第４金曜日
午後1時30分～4時30分

法律相談（要予約）

毎 月 第4水曜日

(祝日の場合は第３水曜日)
午後1時30分～3時３０分

受付時間
月曜日～金曜日
午前10時～午後5時

「女性の相談室」
専用ダイヤル

料金は無料です。まずはお電話ください。

情報ライブラリー 交流スペース

市民のみなさんの交流の場等に

ご利用できます！

情報ボックスのご利用については、登録が必要
になります。
※団体やグループでの利用について、くわしく
は女性交流支援ルームにお問い合わせください。※くわしくは女性交流支援ルームにお問い合わ

せください。


