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帰
っ
て
き
た！
T 　

ツ
ア
ー
・
オ
ブ
・
ジ
ャ
パ
ン
　

O
J
京
都
ス
テ
ー
ジ

～
4
年
ぶ
り
の
国
際
大
会
を
楽
し
も
う
～

　本市と精華町を舞台に、平成28年から毎年5月に開かれている国際自転車ロードレース 
「ツアー・オブ・ジャパン（TOJ）京都ステージ」。令和2年からはコロナ禍のため開催を見合わ
せていましたが、今年4年ぶりに帰ってきます。今号では、久々の国際大会を皆さんが楽し
めるよう、レースの見どころなどを紹介します。
問合せ先＝文化・スポーツ振興課（☎63-1302）

大会の概要・各ステー
ジの観戦マップなど詳
しくは、TOJ公式ホー
ムページ（＝2次元コー
ド）をご覧ください。
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世
界
最
高
峰
の
自
転
車
レ
ー
ス

ツ
ア
ー
・
オ
ブ
・
ジ
ャ
パ
ン

　
「
ツ
ア
ー
・
オ
ブ
・
ジ
ャ
パ
ン
」は
、

自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス「
ツ
ー
ル
・

ド
・
フ
ラ
ン
ス
」と
同
様
、
複
数
の

都
市
を
転
戦
す
る
世
界
最
高
峰
の
ス

テ
ー
ジ
レ
ー
ス
で
、
初
戦
の
堺
ス

テ
ー
ジ（
大
阪
府
）か
ら
最
終
戦
の

東
京
ス
テ
ー
ジ
ま
で
、
総
走
行
距
離

７
９
２・
８
㎞
を
８
日
間
で
走
破
し

ま
す（
＝
左
図
）。

　

レ
ー
ス
の
種
類
は
さ
ま
ざ
ま
で
、

１
０
０
分
の
１
秒
を
競
う
個
人
タ
イ

ム
ト
ラ
イ
ア
ル
の
堺
ス
テ
ー
ジ
や
、

約
１
千
２
０
０
ｍ
も
の
標
高
差
を
一

気
に
登
る
富
士
山
ス
テ
ー
ジ
な
ど
、

各
地
の
特
色
を
生
か
し
た
多
彩
な

コ
ー
ス
が
世
界
の
ト
ッ
プ
プ
ロ
の
選

手
を
待
ち
受
け
ま
す
。

　

本
市
・
精
華
町
が
舞
台
と
な
る
京

都
ス
テ
ー
ジ
は
、
レ
ー
ス
２
日
目
の

５
月
22
日
㈪
に
開
か
れ
ま
す
。

普賢寺ふれあいの駅前に集結 
した選手たち（過去大会の様子）

5/5/2222㈪㈪
開催開催

― 

Ｔ
Ｏ
Ｊ
と
は

　

40
年
以
上
の
歴
史
を
持
つ「
国
際
サ

イ
ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
」を
継
承
し
た

大
会
で
、
国
際
自
転
車
競
技
連
合
公

認
の
国
内
最
古
・
最
大
規
模
の
自
転
車

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
で
す
。
平
成
８
年
に
８

日
間
か
け
て
大
阪
か
ら
東
京
へ
向
か
う

ス
テ
ー
ジ
レ
ー
ス「
Ｔ
Ｏ
Ｊ
」と
し
て
生

ま
れ
変
わ
り
、
今
年
で
25
回
目
を
迎
え

ま
す
。

― 

Ｔ
Ｏ
Ｊ
の
魅
力
は

　

公
道
で
行
わ
れ
る
国
内
の
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
と
し
て
は
、
都
府
県
を
ま
た
ぐ

唯
一
の
ス
テ
ー
ジ
レ
ー
ス
で
あ
り
、
そ

の
規
模
は
す
べ
て
の
ス
ポ
ー
ツ
を
含
め

て
も
か
な
り
巨
大
と
い
え
ま
す
。
全
ス

テ
ー
ジ
を
通
じ
て
最
大
約
30
万
人
の

人
々
が
会
場
や
沿
道
に
集
ま
り
、
た
く

さ
ん
の
声
援
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
レ
ー
ス
を
通
じ
て
地
域
と
の

連
携
や
文
化
交
流
な
ど
も
積
極
的
に

行
っ
て
お
り
、
地
域
密
着
型
の
レ
ー
ス

と
し
て
各
地
域
の
魅
力
を
世
界
に
向
け

て
発
信
し
て
い
ま
す
。

― 

京
都
ス
テ
ー
ジ
の
特
徴
は

　

京
都
ス
テ
ー
ジ
は
、
公
共
交
通
機
関

を
含
め
た
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で
ア
ク
セ

ス
で
き
、
観
戦
し
や
す
い
ス
テ
ー
ジ
で

す
。
美
し
い
自
然
と
近
代
的
な
街
並
み

が
絶
妙
に
調
和
す
る
抜
群
の
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
は
、
海
外
か
ら
参
加
す
る
選
手

た
ち
か
ら
も
大
変
好
評
で
、
Ｔ
Ｏ
Ｊ
を

象
徴
す
る
魅
力
的
な
ス
テ
ー
ジ
の
１
つ

で
す
。

― 

市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
を
観
戦
し
た

こ
と
が
な
い
方
や
、コ
ロ
ナ
禍
で
ス
ポ
ー

ツ
観
戦
を
自
粛
し
て
い
た
方
は
、
ぜ
ひ

会
場
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、
生
の

迫
力
を
体
感
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
の
生
活
道
路
を
一
時
的
に
使

用
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
ご
迷
惑
を

お
掛
け
し
ま
す
が
、
地
域
の
美
し
さ
や

素
晴
ら
し
さ
が
世
界
中
の
フ
ァ
ン
へ
配

信
さ
れ
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も
一
緒
に

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

― 

チ
ー
ム
の
特
徴
は

　
㈱
マ
ト
リ
ッ
ク
ス
が
京
都
ス
テ
ー
ジ
の

メ
イ
ン
ス
ポ
ン
サ
ー
で
、
同
社
の
事
業
所

が
あ
る
大
阪
府
高
石
市
を
拠
点
に
、
日
本

各
地
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
今
年
で
18
年

目
を
迎
え
、
若
手
と
ベ
テ
ラ
ン
が
融
合
し

た
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
チ
ー
ム
で
す
。
自

転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
の
ラ
ン
キ
ン
グ「
Ｊ

プ
ロ
ツ
ア
ー
」で
は
、
現
在
、
4
年
連
続

個
人
と
チ
ー
ム
で
総
合
優
勝
し
て
お
り
、

実
力
の
あ
る
選
手
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

― 
京
田
辺
市
内
に
走
り
に
来
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か

　
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
激
し
い
普
賢
寺
地
域
の

実
際
の
コ
ー
ス
で
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
む

選
手
も
い
ま
す
。
レ
ー
ス
中
は
苦
し
い
で
す

が
、
普
段
は
と
て
も
気
持
ち
よ
く
走
れ
る

コ
ー
ス
で
す
ね
。
普
賢
寺
ふ
れ
あ
い
の
駅
に

あ
る
本
チ
ー
ム
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
自
販
機（
６

ペ
ー
ジ
）の
前
で
休
憩
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
、
見
か
け
た
ら
声
を
掛
け
て
く
だ
さ

い
。

―
京
都
ス
テ
ー
ジ
の
印
象
は

　
初
日
の
堺
ス
テ
ー
ジ
が
個
人
タ
イ
ム
ト

ラ
イ
ア
ル
の
た
め
、
２
日
目
の
京
都
ス

テ
ー
ジ
が
、
集
団
で
街
中
を
周
回
す
る

コ
ー
ス
と
し
て
は
初
戦
と
な
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
熱
く
激
し
い
レ
ー
ス
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
す
。
コ
ー
ス
は
起
伏
が
激
し
く

道
幅
の
狭
い
箇
所
な
ど
が
多
く
、
と
て
も

き
つ
い
印
象
が
あ
り
ま
す
。
見
ど
こ
ろ
は

何
と
言
っ
て
も
、
山
岳
賞
を
懸
け
た
激
し

い
争
い
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
山

岳
賞
ポ
イ
ン
ト（
５
ペ
ー
ジ
）で
、
こ
こ
で

の
声
援
は
選
手
に
と
っ
て
、
と
て
も
大
き

な
力
に
な
り
ま
す
。

― 

市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
４
年
前
の
前
回
大
会
で
、
ス
タ
ー
ト
を

見
送
っ
て
く
れ
た
か
わ
い
い
子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
、
そ
し
て
、
最
後
ま
で
応
援
し
続

け
て
く
れ
た
皆
さ
ん
の
声
が
今
で
も
忘
れ

ら
れ
ま
せ
ん
。
苦
し
い
レ
ー
ス
が
予
想
さ

れ
ま
す
が
、
全
力
で
頑
張
り
ま
す
の
で
、

最
後
ま
で
見
届
け
て
く
だ
さ
い
。

元プロロードレーサー
ツアー・オブ・ジャパン組織
委員会委員長

栗村 修さん（51）

京都ステージホームチーム
「マトリックス・パワータグ」の選手の皆さん

山岳賞を懸けた激しい争いが見どころ

美しい自然と近代的な街並みが調和する京都ステージは
海外選手にも好評

Interview
大会を

盛り上げる
運営者・選手
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〝観戦
者の移動

禁止
〞

〝
観
戦
者
の
移
動
禁
止
〞

観戦
者の移動

禁止

観
戦
者
の
移
動
禁
止

みんなの元気塾
東畑
集会所

山岳賞ポイント
（高船）

JA普賢寺

打田

東畑つづら折り

天王・水取

A

I

H

G

F

E
D C

B

山
手
幹
線

　

平
成
28
年
大
会
か
ら
新
設
さ
れ

た
京
都
ス
テ
ー
ジ
は
、
今
回
で

５
回
目
を
迎
え
ま
す
。
本
市
と

精
華
町
を
ま
た
ぐ
１
周
16
・
８
㎞

の
コ
ー
ス
を
６・
５
周
す
る
全
長

１
０
５
㎞
の
コ
ー
ス
で
す
。
山
岳

地
帯
と
市
街
地
の
け
い
は
ん
な
学

研
都
市
を
周
回
す
る
コ
ー
ス
は
起

伏
が
激
し
く
、
高
低
差
は
最
大
で

約
１
７
４
ｍ
あ
り
ま
す
。
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
の
ほ
か
、
個
人
の
体
力
と

筋
力
、
ブ
レ
ー
キ
の
テ
ク
ニ
ッ
ク

な
ど
が
求
め
ら
れ
る
過
酷
な
コ
ー

ス
が
選
手
を
待
ち
受
け
ま
す
。

◎
普
賢
寺
ふ
れ
あ
い
の
駅
を 

　
ス
タ
ー
ト

　

午
前
９
時
45
分
ご
ろ
、
普
賢
寺

ふ
れ
あ
い
の
駅
前（
A
）に
整
列
し

た
選
手
は
、
号
砲
と
と
も
に
一
斉

に
西
に
向
か
っ
て
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
梅
の
木
峠
を
駆
け
上
が
り
精

華
町
域
に
入
る
と
、
京
奈
和
自
動

車
道
の
狭
い
側
道
を
通
り
、
近
代

的
な
街
並
み
が
広
が
る
精
華
大
通

り
へ
。け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
前（
B
）

を
通
過
し
た
後
、
打
田
地
区
ま
で

急
勾
配
の
登
り
カ
ー
ブ
が
続
き
ま

す
。
山
岳
賞
ポ
イ
ン
ト（
G
）を
越

え
る
と
、
美
し
い
田
園
風
景
が
広

京
都
ス
テ
ー
ジ
を 

紹
介

本
市
・
精
華
町 

を
ま
た
ぐ
起
伏
の

激
し
い
コ
ー
ス

が
る
天
王
・
水
取
地
区（
H
）ま
で

一
気
に
山
を
下
り
ま
す
。

◎
精
華
大
通
り
で
ゴ
ー
ル

　
６・５
周
を
終
え
る
と
、
選
手
が

向
か
う
先
は
大
勢
の
観
客
が
待
つ

精
華
大
通
り
の
ゴ
ー
ル
で
、
午
後

０
時
45
分
ご
ろ
に
幕
を
閉
じ
る
予

定
で
す
。

　

な
お
、
レ
ー
ス
当
日
は
、
コ
ー

ス
や
周
辺
道
路
で
通
行
制
限
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

広
報
紙
５
月
号
と
同
時
配
布
し
て

い
る
交
通
規
制
チ
ラ
シ（
＝
左
図
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

スタート地点には、色とりどりのジャージをまとった約100人
の選手と、タイヤ交換などレース中に選手を手助けするサ
ポートカーがずらりと並びます。

B けいはんなプラザ日時計広
場（精華町）

＼出店数はナンバーワン／
飲食・自転車メーカーブースが数多く
並ぶゴール付近の日時計広場。レース
後には表彰式セレモニーが行われます。

G山岳賞ポイント（高船地区）

＼山を制するのは誰だ ?! ／
コース最高地点（標高245m）に
設けられた山岳賞ポイント。3・
5周目の上位通過者に付与され
るポイントの最多獲得者がキン
グオブマウンテン（KOM）の称
号を手にします。

E東畑つづら折り（精華町）

＼急勾配のヘアピンカーブ／
長い登りが続く途中に待ち受ける
ヘアピンカーブ。巧みなハンドル操
作と強靱（きょうじん）な筋力が求
められます。

H天王・水取地区
＼美しい田園風景／
里山や棚田に囲まれた美し
い田園風景の中を、一列に
伸びた車列が高速で駆け抜
けます。

F打田地区
＼集団が急坂を駆け上がる／
幅の狭い急勾配を、集団が高速で一
気に駆け上がる姿は圧巻です。

I JA普賢寺
＼飲食ブース＆直角カーブの迫力／
飲食ブースもある JA普賢寺では、大型ビジョ
ンでレースの動向を見守り、車列が直角カーブ

に差し掛かったら、
沿道で生の迫力を
体感しましょう。

スピードの緩急・テクニックを
感じられる直角カーブ

A普賢寺ふれあいの駅
＼選手とのふれあい＆緊迫のスタート／
スタート地点となる普賢寺ふれあいの駅
は、レース前の選手とふれあえる数少ない
スポットです。サインをお願いしたり、選
手と一緒に記念撮影したり、世界各国の一
流選手との交流が楽しめます（＝写真）。
なお、前回大会まで行っていたセレモニー
ランは行われず、同所からレースが始まり
ます。手に汗握る緊迫のスタートを生で体
感しませんか。

受賞ジャージは誰の手に？！

300
（m）

200

100

けい
はん
なプ
ラザ

B

打田F
山岳
賞ポ
イン
ト

G

JA
普賢
寺

梅ノ
木峠

I

周
回
ス
タ
ー
ト

16.8㎞16.8㎞

コースマップ

周回コース断面図

三山木駅から
奈良交通バスで移動

三山木駅 普賢寺
ふれあいの駅

東畑
つづら折りJA普賢寺 け

い
は
ん
な

プ
ラ
ザ

A I E B
2.5㌔

バス
1.5㌔

バス
4㌔

祝園・新祝園駅から奈良交通バス
や精華くるりんバスで移動

祝　園駅新祝園　
けいはんな
プラザ 東畑集会所みんなの

元気塾
B C D

4㌔

バス
1.5㌔

バス
0.5㌔ 2㌔

3.5㌔
推奨
コース①

推奨
コース②

65
シャトルバス

お勧め観戦コース
無料シャトルバス
も運行します。詳
しくは、TOJ公式
ホームページをご
覧ください。

9：45ごろお勧め観戦スポット
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子どもたちが世界にふれるきっかけに
　コース付近にある普賢寺幼稚園・小学校の子どもが、
大会の盛り上げに一役買っています。横断幕や応援グッ
ズを作成したり、レース当日沿道で応援したりするなど、
国際大会と関わることで貴重な経験を得ています（＝写
真）。

地元区・消防団・スポーツ協会がボランティアで
安全対策・交通整理
　地元区・消防団・スポーツ協会の皆さんが、安全対策
や交通整理、観戦者への対応などのボランティア活動で
大会運営を支えています。

自転車利用者はルール・マナーを守って
急勾配の山岳コースで事故多発
農繁期は走行を控えて
　コースとなる普賢
寺地域の農道を、
高速で走行するサイ
クリストが増加して
います。カーブを曲
がりきれず道路から
落下する事故が多
発しており、救急車で搬送される事案も発生していま
す。また、付近は田んぼで農耕車が多く行き交うため、
農繁期となる田植え・稲刈りシーズンの走行は控えてく
ださい。
問合せ先＝文化・スポーツ振興課（☎63-1302）

自転車利用者のヘルメット着用が
4月から努力義務に
　改正道路交通法の施行により、4月からすべての自
転車利用者のヘルメット着用が努力義務化されました。
■非着用で致死率2.5倍
　過去5年間の府内の自転車死傷事故について、ヘル
メット着用率はわずか4％で9割以上の人が着用してい
ませんでした。また、ヘルメットを着用していない場合の
致死率は、着用時に比べ2.5倍といわれています。
　自転車用ヘルメットを着用し、しっかり頭部を守るよう
に努めてください。
問合せ先＝計画交通課（☎63-1219）

大
会
を
契
機
に
自
転
車
を
生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り

　
Ｔ
Ｏ
Ｊ
京
都
ス
テ
ー
ジ
の
開
催
を
契
機
に
、
本
市
を
訪
れ
る
サ
イ
ク
リ

ス
ト
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
市
は
、
大
会
の
盛
り
上
げ
は
も
ち
ろ
ん
、
自

転
車
を
生
か
し
た
地
域
活
性
化
を
図
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

コース案内板を設置
京都ステージの市内コース上付近5カ所に、コース図
と現在地を表示した案内板を設置しています。また、
山岳賞ポイントには、記念の看板を設置しています。

駅前にフラッグを掲出
多くの人が行き来する新田辺駅・松井山
手駅・三山木駅の各駅前に、大会PRフ
ラッグを掲出しています。

サイクルラックを設置
自立式のスタンドがないロードバイクなどが駐輪でき
るサイクルラックを、市内の観光地・店舗・コンビニ
エンスストアなどに設置しています。空気入れ・工具
などの貸し出しを行っている店舗もあります。
詳しい設置場所は、サイクルパスポートか市ホーム
ページをご覧ください。

サイクルパスポートを配布
京都ステージのコースや見
どころ・市内の観光地や飲
食店の紹介・スポーツバイ
クの選び方・乗車前の点検
箇所などが掲載されたサイ
クリスト必携の一冊です。

応援バルーンを配布
ポンポンと音を鳴らして応援できる
ホームチーム「マトリックス・パワー
タグ」デザインのバルーンを配布して
います。当日の応援グッズとして手に
入れましょう。

ラッピング＆ボイス付き自販機を設置
ホームチーム「マトリックス・パワータグ」の写真で
ラッピングした自動販売機を普賢寺ふれあいの駅に設
置しています。ドリンクを購入すると、京都ステージ
アンバサダーで元マトリックスに所属していた三船雅
彦さんが「飲んだらあと100㎞ぐらい行っとこか！」
など、5種類のユニークなボイスで応えてくれます。

マ
ト
リ
ッ
ク
ス
の
選
手
も

利
用
し
て
い
ま
す
！

配布場所＝市役所2階市民ロビー（なくなり次第、終了します）

地域で支える京都ステージ
　TOJ京都ステージを地域全体で盛り上げるため、ま
た、安全に開催するため、多くの市民の皆さんが大会に
関わっています。

回答者351人中、75％が「観戦したい」
　TOJ 京都ステージについて、市民の皆さんに LINE アンケートを行ったところ、351人から
回答が寄せられましたので、一部を紹介します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問合せ先＝秘書広報課（☎64-1320）

市でTOJ京都ステージが
開かれていることを
知っていますか？

年代が高いほど
認知度は高い

年代が低いほど観戦経験率
が低い。70歳以上は半数が
観戦経験あり

70歳以上は
84.4％が

「はい」と回答

（予定が合えば）
観戦したいですか？

観戦したことが
ありますか？

はい

83％
いいえ

69％
はい

75％
いいえ

17％
はい

31％
いいえ

25％

▼民間企業も巻き込んで京田辺市の知名度アップを図り、経済的にも潤っていけるようなイベントにしてほしい（40
歳代）▼周囲の話を聞いていると、アマチュアイベントと思っている人が多い。プロの国際大会であることを、もっと
打ち出すべき（40歳代）▼スポーツ振興だけでなく、観光や地域協働につなげてほしい（30歳代）▼このような規模
のレースが京田辺で毎年開催されるのは、奇跡的なことだと思う。市の財政負担もあると思うが、継続させてほしい。
また、小・中学生に生で見せてあげてほしい（50歳代）▼自然豊かな京田辺市の知名度向上につなげてほしい（60
歳代）▼普賢寺地域の紹介と地域活性化によって、希望が持てるまちづくりが進むことを期待する（70歳以上）▼我
がまちにプロロードレースが開催される夢のような特別な一日。再開をずっと待ち望んでいた（40歳代）▼迫力ある
走りや、併走する車での素早いタイヤ交換など、普段見られないものが見られるので楽しみ（60歳代）▼「自転車の
聖地」として、ハード面で自転車にやさしいまちになればと思う（30歳代）

感想・意見など

【努力義務化について市民の認知度74％】
LINEアンケートを行ったところ、351人のうち259人（74％）が
「努力義務化を知っている」と答えました。認知度は年齢に比例し
て高まり、70歳以上は84.4％でした。

市民にLINEでアンケート

が
ん
ば
れ
〜
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京
田
辺
市
の
市
史
を
編
さ
ん

近
代
・
現
代
資
料
編
を
５
月
８
日
に
発
売

問
合
せ
先
＝
市
史
編
さ
ん
室（
☎
64
・
１
３
０
１
）

市
は
、
ふ
る
さ
と
へ
の
誇
り
や
愛
着

を
育
み
、
地
域
の
将
来
像
を
描
く
基

礎
と
す
る
た
め
、「
京
田
辺
市
史
」（
全

８
巻
を
予
定
）の
編
さ
ん
を
進
め
て
い

ま
す
。
大
学
教
員
を
は
じ
め
と
し
た

研
究
者
が
学
術
的
な
知
見
に
基
づ
き
、

各
巻
の
執
筆
・
編
さ
ん
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

こ
の
た
び
、
１
回
目
の
配
本
と
な
る

「
京
田
辺
市
史
資
料
編
第
三
巻　

近

代
・
現
代
資
料
」を
刊
行
し
ま
す（
＝

写
真
）。
同
巻
で
は
、
明
治
期
か
ら
平

成
９
年
の
市
制
施
行
ま
で
の
各
種
資

料
を
収
録
し
て
い
ま
す
。
明
治
初
期
の

市
域
の
状
況
が
記
さ
れ
た「
綴
喜
郡
村

誌
」や
、
昭
和
26
年
に
田
辺
町
・
大
住

村
・
草
内
村
・
三
山
木
村
・
普
賢
寺
村

が
合
併
し
た
際
の
資
料
の
ほ
か
、
戦
後

の
道
路
や
鉄
道
関
係
の
要
望
書
な
ど
、

現
在
の
京
田
辺
が
形
作
ら
れ
て
き
た

時
代
の
流
れ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

る
一
冊
で
す
。

今
後
は
、
令
和
５
年
度
末
に「
地
理
・
民

俗
編
」を
刊
行
し
、
そ
の
後
順
次
、
通

史
編（
全
３
巻
）や
各
時
代
の
資
料
編
、

「
美
術
工
芸
・
建
造
物
編
」を
刊
行
す
る

予
定
で
す
。
本
市
の
歴
史
を
、「
京
田
辺

市
史
」を
通
じ
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

Interview　市史の編さんに携わる人
　
明
治
期
以
前
の
京
田
辺
市
域
は
、

周
辺
に
伏
見
・
八
幡
・
枚
方
な
ど
の

町
場
が
あ
っ
た
ほ
か
、
木
津
川
の

対
岸
や
沿
岸
地
域
な
ど
と
も
関
係

が
あ
り
、
古
く
か
ら
交
通
の
結
節

点
で
し
た
。
当
時
は
農
業
や
林
業

を
中
心
産
業
と
す
る
農
村
で
し
た

が
、
現
在
で
は
、
大
阪
・
京
都
へ

の
交
通
の
便
も
良
く
、
人
口
も
増

え
、
企
業
も
多
く
あ
る
こ
と
か
ら
、

近
代
化
に
伴
っ
て
大
き
な
変
貌
を

遂
げ
た
地
域
だ
と
い
え
ま
す
。

　

編
さ
ん
に
あ
た
っ
て
は
、
市
域

の
近
代
化
を
た
ど
る
形
で
、
明
治

期
か
ら
現
代
に
至
る
多
く
の
資
料

を
確
認
し
ま
し
た
。
特
に
府
立
京

都
学
・
歴
彩
館
に
所
蔵
さ
れ
て
い

る
府
の
行
政
文
書
を
は
じ
め
と
し

た
資
料
に
つ
い
て
、
ほ
か
の
執
筆

者
と
一
緒
に
、
一
点
一
点
確
認
し

て
い
く
作
業
を
辛
抱
強
く
行
い
ま

し
た
。
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
、

多
く
の
資
料
を
調
査
す
る
こ
と
が

で
き
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
そ
の
成
果
の
一
部
を「
近

代
・
現
代
資
料
」と
し
て
刊
行
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
確
認

し
た
膨
大
な
資
料
は
、
そ
れ
自
体

は
あ
く
ま
で
も
点
と
点
で
す
の
で
、

今
後
、
資
料
と
資
料
を
つ
な
い
で

通
史
を
書
い
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
今
回
確
認
し
た
資
料
や
当

時
の
新
聞
記
事
の
ほ
か
、
地
元
の

方
の
話
も
伺
い
な
が
ら
、
近
代
か

ら
現
代
に
か
け
て
大
き
く
変
わ
っ

て
い
っ
た
京
田
辺
の
歴
史
を
紡
い

で
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

同志社大学文学部教授
市史編さん委員  近代・現代部会長

小林 丈広さん（62）

近代から現代にかけて
大きく変わった
京田辺の歴史を紡ぎます。

南部まちづくりセンター
開所1周年イベント「大創業祭」
5月で開所1周年を迎える南部まちづくりセンターで、記念イベ
ント「大創業祭」を開きます。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。
期間＝5月12日㈮～31日㈬
内容＝ステージ・ワークショップ・展示など

神矢樋門・ポンプ点検　5月13～17日
防賀川・馬坂川の水位上昇に注意
国土交通省淀川河川事務所は、梅雨時期を前に木津川神矢樋門・救急排水ポンプ施設の点検を行い
ます。これらの施設は、草内・東・河原地区を流れる防賀川と馬坂川流域の重要な洪水対策施設です。
点検期間は、防賀川・馬坂川の水位が最大2ｍほど上昇するため、子どもたちが近付かないよう注意し
てください。
点検期間＝5月13日㈯～17日㈬

問合せ先＝南部まちづくりセンター（☎63-1515）

問合せ先＝▼淀川河川事務所（☎072-843-2861）▼淀川河川事務所木津川出張所（☎62-0075）

6/4㈰

昨年5月15日に開いたオープニングイベントでにぎわう様子

	木津川の堤防で自然観察	
	 神矢樋門救急排水ポンプ見学会
日にち＝5月17日㈬ 
集合時間・場所＝午後0時25分・中部住民センター
内容＝堤防の植物や昆虫を観察しながら神矢樋門まで
歩きます（約2㎞）。また、樋門の役割・治水などを学び、
迫力ある放水を見学します（＝写真）。
筆記用具・飲み物・帽子などを持参してください。
申込方法＝木津川河川レンジャーホーム
ページ（＝2次元コード）の申込フォームか、
FAX・電子メールで、件名「神矢樋門見学会」・
住所・氏名・電話番号を連絡してください。
申込・問合せ先＝木津川河川レンジャー事務局（☎072-861-6801、FAX072-841-5663、 cyuuou-kasen@nifty.com）

市民一斉清掃（前期）
私たちの地域を私たちの手で美しく

6月4日㈰は、まちの美化活動を行う“クリーンアップ京田辺”市民一斉清掃（前
期）の統一行動日です。みんなで使う場所をみんなの手で美しくして、より良い
生活環境をつくりましょう。
市は、清掃活動を行う市民団体・事業者を支援するため、ごみ袋・土のう袋を
支給し、集められたごみの収集を行います。ごみは当日の午後に収集します。
必ず分別してください。
清掃を行う団体は、5月19日㈮までに実施予定表を提出してください。なお、
ごみ袋の寄付とごみ収集に、市建設業協会の協力をいただいています。
場所＝公園・道路・河川などの公共施設。清掃箇所は各団体で決めてください。

提出・問合せ先＝環境課（☎64-1366）

＼購入しませんか／
発売日＝5月8日㈪
販売場所＝市史編さん室（中央公民
館内）、文化・スポーツ振興課など
郵送を希望する場合は問い合わせて
ください。
規格＝A4フルカラー・本文339ページ
各部ごとに資料選定者の解説・巻末
索引が付いています。
価格＝3,000円（税込み）
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市民×学生×行政でまちづくり
活動団体をサポート

		ええまちつくろう事業補助金	
活動経費を一部補助

市は、市民・学生・行政が協働したまちづくりを
進めるため、市民活動団体が行う事業の経費を一
部補助しています。
補助を受けようとする団体は、「市民活動団体情
報ウェブサイト」（＝下記）への登録が必要です。

対象・内容＝下表のとおり
申請方法＝市ホームページか市民参画課にある申
請書に必要書類を添えて、事業開始の1カ月前ま
でに持参してください。事業実施後の申請はでき
ません。申請は年度内1回に限ります。

申請・問合せ先＝市民参画課（☎64-1314）

		市民活動団体情報ウェブサイト	
団体プロフィールなどを市ホームページで紹介

市は、まちづくりのために自主的に活動する団体
を市ホームページで紹介しています。あなたの活
動団体を広くPRしませんか。
対象＝次のすべてを満たし、市内を中心に活動す
る3人以上の団体
▼まちづくりの推進・福祉・観光・環境保全・文化
振興などの活動を行っている

▼居住地に関わらず入会できる
▼営利、政治・宗教活動などを目的としていない
など
内容＝市ホームページに、団体名・代表者名・所
在地・活動内容・会員数・写真などを掲載します。
申込方法＝市ホームページか市民参画課にある申
請書に、必要書類を添えて持参してください。

はじめよう補助金 やってみよう補助金 学生いきいき補助金

対
象
団
体

設立3年未満 設立3年以上
ゼミ・クラブ・サークルな
ど構成員の半数以上が学生

対
象
事
業

▼市の課題解決につながる
▼ 会員募集など団体の自立促進につながる

市の課題解決につながる
大学などの知的資源を活用
することで市の課題解決に
つながる

補
助
額

▼ 設立1年未満の団体
　…5分の4以内
▼設立2年未満の団体
　…4分の3以内
▼ 設立3年未満の団体
　… 3分の2以内

2分の1以内
同一事業3回まで

3分の2以内

対
象
経
費

報償費・消耗品費・印刷製本費・通信運搬費・広告料・手数料・保険料・使用料・賃借料・光熱水費・燃料費・
原材料費

上限
5万円

上限
10万円

上限
10万円

京
た
な
べ
男
女
共
同
参
画
週
間

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
で
楽
し
く
学
ぶ

６
月
23
～
29
日
は
、
京
た
な
べ
男
女
共
同
参
画
週
間
で
す
。
市
は
、
男
女
が
性
別
に
関

わ
り
な
く
、
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、

期
間
中
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。　
※
費
用
は
無
料

申
込
・
問
合
せ
先
＝ 

人
権
啓
発
推
進
課（
〒
６
１
０・０
３
９
３〈
住
所
不
要
〉、

 

☎
64
・
１
３
３
６
、
F  64
・
１
３
０
５
）

		

フ
ォ
ー
ラ
ム【
要
申
込
】	

笠
井
ア
ナ
が
講
演

日
に
ち
＝
6
月
25
日
㈰

時
間
＝
午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
所
＝
中
央
公
民
館
。
駐
車
場
に
限
り

が
あ
り
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
で

来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
勤
・
通
学
す
る

人テ
ー
マ
＝
子
育
て
、
そ
し
て
…
が
ん　

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
パ
パ
奮
闘
記

内
容
＝
フ
ジ
テ
レ
ビ「
と
く
ダ
ネ
！
」の

キ
ャ
ス
タ
ー
を
20
年
務
め
、

朝
の
爽
や
か
な
顔
と
し
て
お

な
じ
み
の
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
の
笠
井
信
輔
さ
ん（
＝

写
真
）が
、
3
人
の
子
育
て

や
が
ん
闘
病
の
経
験
、
家
族

が
家
族
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、
貴

重
な
写
真
を
交
え
て
話
し
ま

す
。

定
員
＝
１
３
０
人
。
多
数
の

場
合
は
抽
選
し
、
結
果
は
6

月
12
日
㈪
以
降
に
全
員
に
郵

送
し
ま
す
。

託
児（
６
カ
月
～
就
学
前
。

無
料
）・
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
が
あ
り

ま
す
。

申
込
方
法
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
、FAX
・
は
が
き
で
、「
フ
ォ
ー

ラ
ム
」・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
郵
便
番

号
・
住
所
・
勤
務
先
か
学
校
名
と
所
在
地

（
市
外
の
人
）・
電
話
番
号
・
同
伴
者
の
氏

名（
2
人
ま
で
）・
託
児
を
希
望
す
る
場

合
は
子
ど
も
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）と
年

齢（
月
齢
）、
手
話
通
訳
や
要
約
筆
記
を

希
望
す
る
場
合
は
そ
の
旨
を
書
い
て
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

し
め
き
り
＝
6
月
5
日
㈪（
必
着
）

		

子
育
て
講
座【
要
申
込
】	

父
と
子
の
ふ
し
ぎ
体
験

日
に
ち
＝
７
月
１
日
㈯

時
間
＝
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
＝
は
ぐ
は
ぐ
ル
ー
ム
松
井
山
手

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
勤
・
通
学
す
る

父
親
と
小
学
校
低
学
年
程
度
ま
で
の
子

ど
も（
母
親
な
ど
の
同
伴
可
）

テ
ー
マ
＝
身
体
と
日
用
品
だ
け
で
こ
れ

だ
け
遊
べ
る
！

内
容
＝
日
用
品
を
使
っ
た
遊
び

講
師
＝
マ
ジ
ッ
ク
パ
パ
代
表
の
和
田
の

り
あ
き
さ
ん

定
員
＝
８
組
。
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
6
月
12
日
㈪
以
降
に
全
員
に
郵

送
し
ま
す
。

申
込
方
法
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
、
FAX
・
は
が
き
で
、「
子
育

て
講
座
」、
父
親
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

子
ど
も
の
名
前（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
、

母
親
な
ど
の
氏
名（
同
伴
す
る
場
合
）、

郵
便
番
号
・
住
所
・
勤
務
先
か
学
校
名
と

所
在
地（
市
外
の
人
）・
電
話
番
号
を
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

し
め
き
り
＝
6
月
5
日
㈪（
必
着
）

		

パ
ネ
ル
展	

キ
ラ
リ
と
輝
く
人
を
紹
介

期
間
＝
6
月
23
日
㈮
～
29
日
㈭

場
所
＝
市
役
所
2
階
市
民
ロ
ビ
ー
・
女

性
交
流
支
援
ル
ー
ム
・
中
部
住
民
セ
ン

タ
ー

内
容
＝
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
す
る

人
を
紹
介
す
る「
個
性
キ
ラ
リ
☆
自
分

流
」の
展
示

6/23
～29
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Information
市税などの納期限

▼納期限内に納付されなかったときは、督促状を発送し
ます。督促状を発送した場合は、督促手数料200円を加
算します。
▼滞納した場合、延滞金を徴収することがあります。ま
た、滞納分の税の徴収は京都地方税機構が行います。
▼口座振替・自動払込の人は、納期限の前日までに登録
口座の預貯金残高を確認してください。

市税の納付方法が増えました
今年度から、納付方法を以下のとおり拡大しました。
なお、従来の納付方法（口座振替・バーコード払い・
スマートフォンアプリ〈PayPay・LINE Pay請求書支払
い〉）でも納付できます。
対象＝市民税・府民税（普通徴収）、固定資産税・都市
計画税、軽自動車税（種別割）
新たな納付方法＝①全国の都市銀行・地方銀行・ゆうち
ょ銀行などの窓口②スマートフォンアプリ（楽天ペイ・
auPAY・d払いなど）③銀行口座振替（ダイレクト方
式）④クレジットカード（手数料がかかります）⑤イン
ターネットバンキングなど
③・④・⑤は「地方税お支払サイト（＝2次
元コード）」にアクセスし、納付書に印字
している「eL-QR」を読み取って納付して
ください。利用可能な金融機関やアプリな
ど詳しくは、同サイトを確認してください。
問合せ先＝▼税務課（☎64-1318）

軽自動車税・自動車税
障がい者の減免申請
身体に障がいのある人などを対象に、軽自動車税・自動

車税の減免申請を受け付けます。
減免は、軽自動車・普通自動車を合わせて、障がい者１
人につき１台です。
■軽自動車税
対象車両＝▼障がい者本人が所有し使用する▼障がい者
本人が所有し、障がい者と生計を共にする人が障がい者
のために継続的に使用する▼重度の障がい者と生計を共
にする人が所有し、主に障がい者のために使用する▼障
がい者本人が所有し、障がい者のみで構成する世帯の障
がい者を常時介護する人が、障がい者のために使用する
▼障がい者に対応した機能を備える
申請方法＝納税通知書、減免を受ける車両の自動車検査
証、マイナンバーカード（ない人は通知カードか個人番
号通知書と本人確認書類）、身体障害者手帳・戦傷病者
手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳などを持参し
てください。
申請期間＝5月8日㈪～31日㈬
申請・問合せ先＝税務課（☎64-1318）
■自動車税
減免対象範囲や申請方法など、詳しくは問い合わせてく
ださい。なお、今年は臨時相談窓口の開設はありませ
ん。
申請期限＝5月31日㈬
申請・問合せ先＝山城広域振興局税務課（☎23-5400）

所得証明書を課税証明書に一本化
所得の証明として、所得証明書と課税（非課税）証明書
を発行していますが、令和5年度の証明書発行を開始す
る6月初旬から所得証明書を廃止します。所得証明書の
内容は、すべて課税（非課税）証明書に記載されている
ため、以後、所得の証明が必要な場合は、課税（非課
税）証明書を取得してください。
問合せ先＝税務課（☎64-1317）

郵便局での粗大ごみ処理券の取り扱いを終了
3月31日で、郵便局での粗大ごみ処理券の取り扱いは終
了しました。最新の取り扱い店は、市ホームページを確
認してください。
問合せ先＝甘南備園（☎62-4328）

消火器の悪質訪問（点検・販売）に注意
消火器の点検業者が住宅を訪問し、「この消火器は古く
て使えない。買い替える必要がある」などと言って、高
額で消火器の点検（薬剤の詰め替え）や販売を勧める事
例が発生しています。一般家庭では、法令による消火器
の点検・設置の義務はありません。また、消防職員や消
防団員が訪問し、消火器を販売することはありません。
被害に遭わないよう、次の点に注意してください。
▼社員証などの提示を求める

▼怪しいと思ったら、はっきりと点検や販売を拒否する
▼すぐに契約書などに署名・押印しない
▼相手が脅迫行為を行った場合は、速やかに警察に通報
する
契約してしまった場合でも、契約日から8日以内であれ
ばクーリングオフができます。困ったときはすぐに相談
してください。
相談・問合せ先＝▼消防本部予防課（☎63-7826）▼消
費生活センター（産業振興課内、☎63-1240）

種　別 納期限 問合せ先
固定資産税・

都市計画税 ( 第 1 期 )

5 月 31 日㈬

税務課
☎ 64-1318軽自動車税 ( 種別割 )

自動車税 ( 種別割 ) 山城広域振興局税務課
☎ 23-5400

6月7日午前11時
防災情報メール配信訓練
地震・風水害などの発生に備え、Jアラート（全国瞬時
警報システム）を使った情報伝達訓練を行います。
市では、防災情報メール・LINE（ライン）・電話・FAX
などで情報伝達を行いますので、登録済みの人は必要
に応じてマナーモードにするなど、協力をお願いしま
す。
配信日時＝6月7日㈬午前11時ごろ
■防災情報メールは安心への第一歩
防災情報メールに登録すると、震度4以上の地震や気
象警報などの防災情報のほか、市が発令する避難指示
など、緊急性の高い情報が全国どこにいても電子メー
ルで届きます。まだ登録していない人は、災害への備
えとして登録しましょう。
登録方法＝次の専用ホームページにアクセスし、画面

に従って登録してください。

■障がいのある人へは電話・FAXでも配信
防災情報は、登録すれば次の方法でも配信します。
配信対象・方法＝▼聴覚に障がいがあり、障害者手帳
を持っている人…FAX▼視覚に障がいがあり、障害者手
帳を持っている人…電話
申込方法＝健康福祉政策推進室（☎64-1370、FAX63-
5777）にある申込書を提出してください。

問合せ先＝安心まちづくり室（☎64-1307）

「ローリングストック」で無理なく備蓄を
市は、災害に備えて非常食などの備蓄を進めています
が、大規模な災害が発生した場合、公的支援の体制
が整うまで約3日間かかるといわれています。そのた
め、各家庭での備蓄が必要不可欠です。
最低でも3日間程度、できれば10日間分の非常食・生
活用品を備蓄しておきましょう。
備蓄品は使用・賞味期限が近くなったときに一度に入

れ替えると、費用や手間がか
かるため、普段の食品を少し
多めに買い置きし、古い物か
ら使い消費した分を買い足す
「ローリングストック」とい
う備蓄法がお勧めです。期限切れによる食品ロスを防
ぎながら日常生活の中で無理なく備蓄ができます。

災害に備えましょう

記載がないものは、申込不要・無料

【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで

マイナポイントの申込期限が
9月末まで延長
マイナポイントの申込期限が9月末まで延長されまし
た。マイナポイントは、対応するスマートフォンやパ
ソコンなどのほか、市役所２階市民ロビー、各郵便
局・携帯電話ショップなどの「マイナポイント手続ス
ポット」でも申し込みができます。
対象＝2月28日までにマイナンバーカードを申請した
人
申し込みに必要なもの＝▼マイナンバーカード（利用
者証明書電子証明書の４桁の暗証番号が必要）▼キャ
ッシュレス決済サービス▼本人名義の口座情報が分か
るもの（通帳かキャッシュカード）

問合せ先＝マイナンバー総合フリーダイヤル（☎
0120-95-0178）
■暗証番号の初期化などの手続きを一時停止
システムメンテナンスのため、5月1日㈪・2日㈫はマ
イナンバーカードの暗証番号の初期化や電子証明書の
更新などの手続きができません。マイナンバーカード
の暗証番号が分からない人や不安がある人は、別日に
来庁してください。
問合せ先＝市民年金課（☎64-1330）

▼マイナポイント手続スポ
ット（＝左図）
▼対象キャッシュレスサー
ビス（＝右図）

▼パソコン・スマートフォンか
ら（＝左図）
▼フィーチャーフォン（ガラケ
ー）から（＝右図）
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Information

行政情報を公開
市は、市民などの知る権利
を尊重し、行政情報を公
開することで、行政の透明
性を確保し、市政に対する
理解や信頼を深めてもらえ
るよう、公文書や自己の個
人情報の開示を行っていま
す。
令和4年度の利用状況を右
表のとおりお知らせしま
す。

問合せ先＝総務室（☎64-1337）

開示請求（申出）件数 46 件

実施機関別の
請求（申出）

件数

市長部局 29 件
議会   0 件
教育委員会   5 件
その他機関※ 12 件

開示などの
状況

開示 26 件
一部開示

（一部不存在含む） 16 件

非開示   1 件
文書不存在など   3 件

審査請求の状況   0 件
※選挙管理委員会・公平委員会・監査委員・農
業委員会・固定資産評価審査委員会・公営企業
管理者・消防長

■情報公開制度（公文書開示）の利用状況 ■個人情報開示等制度の利用状況

開示などの
請求件数

開示 15 件
訂正、消去、
利用・提供停止   0 件

実施機関別の
請求件数

市長部局 12 件
議会   0 件
教育委員会   3 件
その他機関※   0 件

開示などの
状況

開示   2 件
一部開示

（一部不存在含む）   9 件

非開示   0 件
文書不存在など 　4 件

審査請求の状況 　0 件

■マグネットボール・マグネットキューブ
＼小さな子には触らせない／
マグネットボール（＝右図）やマグネッ
トキューブは非常に磁力が強く、2個以
上飲み込むと磁石同士が腸管を挟み込ん
だ状態で動かなくなってしまい、自然に排せつされな
くなることがあります。気付かず時間がたつと腸管に
穴があき、手術や大がかりな処置が必要となります。
最初は腹痛や嘔吐（おうと）、発熱などの軽い症状が
みられ、症状が進むとグッタリして生死に関わること
もあります。
少しでも誤飲が疑われる場合は、すぐに医療機関を受
診してください。

■加熱式たばこ
＼子どもの手の届くところに置かない／
加熱式たばこ（＝右図）は、たばこ葉の
入ったスティックなどを電気で加熱して
蒸気を吸うタイプのたばこです。
スティックなどは子どもの口に入る形や大きさのた
め、誤飲の恐れがあります。
紙巻きたばこと同様、子どもの手の届かないところに
保管・廃棄するようにしましょう。
万一、紙巻きたばこ・加熱式たばこを誤飲した場合
は、すぐに医療機関を受診しましょう。水や牛乳など
を飲ませると、水分にニコチンが溶け出し、かえって
ニコチンが吸収されやすくなってしまいますので、絶
対にしないでください。

■被害防止のポイント
口に入れてはいけない物は、子どもの手の届かないと
ころに置きましょう。低い場所の扉や引き出しで保管
する場合は、簡単に開かないようにしましょう。

■事故防止ポータルサイトで事例紹介
そのほかの事例や注意点については、
消費者庁ホームページ（＝2次元コー
ド）をご覧ください。

マグネットボール・
加熱式たばこの
誤飲事故に注意！

問合せ先＝消費生活センター（産業振興課内、☎63-1240〈平日午前9時～午後4時。正午～午後1時を除く〉）

その製品、安全に使っていますか？

万が一のときは小児救急電話相談に
夜間・休日など病院の開いていない時間帯に、子
どもの急病やけがについて電話で相談できます。
看護師か小児科医師が対応します。
電話番号＝▼固定・携帯電話から…＃8000
▼ダイヤル回線・IP電話から…☎075-661-5596
相談時間＝▼平日…午後7時～翌朝8時▼土曜日
…午後3時～翌朝8時

記載がないものは、申込不要・無料

【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで

退職したら
国民年金の手続きを
厚生年金・共済年金の加入者が20歳以上60歳未満で退
職したとき、退職者本人と退職者に扶養されている60歳
未満の配偶者は、国民年金の第1号被保険者となるため
の手続きが必要です。第1号被保険者になると、これま
で勤務先で徴収されていた保険料を、自身で納付するこ
とになります。
保険料を納めることが経済的に困難な場合は、失業など
による特例免除制度がありますので相談してください。
免除申請が承認された場合、将来受け取れる年金が減額
されますが、10年以内に追納すれば増やすことができま
す。届け出の遅れや未納があると、万一のときに障害年
金などが請求できないことがありますので、必ず免除申
請か納付をしてください。
保険料＝月額16,520円
持ち物＝基礎年金番号が分かるもの・退職日が分かる書
類（離職票など。公務員は退職辞令の写し可）・本人確
認書類（運転免許証など）
申請・問合せ先＝▼市民年金課（☎64-1333）▼京都南
年金事務所（☎075-644-1165）

大住工専地域の交差点が変わります
大住土地区画整理事業に伴い行っている、府道八幡木津線
と市道池ノ端杉ノ森線の交差点（＝下図）の改良工事が５
月末に完成する予定です。変則的な形状が十字形となるほ
か、信号機の位置が変わり、府道に右折レーンが新設され
ます。通行する時は注意してください。
問合せ先＝建設政策推進室（☎64-1340）

全国ごみ不法投棄監視ウィーク
5月30日（ごみゼロの日）～6月5日（環境の日）は全国
ごみ不法投棄監視ウィークです。
不法投棄は犯罪です。家電製品などの投棄やたばこのポ
イ捨ても不法投棄です。法律により、不法投棄をした人
には5年以下の懲役か1,000万円以下の罰金、企業には3
億円以下の罰金が課せられる場合があります。
市では、不法投棄の未然防止や早期
発見のため、環境パトロールや監視
カメラ・啓発看板の設置を進めてい
ます。区・自治会の申し出により、
不法投棄禁止啓発看板（＝右図）の
配布を行っていますので、活用して
ください。
皆さんの監視の目が不法投棄を減ら
します。美しく住みよい環境を守り
ましょう。　
配布・問合せ先＝環境課（☎64-1366）

春の全国交通安全運動
5月11～20日は､春の全国交通安全
運動期間です｡市は田辺警察署など
の関係機関と連携し、皆さんの交通
安全意識を高め、交通事故を防止す
るための啓発活動を行います｡一人
ひとりが交通ルール・マナーを正し
く身に付けましょう。
問合せ先＝計画交通課（☎63-1219）

危険業務従事者叙勲（瑞宝双光章）
▼有馬重雄さん（元大阪府警部・警察功労、花住坂）
▼角田信行さん（元大阪市消防監・消防功労、花住
坂）▼森雅彦さん（元京都市消防監・消防功労、薪）
問合せ先＝秘書広報課（☎64-1322）府
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看板一例
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Information 記載がないものは、申込不要・無料

竜王こどもの王国
わくわく体験クラブ
①木に巣箱と名札をかけよう
日時＝5月28日㈰午前9時30分～11時30分
対象＝市内に在住・通学する小学生～19歳の子どもと保
護者など（2人１組）
内容＝野外活動センターにある樹木の名前・特性を知
り、親子で名札・巣箱を木に取り付けよう。
定員＝先着10組
費用＝1組300円
②「ふくろう」の焼板プレートづくり
日時＝6月17日㈯午前9時30分～11時30分
対象＝市内に在住・通学する小学生～19歳の人
内容＝ふくろうの焼き板を作ろう。
定員＝先着20人
費用＝400円
③イグサをつかって、ちまきを巻こう
日時＝6月25日㈰午前9時30分～11時30分
対象＝市内に在住・通学する小学生～19歳の子どもと保
護者など（2人１組）
内容＝昔なつかしい「ちまき」を親子で作ろう。
定員＝先着10組
費用＝1組700円
【場所】
野外活動センター
【申込方法】
①は5月9日㈫②は5月29日㈪③は6月6日㈫午前9時以降
に電話・FAX・電子メールで、「イベント名」・住所・氏

名（ふりがな）・学年・年齢・電話番号を連絡してくだ
さい。
【申込・問合せ先】
野外活動センター（☎・FAX62-2816〈水曜日を除く午前
9時～午後5時〉、 ryuoh@city.kyotanabe.lg.jp）

ササユリ観察ハイキング
きょうたなべ環境市民パートナーシップは、市内の里山
で日本特産のササユリの保全活動を行っています。ササ
ユリの観察と水取地区の自然環境を感じながら史跡を訪
ねるミニハイキングを楽しみませんか。
日にち＝6月3日㈯（雨天中止）
集合時間・場所＝午前9時40分・普賢寺ふれあいの駅
（午後0時10分ごろ解散）
対象＝市内に在住・通勤・通学する人。小学生以下は保
護者の同伴が必要です。
コース＝水取小学校跡→藤林普山先生顕彰碑→水取司遺
跡の碑→普賢寺小学校のラクウショウ→ササユリ園→普
賢寺ふれあいの駅
長袖・長ズボン・防水靴を着用し、飲み物を持参してく
ださい。
定員＝先着10人
申込方法＝5月8日㈪以降に電話で申し込んでください。
しめきり＝5月25日㈭
申込・問合せ先＝きょうたなべ環境市民パートナーシッ
プ事務局（環境課内、☎64-1366）

史跡を巡るサイクリング
きょうたなべ環境市民パートナーシップは、健康で環境
にやさしい自転車の利用を勧めています。史跡を巡りな
がらサイクリングを楽しみませんか。
日にち＝5月20日㈯（雨天の場合は21日㈰）
集合時間・場所＝午前9時30分・JR京田辺駅西口（午後
3時ごろ解散）
対象＝小学校4年生以上の人。小学生は保護者の同伴が
必要です。
コース＝棚倉孫神社→神功皇后鉾立の碑→酒屋神社→大
御堂観音寺（昼食）→普賢寺ふれあいの駅→近衛基通の
墓→日本最初外国蚕飼育旧跡の碑→山本駅跡（寿宝寺）
→飯岡車塚古墳・穴山梅雪の墓→老人福祉センター常盤
苑→JRマンボ→防賀川公園
手袋・ヘルメットを着用し、自転車（スポーツ車でなく
ても可）・飲み物・昼食を持参してください。
定員＝先着10人
申込方法＝5月8日㈪以降に電話で申し込んでください。
しめきり＝5月15日㈪
申込・問合せ先＝きょうたなべ環境市民パートナーシッ
プ事務局（環境課内、☎64-1366）

京田辺市民文化芸術鑑賞会
日時＝6月4日㈰午前11時～正午
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通勤・通学する人
内容＝▼1部…ザ・マジックショー▼2部…マジックワー
クショップ
出演＝やまさきそらさん
費用＝大人（中学生以上）500円。文化協会公式LINE
（ライン）の友だち登録者は300円。小学生以下は無料
問合せ先＝文化協会（中央公民館内、☎29-9118〈火
～土曜日午前９時～正午。祝日を除く〉、LINE ID：＠
629hpxaw）

京田辺市民舞踊発表会
日時（予定）＝6月11日㈰午前11時から
場所＝中央公民館
内容＝古典舞踊・歌謡舞踊・民謡踊り・バレエなど
問合せ先＝文化協会（中央公民館内、☎29-9118〈火～
土曜日午前９時～正午。祝日を除く〉）

京田辺ふれあいハイキング
■家康公伊賀越えの道を辿る
～「本能寺の変」で家康はどう逃げたか！～
日にち＝5月25日㈭（雨天中止）
集合時間・場所＝午前9時・JR松井山手駅（午後4時
ごろ解散）
コース＝杉山手分岐（船橋川）→尊延寺→甘南備山
（芝生広場）→田辺公園→中部住民センター→草内
の渡し→飯岡の渡し・飯岡の茶畑→穴山梅雪の墓→
山本駅跡→JR三山木駅（枚方・京田辺市。健脚コー
ス・約16㎞）
歩きやすい靴を着用し、飲み物・昼食・雨具を持参
してください。
定員＝先着60人
費用＝500円（保険料・資料代など）
しめきり＝5月24日㈬正午
■重要文化財澤井家住宅の見学といにしえの染体験
日にち＝6月7日㈬（雨天決行）
集合時間・場所＝午前9時・JR大住駅（午後0時30
分ごろ解散）
コース＝澤井家住宅（見学・草木染体験）→天津神
社→月読神社→JR大住駅（約５㎞）
飲み物・雨具を持参してください。
内容＝クチナシで幸せの黄色に染める草木染体験

定員＝先着30人
費用＝1,500円（保険料・澤井家住
宅入館料・体験料など）
しめきり＝6月6日㈫正午
■木津川の渡し場跡巡りin京田辺
～木津川の交通今昔と家康の伊賀越え～
日にち＝6月15日㈭（雨天中止）
集合時間・場所＝午前9時・JR大住駅（午後0時30
分ごろ解散）
コース＝水主の渡し→田辺の浜船着き場→富野の渡
し→藤木の浜→山城大橋→中部住民センター→草内
の渡し→飯岡の渡し→玉水橋→山本の渡し→近鉄三
山木駅→JR三山木駅（健脚コース・約８㎞）
飲み物・雨具を持参してください。
定員＝先着60人
費用＝500円（保険料・資料代など）
しめきり＝6月14日㈬正午
【申込方法】
観光ボランティアガイド協会ホームペ
ージ（＝2次元コード）の申込フォーム
か、電話・電子メールで、希望日・住
所・氏名・電話番号・参加人数を連絡し
てください。

申込・問合せ先＝観光ボランティアガイド協会（観光案内所☎68-2801〈月曜日を除く〉、
駅ナカ案内所☎68-2810、 guide@kankou-kyotanabe.jp）

市民委員になりませんか？

◎都市計画審議会
市は、市都市計画について、調査・審議する都市
計画審議会の市民委員を募集します。
対象＝市内に在住する7月1日現在18歳以上で、
平日昼間に開く会議（年4回程度）に出席できる
人
任期＝7月1日から2年間（報酬あり）
募集人数＝6人以内
応募方法＝市ホームページ・計画交通課にある応
募用紙に、応募動機（600字程度）を添えて、持
参か郵送してください。
しめきり＝5月19日㈮（必着）
応募・問合せ先＝計画交通課（〒610-0393〈住
所不要〉、☎63-1219）

◎学校教育審議会
市は、学校教育におけるさまざまな課題の解決に向け、
調査・審議を行う学校教育審議会の市民委員を募集しま
す。
対象＝市内に在住する5月1日現在18歳以上（高校生を除
く）で、平日に開く会議（年5回程度）に出席できる人
任期＝6月下旬から2年間（報酬あり）
募集人数＝2人以内。多数の場合は応募書類などで選考
し、結果は全員に郵送します。
応募方法＝市ホームページか教育総務室にある応募申込
書に、選択テーマの作文（800字以内）を添えて、持参
か郵送してください。
しめきり＝5月19日㈮（必着）
応募・問合せ先＝教育総務室（〒610-0393〈住所不
要〉、☎64-1391）

問合せ先＝きょうたなべ環境市民パートナーシップ事務局（環境課内、☎ 64-1366）

ゴーヤの苗を無料配布
＼緑のカーテンを育てよう／
きょうたなべ環境市民パートナーシップは、緑のカ
ーテン作り説明会を開きます。
自宅などで緑のカーテン（＝写真）を育て、省エネ
やCO2削減に取り組みながら、涼しい夏を過ごし
ましょう。
日時＝5月13日㈯午前10時～11時30分
場所＝山城就労支援事業所（さんさん山城）
内容＝ゴーヤの苗の配布（1家族3株まで）、緑の

カーテンの作り方の説明・相談、地球温暖化対策パ
ネル展示など
9月29日㈮までに、緑のカーテンの写真や育てた感
想文を提出してください。

苗プレゼント苗プレゼント
先着
100組
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市民邦楽発表会　出演者を募集
日時＝8月27日㈰午後1時～5時（予定）
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通勤・通学する人
内容＝箏・三弦・尺八などの発表
申込方法＝文化協会にある申込用紙に必要事項を書いて
持参してください。
しめきり＝6月10日㈯正午
申込・問合せ先＝文化協会（中央公民館内、☎29-9118
〈火～土曜日午前９時～正午。祝日を除く〉）

消費生活展
～デジタル社会の進展と消費者のくらし～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
期間＝5月22日㈪～26日㈮（26日は午後4時まで）
場所＝市役所2階市民ロビー
内容＝ネットトラブル対策特集、くらしに役立つ情報・
出前講座の紹介、啓発グッズの配布など
問合せ先＝消費生活センター（産業振興課内、☎64-
1319）

古文書を読む会
日時＝5月13日㈯午前10時～正午
場所＝社会福祉センター
講師＝精華町教育委員会の中川博勝さん
費用＝300円（資料代）
問合せ先＝郷土史会・土居（☎・FAX63-5473）

第34回市民囲碁大会
日時＝5月14日㈰（受け付けは午前9時から）
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通勤する人
種目＝A級戦（四段以上）・Ｂ級戦（三段～初段）・C
級戦（1～6級）
1人4局打ち。ハンディ制。全員に参加賞があります。
費用＝2,000円。高校生以下は1,500円（昼食・飲み物
代を含む）
申込方法＝電話・FAX・はがきで申し込んでください。

しめきり＝5月9日㈫（当日消印有効）
申込・問合せ先＝市民囲碁大会実行委員会・奥田
（〒610-0313京田辺市三山木西荒木7-7、☎・FAX62-
8602）

救命講習
■普通救命講習
日にち・場所＝▼5月16日㈫・28日㈰…消防署▼6月8
日㈭…消防署北部分署
時間＝午前9時～正午
対象＝市内に在住・通勤する人
内容＝AEDを用いた心肺蘇生の講習。一定レベル以上の
技術を習得した人には修了証を発行します。
■上級救命講習
日時＝5月20日㈯午前9時～午後5時
場所＝消防署
対象＝市内に在住・通勤する普通救命講習の修了者
内容＝成人・小児・乳児に対する心肺蘇生、AEDの使用
法、傷病者の管理法、外傷の手当要領、搬送法など
【定員】
各回先着10人
【申込方法】
前日までに、電話か来署して申し込んでください。
【申込・問合せ先】
▼消防署（☎63-1125）▼消防署北部分署(☎65-0119)

河川愛護モニターを募集
期間＝7月～令和6年6月
対象＝市内に在住する20歳以上の人
内容＝木津川で見たこと・感じたことを月１回以上報
告。インターネット接続環境が必要です。
謝礼＝月額4,500円程度
定員＝若干名
申込方法＝5月31日㈬までに淀川河川事務所
ホームページ（＝2次元コード）の専用フォ
ームから申し込んでください。
問合せ先＝淀川河川事務所管理課（☎072-843-2861、
FAX072-841-3443）

市は、広報紙「読者プレゼント」コー
ナー（31ページ）で、賞品を提供してもらえる事
業者を随時募集しています。
「読者プレゼント」は、広報紙を読んでアンケート
に回答すると、抽選で市内店舗の商品・サービスの
引換券が当たる広報紙の人気コーナーです。広報紙
で商品やお店のPRができるだけでなく、当選者が
直接お店に足を運んでプレゼントと引き換えるの
で、市民の皆さんに来店してもらうきっかけづくり
になります。

プレゼント提供の流れや申込方法など、詳しくは市
ホームページをご覧ください。
対象事業者＝市内に事業所を有する事業者
対象商品＝事業者が製造・販売・提供する物やサー
ビスで、次のすべてに該当するもの
▼総額2万円（税抜き）相当以上▼2人以上に提供
し、1人につき1,000円（税抜き）相当以上

問合せ先＝秘書広報課（☎64-1320）

プレゼント提供事業者を募集
広報紙で商品＆お店をPRしませんか？０円

広告料
必要なのはプレゼ

ン
ト
だ
け
！

来店のきっかけ
づくりに広報紙の読者プレゼントに商品を提供して

お店をPRしませんか？
◎広報ほっと京たなべ
▼全戸配布
▼発行部数37,000部
▼令和4年度京都広報賞受賞

70歳の節目に受診を
歯周病検診
市は70歳の節目の人を対象に歯周
病検診を行います。歯周病は、歯を
失う大きな原因となります。歯周病
検診を受けて、大切な歯を守りましょう。
期間＝6月1日㈭～10月31日㈫
場所＝市内の指定歯科医療機関
対象＝市内に在住する70歳（昭和28年4月1日～同29年
3月31日生）の人
内容＝口腔内の状況検査・ブラッシング指導
申込方法＝電話で申し込んでください。
しめきり＝9月29日㈮
申込・問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

赤十字活動資金にご協力を
5月は赤十字運動月間です。日本赤十字社による国内外
での災害救護活動・防災教育事業、救急法など各種講習
の開催、輸血用血液の安定供給などのため、寄付金のご

協力をお願いします。
問合せ先＝社会福祉課（☎63-1127）

耳のこと相談会
日にち＝6月6日㈫
時間＝▼午前10時30分から▼午前11時30分から▼午後
1時30分から▼午後2時30分から（各回1時間）
場所＝社会福祉センター
対象＝市内に在住し、聞こえにくいことで困っている・
不便を感じている人
内容＝言語聴覚士が、聞こえについての相談や聴力測定
を行います。
定員＝各回先着1人
申込方法＝5月9日㈫午前8時30分以降に、障がい福祉課
（☎64-1372、FAX63-5777）に電話かFAXで申し込んでく
ださい。
問合せ先＝京都府聴覚言語障害センター（☎30-9000、
FAX55-7708）

申請・問合せ先＝子育て支援課（〒610-0393〈住所不要〉、☎64-1376）

児童手当・特例給付は6月から新年度が始まりま
す。年度更新に伴う手続きは原則不要ですが、離婚
したときや住所・氏名が変わったときなどは、届け
出てください。 
■所得減により再度支給対象となる人は申請を
令和3年中の所得が所得上限限度額を超えたため、
児童手当・特例給付の支給の対象外となった人で
も、令和4年中の所得が減少した場合、支給対象と

なることがあります。所得上限限度額は扶養親族な
どの人数により異なるため、下表を参考に確認し、
対象となる人は、5月31日㈬（必着）までに申請し
てください。詳しくは、市ホームページを確認して
ください。
申請方法＝市ホームページか子育て支援課にある申
請書を持参・郵送してください。

児童手当・特例給付

名称 ①所得制限限度額 ②所得上限限度額

※扶養親族
などの数 所得額 収入額の

目安 所得額 収入額の
目安

0人 622万円 833.3万円 858万円 1,071万円

1人 660万円 875.6万円 896万円 1,124万円

2人 698万円 917.8万円 934万円 1,162万円

3人 736万円 960万円 972万円 1,200万円

4人 774万円 1,002万円 1,010万円 1,238万円

5人 812万円 1,040万円 1,048万円 1,276万円

※扶養親族などの数とは
▼中学生以下の児童や年収103万円以下の配偶者など
▼前年12月31日において生計を共にした、扶養親族などでない児童

所得額 児童の年齢 支給額
（1人当たりの月額）

①未満

3歳未満 15,000円

3歳～小学生 10,000円（第3子
以降は15,000円）

中学生 10,000円

①以上
②未満 中学生以下 5,000円

②以上 中学生以下 0円

◎所得制限限度額・所得上限限度額 ◎支給額
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Information 記載がないもの　市内に在住する人が対象・申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。

◎ありがとうカフェ・ガーデン
■ありがとうカフェ（認知症カフェ）
認知症の人・介護する家族・認知症について学びたい人
などが気軽に集えるカフェです。コーヒー（お茶）や手
作りランチなどを一緒に楽しみながら、参加者同士で交
流しませんか。親子での参加も歓迎です。
日時＝5月17日㈬・21日㈰午前10時～正午
毎月第3水曜日・第4日曜日にオープンしています。
■ありがとうガーデン
一年を通じて、庭で野菜づくりや収穫したものを味わう
ことができます。カフェの利用や認知症などに関する相
談もできます。
日時＝毎週火曜日の午前10時～午後４時
【場所】
もどり場だんだん みんなのおうち（＝下図）
【メニュー】
▼コーヒー（お茶）・お菓子・おにぎりのセット（＝写
真）…300円▼ランチ…500円
ランチは前日正午までに電話で予約してください。
【予約・問合せ先】
そよかぜ子育てサポート（☎62-9672、☎080-9454-
0737）

◎認知症コミュニケーションカフェ
■え～ると待ち合わせ♪
日にち＝5月18日㈭
時間・内容＝▼午後1時30分～3時…脳活性化ゲ
ーム・ミニ講話・小物作りなど▼午後3時～3時
30分…趣味などについて話すフリートーク。認
知症についての疑問や相談にも応じます。
時間は前後する場合があります。
場所＝アル・プラザ京田辺3階休憩スペース
問合せ先＝地域包括支援センターあんあん常磐苑
（☎68-1310）

気軽に
集いませんか

認知症サポート
キ ャ ラ ク タ ー
「え～る」

記載がないものは、申込不要・無料

認知症家族交流会
認知症の介護の悩みを相談したい、話を聞いてほしいと
思ったことはありませんか。介護する人同士で不安や悩
みを語り合い、認知症への理解を深めましょう。
日時＝5月16日㈫午後2時～3時
場所＝南部まちづくりセンター
対象＝認知症の人を介護する家族など
定員＝先着15人
申込方法＝電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝地域包括支援センターあんあん市役所
（☎63-1268）

介護者交流会
日時＝5月22日㈪午後1時30分～3時
場所＝社会福祉センター
対象＝在宅で介護している人
内容＝懇談・交流
申込方法＝電話かFAXで申し込んでください。
しめきり＝5月19日㈮

申込・問合せ先＝社会福祉協議会（☎68-5005、FAX65-
3883）

にじっこ・城陽
子どもの耳が聞こえづらいと不安に思っていませんか。
聞こえにくい子どもも伸び伸びできる場「にじっこ・城
陽」で交流しましょう。
日時＝6月10日㈯午前10時～正午
場所＝府聴覚言語障害センター（城陽市）。変更する場
合は市ホームページでお知らせします。
対象＝聞こえづらさのある0歳～就学前の子どもと家
族・子どもの聞こえに不安を感じる人
内容＝手話と音声を使った手遊び歌・絵本の読み聞か
せ・工作など
申込方法＝電話・FAX・電子メールで、「にじっこ・城陽
申込」・氏名・連絡先を連絡してください。
申込・問合せ先＝京都府聴覚言語障害センター（☎30-
9000、FAX55-7708、 nanbu-nanchoyoji@kyoto-
chogen.or.jp）

ひだまりの会
日時＝5月16日㈫午後1時30分～2時30分
場所＝北部住民センター
対象＝市内に在住する高齢者
内容＝季節の歌とゲームを楽しみます。
定員＝先着15人
申込方法＝電話かFAXで申し込んでください。
しめきり＝5月11日㈭
申込・問合せ先＝社会福祉協議会（☎68-5005、FAX65-
3883）

がん個別相談会
日にち＝6月13日㈫・7月11日㈫
時間＝午後1時30分～3時30分
場所＝山城北保健所（宇治市）
内容＝府がん総合相談支援センターの保健師・看護師
が、がんに関わるさまざまな相談に応じます。
申込方法＝前日午後4時までに電話で申し込んでくださ
い。
■がん総合相談支援センターでも対面・電話相談
日時＝平日午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
場所＝府がん総合相談支援センター（京都市南区）
【申込・問合せ先】
京都府がん総合相談支援センター（☎0120-078-394）

点訳奉仕員養成講習会（全8回）
日にち＝6月2日～7月21日の毎週金曜日
時間＝午前10時～正午
場所＝社会福祉センター
対象＝市内に在住・通勤・通学する18歳以上の人
内容＝点字を学び、点訳に携わる奉仕員を養成します。
定員＝10人。多数の場合は抽選します。
申込方法＝往復はがきに、氏名・住所・年齢・電話番
号・勤務先か学校名（市外の人）を書いて申し込んでく
ださい。
しめきり＝5月22日㈪（必着）
申込・問合せ先＝社会福祉協議会（〒610-0332京田辺
市興戸犬伏5-8、☎62-2222）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　
見えない・見えにくい人の
南部サテライト事業
日時＝5月10日㈬午前10時～正午
場所＝商工会館
対象＝見えない・見えにくいことで困っている人、関心
のある人
内容＝おしゃべりと点字体験
申込方法＝電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝視覚障害者協会・川島（☎090-2287-
4726）

◎熱中症＼少しずつ体を慣れさせよう／
国の熱中症対策行動計画に基づき、4～9月は熱中
症予防強化キャンペーンとし、時季に応じた啓発を
行っています。4～6月のテーマは「暑熱順化やエ
アコンの早期点検などの呼びかけ」です。
■4～6月は暑さに慣れよう
体が暑さに慣れることを「暑熱順化」といいます。
徐々に気温が上がるこの時季に屋外で適度な運動を
行い、暑さに慣れることが大切です。なお、運動す
る際には、次の点に注意してください。
▼のどが渇いていなくても、こまめに水分補給する

▼汗をかいたら塩分も補給する
▼体調に考慮して、無理なく行動する
▼急に暑くなる日は特に注意する
▼睡眠や栄養を十分に取る
■エアコンの早期点検をしよう
18℃程度の冷房設定で20～30分間稼働させ、次の
ポイントを確認しましょう。
▼冷たい風が出ている
▼異臭・異音がない
▼室内機から水が漏れていない
問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

◎光化学スモッグ
5～9月は光化学スモッグが発生しやすい時季で
す。光化学スモッグは、工場や自動車の排気ガスに
含まれる化学物質が、紫外線を受けて反応すること
で発生します。日射しが強く、気温が高く、風が弱
い日に発生しやすいです。
光化学スモッグ注意報が発令された時は、次の点に
注意してください。
▼屋外にはなるべく出ない
▼自動車・バイクの運転を控える
▼目やのどに刺激を感じたら洗眼・うがいをし、環
境課や山城北保健所へ連絡する

▼手足のしびれ・呼吸困難・失神などの症状が出た
ときは、医療機関を受診する
府大気汚染常時監視情報ホームペー
ジ（＝2次元コード）では、光化学ス
モッグ注意報の発令状況などが確認
できます。また、府の防災・防犯情報
メール配信システムに登録すると、
光化学スモッグ情報などが受信できます。anzen@
k-anshin.pref.kyoto.jpに空メールを送信し、返信
されるメールに従って登録してください。
問合せ先＝▼環境課（☎64-1366）▼山城北保健
所（☎21-2913）

5月から要注意！

交番

スーパースーパー

三
山
木
駅Ｊ

Ｒ
三
山
木
駅

近
鉄
京
都
線

学
研
都
市
線

JR

南部まちづくりセンター
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認知症カフェ
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差別・虐待・いじめなど
人権擁護委員に相談を
全国人権擁護委員連合会は、毎年6月1日を「人権擁
護委員の日」と定めています。人権擁護委員が地域
の身近な相談相手として、人権を守るため広報・啓
発・相談などの活動をしていますので気軽に相談し
てください。また、市でも次のとおり相談会を開き
ます。困り事や身の回りの悩み事などの相談を受け
付けます。予約もできます。
日時＝6月1日㈭午後1時30分～4時
場所＝市役所4階市民相談室
申込・問合せ先＝人権啓発推進課（☎62-4343）

民生委員・児童委員に相談を
5月12日は「民生委員・児童委員の日」です。市内
には、厚生労働大臣から委嘱された130人の民生委
員・児童委員と10人の主任児童委員が、住民の生
活相談や関係機関とのパイプ役として活躍していま
す。
心配事・悩み事があるときは、気軽に担当委員に相
談してください。地区担当委員が分からない場合
は、問い合わせてください。
問合せ先＝社会福祉課（☎63-1127）

◎ひとやすみコール
☎63-7088
心身の不調・経済的な問題・家庭のこと・就職活動
などで悩んでいる人や家族の相談に応じます。
日にち＝月・水曜日（祝日を除く）
時間＝午後5時30分～8時
問合せ先＝障がい福祉課（☎64-1372）

◎こころの電話相談
☎075-645-5155
専門の相談員が、心の健康に関する相談に応じま
す。必要に応じて関係機関の紹介や来所相談の予約
を行います。
日にち＝月～金曜日（祝日を除く）
時間＝午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
問合せ先＝京都府精神保健福祉総合センター（☎
075-641-1810）

◎男性のための電話相談（6月2日）
☎65-3709
職場・仕事・地域での人間関係、ストレス、生き
方、家族・夫婦関係など男性からの悩み相談に応じ
ます。相談員の性別は希望に応じます。
日にち＝6月2日㈮
時間＝午後6時～8時（受け付けは午後7時30分ま
で）
問合せ先＝人権啓発推進課（☎65-3709）

◎京都いのちの電話
☎075ｰ864ｰ4343（年中無休・24時間）
「もう逃げ出したい」などつらい気持ちをお聞かせ
ください。電話がつながらない場合はナビダイヤル
☎0570-783-556（午前10時～午後10時）にかけ
てください。

◎府自殺ストップセンター電話相談
☎0570ｰ783ｰ797（年中無休・24時間）
うつ・多重債務・生活苦などの悩み相談に、精神保
健福祉士や臨床心理士が応じます。
問合せ先＝京都府地域福祉推進課（☎075-414-
4628）

市は、「市“生きる”支援計画」に基づき、電話相談などさまざまな支援事業を行っていま
す。
5月は新しい環境へのストレスなどから、「体がだるい」「気分が憂鬱（ゆううつ）」など、心
の不調を訴える人が多いとされています。相談することによって、心が軽くなることもありま
すので、1人で悩まず相談窓口を活用してみてください。なお、相談料は無料ですが、通話料
（通信料）がかかります。秘密は厳守されます。

Information 記載がないもの　市内に在住する人が対象・申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。記載がないものは、申込不要・無料

悩んでいませんか？　相談窓口で心を軽く

問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

市は、すべての駅前を「受動喫煙防止啓発区域」に定めています
（＝下図）。
同区域に限らず、喫煙する時には周囲に人がいないか確認しましょ
う。また、人がよく通る場所や狭い通路での喫煙や歩きたばこは、
周囲への受動喫煙が起こりやすいためやめましょう。
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津
駅

京
田
辺
駅
・
新
田
辺
駅

大
住
駅

同
志
社
前
駅

Ｊ
Ｒ
三
山
木
駅
・
三
山
木
駅

5月31日は「世界禁煙デー」です。喫煙しないことが社会
習慣となることを目指し、たばこと健康の問題について関
心と理解を深める日とされています。また、国は、同日か
ら始まる1週間（5月31日～6月6日）を「禁煙週間」と定
めています。
たばこに含まれる有害物質は、肺・喉頭がんや、循環器・
消化器・呼吸器疾患などの原因となるほか、心の健康にも
影響を及ぼします。また、吸っていない周囲の人にも大き
な害を与えます。あなたや大切な人を守るため、この機会
にたばこの害について考えてみませんか。

たばこの害について考えよう

…受動喫煙防止啓発区域

市内の全駅周辺では
喫煙・歩きたばこはやめましょう

5月31日は世界禁煙デー

◎受動喫煙とは
たばこの先から出て周囲に広がる煙（副流煙）を、
周囲の人が吸い込むことをいいます。たばこの煙
は、フィルターなどを通して喫煙者が吸う煙（主流
煙）よりも、副流煙の方が有害物質の濃度が高いの
で、吸っている本人よりも周りの人の健康に対して
より強い影響を与えます。

■たばこについてのパネル・ポスターを展示
市は「禁煙週間」に合わせて、たばこと健康
について考えてもらうために、展示コーナー
を設置します。
期間＝5月29日㈪～6月6日㈫（土・日曜日を
除く）
場所＝市役所2階市民ロビー
内容＝たばこに関するパネル・ポスター・グ
ッズなどの展示
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新型コロナワクチン Information
◎春夏接種について
接種期間＝5月8日㈪～8月31日㈭
終了時期は前後する場合がありま
す。
対象＝▼65歳以上の高齢者▼5～64歳で基礎疾
患のある人▼医療・介護・障がい施設従事者など
5～11歳の人は基礎疾患がなくても、オミクロン
株対応ワクチンを接種していない場合は、期間中
に接種できます。
接種券の送付＝▼65歳以上…前回の接種から3カ
月を経過した人に、順次送付します。▼5～64歳
…市ホームページにある申請書を健康推進課に持
参するか、新型コロナウイルスワクチン接種対策
室（〒610-0393〈住所不要〉）に郵送してくだ
さい。市ホームページの専用フォームからも申請
できます。
なお、オミクロン株対応ワクチンを接種していな
い人は、すでに届いた接種券で接種できます。

◎秋冬接種について
接種期間（予定）＝9月1日㈮～12月31日㈰
対象（予定）＝5歳以上で、初回（1・2回目）接種
を完了した人
すでに届いた接種券を使用できる見込みですの
で、接種券を持っている人は接種期間になるまで
大切に保管してください。
詳しくは、国の方針が決まり次第、お知らせしま
す。

◎初回（1・2回目）接種について
接種期間＝令和6年3月31日㈰まで
対象＝生後6カ月以上で、一度も接種していない
人
接種方法＝すでに届いている接種券で接種できま
す。紛失した場合は、問い合わせてください。生
後6カ月になった人には、6カ月を迎えた月の翌
月に発送します。

◎公費接種は令和6年3月末まで
令和6年3月31日まで、すべての新型コロナウイ
ルスワクチンは公費（無料）で接種できます。

◎接種は医療機関で
集団接種は終了しましたので、各
医療機関で接種してください。接
種できる医療機関は、郵送する接
種券に同封している案内・コロナ
ワクチンナビ（＝2次元コード）・市コールセン
ターで確認してください。
なお、新型コロナワクチンコールセンターでは、
接種の予約はできません。

◎ワクチンパスポートの発行
■申請から発行までに7～10日かかります
国内旅行や海外渡航などの際に、公的に新型コロ
ナウイルスワクチンの接種記録などを証明するワ
クチンパスポートを健康推進課で発行していま
す。申請から発行までに7～10日ほどかかります
ので、余裕を持って申請してください。
同パスポートは、紙以外にアプリでの電子証明書
もあり、即日発行できます。利用するには、マイ
ナンバーカードが必要です。詳しくは、市ホーム
ページを確認してください。また、アプリで同証
明書を取得した人は、コンビニエンスストアで紙
の証明書が発行できます。

◎接種済証は大切に保管を
ワクチンを接種した人には、接種時に会場（集団
接種会場・医療機関など）で、接種済証か接種記
録証を交付しています。ワクチン接種の記録とな
りますので、大切に保管してください。国内で
は、ほとんどの場合、ワクチンパスポートの代用
として利用できます。

◎接種を希望する転入者は申請を
接種券送付を希望する次の人は、申請が必要で
す。詳しくは、市ホームページで確認するか、問
い合わせてください。
なお、申請から発行までに7～10日かかります。
対象＝▼2～5回目の接種後に転入した▼海外で
接種したなど
申請方法＝市ホームページにある申請書を健康推
進課に持参するか、新型コロナウイルスワクチン
接種対策室（〒610-0393〈住所不要〉）に郵送
してください。市ホームページの専用フォームか
らも申請できます。

問合せ先＝新型コロナワクチンコールセンター（☎0570-550-307）　
※最初の「０」を忘れずに ！　間違い電話が多発しています。番号はしっかりと確認してください。問合せ先＝市民参画課（☎64-1314）

アメリカの文化と生活
この春、本市のALT
（外国語指導助手）と
一緒に背割堤（八幡
市）でお花見を楽しみ
ました。アメリカで桜
の木は珍しく、私は見
たことがありません。
日本ではさまざまな場
所で目にするので、ま
さに日本の象徴といっ
た印象ですね。

CIR（国際交流員）のシャベズ・莉愛（りあ）（24）が母国アメリカの文化や習慣
について毎月連載します。今号はアメリカのお酒文化を紹介します。

シリーズ⑯お酒文化

アメリカではビールやワインの人気が高いです。
日本の酒文化と似ていますが、独自の酒文化もあり
ます。

◎日本より厳しい規制
お酒に関する法律は、州により異なりますが日本

より厳しいです。私の出身であるインディアナ州で
は、2018 年まで日曜日にお酒を買うことができま
せんでした。アメリカ全土では、公園・歩道など公
共の場所でお酒を飲むことは禁止されているので、
私が初めて来日したとき、電車の中でお酒を飲む人
を見て驚きました。また、未成年飲酒禁止法により、
居酒屋では、39 歳以下の人は運転免許証などの年
齢が分かる証明書の提示を求められるほか、20 歳
以下の人の立ち入りが禁止されています。

そのため、お酒が飲めるようになる 21 歳の誕生
日は特別な日とされていて、私も 21 歳の誕生日の
夜中 0 時に友達と一緒に居酒屋へ出掛け、お酒デ
ビューしました。

◎ビール
近年、日本でも人気が高い

「クラフトビール」は、アメリ
カでは昔から人気があります。

各地に有名なクラフトビー
ルの醸造所があり、さまざまな
種類のクラフトビールを飲む
ことを趣味にしている人もた
くさんいます。インディアナ州
には醸造所が 195 あり、その
中でも私のお気に入りは、爽
やかな酸味が特徴の「サワー（＝写真右上）」とい
うビールを作っている Upland（アップランド）醸
造所です。量り売りされているビールを、よくテイ

クアウトしていました。そのほ
か、動物支援の慈善活動をして
いる Metazoa（メタゾア）醸
造所が人気があり、ここで扱っ
ているビールには、すべて動物
と関係がある名前が付けられて
いて、ドッグパークも併設され
ています。私も愛犬ルナとよく

訪れ、お酒を飲んだり、犬と遊んだりして楽しい時
間を過ごしました（＝写真左下）。

◎ワイン
ワインの醸造所も数多くあり、特にカリフォニ

ア州のぶどう園のワインが有名です。私の出身大
学の近くにはインディアナ州で 1
番有名なワイン醸造所 Oliver's 
Winery（オリバーズワイナリー）
があり、州内外のスーパーなどで
も販売されています。観光客にも
人気のスポットで、見学ツアーや
ワインの試飲が行われています。
地元の人々はワインボトルを買
い、敷地内の庭でピクニックをし
て楽しみます（＝写真右）。

◎そのほかのお酒
日本酒や梅酒はアメリカの

日本料理店で買うことがで
きますが、酎ハイやレモンサ
ワーは目にすることはありま
せん。今はやっているのは

「ハードセルツァー（＝写真）」というアルコール入
り炭酸水で、カロリーが低く人気があります。その
ほか、お酒が入ったレモネードや紅茶も人気があり
ます。

◎飲み会など
アメリカの会社員は、職場のみんなと一緒に飲み

会をすることはほとんどありません。仲の良い同僚
と一緒に外食したり、飲んだりすることはあります
が、上司と飲むことは一般的に「居づらい」「気ま
ずい」と思われています。

また、公共交通は大都市にしかないので、居酒屋
への交通手段は車しかありません。多くの人々は、
ライドシェア（スマホアプリで呼べる格安の相乗り
配車サービス）か、グループの中でお酒を飲まない
人の車で行きますが、飲酒運転の課題が今も根強く
残っています。
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曜日 巡回地区 駐車場所 時間（午後） 日にち

火
曜
日

新興戸 新興戸公民館北 50 ｍ 3:00 ～ 3:30 16
6/6飯　岡 飯岡バス停前 3:40 ～ 4:10

山　本 山本出荷場精米所前 4:20 ～ 4:50
同志社山手 同志社山手北公民館駐車場 2:10 ～ 2:50

9
23

同志社住宅地 同志社住宅第１公園東側 3:00 ～ 3:30
普賢寺 普賢寺公民館前 3:40 ～ 4:10
多々羅 多々羅地区消防器具庫前 4:20 ～ 4:50

水
曜
日

水　取 水取公民館前 2:20 ～ 2:50
17
6/7

天　王 天王バス停前 3:00 ～ 3:30
高　船 高船農産加工センター前 3:40 ～ 4:10
打　田 打田公民館前 4:20 ～ 4:50
松　井 松井古川公園駐車場 1:40 ～ 2:10

10
24

山手西 山手西公民館前 2:20 ～ 3:00
山手東 ファインパークＢ棟玄関横 3:10 ～ 3:50
山手南 わくわく公園東南角 4:10 ～ 4:50

木
曜
日

三山木駅前 二又公民館駐車場 2:50 ～ 3:30 18
6/1江　津 江津公民館前 3:40 ～ 4:10

宮ノ口 宮ノ口白山公園 4:20 ～ 4:50
健康村 健康村バス停東側 2:00 ～ 2:30 11

25
6/8

興　戸 興戸公民館西 200 ｍ 2:50 ～ 3:20
高　木 高木公民館前 3:30 ～ 4:10
南山東 南山公園 4:20 ～ 4:50

移動図書館 かんなび号移動図書館 かんなび号
▼初めての人でも利用できます。
▼中央図書館、北部・中部分室で借
りた本も返すことができます。▼雨
天の場合は、巡回を中止します。

Library Information
図書館だより

6 月上旬までを掲載しています

5月

ドーナツといえば、穴の開いた丸
い形を連想する人が多いのではいで
しょうか。しかし、世界には穴のな
いさまざまなドーナツがあります。
近年、日本でも専門店が増え、動物
性原料を使っていないものや、生の
ような食感のものなど種類が多様化

し進化を続けています。
本書は、ドーナツの歴史や市販品、

お取り寄せ情報のほか、全国のお店
も紹介しているので、行楽シーズン
のこの時季にドーナツを楽しむ旅を
計画してみませんか。

『ドーナツの旅』

溝呂木一美／著
グラフィック社／発
行

今月のおすすめ図書 ～New Book～>>>>>>>>>

ギャラリー【中央図書館】
▼16日㈫～21日㈰
フォトクラブ七味風景写真展：フォトクラブ七味
▼24日㈬～28日㈰(26日㈮は休館日)
田辺中学校２年生「本のポップを作ろう」：田辺中学校
▼30日㈫～6月4日㈰
エポックノート展「うごきからかたちへ－かたちの中の美と
心理－」：京田辺シュタイナー学校
▼6月6日㈫～11日㈰
第20回自然を愛する2人展：自然を愛する２人の会

映画会【中央図書館】
①6月3日㈯：世界で一番しあわせな食堂（114分・フィン
ランド映画・字幕あり）
②6月17日㈯：おいしい給食（102分・邦画）
時間＝午前10時30分から
対象=市内に在住・通勤・通学する人
定員=各回先着25人
申込方法=①は5月21日㈰②は6月4日㈰午前10時以降に中
央図書館に電話・ＦＡＸ・来館してください。
しめきり=前日の午後6時

問合せ先＝▼中央図書館（☎65-2500、ＦＡＸ65-1222）
▼北部分室（北部住民センター内、☎63-0499）▼中部分室（中部住民センター内、☎64-8833）

＼貸出券を作ろう／　1枚でどこでも貸し出しOK
図書館で本を借りる場合、貸出券が必要です。市内に在住・通勤・通学する人は、簡

単な手続きを行うことですぐに作れます。まだ持っていない人は、この機会に作って、
本のある生活を楽しみませんか。なお、貸出券に有効期限はありません。

■ステップ①
中央図書館、北部・中
部分室にある「個人貸
出登録申込書」に記入
して、各館の職員に提
出してください。証明
書などの提示・添付は
必要ありません。

■ステップ②
その場で貸出券を発行し、
交付します。1枚のカード
で、中央図書館、北部・中
部分室、移動図書館「かん
なび号」で、本の貸出サー
ビスが受けられるほか、イ
ンターネットで本の予約も
できます。

相談窓口 5月 5 月１日～ 6 月 10 日分を掲載しています。
記載がないものは無料／★は事前予約制

予約 相談事業 日にち（祝日を除く） 時間 場所 予約・問合せ先

なやみごと相談
10 日㈬

13:30 ～ 16:00
三山木福祉会館

人権啓発推進課
☎ 62-4343

24 日㈬ 市民相談室

予約
優先 市民無料法律相談

8 日㈪
（予約受付中）

13:30 ～ 16:30 市民相談室
17 日㈬

（予約受付中）
6 月 7 日㈬

（予約 5 月 19 日㈮～）
６月 21 日㈬

（予約 6 月 2 日㈮～）
★ 南部法律相談センター 毎週㈭ 13:00 ～ 17:00

40 分 5,500 円 商工会館 京都弁護士会
☎ 075-231-2378

★ 税務相談（税理士・税理士法人が
関与していない納税者が対象） 24 日㈬ 13:30 ～ 16:30

1 人約 30 分 中央公民館 近畿税理士会宇治支部
☎ 64-6650

女性の相談室 毎週㈪～㈮ 10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 17:00

女性交流支援ルーム
☎ 65-3727

★ 女性のための専門相談 11 日㈭・18 日㈭・
6 月 1 日㈭・9 日㈮ 13:30 ～ 16:30

★ 女性のための専門相談（夜間） 26 日㈮ 17:00 ～ 20:00

★ 女性のための法律相談 24 日㈬ 13:30 ～ 15:00
★ 思春期相談なごみ 11 日㈭ 10:15 ～ 12:45 ☎ 65-3709

発達・育児相談 毎週㈪～㈮ 13:30 ～ 15:30 田辺児童館 ☎ 63-1081

★ すくすく子育て相談
毎週㈪～㈮

9:00 ～ 16:00
電話相談のみ 地域子育て支援センター

河原保育所 ☎ 62-3511
地域子育て支援センター

三山木保育所 ☎ 68-5570

9:30 ～ 16:30
地域子育て支援センター

松井山手 ☎ 64-0166

はぐはぐルーム松井山手 ☎ 65-1170
㈪・㈫・㈭・㈮ 10:00 ～ 15:00 子育てひろばてふてふ ☎ 62-3731

家庭児童相談室 毎週㈪～㈮ 8:30 ～ 17:15 子育て支援課 家庭児童相談室 ☎ 64-1309
★ 妊婦・乳幼児相談（赤ちゃんサロン） 11 日㈭・6 月 1 日㈭ 9:00 ～ 10:30 保健センター 子育て支援課 ☎ 64-1377

消費生活相談
毎週㈪～㈮ 9:00 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00 産業振興課 消費生活センター
☎ 63-1240多重債務相談

★ 健康相談（医師） 8 日㈪
13:45 ～ 15:30

保健センター 健康推進課
☎ 64-1335★ こころの健康相談（医師） 18 日㈭

★ 健康相談（栄養士・保健師） 6 月 6 日㈫ 9:00 ～ 11:00
こころの相談（ひとやすみコール） 毎週㈪・㈬ 17:30 ～ 20:00 相談専用電話 ☎63-7088 障がい福祉課 ☎64-1372

ふれあい相談室 毎週㈪～㈮ 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

社会福祉センター
社会福祉協議会
ふれあい相談室

☎ 62-5447

予約
優先 おかたづけ相談 10 日㈬

13:30 ～ 16:00予約
優先 心配ごと相談 10 日㈬ ･25 日㈭

★ 高齢者のためのこれからのこと相談 30 日㈫ 10:00 ～ 12:00
★ 司法書士法律相談 10 日㈬

13:30 ～ 16:00★ 成年後見制度相談 30 日㈫
★ 弁護士無料法律相談 25 日㈭

★
市立幼稚園・こども園

小・中学校
教育相談

9 日㈫ 9:00 ～ 17:00 大住小学校 ☎ 62-0046
16 日㈫・30 日㈫ 9:00 ～ 17:00 田辺小学校 ☎ 62-0044
9 日㈫・23 日㈫

6 月 6 日㈫ 9:00 ～ 17:00 草内小学校 ☎ 62-0054

10 日㈬ 9:30 ～ 15:00
三山木小学校 ☎ 62-1055

24 日㈬ 9:15 ～ 17:00
8 日㈪・22 日㈪・

29 日㈪、6 月 5 日㈪ 12:30 ～ 16:30 普賢寺小学校 ☎ 65-0053

2 日㈫・16 日㈫・30 日㈫ 9:00 ～ 17:00 田辺東小学校 ☎ 62-4348
2 日㈫・23 日㈫

6 月 6 日㈫ 9:00 ～ 17:00 松井ケ丘小学校 ☎ 62-8888

10 日㈬・11 日㈭ 13:00 ～ 17:00 薪小学校 ☎ 63-2000

17 日㈬・24 日㈬ 13:00 ～ 17:00 桃園小学校 ☎ 63-6335

教育相談 毎週㈪～㈮ 8:30 ～ 17:00 相談専用電話 ☎63-4488 こども・学校サポート室
☎ 64-1325
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市立幼稚園
2歳児親子なかよし学級
田辺幼稚園は令和6年度から3歳児クラスを設けないた
め、対象外です。田辺小学校区の人は他園へ申し込んで
ください。
期間＝6月～令和6年2月（月1･2回程度）
時間＝各市立幼稚園に問い合わせてください。
場所＝各市立幼稚園
対象＝市内に在住する2歳児（令和2年4月2日～同3年4
月1日生）と保護者
内容＝季節の遊び・親子のふれあい遊び
費用＝年間600円
申込方法＝申込用紙に費用を添えて、在住する小学校区
の各市立幼稚園に申し込んでください。
申込期間＝5月15日㈪～31日㈬午前9時～午後3時
（土・日曜日を除く）
問合せ先＝▼各市立幼稚園▼輝くこども未来室（☎63-
1310）

親子体操
日時＝5月17日㈬午前10時～11時15分
場所＝中部住民センター
対象＝2・3歳児
持ち物＝上靴・タオル・飲み物
定員＝先着10組程度
申込方法＝5月8日㈪以降に電話・電子メール・SMS
（ショートメッセージサービス）で申し込んでくださ
い。
申込・問合せ先＝草内民生児童委員協議会・宮嶋（☎・
SMS080-4829-4553、 nice.shokai2017@gmail.
com）

パパさんDAY
パパさんの親子教室
日時＝6月17日㈯午前10時～11時15分
場所＝普賢寺児童館
対象＝市内に在住する2歳（令和2年4月2日～同3年4月
1日生）～就学前の子どもと父親（ひとり親家庭の場合
は母親可）
内容＝父親と一緒にふれあい遊び・絵の具遊びを楽しむ
定員＝先着10組程度
申込方法＝5月8日㈪以降の午前9時～午後4時（日曜
日・祝日を除く）に、電話か来館で申し込んでくださ
い。
申込・問合せ先＝普賢寺児童館（☎65-0153）

ちびっこ音楽広場「リズムキッズ」
日にち＝6月20日㈫・7月1日㈯
時間＝午前11時10分～11時40分（受け付けは午前11
時から）

場所＝アル・プラザ京田辺3階休憩スペース
対象＝就学前の子どもと保護者
内容＝音楽やリズムで遊ぼう
定員＝先着10組
問合せ先＝京田辺音楽家協会（ ongakuhiroba-kids@
kyotanabe-musicians.org）

はいはいサロン
日時＝6月20日㈫午前10時30分～11時30分
場所＝中部住民センター
対象＝6カ月までの第1子
内容＝お母さん同士の交流・情報交換、看護師による育
児相談。バスタオル・おもちゃを持参してください。
定員＝先着6組
申込方法＝5月22日㈪以降に、親子の氏名・子どもの生
年月日・住所（地域）・電話番号・メールアドレスを電
子メールかLINEで連絡してください。
申込・問合せ先＝京田辺子育てママ応援し隊「は
いはい」・田中（☎090-2350-5105、 haihai .
kyotanabe@gmail.com、LINE ID：@085rpuvq）

ファミリー・サポート・センター出張登録会
ファミリー・サポート・センターは、「子育てを援助し
てほしい人」と「子育ての援助をしたい人（有償ボラン
ティア）」が、互いに子育てを支え合う会員組織です。
同センターの活動に興味がある人は参加してください。
託児（無料）を希望する場合は事前に申し込んでくださ
い。
日時＝5月16日㈫午前9時30分～11時30分
場所＝はぐはぐルーム松井山手
持ち物＝写真1枚（縦4㎝×横3㎝。スナップ写真可）・
本人確認書類
入会金・登録料＝無料
申込・問合せ先＝ファミリー・サポート・センター（☎
62-1175）

広報紙に掲載しきれないイベントや子育て情報が満載！
下図の2次元コードからアクセスできます。

はぐはぐ子育て支援事業
「ピックアップ情報紙」

いすｰ1GPが4年ぶりに開催
3月25日、いす-1GPの発祥地で「聖地」と呼ばれる新田
辺駅東側のキララ商店街で、4年ぶりに大会が開かれま
した。全国各地から集まった33チームは、キャスター付
きの事務いすにまたがり、1周180mのコースで2時間の
周回数を競う耐久レースに挑戦。今回から中学生対象の
レースが新設され、幅広い世代で盛り上がりました。

菜の花と桜の二重奏に酔いしれる
3月下旬、大御堂観音寺前に広がる菜の花畑では、花を
摘む家族連れなどでにぎわいました。満開の桜と黄色の
じゅうたんが生み出す景色は息を飲むほど美しく、春を
全身で感じられる絶景スポットとして、訪れる人々の心
を引きつけていました。

椿本チエイン千本桜　4年ぶりに一般開放
4月2日、4年ぶりとなる「椿本チエイン千本桜バスツ
アー」が同社京田辺工場内で開かれました。この日限定
の貴重な機会に「千本桜」を一目見ようと、会場行きの
専用バス乗り場には早朝から長い列ができていました。
会場の芝生広場では、家族や友人らと桜の下で弁当を食
べたり、景色を眺めたりして、思い思いに花見を楽しん
でいました。

消防団入退団式　新たに10人が入団
4月2日、中央公民館で地域防災の要となる消防団の入退
団式が行われ、10人の新たな仲間が加わりました。新団
員を代表して寺本蓮さんが「良心に従って忠実に消防の
義務を遂行します」と力強く宣誓（＝写真）。また、退
団者には、感謝状と記念品が贈られました。
▼消防団員は随時募集しています。詳しくは、消防総務
課（☎63-1125）へ問い合わせてください。

市民記念植樹祭　12組が木に思い出残す
4月8日、松井ケ丘小学校付近の遊歩道で、人生の慶事を
祝う市民記念植樹祭を行いました。誕生・入学・成人・
金婚・喜寿の人生の節目を迎えた12組は、名前入りのプ
レートを記念樹に取り付けると、スコップで根元に土を
寄せました。また、記念写真を撮るなどして思い出を残
しました。

大住こども園が開園　＼市立初／
3月29日、市立初のこども園とな
る「大住こども園」の開園式が行
われ、上村市長のほか、関係者や
園児らがテープカットで開園を祝
いました（＝写真）。また、4月4
日には入園式が行われ、入園した
88人の園児は、真新しい園舎で初
めての集団生活を送っています。
同園について詳しくは、広報紙8
月号の特集で紹介する予定です。

まちかどphoto

入園式に参加する親
子が園舎をバックに
記念撮影

記載がないもの
は、申込不要・
無料です。
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■特集「令和 5年度予算と主な事業」の感想
▼説明が分かりやすかった（多数）▼中学校給食が始
まると、とても助かるしうれしい（多数）▼市民サー
ビスの充実が図られた予算になっていると思う（60
歳代）▼希望が持てる内容だった。どんどん住みやす
いまちになっていると思った（50 歳代）▼ふるさと
納税が一般化している中、市税が増加しているのは良
い。市民のために頑張って市を守ろうという姿勢が感
じられた（30 歳代）▼「予算」と聞くと難しそうだ
が、具体的に書かれていたので、身近に感じられた（40
歳代）
■あなたが心掛けている詐欺電話対策
▼知らない番号からの着信には出ず、番号を検索して
必要があればかけ直す（多数）▼相手の名前を聞くま
で名乗らない（多数）▼防犯機能付きの電話機を使う

（多数）▼少しでも違和感を感じたら、家族に相談す
る（多数）▼情報収集して、さまざまな詐欺の手口を
知っておく（多数）▼自分は大丈夫だと思い込まない

（19 歳以下）▼メール・電話での還付金や滞納の話は
信じない（40 歳代）▼相手の名前、所属などを詳細
に確認する（30 歳代）▼家族で合言葉を決めている（50
歳代）

府警察によると、昨年の還付金詐欺などの特殊詐欺
は、府内で 204 件発生しており、被害総額は 3 億

7 千万円を超えています。市は、振り込め詐欺などの特
殊詐欺対策として、防犯機能付き電話機などの購入費補
助を行っています。詳しくは、広報紙 4 月号の 8 ページ
をご覧ください。また、今回紹介した読者の皆さんの声
なども参考にしながら、詐欺被害を未然に防ぐ取り組み
を進めましょう。

広報ほっと京たなべ
（4月号）に寄せら
れた読者の皆さんの
声をお届けします！

普賢寺ふれあいの駅では地元産の旬の農
産物・加工品（みそ・漬け物など）・土
産品などを販売しています。今回のプレ
ゼント「はちみつ漬けピーカンナッツ」
は、京田辺産はちみつに漬け込んだ甘み
と香ばしさがおいしい逸品です。さら
に、おつまみにぴったりで、スパイシー
な味わいがクセになる「燻製カシューナ
ッツスパイシー味」をセットにして差し
上げます。人気の２商品をぜひご賞味く
ださい。

アンケートに答えてもらおう

読者プレゼント

名10
やましろの恵
 (5 ㎏ )

市公式 LINE・はがきで応募

JA「にこにこ市」

2,600 円相当×

普賢寺ふれあいの駅 

応募・問合せ先=秘書広報課（〒610-0393〈住所不要〉、
☎64-1320）　4月号の応募者数は、169人でした。

「はちみつ漬けピーカンナッ
ツ」と「燻製カシューナッツ 
スパイシー味」のセット

提供：普賢寺ふれあいの駅

▶▶▶　市公式 LINE・はがきで応募！

普賢寺小田垣内62、☎62-4250

（1,800 円相当）

応募方法＝市公式LINEで配信されるアンケートに回答
するか、はがきに次のアンケートの回答・郵便番号・住
所・氏名・年齢・電話番号を書いて秘書広報課に郵送し
てください。LINEは回答後すぐに抽選できます（1人1
通のみ）。LINEでの応募は個人情報を収集しません。
①特集「帰ってきた！TOJ京都ステージ」の感想
②あなたが楽しんだ京田辺の春やイベントなどの感想
③興味を持った記事と感想
しめきり＝5月10日㈬（必着）
回答者の中から抽選で 12 名様に、上記のプレゼントが当
たります。当選者は、現地で賞品と引き換えてください。
ご意見に対する個別回答はできません。

名様名様12

このたびの京田辺市長選挙において、再選させて
いただきました。市民の皆さまには、心から感謝申
し上げますとともに、改めて身の引き締まる思いで
す。1期目の 4年間の経験を大切にしながら、時代
や環境の変化に対応し、より良いまちづくりに引き
続き全力で取り組んでまいりますので、市民の皆さ
まのご理解とご協力を、どうぞよろしくお願いいた
します。

さて、4年ぶりの国際大会が、京田辺市に帰って
きました。全国 8カ所を転戦する自転車ロードレー
ス「ツアー・オブ・ジャパン」です。この 3年間は、
コロナ禍もあり、京都ステージの開催が見合わされ
ていましたが、ようやく落ち着きを取り戻す中での
再開となりました。前回大会では、オフィシャルカー
に乗車して、コースを走るロードレーサーの集団の
後ろを走り、そのスピードを体感させていただく機
会を得ましたが、その速さには驚くばかりでした。
今号の広報紙で観戦スポットを紹介していますが、

その中でも私のお勧めは、普賢寺小学校近くの直角
カーブと打田地区の幅の狭い急坂を駆け上がるとこ
ろです。当日は、交通規制などがありますが、世界
各国の一流選手の迫力あるレースを一緒に楽しみま
しょう。

上村 崇Kamimura Takashi

市長コラム　No.20

きょう
あしたも
きょう
あしたも

田辺、
　京田辺。
田辺、
　京田辺。ああ

【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで 【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで

江戸時代中期（1750 年代）、木
津川左岸の大住村付近から淀川左岸
の下島村付近までの約 8㎞の区間に、
木津川の分水路を設けるという計画
が持ち上がりました（＝右図）。淀・
八幡郷・御牧郷は、「木津川本流の
流量が減少し洪水が減る」「土地の

水はけが良くなる」と計画を推進し
ましたが、大住村は、「分水路を設
置した土地が使えなくなる」「土地
の水はけが悪くなる」と計画に反対
しました。京都町奉行所での訴訟の
結果、大住村の主張が通り、木津川
の分水路の計画は見送られました。

問合せ先＝市史編さん室（☎64-1301）

なべ　なべ　のの
歴史・民俗歴史・民俗たた ししむか　むか　

No.7　幻の木津川分水路

大住村  下島村
( 現 枚方市 )

 八幡郷
（現 八幡市）

   御牧郷
( 現 久御山町 )

　  淀
（現 京都市）

淀
川

木津川分水路

桂
川

宇
治
川

木
津
川

巨椋池
     みまきごう

おぐらいけ

私たちの住むま
ちの歴史・民俗
を不定期で紹介
します。

市公式LINEで最新情報を手に入れよう！
8,300人が登録済み
市公式LINEは、現在人口の1割を超える約8,300人が
登録しています。まだの人は、この機会にぜひ「友だ
ち登録」してください。

なお、同LINEでは、個人情報の収集は行いません。
登録方法＝ ID 検索「@kyotanabe_
city」か、2次元コード（＝右図）から
アクセスしてください。

問合せ先＝秘書広報課（☎64-1320）

くんせい
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グリーン購入法の基準を満たす用紙を使用しています。[配布期間/5月1日〜5日　広報紙が届かないときは/配布委託業者 市シルバー人材センター☎64-8822]

◦人口/71,464人（+28） ◦世帯/31,275世帯（+145）
◦男性/34,931人（-20） ◦女性/36,533人（+48）

Facebook Twitter LINE YouTube

令和5年4月1日現在の人口   ※（）内は前月比市公式SNSで最新情報をお届け

本広報紙は令和5年4月17日現在の情報を掲載しています。

広 告

広報ほっと京たなべで
会社・お店をPRしませんか。

発行部数／約37,000部
カ ラ ー 広 告／裏表紙＝ 50,000 円

中　面＝ 30,000 円
２色刷り広告／中　面＝ 12,000 円
サイズ・申込方法など詳しくは市ホームページ
をご覧ください。
申込・問合せ先＝秘書広報課（☎64-1320）

全戸
配布

さまざまな特色ある製品を生み出す、
市内のものづくり企業を不定期で紹介します。

　突然の事故で障がいを負ってしまって
も、普段通りの生活はもちろん、スポー
ツも楽しめるよう、体に合った義肢や装
具を医師と一緒に作る仕事があります。
　㈱ P.O. ラボでは、体に痛みや悩みを
持つ人が、毎日を快適に過ごせることを
第一に考え、より良い義肢装具の研究
開発や製造・販売に取り組んでいます。

同社は、医師と患者のニーズに応えることを大切にしているた
め、装具の型取りから完成まで、ほとんどの製品を一貫生産で
きる体制づくりをして、従業員の誰もが作れる仕組みにしてい
ます。また、常により良い製品作りを追求しているため、同業
種の人との交流や勉強会を大事にするほか、最新のデジタル製
品を使用することで、アナログの部分とうまく融合させたもの
づくりを続けています。

　大井さんは、「従業員全員で人のために
なる役立つものを、すべて1から自社で作
りたい」という強い思いを持ち続け、さま
ざまな状況に応じて、きめ細やかな製品作
りをしていきたいそうです。

掲載企業の製品などの一部を、市役所 2 階市民ロビーに展示しています。　問合せ先＝産業振興課（☎ 64-1364）

詳しくは、市産業総合情報サイ
ト「Kyota Navi」（＝2次元コー
ド）をご覧ください。

　　　こだわってま
市内のものづくり企業を紹介ココ
株式会社 P.O. ラボ（松井）

代表取締役　大井 勝寿さん

外
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その場で調整して渡せる
ように同社が製品化した
圧迫骨折用のコルセット
「f－HOLD」（写真①）
と、脳卒中片麻痺患者
の歩行訓練用長下肢装
具「Front」（写真②）

No.12

① ②

外反母趾の人の足型を製作
する大井さん

作：南 久美子

【新旧交代】


