
 

 

 

市民対象調査 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京田辺市の市政にご理解とご協力いただき、ありがとうございます。 

現在、本市では、スポーツ施策の今後の目指すべき方向性を示す「第２期京田辺市スポー

ツ推進計画」の策定を進めています。この調査では、計画策定にあたり、市民の運動・ス

ポーツの実施状況や意識、ニーズ等の現状を把握することを目的として、京田辺市内に在

住の市民 2,000 名を無作為に抽出して調査票をお送りしています。 

調査の趣旨をご理解の上、ご協力くださいますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

ご回答にあたってのお願い 

○この調査は無記名で実施します。回答内容やご意見については、調査目的以外に使用する

ことは一切ありません。是非、率直なご意見をお聞かせください。 

○回答は、宛名のご本人について令和４年●月●日現在でご記入ください。 

○回答は、あてはまる番号を選んで○印をつけてください。また、質問によっては数字や文

字を記入していただくものもあります。 

○ご記入いただいた調査票は、同封の返信用封筒に入れ、●月●日（●）までに投かんして

ください。（切手は不要です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京田辺市のスポーツについての 
  

アンケート調査 
ご協力のお願い 

この調査でいう「スポーツ」とは、勝敗や記録を競う競技スポーツだけでなく、健康づくりのため
のウォーキングやジョギング、レクリエーションスポーツ、介護予防のための軽い運動なども幅広
く含みます。 

本調査における「スポーツ」とは 

この調査票はＷＥＢ上でも回答可能です。 

○右にある二次元コードから専用のページにアクセス

することで、ＷＥＢ上での回答が可能となります。 

○ＷＥＢでご回答いただいた場合は、この調査票の返

信は不要となりますのでご注意ください。 

二次元コー

ドはダミー

です 

▼調査の問い合わせ先 

京田辺市 市民部 文化・スポーツ振興課   ＴＥＬ：（0774）63-1302 

ＦＡＸ：（0774）64-1305 
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１.あなた自身のことについて 

問１ あなたの性別を教えてください。（ひとつだけ○） 

１．男性 ２．女性 ３．その他 ４．無回答 

問２ あなたの年齢を教えてください。（ひとつだけ○） 

１．16～19 歳 ２．20～24 歳 ３．25～29 歳 

４．30～34 歳 ５．35～39 歳 ６．40～44 歳 

７．45～49 歳 ８．50～54 歳 ９．55～59 歳 

10．60～64 歳 11．65～69 歳 12．70～74 歳 

13．75 歳以上   

問３ 現在お住まいの地域を教えてください。（ひとつだけ○） 

１．山手・松井ケ丘・花住坂・大住ケ丘 ２．松井・大住 

３．薪・田辺・河原・興戸 ４．東・草内・飯岡 

５．三山木・宮津 ６．同志社山手 

７．多々羅・普賢寺・水取・打田・天王・高船  

問４ あなたの現在の職業について教えてください。（ひとつだけ○） 

１．会社員・会社役員 ２．自営業 ３．公務員・団体職員 

４．農業 ５．家事専業 ６．学生 

７．アルバイト等非正規雇用 ８．無職  

９．その他（     ） 

問５ あなたの現在の健康状態を教えてください。（ひとつだけ○） 

１．健康である ２．どちらかといえば健康である 

３．どちらかといえば健康でない ４．健康でない 

問６ あなたは、普段、運動不足を感じますか。（ひとつだけ○） 

１．大いに感じる ２．ある程度感じる 

３．あまり感じない ４．全く感じない 
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２.運動・スポーツの実施状況について 

問７ ①この１年間にあなたが行った運動やスポーツを教えてください。（職業として行っ

たものは除きます）また、②今後あなたが新たに始めてみたい運動やスポーツがあ

れば教えてください。（あてはまるすべてに○） 

※行った、また、行ってみたい運動・スポーツがない場合は「59．特にない」を選択してください。 

運動・スポーツの名称 

①
行
っ
た 

運
動
・
ス
ポ
ー
ツ 

②
行
っ
て
み
た
い 

運
動
・
ス
ポ
ー
ツ 

１．ウォーキング（散歩・ぶらぶら歩き・一駅歩きなどを含む） １ ２ 

２．階段昇降（意識して実施したもの） １ ２ 

３．ランニング（ジョギング）・マラソン・駅伝 １ ２ 

４．陸上競技 １ ２ 

５．自転車（BMX 含む）・サイクリング・マウンテンバイク １ ２ 

６．スケートボード・ローラースケート・インラインスケート・一輪車 １ ２ 

７．トレーニング（筋力トレーニング・トレッドミル（ランニングマシーン）・室

内運動器具を使ってする運動等） 
１ ２ 

８．体操（ラジオ体操・職場体操・美容体操等） １ ２ 

９．エアロビクス・ヨガ・バレエ・ピラティス １ ２ 

10．縄跳び １ ２ 

11．器械体操・新体操・トランポリン １ ２ 

12．ダンス（フォークダンス・ジャズダンス・社交ダンス・民謡踊り・ 

フラダンス等） 
１ ２ 

13．チアリーディング・バトントワリング １ ２ 

14．水泳（競泳・水球・飛び込み・アーティスティックスイミング（シンクロ 

ナイズドスイミング）等） 
１ ２ 

15．アクアエクササイズ・水中ウォーキング １ ２ 

16．野球（硬式・軟式等） １ ２ 

17．ソフトボール １ ２ 

18．キャッチボール １ ２ 

19．テニス・ソフトテニス １ ２ 

20．バドミントン １ ２ 

21．卓球（ラージボール含む） １ ２ 

22．ゴルフ（コースでのラウンド・練習場・シミュレーションゴルフ） １ ２ 

23．グラウンドゴルフ・パークゴルフ・マレットゴルフ・スナッグゴルフ・ 

ディスクゴルフ・パターゴルフ等 
１ ２ 

24．バレーボール・ビーチバレー・ソフトバレーボール １ ２ 

25．バスケットボール・ポートボール １ ２ 

26．ドッジボール １ ２ 

27．ハンドボール １ ２ 

28．サッカー １ ２ 
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運動・スポーツの名称 

①
行
っ
た 

運
動
・
ス
ポ
ー
ツ 

②
行
っ
て
み
た
い 

運
動
・
ス
ポ
ー
ツ 

29．フットサル １ ２ 

30．ラグビー・アメリカンフットボール・タグラグビー １ ２ 

31．グラウンドホッケー・ラクロス １ ２ 

32．ボウリング １ ２ 

33．ゲートボール １ ２ 

34．レクリエーションスポーツ（ティーボール・フライングディスク・アルティメ

ット・インディアカ・スポーツチャンバラ・ユニカール・キンボール・シャフ

ルボード・ペタンク・綱引き・ダーツ・スポーツ吹き矢、カローリング等） 

１ ２ 

35．レスリング・相撲・ボクシング １ ２ 

36．テコンドー・太極拳・合気道 １ ２ 

37．柔道 １ ２ 

38．剣道・居合道・なぎなた・銃剣道 １ ２ 

39．フェンシング １ ２ 

40．空手・少林寺拳法 １ ２ 

41．登山・トレッキング・トレイルランニング・ロッククライミング １ ２ 

42．フリークライミング・ボルダリング １ ２ 

43．キャンプ・オートキャンプ １ ２ 

44．ハイキング・ワンダーフォーゲル・オリエンテーリング １ ２ 

45．ボート・漕艇・カヌー・カヤック・ラフティング・サップ １ ２ 

46．ヨット・水上スキー・ウェイクボード・水上バイク・ジェットスキー １ ２ 

47．スクーバダイビング・スキンダイビング・フリーダイビング・ 

シュノーケリング 
１ ２ 

48．サーフィン・ボディボード・ボードセーリング・ウインドサーフィン １ ２ 

49．釣り １ ２ 

50．スキー １ ２ 

51．スノーボード １ ２ 

52．クロスカントリースキー・スノーシュー １ ２ 

53．アイススケート・アイスホッケー・カーリング １ ２ 

54．アーチェリー・弓道・射撃・クレー射撃 １ ２ 

55．グライダー・ハンググライダー・パラグライダー・スカイダイビング １ ２ 

56．乗馬 １ ２ 

57．障がい者スポーツ（ボッチャ・卓球バレー・車いすバスケットボール・ 

ゴールボール等） 
１ ２ 

58．その他（         ） １ ２ 

59．特にない １ ２ 
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問８ 問７の①でいずれかの運動・スポーツについて回答した方におうかがいします。そ

の運動・スポーツを行った頻度はどれくらいでしたか。実施したものが複数ある場

合は、それらを全て合わせて答えてください。（ひとつだけ○） 

１．週に３日以上 ２．週に１～２日 ３．月に１～３日 

４．３か月に１～２日 ５．年に１～３日  

問９ 問７の①でいずれかの運動・スポーツについて回答した方におうかがいします。あ

なたがその運動・スポーツをしたのはどのような理由からですか。（あてはまるす

べてに○） 

１．健康・体力づくりのため ２．楽しみ、気晴らしとして 

３．運動不足を感じるから ４．精神の修養や訓練のため 

５．自己の記録や能力を向上させるため ６．家族のふれあいとして 

７．友人・仲間との交流として ８．美容や肥満解消のため 

９．コロナ禍以降、運動やスポーツに対する意識が変わったため 

10．その他（           ） 

11．特に理由はない 

問 10 問７の①でいずれかの運動・スポーツについて回答した方におうかがいします。こ

の１年間に、運動・スポーツをどこで実施しましたか。（あてはまるすべてに○） 

１．公共体育・スポーツ施設 ２．学校体育施設 

３．民間商業インドア施設（フィットネスクラブ、ジム等） 

４．民間商業アウトドア施設（レジャープール、スキー場、ゴルフ場等） 

５．自宅または自宅敷地内 ６．職場または職場敷地内 

７．公園 ８．公民館 

９．空き地 10．道路 

11．山岳・森林・海・湖・川などの自然環境 

12．その他（           ） 
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問 11 問７の①でいずれかの運動・スポーツについて回答した方におうかがいします。こ

の１年間に、運動・スポーツをどのような形で実施しましたか。（あてはまるすべ

てに○） 

１．職場のクラブや同好会に所属して ２．学校のクラブや同好会に所属して 

３．おおむね同じ府内の人が加入しているクラブや同好会に所属して 

４．おおむね同じ市町村内の人が加入しているクラブや同好会（総合型地域スポーツクラブを含む） 

５．公共施設で行われているスポーツや体力づくりの教室で 

６．フィットネスクラブ等の民間の会員制スポーツクラブで 

７．個人で自由に ８．地域の友人と自由に 

９．職場の友人と自由に 10．地域のイベントで 

11．職場のイベントで 12．家族と 

13．その他（           ） 

問 12 問７の①でいずれかの運動・スポーツについて回答した方におうかがいします。あ

なたは、スポーツを実施する時に、その情報をどこから得ていますか。（あてはま

るすべてに○） 

１．都道府県や市町村の広報紙 ２．新聞 

３．テレビ ４．ラジオ 

５．雑誌 ６．ホームページやブログ 

７．Twitter（ツイッター） ８．Instagram（インスタグラム） 

９．Facebook（フェイスブック） 10．LINE（ライン） 

11．TikTok（ティックトック） 12．学校・職場 

13．ポスター、チラシ 14．知人や友人、家族 

15．その他（           ） 
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問 13 問７の①で選択肢「59.特にない」と回答した方におうかがいします。運動・スポー

ツをしなかったのはどのような理由からですか。（あてはまるすべてに○） 

１．仕事（家事・育児・介護を含む）が忙しくて時間がないから 

２．体が弱いから ３．年をとったから 

４．場所や施設がないから ５．仲間がいないから 

６．指導者がいないから ７．費用がかかるから 

８．面倒だから  

９．運動・スポーツをする場所まで行くのが大変だから 

10．手伝ってくれる人（介助者やスポーツボランティアなど）がいないから 

11．運動・スポーツが好きではないから 

12．コロナ禍以降、運動やスポーツに対する意識が変わったため 

13．機会がない 

14．その他（           ） 

15．特に理由はない 

問 14 問７の①で選択肢「59.特にない」と回答した方におうかがいします。運動・スポー

ツの実施について、今後の予定を教えて下さい。（ひとつだけ○） 

１．６ヶ月以内に始めようと思っている ２．今後もするつもりはない 

問 15 あなたがこの 1年間にスポーツを実施する環境に変化はありましたか。（あてはま

るすべてに○） 

１．屋外でスポーツや運動を実施する事が多くなった 

２．自宅等の屋内でスポーツや運動を実施することが多くなった 

３．オンラインを介したスポーツや運動を実施することが多くなった 

４．複数人で行うよりも単独でスポーツや運動をする機会が多くなった 

５．新たなスポーツや運動を行うようになった 

６．それまで実施していたスポーツ・運動を止めてしまった 

７．スポーツや運動を意識的に行うようになった 

８．スポーツ施設が休館していたため、活動が自粛された 

９．サークル活動や部活動、教室等が休止したため、実施出来なかった 

（または現在も活動出来ていない） 

10．まん延防止等重点措置により自粛していたため、自らスポーツの実施を控えていた 

11．その他（           ） 

12．特に変化は感じられなかった 
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問 16 あなたは１年前と比べて運動・スポーツを実施する頻度は増えましたか、減りまし

たか。（ひとつだけ○） 

１．増えた ２．変わらない ３．減った 

問 17 問 16 で選択肢「１.増えた」を回答した方におうかがいします。１年前と比べて運

動・スポーツを実施する頻度が増えた理由は何ですか。（あてはまるすべてに○） 

１．仕事が忙しくなくなったから ２．家事・育児が忙しくなくなったから 

３．健康になったから ４．場所や施設ができたから 

５．仲間ができたから ６．指導者がいるようになったから 

７．お金に余裕ができたから ８．運動・スポーツが好きになったから 

９．コロナ禍以降、運動やスポーツに対する意識が変わったため 

10．テレワーク等により時間に余裕ができた 

11．オリンピック・パラリンピック開催により取り上げられていたため 

12．その他（           ） 

13．特に理由はない 

問 18 問 16 で選択肢「２.変わらない」または「３.減った」を回答した方におうかがいし

ます。１年前と比べて運動・スポーツを実施する頻度が減ったまたはこれ以上増や

せない（増やさない）理由は何ですか。（あてはまるすべてに○） 

１．仕事や家事が忙しいから ２．子どもに手がかかるから 

３．病気やけがをしているから ４．年をとったから 

５．場所や施設がないから ６．仲間がいないから 

７．指導者がいないから ８．お金に余裕がないから 

９．運動・スポーツが嫌いだから 10．面倒だから 

11．運動・スポーツ以上に大切なことがあるから 

12．生活や仕事で体を動かしているから 

13．コロナ禍以降、運動やスポーツに対する意識が変わったため 

14．その他（           ） 

15．特に理由はない 
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問 19 問 18 で選択肢「９.運動・スポーツが嫌いだから」を回答した方におうかがいしま

す。あなたが、運動・スポーツが嫌いな理由は何ですか。（あてはまるすべてに○） 

１．疲れるから ２．苦手だから 

３．格好悪いから ４．人に見られたくないから 

５．怪我をする恐れがあるから ６．汗や土で体や衣服が汚れるから 

７．実施する意味・価値を感じないから ８．お金がかかるから 

９．時間を取られるから  

10．青少年期に所属した運動部活動・民間クラブの影響 

11．学校の体育等の影響  

12．その他（           ） 

13．特に理由はない  

問 20 あなたの職場や地域で、運動・スポーツを習慣化する取組※があれば、今より運動・

スポーツを実施する頻度は増えると思いますか。（ひとつだけ○） 

１．大いに増えると思う ２．ある程度増えると思う 

３．変わらない ４．あまり増えるとは思わない 

５．まったく増えるとは思わない  

※階段利用や一駅歩き、自転車通勤の推奨、職場運動会の実施、職場内へのストレッチスペースの設置、体

操・ストレッチ時間の設定、椅子の代わりにバランスボールを利用などが考えられます。 

問 21 現在、部活動・スポーツクラブ・サークルに所属していますか。（あてはまるすべて

に○） 

１．所属していない ２．学校の部活動に所属 

３．地域のクラブ・サークルに所属 ４．職場のクラブ・サークルに所属 

５．ＯＢ・ＯＧで構成されたサークルに所属 ６．その他（    ） 

問 22 あなたは、同志社大学と市が協働で活動している総合型地域スポーツクラブ「京た

なべ・同志社スポーツクラブ（ＫＤＳＣ）」をご存知ですか。（ひとつだけ○） 

１．知っている ２．知らない 

問 23 京たなべ・同志社スポーツクラブ（ＫＤＳＣ）は大学の施設・指導者を活用してノ

ルディックウォーキングやチアリーディング、フラッグフットボールをはじめ各種

スポーツ教室を開催しています。参加してみたいですか。（ひとつだけ○） 

１．参加したい ２．参加したくない ３．すでに参加している 
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３. スポーツの観戦について 

問 24 あなたは、この１年間にどんなスポーツを観戦しましたか。（①・②それぞれにつ

いて、あてはまるすべてに○） 

※観戦しなかった場合は「30．見なかった」を選択してください。 

 
①．直接 

現地で 

②テレビやイン

ターネットで 

１．プロ野球（ＮＰＢ、メジャーリーグ含む） １ ２ 

２．高校野球 １ ２ 

３．その他野球、ソフトボール １ ２ 

４．サッカー日本代表 １ ２ 

５．Ｊリーグ（Ｊ１、Ｊ２、Ｊ３） １ ２ 

６．海外サッカー １ ２ 

７．その他サッカー １ ２ 

８．フットサル １ ２ 

９．ラグビー（トップリーグ、大学・高校ラグビー、海外ラグビー含む）  １ ２ 

10．アメリカンフットボール（ＮＦＬ等含む） １ ２ 

11．バレーボール（Ｖリーグ、日本代表含む） １ ２ 

12．バスケットボール（Ｂリーグ、ＮＢＡ含む） １ ２ 

13．ハンドボール（ＪＨＬ等含む） １ ２ 

14．大相撲 １ ２ 

15．テニス １ ２ 

16．バドミントン １ ２ 

17．ゴルフ １ ２ 

18．体操・新体操 １ ２ 

19．水泳（競泳、水球、飛び込み、アーティスティックスイミング

（シンクロナイズドスイミング）等） 
１ ２ 

20．マラソン、駅伝 １ ２ 

21．陸上競技 １ ２ 

22．武道（剣道・柔道・空手）、ボクシング、レスリング １ ２ 

23．自転車競技（競輪を除く）、スケートボード、インライン 

スケート等 
１ ２ 

24．ヨット、ボート、カヌー、サーフィン等マリンスポーツ 

（競艇を除く） 
１ ２ 

25．スキー（アルペン、フリースタイル、ジャンプ、クロス 

カントリー他）、スノーボード 
１ ２ 

26．フィギュアスケート、スピードスケート、アイスホッケー １ ２ 

27．障がい者スポーツ（車いすバスケットボール、車いすテニス等） １ ２ 

28．アーバンスポーツ（都市で開催が可能な都市型スポーツ） １ ２ 

29．その他 １ ２ 

30．見なかった １ ２ 
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問 25 問 24 の①・②いずれかで「30．見なかった」以外を回答した方におうかがいしま

す。あなたがスポーツを観戦したのはどのような理由からですか。（あてはまるす

べてに○） 

※直接現地での観戦やテレビ・インターネット（ＳＮＳ 等も含む）での観戦も含めてお答えください。 

１．そのスポーツが好きだから ２．そのスポーツをしているから 

３．以前そのスポーツをしていたので ４．応援しているチームがあるから 

５．応援している選手がいるから ６．暇つぶしのため 

７．ストレス発散のため ８．友人や家族に誘われたから 

９．家族・友人が出場していたから 10．チケットがあったので 

11．周辺地域を観光するため 12．なんとなく 

13．その他（           ） 

問 26 問 24 の①・②いずれかで「30．見なかった」以外を回答した方におうかがいしま

す。この１年間にスポーツ観戦した頻度はどれくらいでしたか。（ひとつだけ○） 

１．週３日以上 ２．週に１～２日 

３．月に１～３日 ４．３か月に１～２日 

５．年に１～３日  

問 27 問 24 の①・②いずれかで「30．見なかった」以外を回答した方におうかがいしま

す。あなたは、スポーツを観戦する時に、その情報をどこから得ていますか。（あ

てはまるすべてに○） 

１．都道府県や市町村の広報紙 ２．新聞 

３．テレビ ４．ラジオ 

５．雑誌 ６．ホームページやブログ 

７．Twitter（ツイッター） ８．Instagram（インスタグラム） 

９．Facebook（フェイスブック） 10．LINE（ライン） 

11．TikTok（ティックトック） 12．学校・職場 

13．ポスター、チラシ 14．知人や友人、家族 

15．その他（           ） 

問 28 問 24 の①・②いずれかで「30．見なかった」以外を回答した方におうかがいしま

す。あなたは、スポーツを観戦してどのようなことを感じましたか。（あてはまる

すべてに○） 

１．自分も運動やスポーツをしたくなった、好きになった 

２．感動した ３．気分転換（ストレス解消）ができた 

４．元気が出た ５．選手やスポーツに親近感を持った 

６．もう観戦したくないと思った  

７．その他（           ） 

８．特に感じたことはない  
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４. スポーツに関するボランティアについて 

問 29 この１年間に、スポーツの指導やスポーツ大会の運営、自身やお子さんが所属する

スポーツクラブの手伝い（練習や大会での参加者の送迎、参加者の飲料や弁当の準

備等）など運動・スポーツに関するボランティア活動を行いましたか。（あてはまる

すべてに○） 

１．運動・スポーツの指導 ２．スポーツの審判 

３．スポーツクラブ・団体の運営や世話 ４．スポーツ施設の管理の手伝い 

５．大会・イベントの運営や世話  

６．自身やお子様が所属するスポーツ団体やクラブでの補助的な活動※ 

７．障がい者スポーツに関すること  

８．その他（           ） 

９．行っていない 

※練習や大会での参加者の送迎、参加者の飲料や弁当の準備、活動場所や施設の予約・手配、指導や審判の

補助、役員や会計係等、ウェブサイトやチラシの作成等が考えられます。 

問 30 問 29 で選択肢「１」～「８」のいずれかを回答した方におうかがいします。そのボ

ランティアにはどのように行っていましたか。（ひとつだけ○） 

１．日常的・定期的に行った ２．イベント・大会で不定期に行った 

３．その他（          ） 

問 31 どんなきっかけや動機づけ（モチベーション）があれば、スポーツに関するボラン

ティア活動を行ったり続けたりすると思いますか。（あてはまるすべてに○） 

１．好きなスポーツの普及・支援 ２．地域での居場所、役割、生きがい 

３．出会い・交流の場 ４．指導・大会運営スキルの取得・活用 

５．社会貢献 ６．顕彰や表彰 

７．大会・クラブ等への家族・友人の参加 ８．実費程度の報酬 

９．特に動機づけは必要ない  

10．その他（          ） 

11．どんなきっかけや動機づけがあっても、しない・できない 
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５．スポーツイベントについて 

問 32 あなたは、ワールドマスターズゲームズが関西で開催（2027 年５月）されることを

知っていますか。（ひとつだけ○） 

１．内容についても知っている ２．大会名は聞いたことがあるが、内容は知らない 

３．知らない  

 

 

 

 

 

 

問 33 あなたは、ワールドマスターズゲームズへの参加や観戦についてどのように考えて

いますか。（ひとつだけ○） 

１．参加する予定である ２．参加予定はないが、観戦してみたい 

３．参加も観戦することも考えていない  

問 34 今後、あなたが参加したいスポーツイベントは何がありますか。（あてはまるすべ

てに○） 

１．本格的にスポーツを楽しめるイベント（マラソン大会や競技会等） 

２．誰もが楽しめるイベント（ウォーキングイベントやレクリエーション的なスポーツイベント等）  

３．近隣住民が交流できるイベント（学校・地域の運動会や地域主催のスポーツ体験会等） 

４．同じ職場の人同士が交流できるイベント（社内運動会やボウリング大会等） 

５．スポーツの指導、講習が受けられるイベント 

６．介護予防など健康づくりをテーマにしたイベント 

７．体力テスト、スポーツテストなど 

８．その他のスポーツイベント(        ) 

９．特になし 

  

【ワールドマスターズゲームズとは？】 

国際マスターズゲームズ協会(IMGA)が４年ごとに主宰する、原則 30 歳以上のスポーツ愛好者であ

れば誰もが参加できる生涯スポーツの国際総合競技大会です。関西大会は新型コロナの影響で

2021 年から延期となっていましたが、2027 年５月に開催が決定しました。 
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６.近年注目されているスポーツについて 

問 35 あなたは、「アーバンスポーツ」という言葉を知っていますか。（ひとつだけ○） 

１．内容まで知っている ２．言葉は聞いたことがある ３．知らない 

 

 

 

 

 

問 36 あなたは、アーバンスポーツを実施した経験はありますか。（ひとつだけ○） 

１．現在、アーバンスポーツを継続的に実施している 

２．実施・体験したことはあるが、継続はしていない 

３．実施したことはないが、体験してみたいと思っている 

４．実施したことはないが、興味がある 

５．実施・体験したことがなく、今後もするつもりはない 

問 37 問 36 で選択肢「１」「２」「３」「４」を選択した方におうかがいします。実施・体

験したことがある、または、今後体験してみたい、あるいは興味があるアーバンス

ポーツについて教えてください。（あてはまるすべてに○） 

１．ボルダリング ２．スケートボード 

３．３×３（３人制バスケットボール） ４．ＢМＸ 

５．インラインスケート ６．ストリートダンス 

７．スラックライン ８．ダブルダッチ 

９．パルクール 10．その他（    ） 

問 38 あなたは、アーバンスポーツに対してどのようなイメージを持っていますか。（あ

てはまるすべてに○） 

１．遊び感覚でできる ２．かっこいい・おしゃれ 

３．街中でできる ４．身近にできる場所がない 

５．音がうるさい ６．危険・安全でない 

７．競技人口が少ない ８．その他（    ） 

問 39 あなたは、障がい者スポーツに関心がありますか。（ひとつだけ○） 

１．ある ２．ない 

  

【アーバンスポーツとは？】 

アーバンスポーツとは、スケートボード、スポーツクライミング、自転車のＢＭＸフリー
スタイルなど若者に人気のある都市型スポーツを指す言葉です。 
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問 40 あなたは、障がい者スポーツの推進のためには、どのようなことが必要だと思いま

すか。（あてはまるすべてに○） 

１．障がい者に配慮した施設・設備の整備 ２．障がい者スポーツ種目の紹介・広報 

３．障がい者スポーツの体験・参加の機会 ４．指導者の養成と指導力の向上 

５．障がい者スポーツを観戦する機会 ６．その他（             ） 

問 41 あなたは「ｅスポーツ」という言葉を知っていますか。（ひとつだけ○） 

１．知っている ２．聞いたことはあるが内容は知らない ３．知らない 

 

 

 

 

 

問 42 あなたは直近 1年間で、ｅスポーツに関連して見聞きしたり行ったりしたことがあ

りますか。（あてはまるすべてに○） 

１．テレビ・新聞・インターネットなどでｅスポーツに関することを見聞きした 

２．ｅスポーツに関することをインターネットなどで情報収集した 

３．インターネット等で競技映像を見た 

４．競技会場に行って競技を見た 

５．プレイヤーとして競技に参加した 

６．その他(                                    ) 

７．関わったことはない 

問 43 ｅスポーツそのものや関連する活動について、あなたの考えにあてはまるものをそ

れぞれ選んでください。（１～５それぞれについて、あてはまる番号に○を記入） 

 そ
う
思
う 

や
や
そ
う
思

う あ
ま
り
そ
う

思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な

い 

１．ｅスポーツは、スポーツであると思う １ ２ ３ ４ 

２．学校の部活動など、教育活動の一つとして 

推進するべき 
１ ２ ３ ４ 

３．地域でｅスポーツイベントを開催するべき １ ２ ３ ４ 

４．医療・福祉の分野で、リハビリテーションの 

一つとして推進するべき 
１ ２ ３ ４ 

５．ｅスポーツに特化したスタジアムや 

コミュニティ施設が必要である 
１ ２ ３ ４ 

  

【ｅスポーツとは？】 

ｅスポーツとは、「エレクトロニック・スポーツ」の略で、電子機器を用いて行う娯楽や競技、スポーツ全

般を指す言葉であり、コンピューターゲーム、ビデオゲームを使った対戦をスポーツ競技として捉え

る際の名称です。 
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ご協力ありがとうございました。 

ご記入いただいた調査票は、●月●日（●）までに、 

同封の返信用封筒に入れて切手を貼らずに投函してください。 

７. 京田辺市のスポーツ全般について 

問 44 京田辺市が実施するスポーツ施策として、今後どのようなことに力を入れるべきだ

と思われますか。（あてはまるもの３つまで○） 

１．スポーツ教室や競技大会などの開催 ２．地域のスポーツクラブの育成・支援 

３．コーチなどの指導者の養成 ４．指導者を紹介・活用する制度の充実 

５．スポーツに関する広報・情報発信の強化 ６．学校体育施設の開放 

７．公共スポーツ施設の整備・改修  

８．健康・体力相談やトレーニング指導などのサービス提供 

９．世界選手権大会など大規模なイベントの誘致・開催 

10．プロスポーツチームの創設・招致 11．トップレベルチームへの支援 

12．年齢や体力などに応じたスポーツを楽しむことができる場の提供 

13．スポーツを通じた交流の推進 14．公園や他の公共施設との連携  

15．その他（       ） 

16．特に力を入れるべきものはない  

問 45 最後に、京田辺市のスポーツについて、ご意見があればご自由にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


