
～井戸端会議でみんな笑顔の京田辺～

同志社大学 今川ゼミ

学生が叶える
住みやすいまち京田辺

い
ど
ば
たなべ



ご近所の人をどれだけ知っていますか？

ご近所の家の人と挨拶をしていますか？

ご近所のおじさんに怒られたことがあり
ますか？

住民同士のつながりが希薄

子育てと高齢者に着目してこれを解決！



初めてお母さんになる人

「子育ての仕方がわからない」

「思い通りにいかない」

親子、地域、行政、教育機関

⇒上手く機能させることで解消

お母さんの幸せへとつながお母さんの幸せへとつながるる



高齢者の方の話

・あまり家族の会話に入り込めない

・おしゃべりをすることは好き

高齢者の方
⇒生きがいを感じられる

子育てをしている親たち
⇒幸せになれる

コミュニティコミュニティの形成が必要！の形成が必要！



子育て
・悩みはあるが相談できる人がいない

⇒孤独感を感じている

高齢者
・楽しみや生きがいのための機会が少ない

・独り身だと犯罪に巻き込まれたり、孤独

死の可能性も・・



双方の課題
地域で子育てをするという感覚

⇒なくなってしまった！？

昔ながらの井戸端会議の復興



【井戸端会議(いど－ばたかいぎ)】

主婦たちが家事の合間に集まってする
おしゃべり

子育てパパ・ママと高齢者との間に、
井戸端会議の考え方を復興！

住民同士、地域のつながりがより強固に



誰でも気軽に無理なく

一人で頑張るのが子育てじゃない

リフレッシュできる

京田辺ならではをモットーに

楽しくいきいきとした時間が過ごせる



・月１回程度の交流会

・季節に合ったイベント

悩みを相談できるコミュニティ

昔の子育てを復興

世代間交流を図る場



運営責任者・・・既存団体の責任者

「元々のネットワーク」の利用

「運営者としてのノウハウ」の活用

共同運営・・・各団体から責任者を選出

運営スタッフ

学生スタッフ＋既存団体スタッフ

新たな発見と学びの再確認



場所⇒公民館・住民センター・公
園や他の施設

環境⇒おもちゃ・壁紙・絨毯・空
調設備など

馴染みやすく、安全・清潔な環境



ごみ収集カレンダー

高齢者のための施設での掲示

メーリングリストなど

携帯端末を利用



１月餅つき ７月流しそうめん
(京田辺茶餅) ８月 花火大会

２月恵方巻き ９月敬老フェス
３月ひなまつり ティバル
４月お花見 １０月紅葉狩り
５月竹馬 １１月ハイキング
竹とんぼづくり １２月お楽しみ会

６月紙芝居

座談スペース、ゴミ拾い、川掃除





①京田辺で楽しく子育て

②ココロとカラダも健康に

③ I KYOTANABE

④防犯的・助け合いネット
ワーク



世代間での補い合い

⇒住民ネットワークの強化

住民だけでなく学生も参加！

スムースな世代交代の達成



ご清聴ありがとう
ございました。


