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平成15年 京田辺市環境基本計画



ヒアリング調査

現在でも不法投棄は問題

特に大きなゴミの不法投棄より

小さなゴミのポイ捨てが増加している





アンケートを実施しました！！

場所：京田辺市内

時間：10：00～12：00

人数：京田辺市民 男女100人

内容：
①ゴミ拾いのイメージ

②京田辺で行われているゴミ拾い活動について

③今までに参加したことがあるゴミ拾い活動について



ゴミ拾いについてどんなイメージを持っていますか

京田辺市内において、エコウォーキングやゴミ拾いハイキングなどの
取り組みを行っているのですが、参加したことはありますか

今までに参加したことがあるゴミ拾い活動の感想を聞かせてください

（人）

（人）

（人）



Ａ：友達と一緒に参加したら楽しそう♪♪

Ｂ：まちがきれいになるのは気持ちいいよね♪♪

Ｃ：もっと楽しいゴミ拾いがあれば参加してみたいな♪♪





その名も・・・

私たちは
誰もが「楽しめるゴミ拾い活動」を提案



Active Gomi Hiroiとは

１チーム５～１０名のチーム対抗戦

★道具は軍手とトングとゴミ袋

★チームに1名審判をつける

★ポイントはごみの種類で決定！！

決められた時間内に決められたエリア内の
ゴミを拾って、最もポイントの高いチームが
優勝となる“スポーツ”のことをいう



分別とポイント
燃やすゴミ：100グラム 10ポイント

埋め立てゴミ：100g 5ポイント

カン・ビン・ペットボトル：100g 10ポイント

吸いがら：100g 200ポイント

ペットボトルのふた：1個 8ポイント

雑草：500g 50ポイント



時間厳守 競技中は走らない

チームでまとまって行動 故意にゴミを作らない

Active Gomi Hiroi ルール№1



分別はしっかり行う エリア内で行動

※注意事項を守らない場合、

審判からイエローカードが出され、減点となる

Active Gomi Hiroi ルール№2



12：30 受付完了

「ボランティア」の審判を1名、各チームについてもらい整列

13：00～ 開会式 司会：ボランティアの人

1，開会の言葉
2，市長挨拶
3，審判長注意 大会実行委員長
4，選手宣誓 ○○商店街 ○○さん

実際にやってみるとどうなる？

宣誓！！

我々選手一同は、スポーツマンシップに則り、ゴミ拾いという新たなスポーツを
通じて、京田辺のために最後までゴミを拾い続けることを誓います！！



13：50～ 作戦会議

各チームと審判による細かな説明と

ゴミ袋・軍手・トングの提供

14：00～ 競技開始



もうすぐ60分
だ！





15：00～ 競技終了後

みんなで地域の特産物を使った料理を食べ、親睦を深める

EX,京野菜を使った緑茶カレーパーティー
一般的には「水」をいれて作るところに「お茶」をいれて作ってみました！

お茶の風味がほのかに感じ、サッパリとしたカレーに



16：00～ 閉会式
1，結果発表
2，表彰式

★賞品
・賞状
・京田辺の特産品
★一休さんカードの利用

・参加賞として参加者全員に10ポイント
・拾ったポイントの10分の1を

一休さんカードのポイントにできる仕組み

3，大会実行委員長の挨拶



17：00～ 解散
出場者にアンケートを配布し、次回の大会の参考に

★Active Gomi Hiroiに出場した感想を
お聞かせください

★年齢
□ ～10代 □ 20代～30代

□40代～50代 □ 60代～

★Active Gomi Hiroiはどうでしたか。
□大変面白かった □面白かった □普通

□ややつまらなかった □つまらなかった

★誰と参加しましたか？

□一人で □家族 □友人 □クラブ・ゼミ

□その他



事前準備 実施

アンケート



行政商店街

ボランティア

Active
Gomi Hiroi



行政には何をしてもらう？

市民から公募

インターネット等で外に発信）

・参加者のアンケート
（アンケートの反省を生かし、次回に役立てる）

・参加者が集めたゴミを収集する業者を手配



ボランティアには何をしてもらう？



商店街には何をしてもらう？
道具の提供

・軍手・トングの提供を行政と連携して行う

・公募で決まったゴミ袋の作成

賞品提供
・地元特産物などの商品を提供

参加

親睦会の開催

→特売日や目玉商品の掲載＝商店街のＰＲ効果促進



Active Gomi Hiroi



Active Gomi Hiroiの効果
効果№1 環境教育

様々な年代が楽しみながら参加できるものなので、

色々な人が環境に対して触れることによって、多くの市民の

環境に対する意識の向上が見込める

効果№2 京田辺の再発見と愛着

ゴミを拾いながら、自分が住んでるまちの新たな再発見と

住んでるまちを掃除することで愛着がうまれる



効果№3 地域間交流

色々な人が参加できるからバリエーション豊富
★参加を限定すると・・

苗字対抗戦、町内会対抗戦、高齢者対抗戦

★小学校（中学校）で行う場合・・

エリアを小学校（中学校）周辺にし、地区対抗戦

★大学で行う場合・・

サークル対抗戦、研究室対抗戦 などなど・・・

地域コミュニティの形成・強化



行政

商店街

ボランティア

市民

美しいまち美しいまち““京田辺京田辺””


