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第
４
次
総
合
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
た

令
和
２
年
度
は
、
市
が
目
指
す
都
市
像

「
緑
豊
か
で
健
康
な
文
化
田
園
都
市
」の

実
現
に
向
け
て
、
夢
と
希
望
の
あ
る
明

る
い
未
来
を
築
く
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

ま
し
た
。
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

の
整
備
や
中
学
校
給
食
基
本
計
画
の
策

定
な
ど
、「
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
」を
目
指
し
た
事
業
や
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し

て
、
市
民
の
暮
ら
し
や
地
域
経
済
を
支

え
る
事
業
を
取
り
組
み
ま
し
た
。

◎
歳
出

　
歳
出
総
額
は
３
３
０
億
円
で
、
昨
年

度
よ
り
92
億
円
増
加
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
国
の
特
別
定
額
給
付
金
な
ど
を
活

用
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
に
取
り
組
ん
だ
結
果
で
す
。
ま
た
、

国
の
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ（
ギ
ガ
）ス
ク
ー
ル
構
想

（
※
）に
基
づ
い
て
、
小
・
中
学
校
へ
の

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
貸
与
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
環
境
の
整
備
な
ど
を
行
っ
た
ほ

か
、
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
の
整

備
の
た
め
の
補
助
金
支
出
や
障
害
児
通

所
給
付
費
の
増
加
な
ど
に
よ
り
、
教
育

費
で
８
億
円
、
民
生
費
で
７
億
円
増
加

し
ま
し
た
。

◎
歳
入

　
歳
入
総
額
は
３
４
２
億
円
で
、
昨
年

度
よ
り
97
億
円
増
加
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
歳
出
と
同
様
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
に
伴
う
特
別
定
額
給

付
金
の
た
め
の
国
庫
支
出
金
の
増
加
に

よ
る
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
歳
入
で
２
番
目
に
大
き
な
割

合
を
占
め
る
市
税
は
、
人
口
の
増
加
や

大
規
模
物
流
施
設
の
立
地
な
ど
に
よ

り
、
前
年
度
と
比
べ
て
１
億
円
増
加
し

１
１
４
億
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
入
・
歳
出
の
差
額（
12
億
円
）は
、

基
金
へ
の
積
み
立
て
や
翌
年
度
事
業
の

財
源
と
し
て
利
用
し
ま
す
。

自
由
に
使
え
る
お
金
は
ど
の
く
ら
い
？

経
常
収
支
比
率
か
ら
分
か
る
財
政
の
硬
直
化

　
「
経
常
収
支
比
率
」と
は
、
市
税
や
国
か

ら
の
交
付
金
な
ど
毎
年
決
ま
っ
て
入
っ
て
く

る
お
金（
経
常
収
入
）が
、
人
件
費
・
社
会
保

障
費
・
公
共
施
設
の
維
持
管
理
費
な
ど
毎
年

固
定
的
に
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
経
費

（
経
常
経
費
）に
ど
れ
だ
け
使
わ
れ
た
か
を

表
し
た
指
標
で
す
。
こ
の
比
率
が
高
い
と
、

自
由
に
使
え
る
お
金
が
少
な
い
こ
と
を
表

し
、
社
会
情
勢
の
変
化
や
市
民
の
ニ
ー
ズ
に

対
応
で
き
な
い
た
め
、「
財
政
に
弾
力
性
が

な
い（
硬
直
化
し
て
い
る
）」こ
と
に
な
り
ま

す
。

◎
本
市
は
ど
う
な
の
？

　

令
和
２
年
度
の
経
常
収
支
比
率
は
93
・

６
％
と
な
り
、
前
年
度
並
み
の
高
い
水
準
と

な
り
ま
し
た
。
人
口
の
伸
び
や
新
た
な
企
業

立
地
に
よ
っ
て
市
税
収
入
は
増
加
し
ま
し

た
が
、
経
常
経
費
も
増
加

し
て
お
り
、
依
然
と
し

て
財
政
は
硬
直
化

し
て
い
る
状
態
で

す
。
市
は
、
経

常
収
支
比
率
の

改
善
に
向
け
て
、

財
源
確
保
や
既

存
事
業
の
見
直
し

に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

国庫支出金…国から市に対して交付されるもの。
市税…市民税・固定資産税・軽自動車税など。地
方交付税…国税の一部を原資として、一定の基準
により市に交付されるもの。市債…市が資金調達
のために国や金融機関から借り入れるもの。府支
出金…府から市に対して交付されるもの。地方消
費税交付金…消費税の一部が交付されるもの。地
方譲与税・交付金など…国や府に納めた税などの
一部が交付されるもの。その他…公共施設の使用
料や行政サービスに対する分担金など。

民生費…子育て支援・高齢者福祉・障がい者福
祉・生活保護など。総務費…文化・スポーツ振興、
市税賦課徴収など。教育費…小・中学校教育、幼
稚園、生涯学習など。土木費…道路・橋・公園な
どの整備や維持管理など。公債費…国や金融機
関から借りた市債の返済。衛生費…健康診査、
予防接種、ごみ収集・処理など。消防費…消防・
救急・防災など。その他…議会費・労働費・農林
水産費・商工費など。

※GIGA（Global and Innovation Gateway for All）スクール構想
児童生徒に１人１台学習用タブレット端末を配備し、高速大容量の通信ネットワークを
一体的に整備することで、教育のＩＣＴ化を進める取り組み。

　
令
和
２
年
度
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
納
付
さ
れ
た
税
金
な
ど
を
、
ど

の
よ
う
に
使
い
行
政
運
営
を
行
っ
た
か
、
ま
た
、
収
支
の
バ
ラ
ン
ス
な

ど
に
つ
い
て
、
市
が
取
り
組
ん
だ
主
な
事
業
な
ど
を
示
し
な
が
ら
紹
介

し
ま
す
。
※
金
額
は
概
数
で
す
。

［特集］ 

令
和
２
年
度
決
算
報
告　

京
田
辺
市
の
財
政
状
況

歳入
342億2千万円

市税
114億7千万円
（33.5％）

国庫支出金
122億8千万円
（33.9％）

地方交付税
27億3千万円
（8.0％）

府支出金
19億円
（5.5％）

市債
18億円
（5.3％）

地方消費税交付金
14億1千万円
（4.1％）

地方譲与税・交付金など
5億6千万円
（1.6％）

その他（分担金、使用料など）
20億8千万円
（6.1％）

歳出
330億8千万円

民生費
105億3千万円
（31.8％）

総務費
98億8千万円
（29.9％）

教育費
36億6千万円
（11.1％）

土木費
26億5千万円
（8.0％）

公債費
21億5千万円
（6.5％）

衛生費
18億1千万円
（5.5％）

消防費
14億2千万円
（4.3％）

その他
9億8千万円
（3.0％）
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「経常収支比率」を
家計に例えると

　食費や光熱水費などの毎
月かかる経費が、給料などの
毎月決まった収入に占める割
合のことで、この比率が高い
ほど、旅行や趣味などにお金
を回す余裕がなくなります。

　新型コロナウイルス感染症対策を中心に、主要な
施策については、おおむね実施されています。また、
経常収支比率は、依然として高く非常に厳しい財政
状況といえます。今後、人口構造の変化も注視しな
がら、中長期的に財政見通しを立てるとともに、行
財政改革を進め、財源の確保策についても検討す
る必要があります。
　このような中、市民の暮らしを支えていくためには、
行政と市民・関係団体が連携して地域課題を解決し
ていく仕組みづくりが大切です。

次ページ以降で取り組んだ事業の一部を紹介します。

新型コロナウイ
ルス感染症対
策により、昨年
度比3.5倍

問
合
せ
先
＝
財
政
課（
☎
64・１
３
１
２
）

財政課職員

監査委員からの意見
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ガードパイプ設置・路面のカラー化
　園児・児童などを交通事故から守るた
め、交差点にガードパイプを設置したほか、
交差点2カ所と路肩約1,400m でドライ
バーの視認性を高め注意を喚起するため
カラー化を行いました。［1,307万円］

　令和２年度は、国・府の交付金など86億円を活用し、タイムリーに補正予算を組むことで、緊急的・臨
時的な新型コロナウイルス感染症対策事業に取り組みました。事業の一部を紹介します。

◦市立小・中学校にタブレット端末、無線 LANを整備
◦キャッシュレス決済サービスを活用したポイント還元事業を実施
◦子どもたちの感染防止として消毒液・空気清浄機を購入

子育て支援施設、保育所、幼稚園、小・中学校などでマスク・消毒
液・空気清浄機を購入しました。

◦避難所で使用するパーテーション（間仕切り）を購入

GIGAスクール構想の実現に向けて、小・中学校に1
人1台のタブレット端末を整備。感染防止のため臨
時休業とした場合、学習支援として活用する準備を
進めています。

令和２年度こんな事業を行いました

令和2年度に行った事業の一部を、第4次総合計画「まちづくりプラン」に基づく
6つの施策体系ごとに紹介します。新型コロナ対策に86億円　国・府からの交付金を活用

私立幼保連携認定こども園の整備を支援
　今年４月に開園した私立の幼保連携型認定こども園「みんなのき三
山木こども園」。学童保育も併設されている同園のオープンに向けて、
事業者が行う施設整備などへ支援を行いました。［2億6,589万円］

水辺の散策路2ルートの整備
　四季折々の自然を楽しみながら健康づくりができる水辺の散策路。令和2年度に、「防賀川 市の要ルート」「普賢寺
川 同志社ルート」の整備を行ったことで、市内全10ルートが完成しました。［923万円］

空き部屋を持つ高齢者と若者の同居4組をマッチング
　空き部屋を抱える高齢者の家に大学生などの若者が同居し、互いに
助け合って生活するソリデール事業を推進しました。［77万円］

田辺中央体育館をリニューアル
　全国小学生ハンドボール大会などのスポーツイ
ベントのほか、成人式などさまざまな目的で利用
されている田辺中央体育館に空調機器を整備。
また、トイレの洋式化・手すりの設置などバリアフ
リー化を行いました。［2億6,249万円］

保育所入所調整をAIでマッチング
　事務の正確性・効率性・迅速性を向上させるため、保育所の入所調整事務に
AI システムを導入しました。［525万円］
市プロモーション動画を制作・公開
　第4次総合計画とまちの魅力を視覚的に伝えるプロモーション動画を制作。市
内の大学・高等学校の学生のアイデアを盛り込むほか、エキストラとして27人の
市民に出演してもらいました。市公式ユーチューブ・京都四条南座・サンガスタジ
アム・関西主要駅などで上映し、市内外の多くの人に本市の魅力を PRしました。

［487万円］

安全で心安らぐ優しいまちづくり

緑に包まれた美しいまちづくり

いきいき健康で明るいまちづくり

子育てしやすく未来を育む文化薫るまちづくり

活力にみちた便利で快適なまちづくり

まちづくりプラン推進のために

交差点カラー化2カ所 路肩カラー化1,400mガードパイプ設置3カ所

広報紙のシリーズ記事で紹介しています。
詳しくは裏表紙をご覧ください。

今年8月に開いた全国小学生ハンドボール大会に出場した選手にも好評でした（＝写真㊨）。

11
月
１
日
現
在
、

子
育
て
拠
点
の
１
つ

と
し
て
69
人
の
園
児

を
受
け
入
れ
て
い
ま

す
。

同
事
業
に
つ
い
て
の

フ
ォ
ー
ラ
ム
や
説
明

会
な
ど
広
く
Ｐ
Ｒ

を
行
う
こ
と
で
4

組
の
マ
ッ
チ
ン
グ
に

つ
な
げ
ま
し
た
。

ユーチューブの再生回数は自治体動画の
成功の目安といわれる1万回を公開から4カ
月で突破。写真は今年10月10日に開かれ
た「京田辺市・木津川市ホームタウンデー」
（サンガスタジアム）での上映シーン

◦�すべての市民を対象に10万円を支給（特別定額
給付金）
◦子育て世帯・ひとり親世帯に給付金を支給

子育て世帯や低所得のひとり親世帯などに給付金を
支給しました。

◦水道基本料金を2カ月分免除
◦休業・失業者へ補助金を支給

休業・失業などにより府社会福祉協議会から借り入れ
をした人へ、金額の一部補助を行いました。
◦�留守家庭児童会・ファミサポの利用料を減額

学校の臨時休校に伴う留守家庭児童会やファミリー・
サポート・センターの利用料を減額しました。

◦保育料・給食費を返金
緊急事態宣言期間中などで、家庭での保育に協力し

てくれた保育所や認定こども園に通う園児の保護者に対
し、欠席日数に応じて返金を行いました。
◦図書の配送サービス

中央図書館の臨時休館中に、予約図書の配送サー
ビスを行いました。

◦休業要請への協力事業者などに支援金を支給
休業要請などへの協力事業者や、新型コロナウイル

ス感染症の拡大によって大きな影響を受けた事業者へ支
援金を給付しました。

◦プレミアム付き商品券を発行
市内の消費拡大による地域産業活性化を図るため、

プレミアム付き商品券を発行しました。

◦農業の担い手に給付金を支給
地域農業の担い手を支援するため給付金を支給しま

した。また、農業収入減少に備えた保険加入を促進しま
した。
◦バス・タクシー事業者に支援金を支給

交通インフラを担うバス・タクシー事業者へ支援金を
給付したほか、利用客の回復に向けて新たな生活様式
に基づく乗車方法を啓発する「路線バス無料の日」を行
いました。

1万円で13,000円分の
買い物ができるプレミアム
付き商品券を発行（令和
2年8月）

利用者から「本の大切さ
を改めて感じました」など
感謝の手紙がたくさん寄
せられました（＝写真）。

空調機器を整備 トイレの洋式化など

市民をサポート  約73億円

事業者をサポート  約2億円

ウィズコロナ社会に向けて  約10億円
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市
の
預
貯
金
・
借
金
は
ど
の
く
ら
い
？

預
貯
金
は
や
や
改
善
・
借
金
は
減
少
傾
向

特別会計と
公営企業会計の
決算収支状況

京田辺市の家計簿
一般家庭に例えると…

　
市
の
決
算
を
分
か
り
や
す

く
一
般
家
庭
の
家
計
簿
に
例

え
て
紹
介
し
ま
す
。
歳
入

歳
出
を
項
目
別
に
、「
年
収

５
５
２
万
円
」（
※
）の
世
帯

と
仮
定
し
て
置
き
換
え
て
い

ま
す
。

　

家
計
簿
収
入
の「
給
与

（
う
ち
諸
手
当
）」と
支
出
の

「
光
熱
水
費
や
日
用
品
費
な

ど
」が
昨
年
よ
り
大
き
く
増

加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
ま
た
、家
計
簿
支
出
の「
食

費
」「
医
療
費
・
介
護
費
な

ど
」「
ロ
ー
ン
の
返
済
」は
、

市
の
歳
出
で
は
、
法
令
で
義

務
付
け
ら
れ
た
経
費
で
あ
る

た
め
、
簡
単
に
削
減
す
る
こ

と
が
で
き
ず
、
こ
れ
ら
も
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

市債残高　市が借り入れている借金残高

189億円（前年度から2.5億円↓）
DOWN

基金残高　市が積み立てている預貯金残高

62.6億円（前年度から7千万円↑）
UP

市民１人あたり

9万円
過去5年の推移 平成29年度から緩やかに増加しています。

市民１人あたり

27万円 京都府下14市の平均9万円
（令和元年度末）。

京都府下14市の平均50万円
（令和元年度末）。

普通建設事業債…道路・公園・学校施設など、
将来にわたって利用する公共施設の建設費に
ついての市の借入金のこと。臨時財政対策債
…国から交付される地方交付税の不足分をま
かなうため市が借り入れるもの。この返済は、
将来、国の交付税で全額交付されます。

財政調整基金…財源に余裕のある年度に積み
立てを行い、市税などの減収による財源不足
や災害など予期せぬ支出に対応するための積
立金のこと。減債基金…市債の償還を計画的
に行うための積立金のこと。その他特定目的
基金…特定の目的のための積立金のこと。

◆特別会計
会　計 歳　入 歳　出

松井財産区特別会計 634万円 523万円
国民健康保険特別会計 58億8,548万円 58億7,789万円
休日応急診療所特別会計 2,069万円 2,040万円

介護保険
特別会計

保険事業勘定 45億1,426万円 44億1,956万円
サービス事業勘定 2,815万円 1,726万円

後期高齢者医療特別会計 10億4,614万円 10億4,544万円

◆市の歳入
市財政の項目 金額 前年度からの増減
市税 114億7千万円 1億3千万円
国府交付金・地方交
付税・地方譲与税 188億7千万円 93億6千万円

使用料手数料・分
担金負担金・諸収
入・寄附金・財産
収入・繰入金

14億1千万円 △1億4千万円

繰越金 6億7千万円 2千万円
市債 18億円 3億2千万円

合計 342億2千万円 97億円

◆市の歳出
市財政の項目 金額 前年度からの増減
人件費 68億6千万円 9億3千万円
扶助費 63億3千万円 2億2千万円
公債費 21億5千万円 △8千万円
物件費・補助費 135億1千万円 75億6千万円
繰出金 13億2千万円 7千万円
積立金 2億9千万円 1千万円
普通建設事業費・
維持補修費 26億1千万円 5億2千万円

合計 330億8千万円 92億3千万円

◆家計簿の収入
家計簿の項目 金額 前年度からの増減

給与	 うち基本給 185万円 2万円

	 うち諸手当 304万円 151万円

パート収入 23万円 △2万円

昨年の残金 11万円 1万円
借金（ローン） 29万円 5万円

合計 552万円 156万円

◆家計簿の支出
家計簿の項目 金額 前年度からの増減

食費 111万円 15万円
医療費・介護費など 102万円 3万円
ローンの返済 35万円 △1万円
光熱水費や日用品費など 218万円 122万円
家族・親戚への援助 21万円 1万円
預貯金 5万円 －
自宅の増改築や修
繕・車の買い換えなど 42万円 8万円

合計 534万円 148万円
※厚生労働省平成２９年国民生活基礎調査　全世帯平均所得を参照

過去5年の推移 緩やかな減少傾向にあります。
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◆公営企業会計� （税込み）

会　計 収　入 支　出
水道事業会計（収益的収支） 16億43万円 15億4,419万円
水道事業会計（資本的収支） 1億898万円 10億9,550万円
公共下水道事業会計（収益的収支） 16億9,784万円 17億610万円
公共下水道事業会計（資本的収支） 7億2,750万円 9億7,330万円
農業集落排水事業会計（収益的収支） 6,206万円 6,203万円
農業集落排水事業会計（資本的収支） 2,870万円 2,900万円

※資本的収支の不足額は、補てん財源（損益勘定留保資金など）で補てん

一般会計とは別に、特
定の事業を行う場合や
特定の収入で事業を行
う場合に、ほかの会計
と区分して経理してい
る会計です。

財務書類（統一的な基準）
　国が示した「統一的な基準」に基づき作成する財務書類のうち、令和2年度決算に基づく「貸借対照表」・

「行政コスト計算書」を紹介します。

経常行政コスト 経常収益
経常費用 ３１５億円 経常収益 １0億円

（主な内容）
•�人にかかるコスト
（職員給与・退職
手当など）

•�物にかかるコスト
（減価償却費・施
設の維持管理費
など）

•�その他のコスト
（社会保障・補助
金・地方債の利子
など）

68億円

�
71億円

�

１７６億円

（主な内容）
•�使用料、手数料・
負担金など
純経常行政コスト ３０5億円

科目 金額 科目 金額
資産の部 913億円 負債の部 244億円

（主な内容）
•�固定資産（道路・
公園・学校など）

•�流動資産（現金預
金・未収金など）

882億円

31億円

（主な内容）
•�地方債

168億円

純資産の部 669億円

◆貸借対照表（バランスシート）
資産・負債・純資産の残高や内訳を示したものです。
資産から将来返済しなければならない負債を差し引い
た残高が純資産となります。

◆行政コスト計算書
資産形成に結びつかない行政サービスに要した経費
とそのサービスの直接的な対価として得られた収益を
表したものです。

行政サービスを提供する
ためのコスト

行政サービスの直接対価
としての収入

１年間の行政サービスの
提供コストから収益を引
いたもので、この額は市税
などで補てんします。民間
企業と異なり、サービスの
対価を受けることが少な
く、通常、コストが収益を
上回ります。

これまでの世代の負担

将来世代の負担

市民1人あたり
約43万円

市民1人あたり
約130万円

市民1人あたり
約35万円

財政課職員
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ハートマークやサンタクロースなどが隠れているので、探してみてね♪
車道には絶対に出ないでください。

新
田
辺
駅
前
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

８
千
個
の
優
し
い
ラ
イ
ト
が
ク
リ
ス
マ
ス
を
演
出

問
合
せ
先
＝（
公
財
）都
市
緑
化
協
会（
☎
63
・
０
４
３
３
）

　

近
鉄
新
田
辺
駅
前
の
樹
木
を
、
約
８ 

千
個
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
で
飾
り
ま
す
。
行

き
交
う
人
の
心
を
癒
し
応
援
す
る
た
め
、

ハ
ー
ト
マ
ー
ク
や
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
な
ど
、

趣
向
を
凝
ら
し
た
優
し
い
光
で
演
出
し

ま
す
。

期
間
＝
令
和
4
年
1
月
15
日
㈯
ま
で

時
間
＝
午
後
5
時
30
分
～
10
時

場
所
＝
近
鉄
新
田
辺
駅
西
側
バ
ス
ロ
ー
タ

リ
ー

　

初
め
ま
し
て
！
シ
ャ
ベ

ズ
・
莉
愛
で
す
。
私
は
、

母
国
の
ア
メ
リ
カ
と
大
き

な
違
い
の
あ
る
日
本
の
文

化
や
歴
史
に
興
味
を
持
ち
、

高
校
・
大
学
時
代
は
日
本

に
留
学
し
て
い
ま
し
た
。

大
学
は
立
命
館
大
学
に
通
っ

て
い
ま
し
た
。
学
生
時
代

に
語
学
を
勉
強
し
た
こ
と

で
、
日
本
語
の
ほ
か
、
中

国
語
と
ス
ペ
イ
ン
語
を
少
し

話
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

京
田
辺
市
の
印
象
は
、

自
然
が
多
く
て
山
が
と
っ
て

も
き
れ
い
に
見
え
る
穏
や
か

な
ま
ち
で
す
。
気
候
も
良

く
と
て
も
過
ご
し
や
す
い
ま

ち
で
す
ね
。
ジ
ョ
ギ
ン
グ
や

サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
歴
史
巡

り
が
好
き
な
の
で
、
こ
の
秋

冬
は
、
体
を
動
か
し
て
楽

し
み
た
い
で
す
。
イ
ベ
ン
ト

な
ど
を
通
じ
て
、
皆
さ
ん

に
お
会
い
で
き
る
こ
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

文化講演会「愛すべき“ざんねんないきもの”と進化」
“ざんねんないきもの事典”監修の
動物学者 今泉忠明さん

日にち＝令和4年2月13日㈰
時間＝午後1時～2時30分（開場は午後0時30分から）
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住する人。未就学児は入場できません。
講師＝動物学者の今泉忠明さん（＝写真）
定員＝80人。多数の場合は抽選します。
申込方法＝往復はがきの往信用に、「文化講演会希望」・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番
号・要約筆記か手話通訳の有無、返信用に住所・氏名を書いて郵送してください。
しめきり＝1月18日㈫（必着）

申込・問合せ先＝文化・スポーツ振興課（〒610-0393〈住所不要〉、 ☎64-1300）

　本市７代目となる国際交流員（CIR）に、アメリカイ
ンディアナ州出身のシャベズ・莉愛さんが着任しまし
た。今後、母国の生活文化や習慣などの紹介を通し
て市民の皆さんと交流し、国際的感覚を広げ、多文
化共生への理解を深めます。

アメリカ出身の新たな国際交流員
シャベズ・莉愛（りあ）さん（23）

CIR（シーアイアール）ってなに？
「国際交流員」（Coordinator for International 
Relations）の略称です。語学指導などを行う
国の外国青年招致事業により地方自治体に派
遣され、国際交流活動に従事する外国青年の
ことをいいます。

問合せ先＝市民参画課（☎64-1314）

無料
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肺
が
ん
は
、
が
ん
死
亡
原
因
の
男
性
の
第
1

位
、
女
性
の
第
2
位
と
な
っ
て
い
て
、
原
因
の
上

位
を
占
め
て
い
ま
す
。
特
に
50
歳
以
上
で
喫
煙

指
数【
1
日
の
本
数
×
た
ば
こ
を
吸
っ
た
年
数
】が

６
０
０
以
上
の
人
は
注
意
が
必
要
で
す
。
早
期
発

見
の
た
め
、
積
極
的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

日
時
・
場
所
な
ど
＝
下
表
の
と
お
り

費
用
＝
無
料

申
込
方
法
＝
は
が
き
に
、「
肺
が
ん
検
診
受
診
希

望
」・
氏
名
・
性
別
・
生
年
月
日
・
住
所
・
電
話

番
号
を
書
い
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
申
し
込
み
で
き

ま
す
。

　
地
域
巡
回
は
当
日
受
け
付
け
で
き
ま
す
が
、
時

間
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く

事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

し
め
き
り
＝
12
月
17
日
㈮（
必
着
）

◎対象・内容

■検診地域巡回【当日受付可】
場 所 日にち 時 間

三山木福祉会館 1月11日㈫ 午後1時20分～3時
北部住民センター

1月18日㈫
午前9時～11時30分

打田構造改善センター 午後1時20分～3時
府営田辺団地第２集会所前広場 1月25日㈫ 午後1時20分～3時
老人福祉センター常磐苑

2月3日㈭
午後1時20分～2時

中部住民センター 午後2時20分～3時
ローソン京田辺薪店 2月8日㈫ 午後1時20分～3時

【対象】
市内に在住する40歳以上の人

【内容】
・胸部X線撮影
・喀たん検査　必要な人のみ

肺がん
【対象】
市内に在住する65歳以上の人

【内容】
・胸部X線撮影

結核

市ホームページがより安心で見やすく 12月8日㈬から

　市は、12月8日㈬に、市ホームページをより安心に見やすくバージョンアップします。

❶アドレス（URL）を変更
セキュリティを強化するため、すべてのページで暗号化（常時SSL化）
を行うとともに、ホームページアドレス（URL）を地方公共団体専用
のものに変更します。お気に入り登録をしている人は、登録先の変
更をお願いします。
・旧 URL＝http://www.kyotanabe.jp
・新 URL＝https://www.city.kyotanabe.lg.jp
❷「NEW」か「更新」が一目で
新たな情報を掲載する際、コンテンツ（内容）の見出しに、「NEW」
か「更新」を表示します。情報収集する際の参考になります。
❸スマホからも見やすく
スマートフォンから閲覧した際の、トップページのデザインを変更しま
す。注目情報をスライド画像で表示するなど、パソコンで閲覧したと
きと同じデザインとなり、より見やすくなります。

問合せ先＝秘書広報課（☎64-1320）

令和
4年度

申
込
・
問
合
せ
先
＝
社
会
教
育
課（
〒
６
１
０・０
３
９
３〈
住
所
不
要
〉、
☎
64
・
１
３
９
４
）

肺
が
ん
・
結
核
住
民
検
診

積
極
的
に
受
診
を

 

～
早
期
発
見
が
治
療
の
カ
ギ
～

申
込
・
問
合
せ
先
＝
健
康
推
進
課（
〒
６
１
０
・ 

０
３
９
３〈
住
所
不
要
〉、
☎
64
・
１
３
３
５
）

スライド画像
が新たに

追加
表示

◎日時・場所
■保健センターでの検診【要申込】

日にちなど詳しくは、問診票と一緒に送付する案内をご覧ください。
時間＝午前8時30分～午後2時30分（午前11時～午後1時を除く）
場所＝保健センター

対象は、いずれも令和4年3月31日現在です。
肺がん検診と結核住民検診は同時に行います。

胃がん・大腸がん検診を申し込んで
いる人は、同時に受診できます。

胃がん・大腸がん検診は行っていません。

留
守
家
庭
児
童
会

入
会
希
望
を
受
け
付
け

　

教
育
委
員
会
は
、
令
和
４
年
度
留
守
家
庭

児
童
会
の
入
会
希
望
を
受
け
付
け
ま
す
。

【
対
象
】

市
立
小
学
校
に
通
学
す
る
令
和
４
年
度
の
新
１

～
６
年
生

【
募
集
予
定
人
数
】

▼
松
井
ケ
丘
・
２
０
０
人
▼
大
住
・
78
人
▼
桃

園
・
１
０
０
人
▼
薪
・
１
０
４
人
▼
田
辺
東
・
78

人
▼
田
辺
・
１
０
０
人
▼
草
内
・
60
人
▼
三
山

木
・
１
１
１
人
▼
私
立
み
ん
な
の
き
倶
楽
部（
三

山
木
）・
40
人
▼
私
立
Ｓｏ
ｌａ（
空
）（
仮
称
）

（
三
山
木
）・
若
干
名

【
開
設
日
】

月
～
土
曜
日

祝
日
・
お
盆
・
年
末
年
始
を
除
き
ま
す
。

【
開
設
時
間
】

▼
平
日
…
放
課
後
～
午
後
６
時
30
分
▼
土
曜
日

…
午
前
８
時
～
午
後
５
時
30
分
▼
夏
休
み
・
冬

休
み
な
ど
の
長
期
休
暇
期
間
…
午
前
８
時
～

午
後
６
時
30
分

私
立
は
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
社
会
教
育
課
・

各
留
守
家
庭
児
童
会
に
あ
る
申
込
書
と
添
付

書
類
を
、
次
の
と
お
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
継
続
入
会
…
郵
送
▼
新
規
入
会
…
市
役
所

３
階
３
０
１
会
議
室
へ
持
参

書
類
に
不
備
が
あ
る
場
合
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
。
現
在
同
会
に
在
籍
し
て
い
る
児
童
も
、

令
和
４
年
度
に
入
会
を
希
望
す
る
場
合
は
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

添
付
書
類
な
ど
＝
児
童
カ
ー
ド
・
就
労
状
況

証
明
書
・ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
加
入
申
込
書

【
申
込
期
間
】

継
続
入
会
＝
12
月
24
日
㈮
ま
で（
当
日
消
印
有

効
）

新
規
入
会
＝
▼
令
和
４
年
１
月
11
日
㈫
～
28
日

㈮
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時（
土
・
日
曜
日

を
除
く
）▼
１
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
午
前
９
時

～
午
後
３
時

スマホ版イメージ
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記載がないもの》申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。Information

▼納期限内に納付されなかったときは、督促状を発送し
ます。督促状を発送した場合は、督促手数料200円を加
算します。
▼滞納した場合、延滞金を徴収することがあります。ま
た、滞納分の税の徴収は京都地方税機構が行います。
▼口座振替・自動払込の人は、納期限の前日までに登録
口座の預貯金残高を確認してください。

市税の納付は
口座振替・スマホ・コンビニで
固定資産税・都市計画税、市・府民税（普通徴収）、軽
自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収）は、
口座振替で納付できます。
一度手続きすると翌年度以降も継続され、納め忘れがな
く便利です。
取扱金融機関＝京都銀行・南都銀行・京都信用金庫・京
都中央信用金庫・京都やましろ農業協同組合・ゆうちょ
銀行
手続方法＝振替を希望する月の前月までに、取扱金融機
関へ通帳・届出印・納税通知書か納付書を持参してくだ
さい。
申込書は市内の取扱金融機関にあります。市外にある取
扱金融機関で手続きする人には、申込書を郵送します。
納税通知書・納付書がない場合は問い合わせてくださ
い。

また、市税の納付書でバーコードが印字されたものは、
スマートフォンアプリ（PayPay・LINE Pay請求書払
い）・コンビニエンスストアでも納付できます。詳しく
は、問い合わせてください。
問合せ先＝▼税務課（☎64-1318）▼国保医療課（☎
64-1332）

固定資産税の申告
■償却資産の申告を忘れずに
土地・家屋のほかに、会社や個人事業主が所有する構築
物・機械・器具・備品なども償却資産として固定資産税
の対象となります。市内で償却資産を所有する人は、令
和4年1月1日現在の所有状況を忘れずに申告してくださ
い。申告がないと、過料を科せられたり延滞金が徴収さ
れる場合があります。
申告方法＝市ホームページか税務課にある申告書を京都
地方税機構か税務課に提出してください。
申告したことがある人には、申告書などを郵送していま
す。
申告期限＝令和4年1月31日㈪
■住宅用地の申告を忘れずに
令和4年1月1日現在、住宅の敷地として使用している土
地には、令和4年度固定資産税・都市計画税について、
住宅用地の特例措置を適用します。申告がないと、同措
置が受けられない場合があります。
対象＝令和3年中に住宅を新築か既存の店舗などを住宅
に改築した人など
申告方法＝市ホームページか税務課にある申告書を税務
課に提出してください。
申告期限＝令和4年1月31日㈪
■家屋を取り壊したとき　
家屋に対する固定資産税・都市計画税は、毎年１月１日
現在の所有者に課税します。家屋の全部か一部を取り
壊したときは、法務局で家屋滅失の登記をしてください
（市への申告は不要です）。未登記家屋は、市ホームペ
ージか税務課にある家屋取毀申告書を提出してくださ
い。申告がないと、翌年度以降も課税される場合があり
ます。
【問合せ先】
税務課（☎64-1316）

市税などの納期限

令和4年
1月4日㈫

種別
納期限

問合せ先

固定資産税
（第4期）

後期高齢者医療保険料
（第6期）

国民健康保険税
（第7期）

税務課
☎64-1318

国保医療課
☎64-1374

国保医療課
☎64-133212月28日㈫

令和4年
1月4日㈫

口座振替・
自動払込窓口

PayPay LINE Pay

実録 消費生活相談の消費生活相談の
ちょっと　　　　そのちょっと　　　　その待った！待った！ 契約契約

よりより

インターネット通販の偽サイトや大手企業を装った
メールのリンク先で、クレジットカード情報を入力し
たことで情報が流出し、第三者に不正利用される被害
が発生しています。
【事例①】
カード会社から、購入した覚えのないスポーツ用品12
万円分の請求があった。問い合わせると、ネット通販
で注文したものではないかと言われた。家族の誰も利
用していないことを伝えたら、調査すると言われた。
【事例②】
カード会社から代金の引き落としができないと電話が
あり、利用明細を確認すると海外のホテルの利用代金
として総額30万円の請求になっていた。利用していな
いので請求を取り消してほしい。
■クレジットカード利用の注意点
▼ウェブ上でクレジットカード情報を入力するとき
は、公式サイトを検索し直すなど、公式サイト・アプ

リであることを確認してからにしましょう。
▼メールの中には、大手企業を装ったものもありま
す。メールのリンク先は安易にクリックしないように
しましょう。
▼利用明細は毎月必ず確認し、保管しておきましょ
う。
▼身に覚えのない請求があればすぐにカード会社に連
絡して、カードの利用停止・再発行について相談しま
しょう。不正利用と認められた場合、申し出た日から
さかのぼって、一般的に60日以内であれば補償対象と
なります。
▼使っていないカードは、不正利用防止のためにも解
約の手続きをしましょう。
▼カード会社や百貨店を名乗って、「あなたのカード
が不正利用されている」と電話やメールでカード番号
や暗証番号を聞き出そうとすることもあります。無視
するか、不安なときは相談してください。

No.54　
クレジットカード番号の漏えい・
不正利用にご用心！

【相談・問合せ先】
消費生活センター（産業振興課内、☎63-1240〈正午～午後1時を除く平日午前9時～午後4時〉）

年末の交通事故防止府民運動
12月1～20日は、年末の交通事故防止府民運動期間で
す。市は、田辺警察署など関係機関と連携し、皆さんの
交通安全意識を高め、交通事故を防止するための啓発活
動を強化しています。一人ひとりが交通ルール・マナー
を正しく身に付けましょう。
問合せ先＝計画交通課（☎63-1219）

年末火災防止運動
12月15～31日は、年末火災防止運動期間です。年末を迎
えるにあたり、火を使う機会が多くなります。また、年末
の忙しさで注意力が散漫になりがちです。より一層、火災
予防の意識を高め、大切な命・財産を守りましょう。
■全国統一防火標語
おうち時間　家族で点検　火の始末
■ストーブの安全な取り扱い
▼火がついたまま給油をしない▼上に物を置かない▼近
くで遊ばない▼火をつけたまま動かさない
問合せ先＝消防本部予防課（☎63-7826）

貯水槽は適正に管理を
所有するビル・マンションなどに貯水槽（受水槽）を設
置している人は、清潔に保たれているか定期的に確認し
ましょう。特に、簡易専用水道は適正な管理が法律で義
務付けられています。また、設置・改修・撤去・管理者
の変更などは、届け出が必要です。
問合せ先＝上水道課（☎62-0401）

危険業務従事者叙勲
■瑞宝双光章
井上勉さん（元京都府警視・警察功労、大住ケ丘）
浜本英二さん（元京都府警部・警察功労、田辺）
■瑞宝単光章
奥西昭夫さん（元京都府久御山町消防司令・消防功労、
田辺）
問合せ先＝秘書広報課（☎64-1322）

秋の叙勲
■瑞宝中綬章
橘　英さん（元大阪電気通信大学学長・教育研究功労、
大住ケ丘）
田畑𠮷雄さん（大阪大学名誉教授・教育研究功労、薪）
深田三德さん（同志社大学名誉教授・教育研究功労、三
山木）
■瑞宝双光章
前川金春さん（現保護司・更生保護功労、松井）
問合せ先＝秘書広報課（☎64-1322）

表彰
■令和3年度国民健康保険関係功績者厚生労働大臣表彰
澤井公和さん
問合せ先＝国保医療課（☎64-1332）

【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで

邦
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記載がないもの》申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。Information

京田辺ふれあいハイキング
初春を寿ぎ　京田辺のお酒の神様を巡る
日にち＝令和4年1月22日㈯（雨天決行）
集合時間・場所＝午前9時30分・JR三山木駅（午後0時
30分ごろ解散）
コース＝佐牙神社→日本最初外国産蚕飼育旧跡→大御堂
観音寺→酒屋神社→鉾立の杉→JR同志社前駅（約8㎞）
持ち物＝飲み物・雨具
定員＝先着60人
参加費＝500円（保険料・資料代など）。拝観料400円
が別途必要です。
申込方法＝電話か電子メールで、住所・氏名・電話番
号・参加人数を連絡してください。
しめきり＝1月21日㈮正午
申込・問合せ先＝観光ボランティアガイド協会（駅ナ
カ案内所内、☎68-2810〈午前9時～午後5時〉、
info@kankou-kyotanabe.jp）

わくわく体験クラブ 参加者募集
竜王こどもの王国で遊ぼう
■2022年の干支「とら」のやじろべえ
を作ろう
日時＝令和4年1月15日㈯午前9時30分
～11時30分
対象＝市内に在住・通学する小学生～
19歳
内容＝木工でやじろべえ作り
定員＝先着10人。初めての人を優先します。
費用＝400円
申込期間＝12月27日㈪～令和4年1月8日㈯
■作って遊ぼう手作りおもちゃ（コトコトきつつき・び
っくりへび）
日時＝令和4年1月23日㈰午前9時30分～11時30分
対象＝市内に在住・通学する小学生～19歳
内容＝身近な材料でおもちゃ作り
定員＝先着10人。初めての人を優先します。
費用＝200円
申込期間＝1月4日㈫～16日㈰
【場所】
野外活動センター
【申込方法】
電話・ＦＡＸ・電子メールで、参加希望日・住所・氏名（ふ

りがな）・学年・年齢・電話番号を連絡してください。
【申込・問合せ先】
野外活動センター（☎・ＦＡＸ62-2816〈水曜日を除く午前
9時～午後5時〉、 ryuoh@city.kyotanabe.lg.jp）

フラワーアレンジメント教室
日時＝令和4年2月12日㈯午後1時30分～3時
場所＝南山こどもセンター
対象＝市内に在住する小・中学生、高校生
テーマ＝バレンタインデー
定員＝10人
多数の場合は抽選します。
申込方法＝電子メール・往復はがきの往信用に、件名
「フラワーアレンジメント教室」・氏名（ふりがな）・
学年・電話番号・小学校区を、返信用に住所・氏名を書
いて申し込んでください。
はがき１枚につき１人のみ
しめきり＝1月3日㈪（必着）
申 込 ・ 問 合 せ 先 ＝ 南 山 こ ど も セ ン タ ー （ 〒 6 1 0 ｰ
0313京田辺市三山木谷垣内3ｰ1、☎62-4458、
minamiyama-ch@city.kyotanabe.lg.jp）

勾玉（まがたま）作り講座
日時＝令和4年1月15日㈯午後1時～3時
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通勤・通学する人。子ども（小学生
以上）も同伴できます。
内容＝玉石を磨いて勾玉を作ります。
定員＝先着20人
費用＝200円
申込方法＝電話で申し込んでください。
しめきり＝12月22日㈬正午
申込・問合せ先＝京田辺ネットワークの会かがやき（中
央公民館内、☎62-2552〈日・月曜日、祝日を除く午前
9時～正午〉）

陶芸サークル「ろくろクラブ」会員募集
あなたの作品で食卓を飾ってみませんか。
日時＝毎月第3金曜日午前9時～午後3時
場所＝中央公民館
費用＝入会金1,000円、月会費3,000円（土・釉薬〈ゆ
うやく〉・焼成〈しょうせい〉代含む）。体験は材料費
（300円）のみ必要です。
申込方法＝電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝▼ろくろクラブ・南（☎62-7348）▼
中央公民館（☎62-2552）

古文書を読む会
日時＝12月11日㈯午前10時～正午
場所＝社会福祉センター
講師＝精華町教育委員会の中川博勝さん
費用＝300円（資料代）
問合せ先＝郷土史会・土居（☎・ＦＡＸ63-5473）

ゼロカーボンシティの実現に向けて
お得にエコに取り組もう
　市と府は、2050年に温室効果ガス排出
量の実質ゼロを目指す「ゼロカーボンシ
ティ」を宣言しています。温室効果ガスの削減につな
がるお得な事業を紹介します。
■環境に優しい電気へお得に切り替え
　再生可能エネルギー電気の利用を促進するため、環
境に優しい電気の共同購入キャンペーンを行っていま
す。多くの人が参加（登録）することで、スケールメ
リットを活かしてお得に購入できます。
　詳しくは、広報紙と同時に配布するチ
ラシか、京都EE電ホームページ（＝2次元
コード）をご覧ください。
参加登録期間＝令和4年2月28日㈪まで
参加登録料＝無料
問合せ先＝▼キャンペーンの内容に関すること…京都
EE電（いい電）事務局（☎0120-457-200）▼事業
の目的に関すること…京都府エネルギー政策課（☎
075-414-4298）

■初期費用0円で太陽光パネルを設置
　府は、初期費用ゼロで太陽光パネルを設置でき、
契約期間中はメンテナンス費も不要になる「0円ソー
ラー」事業を進めています。一定の要件を満たした「0

円ソーラー」プランを利用すると、最大10万円相当額
を還元します。予算がなくなり次第終了しますので、
検討中の人は早めに申し込んでください。
　詳しくは、京都0円ソーラープラット
フォームホームページ（＝2次元コード）
をご覧ください。
問合せ先＝▼0円ソーラーの仕組みに関すること…京
都0円ソーラープラットフォーム事務局（京都市環境
保全活動推進協会内、☎075-647-3535）▼支援制
度に関すること…京都府エネルギー政策課（☎075-
414-4298）

■住宅にエコな設備を設置した人への融資制度
　太陽光発電・エコキュート・エコジョーズ・エネ
ファームなど、環境に優しい設備を設置する場合に融
資を行っています。対象など、詳しくは府ホームペー
ジ（＝2次元コード）をご覧ください。
融資期間＝10年以内
金利＝0.5%
融資限度額＝350万円
問合せ先＝▼融資に関すること…京都銀行・京都信用
金庫・京都中央信用金庫・京都北都信用金庫・関西み
らい銀行・JAの府内本支店▼事業の目的に関すること
…京都府エネルギー政策課（☎075-414-4298）

会計年度任用職員募集

問合せ先＝職員課（☎64-1324）

京田辺市会計年度 検索
応募方法など、
詳しくは市ホームページで

発達相談指導員・短期事務・保健師など
週4～5日（週29～38.75時間）勤務です。

（市・市教育委員会の非常勤職員）

12月は地球温暖化防止月間
　地球温暖化を防止するための「賢い選択」を促す国
民運動「COOL CHOICE」（クールチョイス）の取
り組みのひとつである「ウォームビズ」。
　市でも、12月1日～令和4年3月31日をウォームビ
ズ期間とし、暖房に頼らず服装などを工夫して省エネ
に取り組む「冬のエコオフィスキャンペーン」を行い
ます。皆さんも、無理のない範囲で省エネにご協力を
お願いします。

環境セミナー「COOL CHOICE展示・体験会」
クイズ・VR体験で楽しく学ぼう
　市は地球温暖化防止月間に合わせ、展示会形式の環
境セミナーを開きます。子どもから大人まで楽しく環
境問題が学べるイベントです。
日にち＝12月15日㈬・16日㈭
時間＝午前9時～午後5時（16日は午後３時まで）
場所＝コミュニティホール
内容＝クールチョイスに関するクイズ・温暖化による
将来の危機を体感できるVR（仮想現実）シアター・
温暖化防止に役立つノベルティの抽
選・相談所やブースの設置など
問合せ先＝環境課（☎64-1366）

地球温暖化対策実行計画推進委員会
市民委員を募集
　市は、京田辺市地球温暖化対策実行計画推進委員会
の市民委員を募集します。
　同委員会は、豊かな環境を未来に引き継ぐための施
策を盛り込んだ地球温暖化対策実行計画の改定や、環
境問題に対する取り組みなどについて話し合います。
地球温暖化問題に関心のある人は応募してください。
対象＝市内に在住・通勤・通学する18歳以上の人
任期＝2年間（報酬あり）
会議の回数＝平日に年2～5回程度
募集人数＝若干名。多数の場合は意見などで選考します。
応募方法＝はがきか任意の用紙に、住所・氏名（ふりが
な）・年齢・性別・地球温暖化問題についての意見を書
いて郵送してください。応募書類は返却しません。
しめきり＝12月31日㈮（当日消印有効）
応募・問合せ先＝環境課（〒610-0393〈住所不
要〉、☎64-1366）

■みんなでチャレンジエコアクション！
ウォームビズのポイント
▼暖房時の室温は20℃を目安にする。
▼首・手首・足首の「３つの首」を暖める。
▼暖かいインナー（機能性素材）を身に付ける。
▼根菜や香辛料など、体を暖める食材を食べる。
▼湯たんぽを活用する。

ＣＯＯＬ  ＣＨＯＩＣＥ
地球温暖化防止の

ための賢い選択

目指そう
ゼロカーボンシテ

ィ目指そう
ゼロカーボンシテ

ィSTOP!地球温暖化
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ＭＲ（麻しん・風しん混合）
まだの人は早めに接種を
麻しんは近年流行している感染症で、人から人へ感染し
やすく、時に死に至る重大な疾患です。また、風しんも
近年流行がみられ、妊婦が妊娠期に感染すると胎児に重
大な影響を及ぼすことがあります。予防には、ＭＲ（麻
しん・風しん混合ワクチン）の予防接種を定期接種期間
内に受けることが有効です。予防接種が済んでいない人
は、冬休みなどを利用して早めに接種しましょう。
対象＝▼1期…1歳～2歳になる前日▼2期…平成27年4
月2日～同28年4月1日生
接種期間＝▼1期…1歳～2歳になる前日▼2期…小学生
就学前1年間。令和4年3月31日まで
1期対象者には1歳の誕生月に、2期対象者には5月に予
診票を送付しています。接種がまだで予診票がない人
は、連絡してください。
問合せ先＝子育て支援課（☎64-1377）

乳がん・子宮頸がん検診
2月28日までに受診を
期間＝令和4年2月28日㈪まで
場所＝▼乳がん検診…京都田辺中央病院▼子宮頸がん検
診…井出産婦人科・こじまレディースクリニック・京都
田辺中央病院。こじまレディースクリニック・京都田辺
中央病院は予約が必要です。
対象＝▼乳がん検診…40歳以上で西暦偶数年生まれの女
性▼子宮頸がん検診･･･20歳以上で西暦偶数年生まれの
女性
費用＝▼乳がん検診…40歳代600円・50歳代以上400
円▼子宮頸がん検診･･･800円
受診方法＝住所・生年月日が分かる本人確認書類を持参
し、医療機関で直接受診してください。市外にある府内
指定医療機関で受診する人は、問い合わせてください。
問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

献血にご協力を
日にち＝12月20日㈪
時間＝午前10時～午後3時30分（午前11
時30分～午後1時を除く）
場所＝コミュニティホール
問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

STOP！エイズ
12月は府エイズ予防月間
12月1日は世界エイズデーです。昨年、国内の新規の
HIV感染・エイズ患者の報告数は1,076件で、4年連続
の減少となったものの、予断を許さない状況です。HIV
は感染経路や予防方法が分かっており、感染は一人ひと
りの行動で予防できます。また、早期に感染を把握し、
服薬を続けることで、エイズの発症を防ぐことができま
す。府内の全保健所では、匿名でHIVの無料検査を受け
ることができます。
問合せ先＝▼山城北保健所（☎21-2911）▼山城北保健
所綴喜分室（☎63-5745）

みんないきいき あなたの居場所
ありがとうカフェ（認知症カフェ）
認知症の人や介護する家族・
認知症について学びたい人な
どが気軽に集えるカフェで
す。毎月第3水曜日・第4日
曜日にオープンしています。
日時＝12月15日㈬・26日㈰
午前10時～正午
場所＝もどり場だんだん みんなのおうち（＝上図）
メニュー＝飲み物とお菓子セット（300円）・京田辺産
の野菜たっぷりランチ（500円）など
ランチは前日までに電話・ＦＡＸ・電子メール
で予約してください。
詳しくは、そよかぜ子育てサポートホーム
ページ（＝2次元コード）で確認してくだ
さい。
申込・問合せ先＝そよかぜ子育てサポート（☎・ＦＡＸ
62-9672、☎080-9454-0737、 soyosapo@kra.
biglobe.ne.jp）

記載がないもの》申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。

つくろう！ふるさと京田辺
クリスマスコンサート
日にち＝12月18日㈯・19日㈰
時間＝午前11時～午後5時
場所＝ブランチ松井山手
内容＝舞台出演・マルシェ出店など
問合せ先＝文化協会（中央公民館内、☎62-2552〈日・
月曜日、祝日を除く午前９時～正午〉)

コーラスかがやき参加者募集
日にち＝令和4年1月13日㈭･2月10日㈭･3月10日㈭
時間＝午後2時～3時30分
場所＝中央公民館
内容＝童謡・唱歌など
参加費＝300円
申込方法＝電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝京田辺ネットワークの会かがやき（中
央公民館内、☎62-2552〈日・月曜日、祝日を除く午前
９時～正午〉)

かがやき文化講座「謡曲」
日にち＝令和4年1月20日㈭･2月17日㈭･3月17日㈭
時間＝午後2時～3時30分
場所＝中央公民館
内容＝謡曲（金剛流）を講師と一緒に謡います。
問合せ先＝京田辺ネットワークの会かがやき（中央公民
館内、☎62-2552〈日・月曜日、祝日を除く午前９時～
正午〉)

中国語教室
日にち＝毎月第1・3日曜日
時間＝▼初級クラス…午前9時～10時30分▼初心者クラ
ス…午前10時30分～正午
場所＝北部住民センター
内容＝中国人講師と楽しく学ぶ
費用＝月会費2,000円。教材費は別途必要です。
問合せ先＝中国語教室事務局・池田（☎090-1956-
4683、 hanyu2019jp@yahoo.co.jp）

普通救命講習
日時＝12月5日㈰午前9時～正午
場所＝北部分署
内容＝AEDを用いた心肺蘇生の講習。一定レベル以上の
技術を習得した人には修了証を発行します。
定員＝先着5人
申込方法＝前日までに電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝▼消防署（☎63-1125）▼消防署北部
分署（☎65-0119）

ポケットサロン
女性の起業を応援
日時＝12月23日㈭午前10時30分～正午
場所＝女性交流支援ルーム
対象＝市内に在住・通勤・通学する女性
内容＝起業した女性の体験談・交流会
講師＝リボン協会認定講師で、リボンを使用した作品を
製作し、オンラインショップを経営する東山真緒さん　
定員＝先着6人
申込方法＝12月8日㈬午前10時以降に電話かＦＡＸで、氏名
（ふりがな）・年齢・連絡先を連絡してください。
申込・問合せ先＝女性交流支援ルーム（☎・ＦＡＸ65-3709
〈平日午前10時～午後6時〉）

令和5年以降の「成人式」
名称に関するアンケートにご協力を
市は、成年年齢引き下げ後も20歳の人を対象に成人祝賀
行事を開きます。令和5年以降の式典の名称の参考にす
るため、アンケート調査を行います。
回答方法＝アンケートフォーム（＝2次元コード）から
回答してください。
受付期間＝12月31日㈮まで
問合せ先＝社会教育課（☎64-1394）

【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。広告の申し込みは秘書広報課（☎64-1320）まで 【広告】内容や広告主については市が推奨するものではありません。

自 衛 官 募 集等
平和を、
仕事にする。

詳しくは、ホームページ・
ツイッターをCheck！

検索自衛隊京都

※自衛官候補生は 2～ 3年毎に任期を
　むかえる、任期制自衛官コースです。

令和 3年度

京都地方協力本部  宇治地域事務所
☎・FAX 0774 - 44 - 7139

〒611-0031 宇治市広野町西裏 71-5 S.C OKUBO 2 階

年間を通じて
受け付けています。

自衛官候補生
採用試験 WEB試験

やってます！

入隊後のキャリアアップ可能！
手厚い再就職や進学の支援も！
入隊後のキャリアアップ可能！
手厚い再就職や進学の支援も！

Information

広報紙9月号で
特集しました！
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介護者の交流会
日時＝12月27日㈪午後1時30分～3時
場所＝社会福祉センター
対象＝在宅で介護している人
内容＝保健師による健康相談、懇談・交流
定員＝先着5人
申込方法＝電話かＦＡＸで申し込んでください。
しめきり＝12月24日㈮
申込・問合せ先＝社会福祉協議会（☎68-5005、ＦＡＸ65-
3883）

障がいお悩み相談会
視覚に障がいのある人・知的に障がいのある人の家族
が相談に応じます。児童についての相談もできます。
日時＝12月16日㈭午後2時～4時
場所＝市役所4階403会議室
問合せ先＝障がい福祉課（☎64-1372、ＦＡＸ63-5777）

にじっこ・城陽
子どもの耳が聞こえづらいと不安に思っていませんか。
聞こえにくい子どもも伸び伸びできる場「にじっこ・城
陽」で交流しましょう。
日時＝令和4年1月8日㈯午前10時～正午
場所＝府聴覚言語障害センター（城陽市）
対象＝聞こえづらさのある就学前の子どもと家族、子ど
もの聞こえに不安を感じる人
申込方法＝電子メール・電話・ＦＡＸで、「にじっこ・城陽
申込」・氏名・連絡先を連絡してください。
申込・問合せ先＝京都府聴覚言語障害センター（☎30-
9000、ＦＡＸ55-7708、 nanbunanchoyoji@kyoto-
chogen.or.jp）

京都府耳のことフェスタ
日時＝令和4年1月15日㈯午後1時30分～4時
場所＝ウェブ会議システム「Zoom（ズーム）」を使用
して自宅からオンラインで参加してください。インター
ネット環境のない人は、府聴覚言語障害センター（城陽
市）でも視聴できます。
対象＝聞こえに不安のある人や家族・関わりのある知
人、福祉に関心のある人など
内容＝▼中途失聴者・難聴者のコミュニケーション、社
会参加、支援のあり方について▼コミュニケーション機
器の紹介など
定員＝先着90人。会場での視聴は先着20人
申込方法＝来所か、電話・はがき・ＦＡＸ・電子メールで、
氏名（ふりがな）、住所、電話・ＦＡＸ番号、メールアドレ
ス、聴覚障がい・障害者手帳の有無、知ったきっかけ、
所属団体、参加方法（オンラインか会場）を連絡してく
ださい。
しめきり＝1月7日㈮（必着）
申込・問合せ先＝京都府聴覚言語障害センター（〒610-
0121城陽市寺田林ノ口11-64、☎30-9000、ＦＡＸ55-
7708、 kikoe-shien@kyoto-chogen.or.jp）

見えない・見えにくい人の
南部サテライト事業
日時＝12月8日㈬午前10時～正午
場所＝商工会館
対象＝見えない・見えにくいことで困っている人
内容＝点字などの訓練
申込方法＝電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝視覚障害者協会・川島（☎090-2287-
4726）

認知症家族交流会
認知症高齢者の介護の悩みを相談したい、話を聞いてほ
しいと思ったことはありませんか。介護する人同士で不
安や悩みを語り合い、認知症への理解を深めましょう。
日時＝12月9日㈭午後1時～2時45分
場所＝老人福祉センター宝生苑
対象＝市内に在住し、認知症の人を介護する家族など
定員＝先着15人
申込方法＝電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝地域包括支援センターあんあん市役所
（☎63-1268）

里親募集
オンライン里親相談会
さまざまな事情のため家族と暮らすことができなくなっ
た子どもを自分の家庭へ受け入れ、愛情をもって育てて
もらえる里親を募集しています。毎月第3金曜日にウェ
ブ会議システム「Zoom（ズーム）」を使った相談会を
開いています。
日にち＝12月17日㈮、令和4年1月21日㈮・2月18日
㈮・3月18日㈮
時間＝午後1時～4時のうち30分間
申込方法＝電子メールで、氏名・住所・電話番号・希望
の時間帯を送信してください。
しめきり＝各回の1週間前
申込・問合せ先＝▼オンライン相談会に関すること…京
都府家庭支援総合センター（☎075-531-9650、 ksc-
soudan@pref.kyoto.lg.jp）▼里親制度に関すること…
京都府宇治児童相談所京田辺支所（☎68-5520）

健幸パスポート
応募は3月11日まで
市は、市民の健康づくりを応援する健
幸パスポート事業を行っています。
検診の受診や健幸イベントへの参加な
どでポイントを集めて応募すると、全
員に「一休さんウォークペア参加無
料券」をプレゼントするほか、抽選で健幸グッズなどが
当たります。今年度、同事業に参加し、合計3ポイント
以上集めた人は、期限までに応募してください。詳しく
は、市ホームページ・健康推進課などにある「令和３年
度各種（健）診と保健事業のお知らせ（＝上図。広報紙
4月1日号と同時に全戸配布）」をご覧ください。
対象＝市内に在住する人
しめきり＝令和4年3月11日㈮（当日消印有効）
応募・問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

学習支援教室「スタサポ」受講生を募集
経済的な理由で塾に通うことが困難な
子どもを対象に、無料で開く学習支援
教室の受講生を募集します。
日にち＝毎週火・金曜日
時間＝午後6時～7時30分
場所＝キララ商店街内店舗
対象＝市内に在住する小学校5年生～高校3年生（中退者
を含む）で、次のいずれかに該当する人
▼生活保護受給世帯▼生活困窮世帯（所得制限あり）
内容＝受講生が持参する教材を使った個別学習（講師1
人につき受講生2人まで）。対面・オンラインを併用し
ます。
定員＝先着５人
申込方法＝市ホームページか社会福祉課にある申込書を
持参・郵送してください。
申込・問合せ先＝社会福祉課（〒610-0393〈住所不
要〉、☎63-1127）

自殺予防ゲートキーパー
養成研修会（応用編）
悩んでいる人は話を聴いてもらうことで安心できます。
悩んでいる人に気付き、声をかけ、話を聴いて、必要な
支援につなげる取り組みや、見守る役割について考えま
せんか。今回は「リスク評価」「安心・情報を与える」
をテーマに行います。
日にち＝令和4年2月5日㈯
時間＝午後1時30分～3時30分（開場は午後1時から）
場所＝中央公民館
対象＝自殺予防ゲートキーパー養成研修会などを受けた
ことのある人
講師＝京都文教大学臨床心理学部准教授の松田美枝さん
定員＝20人
多数の場合は抽選します。
申込方法＝電話・ＦＡＸ・はがきで、氏名・住所・電話番号
を連絡してください。
しめきり＝1月14日㈮（当日消印有効）
手話通訳・要約筆記・磁気ループシステムが必要な人

は、1月7日㈮までに連絡してください。
申込・問合せ先＝障害者生活支援センターふらっと（〒
610-0361京田辺市河原食田10-23、☎68-1070、ＦＡＸ
68-1071）

成年後見制度を考えてみようフェア
認知症や知的・精神障がいなどにより、財産の管理や重
要な契約が難しくなった人の生活と権利を守る「成年後
見制度」に関する資料の展示・配布、DVD上映、質問コ
ーナーを開きます。
日にち＝令和4年1月13日㈭・14日㈮
内容・時間＝▼資料やグッズの展示・配布…午前10時～
午後9時（14日は午後4時まで）▼DVD上映…午前10時
～午後4時▼質問コーナー…午後1時～4時
場所＝アル・プラザ京田辺
問合せ先＝社会福祉課（☎63-1127）

訪問型サービスＡ
従事者養成研修（全２回）
市は、高齢者の自宅で掃除や買い物などの生活支援を行
う「訪問型サービスＡ」の業務に従事する人の養成研修
を開きます。
修了者は、介護福祉士やホームヘルパーなどの資格がな
くても、訪問型サービスＡ事業所で働く資格を取得でき
ます。
日にち＝令和4年1月17日㈪・18日㈫
時間＝午前９時～午後４時
場所＝社会福祉センター
対象＝次のいずれかに該当し、2日とも受講できる人。
介護福祉士・ホームヘルパーなどの資格を持つ人を除き
ます。
▼本市の訪問型サービスＡに従事したい
▼高齢者の支援に興味がある
内容＝要支援高齢者の生活支援を行うために必要な知
識・技術を習得します。
定員＝20人
多数の場合は抽選します。
申込方法＝シルバー人材センター・高齢者支援課にある
申込用紙を持参・郵送してください。
しめきり＝1月7日㈮（必着）
申込・問合せ先＝シルバー人材センター（〒610-0361
京田辺市河原食田10-23、☎64-8822）

セルフケアつぼ講座
日にち・内容＝▼12月14日㈫…冷え症や血流を根本改
善するセルフケアつぼ療法▼12月22日㈬…肩こり首こ
りを根本改善するセルフケアつぼ療法
時間＝午後2時～3時
場所＝草内ゆるり庵
定員＝各回先着5人
参加費＝各回800円
申込方法＝電話か電子メールで申し込んでください。
申込・問合せ先＝ 健康つぼ愛好会（ ☎ 080-1198-
4808、 tuboaikokai@gmail.com）

記載がないもの》申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。Information

　【広告】　
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◎新型コロナウイルス感染状況
■新規感染者数が大幅に減少
　皆さんのご協力により、市内の感染者数は大幅に減少
しています（＝下図）。年末年始にかけて、飲食を伴
う会食が増えることが予想されますが、次の点に注意し
て、感染対策に取り組みましょう。
▼会話時はマスクを着用する▼大人数や長時間の会食は
避ける▼店を予約する際に感染防止対策がとられている
か確認する▼発熱などの症状がある場合や体調が悪いと
きは参加しない

■自宅待機者に食料などを配布
　市は、新型コロナウイルス感染症によ
り、自宅で療養する人や濃厚接触者とな
り自宅待機を求められた人を対象に、食
料などを無償で届けます。
対象＝市内に在住し、親族や知人から支
援を受けることが困難な次のいずれかに該当する人
▼保健所か医療機関などによる検査で陽性判定を受けて
自宅で療養する
▼保健所から濃厚接触者として自宅待機を求められた
支援内容＝3日分相当の食料（アレルギー非対応）などを
1人につき1パック配布（1人1回のみ）
受付期間＝令和4年3月30日㈬まで（12月29日㈬～令和
4年1月3日㈪を除く）
申込方法＝新型コロナウイルスワクチンコールセンター
に電話してください。
問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

計画への意見を募集（パブリックコメント）
■第2期京田辺市健康増進計画・食育推進計画
市は、第2期京田辺市健康増進計画・食育推進計画の策
定を進めています。このたび、同計画の案がまとまりま
したので、皆さんからの意見を募集します。
■第４期京田辺市地域福祉計画
市は、第４期京田辺市地域福祉計画の策定を進めていま
す。このたび、同計画の案がまとまりましたので、皆さ
んからの意見を募集します。
【対象】
▼市内に在住・通勤・通学する人▼市内に事務所・事業
所を有する人・法人・団体
【資料閲覧場所】
市ホームページ、各担当課、中央公民館、中央図書館、
北部・中部住民センター、三山木福祉会館、女性交流支

援ルーム、社会福祉センター、南山こどもセンター、大
住・田辺・普賢寺児童館、老人福祉センター宝生苑・常
磐苑、田辺中央体育館、田辺公園プール、保健センター
【提出方法】
資料閲覧場所にある募集用紙に住所・氏名・意見を書い
て、持参・郵送・ＦＡＸ・電子メールで提出してください。
【期間】
12月16日㈭～令和4年1月17日㈪（必着）
【提出・問合せ先】
▼健康増進計画・食育推進計画に関すること…健康推
進課（〒610-0393〈住所不要〉、☎64-1335、ＦＡＸ63-
5777、 kenko@city.kyotanabe.lg.jp）▼地域福祉
計画に関すること…社会福祉課（〒610-0393〈住所
不要〉、☎63-1127、ＦＡＸ63-5777、 fukushi@city.
kyotanabe.lg.jp ）

Information
特定施設入居者生活介護 有料老人ホーム福祉業界の人材不足が全国的にも課題と

なっています。福祉について一緒に考えて
みませんか。
本シリーズでは、市内の福祉施設で働く
市民にスポットを当て、福祉現場の生の声
を不定期で紹介します。

問合せ先＝▼施設に関すること…サンライフ三友（☎65-3343）▼企画に関すること…介護保険課（☎64-1373）

福人
福を呼ぶ福祉のプロ

ふく
びと

No.4

問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

カボチャは「冬至に食べると病気にならない」と古くから
いわれてきたように、免疫力を高めるカロテンやビタミン E
などが豊富に含まれる栄養価の高い野菜です。野菜は新鮮な
ほど栄養価が高いのが一般的ですが、カボチャは熟すほど甘
みが増してカロテンも多くなるので、丸ごとの場合は時間を
置いてからの調理がおすすめです。

★インゲンなどを加えても彩り良く仕上がり
ます。
★温かいうちに水溶き片栗粉を加えること
で、簡単にあんかけになります。
★鍋を使わずレンジのみでできるので、手軽
に時短で作れます。

■作り方
①カボチャは種とワタを取り除き、3cm角に切る。
②耐熱ボールにAを入れてよく混ぜ、カボチャを上に乗せラ
ップをして600ｗのレンジに10分かける。
③カボチャを竹串で刺してスッと通るのを確認したら、直前
に混ぜ合わせたBを加えて軽く混ぜ、ラップをして10分置
く。

■材料（4人分）

■ワンポイント

■栄養価（1人分）

エネルギー
たんぱく質
脂質

275kcal
12.2g
6.7g

カルシウム
塩分

29mg
1.3g

レシ
いきいき
食改

京田辺発 健幸

カボチャのレンチン

カボチャ

鶏ミンチ
水
みりん
しょう油
減塩みそ

片栗粉
水

1/4個（約250g）

100ｇ
1/2カップ（100cc）

大さじ２
大さじ1/2

小さじ２

小さじ２
大さじ１

A

B

新型コロナ情報

問合せ先＝新型コロナワクチンコールセンター（☎0570-080-721）
※最初の「０」を忘れずに！間違い電話が多発しています。番号はしっかりと確認してください。

高校卒業後、スポーツトレー
ナーを目指して専門学校に通い、
柔道整復師の資格を取得しまし
た。その資格を生かしてリハビ
リ施設でアルバイトをしていた
時、高齢者の身体機能が回復し
ていく姿を見て、高齢者福祉に
興味を持ちました。

卒業後はデイサービスの事業
所で働いていましたが、徐々に
利用者の生活の中で提案や支援
もしたいと考えるようになり、
入居型施設のサンライフ三友に
転職しました。

サンライフ三友では、スタッ
フと入居者の距離が近く、家庭
的で温かい雰囲気があります。
また制度で定められている人員
数よりも多く職員を配置して、
手厚いサービスを提供していま
す。

私が大切にしていることは、
入居者から信頼を得ることです。
信頼関係がないと、リハビリを
はじめとした支援も十分なもの
になりません。楽しい時は一緒
に笑うなどコミュニケーション
を大切にし、入居者の方から、「一
緒に時間を共有できて良かった」
と思ってもらえるような職員を
目指したいですね。

■就労を目指す人へメッセージ
福祉を難しく考え過ぎず、人

として少しお手伝いをする感覚
で始められてはいかがでしょう
か。
サンライフ三友では、就労を
希望する人に施設を見学してい
ただけます。スタッフの人間関
係の良さが実感できますので、
ぜひお気軽にお越しください。

◎ワクチンについて
■市内の接種率
　11月14日現在、市内のワクチン接種率は下図のとお
りです。

■追加（3回目）の接種券の送付について
　追加（3回目）のワクチン接種券については、国から
の指針に基づき、2回目の接種を終了した人のうち、お
おむね8カ月を経過した人に順次発送します。
　なお、接種方法など詳しくは、決まり次第、市ホーム
ページや広報紙でお知らせします。

■ワクチンコールセンターの受け付けは平日のみに
　集団接種の受け付け終了に伴い、12月6日㈪より新型
コロナワクチンコールセンターの受付日を縮小します。
受付日時＝平日午前9時～午後5時（12月29日㈬～令和
4年1月3日㈪を除く）

1回目

94％
２回目

93％
1回目

84％
2回目

76％

65歳以上 全体（12歳以上）

静かなマスク会食を

西尾 大さん（29）

サンライフ三友（薪地区）
機能訓練指導員

さんゆう

0

100

200

300

400

11 月10月9月8月7月
(15 日現在 )

59人 103人
16人

301人

1人
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Information 記載がないもの》申込不要・無料
新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しなどを中止・変更する場合があります。

令和４年４月から
有料公園施設の使用料を改定
市民の皆さんに有料公園施設を安全・快適に利用しても
らうため、令和４年４月１日から、有料公園施設の使用
料を一部改定します。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
対象施設＝田辺公園野球場・テニスコート・プール、田
辺中央体育館アリーナ、防賀川公園第1・第2コート、田
辺木津川運動公園
問合せ先＝文化・スポーツ振興課（☎63-1302）

市スポーツ賞の推薦を受け付け
令和3年に、スポーツで活躍した人・団体へ
贈る「京田辺市スポーツ賞」の推薦を受け付
けます。受賞者・団体には表彰状と記念品を
贈呈します。
【対象期間】
1月1日～12月31日
【対象】
特別栄誉賞＝スポーツに関し特に顕著な成果や功績があ
った人・団体
功労賞＝次のいずれかに該当する人・団体
▼優秀な選手の育成指導に顕著な功績があった
▼体育・スポーツ関係の組織・団体などで、多年にわた
りその普及・推進・発展に功績があった
▼競技会の審判・運営・記録の収集・情報提供など、特
定の分野で多年にわたり貢献した
▼体育・スポーツの推進に係る学術研究などに功績があ
った
▼そのほか、特に体育・スポーツの普及・推進に功績が
あった
優秀賞＝権威のある府大会以上の競技会で、優秀な成績
を収めた人・団体（団体の一員として出場した人や、推
薦事由が小・中学校在学中に発生したものは除く）
ジュニア賞＝権威のある府大会以上の競技会で、優秀な
成績を収めた小・中学生や団体（推薦事由が小・中学校
在学中に発生したもの）
特別賞＝権威のある全国大会以上の大会に出場した人・
団体（団体の一員として出場し、優秀な成績を収めた人
を含む）
【推薦方法】
市ホームページか文化・スポーツ振興課にある推薦書に
必要書類を添えて、持参・郵送してください。自薦・他
薦は問いません。

【しめきり】
令和4年１月４日㈫（必着）
【推薦・問合せ先】
文化・スポーツ振興課（〒610-0393〈住所不要〉、☎
63-1302）

体育館で気持ちいい汗を流そう
■卓球の日
日にち＝12月13日㈪・18日㈯・20日㈪・27日㈪
時間＝午前9時～午後4時（1時間単位）
希望者が多い場合は、連続して使用できません。
費用＝1台1時間500円。ラケット・ピン球は貸し出し無
料
■スポーツに親しむ日
日時＝12月25日㈯午前9時30分～正午
内容＝バドミントン・卓球・カローリング
上靴を持参してください。
費用＝1人100円（小学生未満は無料）
■トレーニングルーム講習会
トレーニングルームを利用するには、講習会の受講が必
要です。
日時＝▼12月12日㈰①午前9時30分～11時②午前10時
30分～正午▼12月18日㈯・令和4年1月11日㈫①午後7
時～8時30分②午後8時～9時30分
対象＝市内に在住・通勤・通学する15歳以上の人（中学
生を除く）
定員＝各回先着8人
受講料＝1,000円
申込方法＝申込フォーム（＝2次元コード）
か来館で申し込んでください。
しめきり＝各希望日の2日前
■トレーニングルームレディースタイム
日にち＝毎月第1・2・4・5水曜日
時間＝▼午前9時15分～正午▼午後7時～10時
正午～午後7時は男性も利用できます。
対象＝トレーニング使用承認証を持っている女性
費用＝300円（2時間以内）
【場所】
田辺中央体育館
【問合せ先】
田辺中央体育館（☎62-1501）　　

申込・問合せ先＝▼中央図書館（☎65-2500、ＦＡＸ65-1222）
▼北部分室（北部住民センター内、☎63-0499）▼中部分室（中部住民センター内、☎64-8833）

移動図書館
『かんなび号』
移動図書館

『かんなび号』

『31cm ヘアドネーションの今を伝
え、未来につなぐ』
Japan Hair Donation & Charity／
監修
KuLaScip／発行

Library Information
図書館だより

令和 4年 1月上旬までを掲載しています

12月

ギャラリー【中央図書館】

★初めての人でも利用できます★中央図書館、北部・
中部分室で借りた本も返すことができます★雨天の場
合は、巡回を中止します。

映画会【中央図書館】

▼7日㈫～ 12日㈰
第2回日本画・水彩画輪彩会展：輪彩会
▼14日㈫～ 19日㈰
第20回油絵渾渾会展：渾渾会
▼22日㈬～ 26日㈰（24日㈮を除く）
クラフトウェーブ総合展：京田辺クラフトウェーブ
▼令和４年１月4日㈫～ 9日㈰
第2回竹送りとお水取り：山城松明講社

①令和４年１月8日㈯：陽気な幽霊（92分・洋画・字幕）
②令和４年１月22日㈯：裸の大将放浪記（120分・邦画）
いずれも午前10時30分から。
対象=市内に在住・通勤・通学する人
定員=各回先着15人
申込方法=①は12月22日㈬、②は令和4年1月9日㈰午前
10時以降に中央図書館に電話・FAX・来館してください。
しめきり=前日の午後6時
新型コロナウイルス感染防止のため換気を行いますので、
上映中は光で映像が見にくい場合があります。

火
曜
日

曜日 地区名 駐車場所 巡回時間 日にち

水
曜
日

木
曜
日

新 興 戸 新興戸公民館北50m 3:00～3:30
飯 岡 飯岡バス停前 3:40～4:10
山 本 山本出荷場精米所前 4:20～4:50
同志社山手 同志社山手北公民館駐車場 2:10～2:50

普 賢 寺 普賢寺公民館前 3:40～4:10
多 々 羅 多々羅地区消防器具庫前 4:20～4:50

天 王 天王バス停前 3:00～3:30
高 船 高船農産加工センター前 3:40～4:10
打 田 打田公民館前 4:20～4:50

山 手 西 山手西公民館前 2:20～3:00
山 手 東 ファインパークB棟玄関横 3:10～3:50
山 手 南 わくわく公園東南角 4:10～4:50

松 井 松井古川公園駐車場 1:40～2:10

三山木駅前 二又公民館駐車場 2:50～3:30
江 津 江津公民館前 3:40～4:10
宮 ノ 口 宮ノ口白山公園 4:20～4:50
健 康 村 健康村バス停東側 2:00～2:30
興 戸 興戸公民館西200m 2:50～3:20
高 木 高木公民館前 3:30～4:10
南 山 東 南山公園 4:20～4:50

水 取 水取公民館前 2:20～2:50

同志社住宅地 同志社住宅第1公園東側 3:00～3:30

８
２２
1/５

７
２１
1/７㈮

１
１５

１４
1/４

２
１６

９
２３
1/６

新型コロナウイルス感染拡大などにより、催しや受け付けなどを、
中止・変更する場合があります。

中央図書館は、所蔵する雑誌に広告を掲示する
雑誌スポンサーを募集しています。
雑誌の購入費を負担してスポンサーになると、
その雑誌の最新号のカバーと、新刊雑誌の本棚に
広告を掲示できます（＝写真）。
同館の来館者数は年間約 30万人で、貸出利用
は府内でトップクラスです。中でも最新の雑誌は
多くの人に読まれるため、会社などの地域貢献活
動を広くアピールできます。この機会に、PR方
法の 1つとして活用してみませんか。
掲示期間＝令和4年4月1日～同5年3月31日
対象者＝企業・商店・医療機関・団体など（個人
を除きます）

対象雑誌＝中央図
書館作成のリスト
から、希望する雑
誌を選んでくださ
い。
申込方法＝申込書
に、企業・団体の概要や活動を確認できる資料と
掲示したい広告を添え、中央図書館に提出してく
ださい。申し込みは、随時受け付けています。
詳しくは、中央図書館に問い合わせるか、同館ホ
ームページ（kyotanabe.ed.jp/nc3/c-lib/）を
ご覧ください。

雑誌スポンサー募集
最新号のカバーで会社のPRを

切った髪を寄付し、その髪から作った
ウィッグを、髪に悩みを持つ子どもたち
に無償で提供するヘアドネーションとい

う活動があります。「31 ｃｍ」とは、ヘ
アドネーションをするために最低限必要
な髪の長さのことです。
同書はヘアドネーションについての情
報だけでなく、さまざまな立場で関わる
人へのインタビューや、写真・イラスト
が盛りだくさんです。
ヘアドネーションについて考え、自分
にできることを見つめ直してみませんか。

今月のおすすめ図書 ～New Book～>>>>>>>>>

新型コロナウイルス感染症対策として、各マシンごとにパネル
で仕切られたトレーニングルーム

防賀川公園第1コート
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相談窓口
記載がないものは無料／★は事前予約制

12月
12 月 1日～令和 4年 1月 10日分を掲載しています
年末年始の休業日は各施設に問い合わせてください

新型コロナウイルス感染拡大などにより、
催しなどを中止・変更する場合があります。

おかたづけ相談 10 日㈮

10 日㈮司法書士法律相談

13:00 ～ 17:00
40 分 5,500 円 商工会館

中部住民センター

女性交流支援ルーム

女性交流支援ルーム 女性交流支援ルーム

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 17:00

13:30 ～ 16:30 市民相談室

京都弁護士会
☎075-231-2378南部法律相談センター

女性の相談室

市民無料法律相談

毎週㈭
（30 日を除く）

北部住民センター

人権啓発推進課
☎62-4343

8 日㈬
13:30 ～ 16:00なやみごと相談

産業振興課

保健センター

 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

毎週㈪～㈮ 13:30 ～ 15:30 田辺児童館

毎週㈪・㈬

7 日㈫

17:30 ～ 20:00

 9:00 ～ 11:00

相談専用電話☎63-7088

毎週㈪  9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:30 普賢寺児童館

毎週㈪～㈮  8:30 ～ 12:00
13:00 ～ 17:15 子育て支援課

毎週㈪～㈮  9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

消費生活センター
☎63-1240

健康推進課
☎64-1335

☎63-1081

障がい福祉課
☎64-1372

☎65-0153

☎65-3727

家庭児童相談室
☎64-1309

消費生活相談

多重債務相談

健康相談（栄養士・保健師）

ふれあい相談室

27 日㈪ 10:00 ～ 12:00

13:30 ～ 16:00

高齢者等のための
これからのこと相談

発達・育児相談

育児相談

家庭児童相談室

2 日㈭ 今回は個別相談 保健センター 子育て支援課
☎64-1377

妊婦・乳幼児相談
（赤ちゃんサロン）

こころの相談
（ひとやすみコール）

女性のための専門相談

心配ごと相談 10 日㈮・24 日㈮

13:30 ～ 16:30

社会福祉センター

27 日㈪ 13:30 ～ 16:00

24 日㈮

社会福祉協議会
ふれあい相談室

☎62-5447

成年後見制度相談

弁護士無料法律相談

15 日㈬
（予約 12 月 1 日～）

1 日㈬

1 月 5 日㈬
（予約 12 月 22 日～）

1 月 19 日㈬
（予約 1 月 4 日～）

毎週㈪～㈮

すくすく子育て相談

松井ケ丘小学校 ☎62-8888

大住小学校 ☎62-0046

1 日㈬･8 日㈬ 桃園小学校 ☎63-6335

草内小学校

6 日㈪・13 日㈪ 普賢寺小学校 ☎65-0053

田辺東小学校 ☎62-4348

☎62-0054

毎週㈪～㈮ 8:30 ～ 17:00

幼・小・中教育相談

教育相談 相談専用電話☎63-4488 こども・学校サポート室
☎64-1325

9:00 ～ 18:00

13:00 ～ 17:00

12:30 ～ 16:30

10:00 ～ 17:00

女性のための出張相談

☎65-3709

1 日㈬ 10:00 ～ 13:00

思春期相談なごみ 9 日㈭・1 月 6 日㈭ 10:15 ～ 12:45

毎週㈪～㈮

㈪㈫㈭㈮

9:00 ～ 16:00

9:30 ～ 16:30

10:00 ～ 15:00

電話相談のみ

2 日㈭・16 日㈭
1 月 5 日㈬・6 日㈭

地域子育て支援センター
河原保育所 ☎62-3511

地域子育て支援センター
三山木保育所

14 日㈫

7 日㈫・21 日㈫

14 日㈫

7 日㈫

毎週㈪～㈮

☎68-5570

☎64-0166

子育てひろばてふてふ ☎62-3731

地域子育て支援センター
松井山手

22 日㈬ 13:30 ～ 15:00女性のための法律相談

8:30 ～ 17:00

相談事業 日にち 時間 場所 問合せ先

田辺小学校 ☎62-0044

22 日㈬

市民相談室

9 日㈭

三山木小学校 ☎62-105515 日㈬・22 日㈬

薪小学校 ☎63-200016 日㈭ 9:00 ～ 17:00

はいはいサロン
日時＝令和4年1月18日㈫午前10時30分～11時30分
場所＝三山木福祉会館
対象＝6カ月までの第1子
内容＝お母さん同士の交流・情報交換、看護師による育
児相談
定員＝先着6組
費用＝1組150円（保険料含む）
申込方法＝12月22日㈬以降に、親子の氏名・子どもの
生年月日・住所（地域）・電話番号・メールアドレスを
電子メールかLINEで連絡してください。
申込・問合せ先＝子育てママ応援し隊「はいはい」・田
中（☎090-2350-5105、 haihai.kyotanabe@gmail.
com、LINE ID：@085rpuvq）

12月のBCG集団接種日程
日にち＝12月7日㈫・21日㈫
受付時間＝午後1時15分～2時
場所＝保健センター
対象＝標準的な接種月齢は生後5～8カ月。1歳になる誕
生日の前日まで接種できます。
問合せ先＝子育て支援課（☎64-1377）

パパママセミナー
チャレンジ編
日時＝令和4年1月20日㈭午後1時30分～4時
場所＝保健センター
対象＝市内に在住する妊娠5カ月以降の妊婦と配偶者
内容＝▼夫婦で話し合い、赤ちゃんがいる生活をイメー
ジしましょう▼妊婦体験スーツの着用▼沐浴（もくよ
く）・抱っこ・着替えなどの体験
託児（6カ月～就学前）があります。
定員＝先着20組
申込方法＝電話で申し込んでください。
しめきり＝1月19日㈬
申込・問合せ先＝子育て支援課（☎64-1377）

パパさんDAY・作ってあそぼう！
日時＝令和4年1月29日㈯午前10時～11時
場所＝普賢寺児童館
対象＝2歳～未就学児と父親
内容＝パパと一緒に手作りおもちゃを作ります。
定員＝先着10組程度
申込方法＝12月8日㈬以降に、来館か電話で申し込んで
ください。
申込・問合せ先＝普賢寺児童館（☎65-0153〈平日午前
９時～午後４時〉）

はぐはぐ子育て支援事業
ピックアップ情報紙

京たなべ
de   information子 育 て

■特に記載のないものは、申込不要・無料です。

広報紙に掲載しきれないイベ
ントや子育て情報が満載！
下図の2次元コードからアク
セスできます。
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年末年始のお知らせ
■体調が悪くなったら
急に具合が悪くなったら、応急的
な診療を行う休日応急診療所（＝右
表）を利用してください。眼科・耳
鼻咽喉科は、京都市急病診療所（京
都府医師会館内〈京都市中京区〉、
☎ 075-354-6021）へ問い合わせ
てください。

午前 8 時 30 分～午後 2 時 30 分
（診察は午前 9 時から）

午前 11 時 30 分～午後 5 時 30 分
（診察は正午から）

内科
小児科

電話番号
京田辺市

保健センター
八幡市

母子健康センター
（八幡市八幡園内 73-3）

受付時間 診療科目

63-2662

075-983-3001

場所

※いずれも予約制のため、必ず事前に電話してください

  毎週金曜日（祝日を除く）の
午後 6 時から翌朝 8 時まで診療

12 月 24 日㈮が最終診療日、
令和 4 年 1 月 7 日㈮より開始

電話番号

宇治徳洲会病院

京都田辺中央病院

診療期間・時間

20-1111

場所

075-983-3001

63-1111

男山病院

365日 24時間診療

問合せ先＝健康推進課（☎64-1335）

29
㈬

30
㈭

28
㈫

12月12月

女性交流支援ルーム

田辺児童館

三山木福祉会館

施設名

社会福祉センター
大住児童館

市役所庁舎

南山こどもセンター

環境衛生センター緑泉園

京田辺市休日応急診療所

環境衛生センター甘南備園リサイクルプラザ
「エコパークかんなび」常設展示場

三山木老人いこいの家

「エコパークかんなび」キララ店

老人福祉センター宝生苑

普賢寺児童館

子育てひろば　てふてふ

地域子育て支援センター三山木保育所
地域子育て支援センター河原保育所

老人福祉センター常磐苑

上下水道部事務所
緊急の場合（水道管の漏水など)は、薪浄水場(☎62-8282)へ

野外活動センター
田辺公園プール

中央図書館 (北部・中部分室を含む )
北部住民センター

中央公民館

中部住民センター
田辺中央体育館

田辺公園などの有料公園施設
一町田多目的運動広場

駅ナカ案内所

電話番号

62-2816

65-2500
62-2552

63-7955
64-8810

65-3709
63-1122

62-0571
65-4961
68-2225
63-1081

63-2662
68-2170
68-2222

65-0153

27-5839

63-1748

62-4458

62-3511
68-5570

62-2333

65-3113

62-3643

62-0414

62-1501

62-3731

68-2810

31
㈮

1
㈷

2
㈰

3
㈪

4
㈫

１月１月

地域子育て支援センター松井山手 6４-0166

※

※

※

※

休業日 ※は27日㈪休館日

■ごみの収集
年末年始のごみ収集・持ち込みごみの受け付けは右
表のとおりです。
年末は収集時間が通常と異なる場合があります。ご
みは、収集日の午前 9時までに決められた場所に出し
てください。
◎持ち込みごみは有料・要予約
ごみの持ち込みは、10㎏あたり 150 円（粗大ごみ
は、粗大ごみ処理券を購入）で事前の予約が必要です。
年末年始のごみの持ち込みは、大変混み合いますので、
なるべく通常のごみ収集日に出してください。

受付時間＝午前9時～午後4時
（午前11時30分～午後1時を除
く）

予約・問合せ先＝環境衛生センター甘南備園 （☎62-4328）

収集

持ち込み

12/29 ㈬12/28 ㈫

休業

通常どおり

1/4 ㈫

通常どおり

燃やすごみ
月・木地域
のみ

休業

12/31 ㈮
～ 1/3 ㈪12/30 ㈭

休業

■子どもが急病！病院へ行くべき？
子どもの急な病気のとき
は、全国統一番号の♯ 8000
番（ダイヤル回線・IP 電話か
らは☎ 075-661-5596）に
相談してください。看護師・
小児科医師が、適切な対処法
などを電話でアドバイスしま
す。

相談時間＝▼平日・日曜日・祝日…午後7時～
翌日午前8時▼土曜日（祝日を除く）…午後3
時～翌日午前8時

■子どもの救急診療が受けられる病院は？
下表の病院で、小児専門医師による診療が受けられます。

宇治徳洲会病院
☎20-1111

京都田辺中央病院
☎63-1111

診療期間・時間病 院 名
電話番号

365日 24時間診療

問合せ先＝子育て支援課（☎64-1377）

問合せ先＝市民年金課 （☎64-1330）

■年末年始のコンビニ交付
　メンテナンスのため利用停止
証明書などのコンビニ交付サービスは、メ
ンテナンスのため年末年始の期間、利用を停
止します。
利用停止期間＝12月29日㈬～令和4年1月3日
㈪

■市施設の休業日
　主な市施設の休業日は下表のとおりです。
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企画に関する問合せ先＝秘書広報課（☎64-1320）

皆さん、こんにちは！今回は、おすすめスポットと
して「甘南備山」を紹介します。
最近は、新型コロナウイルス感染拡大の影響もあり、
運動不足になっている人が多いのではないでしょう
か？そんな人には特に訪れてもらいたい場所です！
「甘南備山」は、標高 221m の 雄山と標高
201.6mの雌山で形成されており、市唯一の独立峰で
す。「甘南備」という名前には「神が隠れる場所」と
いう意味があり、「神南備」や「神無火」などともい
われます。登った先にある展望台からは、晴れた日に
は、京都市内まで一望できます。山道を登った後に見
る絶景に、感動すること間違いなしです！

私たちも登ってみました！
なかなか登山をする機会がないため、とても新鮮な
気持ちでワクワクしながら登りました。しかし、展望
台に着く頃には想像以上に疲れてしまい、運動不足を
実感…。そんな時、展望台からの美しい景色を見て自
然と笑顔になりました♪ちょうど夕暮れの時間だった
ため、空がほんのりオレンジ色になっていてとてもき
れいでした（＝写真㊧）。誰でも気軽にハイキングが
でき、絶景を見られる素敵な場所です。
甘南備山は、美しい桜や紅葉など、季節によってさ
まざまな顔を見せてくれます。好きな季節に合わせて
訪れてみるのも良いですね。

登山マップ片手に Let's Go ！
（公社）薪甘南備山保
存会と同志社女子大
学の学生が「甘南備
山登山マップ」を作
成し、発行していま
す（＝写真㊨）。この
マップを片手に登山
をすれば新しい発見
があるかも…？
家族で登るも良し、友達と登るも良し、1人でゆっ
たりとした時間を過ごしたい時にもおすすめな場所で
す！この機会に訪れてみてはいかがでしょうか☆

同志社大学
真山ゼミ

知らない

同志社女子大学
まちづくり委員会

× 出会う田辺京 と

No.2 運動不足になっていませんか？

同志社大学・同志社女子大学の学生の皆さんが、
学生目線で京田辺の魅力を発信します。

「真山ゼミ」のイニシ
ャル「M」のポーズ！

市役所などの職員を名乗って、「還付金があります」
「ATMコーナーに行ってください」などと電話があっ
たら、それは詐欺です。必ずいったん電話を切って、
家族や警察に相談してください。
よく知られた手口ですが、今でも多くの被害が発生
しています。「私は大丈夫」と思っていても、突然電
話がかかってくると、とっさに判断できないことがあ
ります。
被害に遭わないためには、「通話内容を録音します」
などのアナウンスを流したり、通話内容を自動録音
したりできる防犯機能付き電話機が有効です。購入
費用の補助制度がありますので、活用してください。

防犯機能付き電話機の購入費を補助します
対象者＝市内か井手・宇治田原町にある店舗で対象
機器を購入した人（古物店・インターネットでの購
入を除く）
対象機器＝通話内容録音のアナウンス機能・会話の
自動録音機能の付いた電話機か、通話録音装置
補助額＝2,000円
申請方法など、詳しくは田辺警察署へ問い合わせて
ください。
また、市内に在住する65歳以上の人は、市の補助金
も併用できます。詳しくは、消費生活センターへ問
い合わせてください。

問合せ先＝▼田辺警察署（☎63-0110）▼消費生活センター（産業振興課内、☎64-1319）

田辺警察署からのお知らせ
ポリスまろんからのアドバイス
京都府警察マスコット

ATMで還付金を返すことはありません！No.４

市ホームページにも
掲載しています。

まちかどphoto

本市出身のオリンピックアスリート
ハンドボール杉岡選手・競歩河添選手が市役所を訪問

コロナ禍で何かと我慢する機会が増え、窮屈な世の中となりました。
こんな時だからこそ、今一度、親子で心に寄り添うきっかけを作ろう
と、市立幼稚園 8園が合同でフォトコンテストを開きました。子ども
の手にスポットを当て、子ども目線の写真を募集したところ、182点
の応募があり、保護者の投票でグランプリ 24点を決定！ここでは作
品の一部を紹介します。すべての作品は市公式ユーチューブで見るこ
とができます。

市立幼稚園８園合同企画

子どもの手フォトコンテスト

普賢寺幼稚園
「ずっといっしょ」

三山木幼稚園「仲良しシャボン玉」大住幼稚園「はやくたべたいなっ」

田辺幼稚園
「とどくかな？」

田辺東幼稚園
「クッキー作りに挑戦」

草内幼稚園
「どっちがおっきい？」

松井ケ丘幼稚園
「楽しい川遊び」

薪幼稚園
「とんぼがとまったよ！」

市立幼稚園８園合同企画

子どもの手フォトコンテスト

「大きな揺れ」を想定した訓練
約 7,000 人が参加
「津波防災の日」の 11 月 5日、地震
から身を守る 3つの行動「まず低く・頭
を守り・動かない」を、その場で 1分間
とるシェイクアウト訓練を行いました。
市立幼稚園・保育所、小・中学校や事
業所など 58 団体 6,850 人の参加者は、
訓練開始の午前 10 時になると、教室・
職場などそれぞれの場所で、身の安全を
守る行動をとり、防災意識を高めました。

東京 2020 オリンピックに出場した本市出身のアスリートが市役所を訪
れ、大会の感想や今後の目標などを語ってくれました。

ハンドボール競技に出場した杉岡
尚樹選手（27）（10月 25日訪問）
開幕前に、自身も出場経験のある
全国小学生ハンドボール大会に出
場する児童から贈られた応援メッセ
ージボールに触れ、「うれしかった。
子どもたちの目標であり続けるよう
な存在になりたい」と目を細めまし
た。

女子 20キロ競歩に出場した河
添香織選手（26）（11月 4日訪問）
来年以降、世界大会が続くこと
に触れ、「自分の力がどのくらい
世界に通用するのか試したい。代
表権を獲ることを目指したい」と
意気込みを語ってくれました。

テーブルの下に身を隠す草内幼稚園の園児

私たちは、市内のグルメ・観光情報などを紹
介する学生広報紙「きょうたなべ魅力研究
所」を毎月発行しています。バックナンバー
もありますので、こちらからご覧ください☆

いただいたサイン入りパネルは市役所2階
市民ロビーに展示しています。
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市は、令和 4年 4 月号からの
広報紙「読者プレゼント」コー
ナー（＝ 31ページ）で、賞品を
提供してもらえる事業者を募集し
ます。
「読者プレゼント」は、広報紙
を読んでアンケートに回答する
と、抽選で市内店舗の商品・サー
ビスの引換券が当たる広報紙の人
気コーナーです。広報紙で商品や
お店の PR ができるだけでなく、
当選者が直接お店に足を運んでプ
レゼントと引き換えるので、市民
の皆さんに来店してもらうきっか

けづくりになります。
プレゼント提供の流れなど、詳
しくは市ホームページをご覧くだ
さい。
対象事業者＝市内に事業所を有す
る事業者
対象商品＝事業者が製造・販売・
提供する物やサービスで、次のす
べてに該当するもの
▼総額20,000円（税抜き）相当
以上
▼2名以上に提供し、1名あたり
1,000円（税抜き）相当以上
割引券など無償で引き換えができ

ないものを除きます。金額・人数
の組み合わせは自由です。
広報紙への掲載内容＝会社・店舗
の名前とPR文、商品の写真とPR
文、公式ホームページへのリンク
など
申込方法＝市ホームページにある
プレゼント提供申込書を持参・郵
送・電子メールで送信してくださ
い。

アンケートに答えてもらおう

読者プレゼント

抽選で　　名様３
草木染めトートバッグ（引換券）

市公式 LINE・はがきで応募

市公式 LINEで配信されるアンケートに回答するか、
はがきに次の質問の回答・郵便番号・住所・氏名・年齢・
電話番号を書いて郵送してください。LINE は裏表紙
の 2次元コードから登録できます。また、LINE は回
答後すぐに抽選できます。
①特集「令和2年度決算報告」の感想
②我が家の家計節約術
③興味を持った記事と感想
回答者の中から抽選で 3名様に、市特産の茶葉やナ
スの葉などで染めた「草木染めトートバッグ」（引換券。
色は選べません）をプレゼントします。駅ナカ案内所
（近鉄新田辺駅西口）で賞品と交換してください。
はがきでいただいた個人情報は、賞品の発送のみに
使用します（LINE での応募は個人情報を収集しませ
ん）。ご意見に対する個別回答はできません。応募は1
人 1回に限ります。
しめきり＝12月9日㈭（当日消印有効）
応募・問合せ先＝秘書広報課（〒610-0393〈住所不
要〉、☎64-1320）

読者
広場

の

【特集「農産物直売所へ行こう！」の感想】
▼野菜だけでなく雑貨も販売されていたり、キッチン
カーやカフェ、マルシェの開催など、新たな発見がたく
さんあった（多数）▼運営されている方の思いやさまざ
まな工夫をされていることが分かって良かった（30歳
代）▼出掛けた先ではよく立ち寄るのに、地元の直売所
を忘れがちだったので近々行ってみたい（40歳代）▼普
賢寺ふれあいの駅しか知らなかったが、いろいろなお店
があることが分かり、行ってみようと思った（70歳代）

これまで直売所を利用したことがある人にもない人
にも、新しい発見があったようでうれしいです。各

地の直売所がますますにぎわうといいですね。
【あなたが好きな秋・冬野菜を使った料理】
▼おでん・具だくさんの豚汁・炊き込みご飯・鍋料理（多
数）▼ナス丼。ナスを切ってさっと炒め、塩・こしょうを
振ってごはんにのせ、かば焼きのたれとおろしショウガ
でいただきます（70歳以上）▼エビイモの唐揚げ（30歳
代）▼エビイモとタラかイカを炊いたもの（70歳以上）
▼サツマイモを牛乳で軟らかく煮て小さく丸め、ホット
ケーキミックスの衣を付けて揚げたもの（50歳代）▼カ
ボチャとキノコのクリームシチュー（多数）▼ハクサイと
豚バラのミルフィーユ煮（多数）▼豚の角煮にダイコンを
入れる（40歳代）▼ナガイモのステーキ・シュンギクの
チヂミ・ゆず大根など（20歳代）

市特産のナスやエビイモを使った料理をはじめ、お
いしそうなメニューがたくさん寄せられました。温

かいものが恋しくなる季節、湯気の上がった皆さんの食
卓が目に浮かぶようで、心もほっこり温かくなりました。11月号の応募者数は、361人でした。

広報ほっと京たなべ
に寄せられた読者の
皆さんの声をお届け
します！

2021 年のカレンダーも残り 1枚となり、いよ
いよ年の終わりを意識する季節となりました。
この時季になると日の出が遅くなり、日の入り
も早くなることから一日のうちで明るい時間帯
が非常に短く感じられ、なんとなくせわしなく
過ぎていくようです。こういう時だからこそ、
交通事故などには十分に注意したいものです。

さて、私はこれまでにアメリカをはじめ、東
アジアや東南アジア、ヨーロッパの国々を訪れ
ることがありました。現地のまちを歩き、食
べ、また話すことで、さまざまなことに気付か
されました。百聞は一見に如かずとはこのこと
で、世界の大きさ・多様さを知る貴重な経験と
なりました。現在、コロナ禍で国際的な人の往
来には制限があり、なかなか気軽に海外渡航と
いうわけにはいきませんが、このたび新たに市
内で国際交流活動に取り組んでもらう、アメリ
カ出身の国際交流員を迎えました（9ページで
紹介）。京田辺の子どもたちが海外に目を向け
て、大きな希望をもって育ってくれるきっかけ
になればと思っています。

上村 崇

きょう
あしたも
きょう
あしたも

田辺、
　京田辺。
田辺、
　京田辺。ああ

市長コラム　No.4
Kamimura Takashi

－お茶との出会いは
母国ベルギーで、剣道を通じて日本文化に興味を持ち
ました。大学の日本学科に進んだ後来日し、茶道が日本
文化を知る一番の近道だと感じました。お茶について勉
強するうちに、京都や奈良へ行きやすく、茶畑もある京
田辺市に魅力を感じ、引っ越してきました。

－どのような活動をされていますか
京都市内にある店舗やオンラインショップで有機茶を
販売するほか、茶会を開いたり、茶道を教えたりしてい
ます。今年の夏には、お点前のお稽古を一通り学べる動
画教材を作り、世界各国で 24人が受講しています。

－これまでの活動で苦労されたことは
お茶には、産地・農園の異なる数種類の茶葉を配合した

「ブレンド茶」と、栽培から製造まで一貫して行う「単一農

園茶」がありますが、種子から育てた「単一農園」での有
機茶にこだわっています。単一農園では、年により品質
や生産量にばらつきが生じることは避けられません。そ
こが単一農園の面白さでもありますが、消費者が求める
安定供給とのバランスを取るのが難しいと感じています。

－今後の目標は
お茶を通じて、人間としてのあるべき姿や、人との共
存の仕方など、たくさんのことを学ぶことができます。
そういう知識や感覚を、より多くの人に持ってもらえる
よう、おいしいお茶や楽しいお茶会に触れられる機会を
もっと増やしていきたいと思っています。

有機茶へのこだわりを熱く語ってくださったティアス
さん。その強い思いと行動力で、今後も新しい世界を切
り拓いていかれることでしょう。

問合せ先＝人権啓発推進課（☎64-1336）　市ホームページではさらに詳しく紹介しています。

茶人・遠州流茶道師範・
日本茶インストラクター
ティアス 宗筅さん（34）

自然との関係を感じることを大
切しているというティアスさ
ん。週末に休みが取れれば、家
族でバーベキューやキャンプに
出掛けているそうです。

個性キラリ
自分流

My way

さまざまな分野における男女共同参画を
推進するため、性別にとらわれず個性を
発揮し、活躍している人を紹介します。そうせん

日本茶の魅力を世界へ

広報紙で
商品&お店をPR
プレゼント提供事業者を募集します

０円

広告料
必要なのはプレゼ

ン
ト
だ
け
！

市内全戸に届く
新規顧客をGET
PRに活用できる

毎月約34,500世帯に届きます !

当選者が直接来店します！

掲載紙面の店内掲示など二次利用OK！

メ
リ
ッ
ト

申込・問合せ先＝秘書広報課（〒610-0393〈住所不要〉、☎64-1320、 mayor@city.kyotanabe.lg.jp）

広報紙への掲載イメージ
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Facebook Twitter LINE YouTube

令和3年11月1日現在の人口   ※（）内は前月比市公式SNSで最新情報をお届け

本広報紙は令和３年11月15日現在の情報を掲載しています。

リニューアルした広報紙で
会社・お店をPRしませんか。

発行部数／約36,000部
カラー広告／裏表紙＝ 50,000 円

中　面＝ 30,000 円
２色刷り広告／中　面＝ 12,000 円
サイズ・申込方法など詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
申込・問合せ先＝秘書広報課（☎64-1320）

広 告

作：南 久美子

問合せ先

 シリーズ❹   コース紹介
◎天津神川・馬坂川 木津川つつみコース (約4.7㎞ )
　木津川沿いにある見晴らしの良い公園を楽しみながら、水辺や緑
を感じられます。コース上には２つの鉄道駅があるので、遠方からの
アクセスも便利です。

◎馬坂川・防賀川 ふるさとの川コース (約3.4㎞ )
　馬坂川沿いに桜並木が続くので、お花見シーズンには、水辺と桜
を楽しみながら歩くことができます。コース上にある防賀川公園では、
健康遊具で体をほぐしたり、あづまやで体を休めることもできます。

◎防賀川 市の要コース (約3.7㎞ )
　広い歩道が整備された区間が多く、多人数での散策や小さな子ど
もを連れたファミリーでも安心して散策できます。コース上には、健康
遊具や大型遊具がある田辺公園花見山があり、2月ごろからは梅の
花が楽しめます。

五感がウキウキ・楽しくウオーク

水 辺 の 散 策 路

防賀川公園防賀川公園
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