
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しょくいくだより 令和８年３月 

京田辺市学校給食委員会 

毎
まい

月
つき

のしょくいくだよりにも登
とう

場
じょう

している京
きょう

田
た

辺
なべ

市
し

の給
きゅう

食
しょく

のヒーロー 

の名
な

前
まえ

はなんでしょうか。 

 

① ぎょくろマン    ② たまねぎマン    ③ たなべマン 

レッツ！ しょくいクイズ 

できたものには□にチェックを入
い

れて、給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

のふりかえりをしましょう。 

□ 協
きょう

力
りょく

して 給
きゅう

食
しょく

の

準
じゅん

備
び

をすることができた 

□一
ひと

人
り

分
ぶん

の 量
りょう

をきれい

に盛
も

りつけられた 

□好
す

ききらいなく、食
た

べ

ることができた 

□ 京
きょう

田
た

辺
なべ

市
し

の有
ゆう

名
めい

な食
た

べ物
もの

がわかった 

□楽
たの

しく食
た

べることがで

きた 

□感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちをもって

食
た

べることができた 

今
こん

年
ねん

度
ど

も、残
のこ

りわずかとなりました。みなさんは一
いち

年
ねん

間
かん

にわたり、おいしい給
きゅう

食
しょく

を食
た

べながらさまざまな食
しょく

に関
かん

することを学
まな

んできました。今
こん

年
ねん

度
ど

の給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

の

様
よう

子
す

をふりかえって、来
らい

年
ねん

度
ど

の目
もく

標
ひょう

をたててみましょう。 

 
みなさんは、いくつできていましたか？できていないこと

があった人
ひと

も、来
らい

年
ねん

度
ど

、新
あたら

しい学
がく

年
ねん

でがんばりましょう！ 

6年
ねん

生
せい

のみなさんは、3月
がつ

で卒
そつ

業
ぎょう

ですね。いろいろな給
きゅう

食
しょく

を食
た

べてきました。

みなさんの思
おも

い出
で

の味
あじ

は何
なに

ですか？ 

手
て

作
づく

りのルウを使
つか

った「カレーライ

ス」は、人
にん

気
き

メニューのひとつです。 

毎
まい

月
つき

19日
にち

は食
しょく

育
いく

の日
ひ

です。京
きょう

田
た

辺
なべ

市
し

の特
とく

産
さん

品
ひん

“お茶
ちゃ

”を使
つか

った料
りょう

理
り

が出
で

てきましたね。 

毎
まい

月
つき

18日
にち

はいい歯
は

の日
ひ

です。

かみごたえのある食
しょく

材
ざい

を使
つか

っ

た料
りょう

理
り

が出
で

てきましたね。 

 

今
こん

年
ねん

度
ど

の給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

のテーマは、リクエスト給
きゅう

食
しょく

みんなのナンバーワン！でした。 

【こたえ】①ぎょくろマン 

 ぎょくろマンは、京
きょう

田
た

辺
なべ

市
し

の有
ゆう

名
めい

な食
た

べ物
もの

でできています。 

 

初
しょ

日
にち

は、肉
にく

料
りょう

理
り

部
ぶ

門
もん

で

第
だい

一
いち

位
い

にかがやいた

「鶏
とり

肉
にく

のから揚
あ

げ」で

した。 


