
一
いち

年
ねん

間
かん

の食
しょく

生
せい

活
かつ

をふりかえってみましょう

食
しょく

事
じ

のあいさつを

心
こころ

をこめて言
い

えた

盛
も

り付
つ

け 表
ひょう

を見
み

て、

食
しょっ

器
き

を正
ただ

しく並
なら

べるこ

とができた

おはしを正
ただ

しく持
も

ち、

上
じょう

手
ず

に使
つか

うことがで

きた

よくかんで味
あじ

わって

食
た

べることができた

地
ち

域
いき

の特
と く

産
さん

品
ひん

や食
しょく

文
ぶん

化
か

を知
し

ることがで

きた

日本
に ほ ん

の伝
でん

統
とう

行
ぎょう

事
じ

や

行
ぎょう

事
じ

食
しょく

について知
し

ることができた

バランスのよい食
しょく

事
じ

の組
く

み合
あ

わせがわ

かった

この一
いち

年
ねん

間
かん

の給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

をふり返
かえ

り、できていたことに〇をつけましょう。〇がつかなかっ

たことは、次
つぎ

の学年
がくねん

でがんばりましょう。

しょくいくだより 令和６年３月

京田辺市学校給食委員会

給食
きゅうしょく

の前
まえ

に手
て

をき

れいに洗
あら

えた

給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

の身
み

支
じ

度
たく

をきちんとできた

みんなの思
おも

い出
で

に残
のこ

っている給
きゅう

食
しょく

献
こん

立
だて

はなにかな？？

カレーはルウから手
て

作
づく

りです。

毎月
まいつき

１９日
にち

は食
しょく

育
いく

の日
ひ

。京
きょう

田
た

辺
なべ

の特
と く

産
さん

品
ひん

「お茶
ちゃ

」を使
つか

った献立
こんだて

が登場
とうじょう

しました。

季
き

節
せつ

の行
ぎょう

事
じ

食
しょく

。６月
がつ

は手
て

作
づく

り水
み

無
な

月
づき

でした。

地
じ

元
もと

でとれた食
しょく

材
ざい

を使
つか

った

「まるごときょうとの日
ひ

」

今
こん

年
ねん

度
ど

の給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

では

栄
えい

養
よう

素
そ

について学
まな

びました。

６年生
ねんせい

のみなさん、ご卒
そつ

業
ぎょう

おめでとうございます。６年間
ねんかん

で食
た

べた給
きゅう

食
しょく

は約
やく

１１００回
かい

。い

ろいろな給
きゅう

食
しょく

献
こん

立
だて

が登
と う

場
じょう

していました。

ぎょくろマンのヒントをもとに、なんの食
た

べものか考
かんが

えてみましょう！

レッツ！ しょくいクイズ

葉
は

っぱがギザギザしている

よ。

生
なま

のままでも食
た

べられる野
や

菜
さい

だよ。昔
むかし

から京
きょう

都
と

で作
つく

られてき

たものだよ。

？


