
.

　

令和５年度
京田辺市学校給食委員会

げつ か すい もく

　 警報のため休校
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きゅうしょくもりつけひょう

いいはのひこんだて

きなこまめ

はとくちのけんこうしゅうかんこんだて

じゃがいもの

そぼろあん

ごはん

かつおのたつたあげ

けんちんじる

きりぼしだいこんの

みそしる
ごはん

ぶたにくの

しょうがやき

わかめの

すましじる
ごはん

さわらのレモン

しょうゆかけ
キャベツの

ゆかりいため

しょくいくのひこんだて

ちゅうかスープ
ごはん

ホイコーロー

にゅうばいこんだて

うめぼし

ごはん

しおこんぶいため

あじつけパン

チンゲンサイと

コーンのソテー

とりにくのトマトに

てづくり

みなづき

「みなづき」の

アルミカップは

「て」で、はず

してからたべま

しょう。

なごしのはらえこんだて

２６日はセレクトきゅうしょくです。
「いろいろやさいふりかけ」または「のりかつお

ふりかけ」のどちらかをえらびましょう。

どっちにしようかなあ？

か

ごはん じゃがいものみそしる

ひじきとえだまめのいりに

ごまじゃこ

セレクトきゅうしょく

とりそぼろかけ

どんぶり

こまつなの

みそしる

ごはん ちぐさうどん

ハムのいためもの

ごはん

やさいスープ

ホットサラダ

とうがんとこんぶの

すましじる

とりにくの

すだちソース

ひとり２こ

あまからゴーヤ

クファジュー カチューユー

えのきの

すましじる

ごはん

ビデオカメラをもった

『ぎょくろマン』

ぼ
く
の
マ
ー
ク
が
つ
い
て
い
る
ひ
は
、

ど
う
が
を
み
る
よ
♪

た
の
し
み
に
し
て
い
て
ね
！


