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10 月 26 日、4月からスタートした
今後 12 年間のまちの将来像「第 4次
総合計画」を視覚的に表現する「京田
辺市未来都市プロモーション動画」の
撮影ロケを市内 8カ所の「映えスポッ
ト」で行いました。9月に開いたワー
クショップで、府立田辺高等学校・同
志社大学・同志社女子大学の学生が考
えてくれたアイデアを盛り込んだス
トーリーに沿って、昨年のパルクー
ルワールドカップ女王の泉ひかりさん
（25）と 27人の市民エキストラの皆さ
んが出演してくれました。ドローンや
主演目線で撮影できるアクションカメ
ラなどを用いて、迫力あるパルクール
をさまざまな角度から撮影しました。
田辺公園花見山でエキストラ出演し
てくれた米田想海くん（5）は、「お
姉さん・お兄さんの駆けっことジャン
プが、とても格好良かった。僕も跳ん
でみたい！」と胸を弾ませました。
熱演をみせてくれた皆さん、撮影場
所を提供してくれた皆さん、本当にあ
りがとうございました！
動画は、令和3年3月完成予定です。
お楽しみに♪

親子で
おそろいコーデ♪
親子で
おそろいコーデ♪

＠三山木駅前広場

親子の力で
泉さんを手助け
親子の力で
泉さんを手助け
＠田辺木津川つつみ緑地

＠ブランチ松井山手

主演でパルクールアスリートの泉ひかりさん㊨・
相手役でパルクールパフォーマーの佐藤大さん㊧
with エキストラの京田辺観光大使キララちゃん

主演でパルクールアスリートの泉ひかりさん㊨・
相手役でパルクールパフォーマーの佐藤大さん㊧
with エキストラの京田辺観光大使キララちゃん

行政行政

市民市民

学生学生

エキストラ　　　添える！が花

学生がアイ
デア、市民

が出演

学生がアイ
デア、市民

が出演

泉さんの迫力ある
パルクールアクション
泉さんの迫力ある
パルクールアクション

＠田辺公園スケートパーク

パルクールとは、「走る・跳ぶ・登る」などの移動動作に重点を置いたフランス発祥のスポーツです。
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【申込・問合せ先】
環境課（☎64-1366）

12 月は地球温暖化防止月間です。
地球温暖化対策のためのあらゆる「賢い選択」を

促す国民運動「COOL CHOICE（クールチョイス）」
の取り組みの 1 つ「WARM BIZ（ウォームビズ）」。
暖房時の室温を 20℃（目安）に設定する、首・手首・
足首の３つの首を温めるなど、省エネに過ごすライ
フスタイルに取り組んでみませんか。

市は、3 月 31 日までをウォームビズ期間として、
暖房に頼らず、服装などを工夫して省エネに取り組
む、冬のエコオフィスキャンペーンを行います。市
民の皆さんも、風邪などに注意し、無理のない範囲
で省エネにご協力をお願いします。

全国的な傾向と同様、市内でも新型コロナウ
イルス感染者数が増加しており、10 月 1 日～
11 月 24 日の市内感染者は 34 人となりました。

年末年始にかけて、飲酒を伴う会食が増える
ことが予想されますが、そのような場はクラス
ターが発生しやすくなります。右の感染リスク
が高まる場面を確認して、感染対策に取り組み
ながら、会食を楽しむ工夫をしましょう。

10 月、市道興戸三山木線の一部区間（国
道 307 号交差点から JR 同志社前駅まで
の約 1㎞）に自転車の左側通行を促す路面
標示を設置する工事が完了しました。同標
示は、自動車に自転車の併走を気付かせる
狙いもあり、交通ルールの遵守と交通安全
に役立っています。11 月 10 日早朝、田
辺中学校の通学路にもなっている同線で
は、一列に並んで標示の上を自転車で走る、
たくさんの中学生の姿がありました。

11月 5日の「津波防災の日」に
合わせて、地震から身を守る行動
を身に付け、災害に対する備えを
再確認するきっかけとするため、

本市で初めてシェイクアウト訓練を行いました。同訓練は、
2008年にアメリカで始まった新しい一斉防災訓練で、あ
らかじめ決められた時刻に、各家庭や学校・会社などそれ
ぞれの場所で、地震から身を守る 3つの行動「まず低く・
頭を守り・動かない」を 1分間とる訓練です。
同訓練には、市立幼稚園・保育所、小・中学校や事業所
など 66団体 9,473 人が参加しました。
訓練が始まると園庭の中央に集合して身をかがめた田辺
東幼稚園 4歳児クラスの吉田彪牙くんは、「幼稚園がグラ
グラする（想定）って、びっくりして怖かったけどできた」
とほっとした表情で話してくれました。

トピックスo

河原保育所の
園児が乗車

笑顔を運ぶ北陸新幹線ミニ鉄道

市と府立田辺高等学校は、将来京田辺
にやってくる北陸新幹線の PR 事業に連
携して取り組んでいます。
10 月 29 日、田辺高等学校は、河原

保育所 5歳児クラス 49人を同校に招いて、北陸新幹線ミニ鉄
道の乗車会を開きました。同校のミニ鉄道は、例年、市内外の
多くのイベントで乗車会を開いて、たくさんの笑顔を運んでい
ますが、コロナ禍でイベント中止が相次いだため、今年初めて
の運行となりました。乗車後に記念切符のプレゼントもあり、
園児らは、ミニ鉄道を思う存分楽しみました。
乗車した藤澤しおりちゃんは、「曲がると体が傾いて楽しかっ
た」と笑顔で話してくれました。

10月 31 日・11月 1日、コロナ禍に対応した新
しいスタイルの催しとして、ライブ配信中心の市民
文化祭を開きました。動画投稿サイト「ユーチューブ」
の視聴回数は約 6,000 回を数え、たくさんの人が、
オペラや津軽三味線などの演奏を家庭や市内 2カ所
のライブビューイングで楽しみました。また、新田
辺駅前で開いたテイクアウトイベントも人気で、午
前中に完売する店もありました。ライブ配信の視聴
者からは、「標語どおり、支え合った新しい暮らしの
文化祭だった」などの感想が寄せられ、新しい取り
組みは好評でした。

この両日に合わせて行った「路線バス無料の日」では、約 2,500 人が路線バ
スを利用し、バスでの新型コロナウイルス対策を知ったことで、感染への不安
が軽減された人も多かったようです。この取り組みを通じて、落ち込んだ乗降
客数が以前の姿に戻り、公共交通の維持につながることが期待されます。

本市初！地震想定のシェイクアウト訓練

市は地球温暖化防止月間に合わ
せ、コロナ禍でも参加できる催し
として「クールチョイス展示・体
験会」を開きます。クールチョイ
スに関するクイズ、温暖化による
将来の危機を体感できる VR（仮
想現実）シアターや温暖化防止
に役立つグッズの抽選な
ど、子どもから大人まで
楽しめます。
日時＝▼ 12 月 16 日㈬

午 前 9 時 ～ 午 後 8 時 30
分▼ 12 月 17 日㈭午前 9
時～午後 3 時
場所＝ コ ミ ュ ニ テ ィ

ホール
費用＝無料
申し込み＝不要
新型コロナウイルス感染症予防のため

マスク着用などお願いします。

市は、ドライブインシアター形式でア
ニメの上映を行います。広場にスクリー
ンを設置し、車に乗ったまま映画を鑑賞
します。音声は車の FMラジオを利用し
ます。上映中はアイドリングストップに
ご協力いただくため、防寒対策に努めて
ください。
日にち＝ 12月 16日㈬（雨天決行）
時間＝午後 6時 30分から
場所＝田辺公園多目的運動広場
対象＝市内に在住・通勤・通学する人
内容＝地球温暖化の意識啓発アニメ「ガラ

スの地球を救え！」▼ 1 本目…地球との約
束（30分）▼ 2 本目…私たちの未来（30分）
定員＝先着 20台
費用＝無料
申込方法＝ 12月 7日㈪午前 9

時以降に来庁か電話で連絡してく
ださい。応募は 1人 1台のみ

冬もエコで快適に過ごそう！冬もエコで快適に過ごそう！
府は、家庭・事務所・商店・飲食店などで再生

可能エネルギー電力の利用を促進するため、環境に
やさしい電気を購入しやすくする事業を行っていま
す。詳しくは府ホームページ（pref.kyoto.jp）をご
覧ください。

12 月上旬、チラシ（＝右図）
を区・自治会を通じて回覧します。
登録期間＝令和 3 年 1 月 4 日

㈪まで
登録料＝無料
問合せ先＝▼キャンペーン内
容に関すること…京都 EE 電（い
い電）事務局（☎ 0120-457-200）
▼事業の目的に関すること…京
都府エネルギー政策課（☎ 075-
414-4298）

クールチョイス展示・体験会
～地球温暖化を実感するイベント～

環境にやさしい電気に切り替えませんか

ドライブインシアター

アニメ上映会
要
申
込

COOL CHOICE で STOP！ 温暖化COOL CHOICE で STOP！ 温暖化

ゴーグルを着けて
VR体験

カプセルトイで
グッズプレゼント！

先着230人 　　　の市民文化祭 視聴回数６，０００回ニュー
スタイル ハロウィンに合わせて田辺中央体

育館で開いた「ハロウィン仮装大会」
では、さまざまなキャラクターにな
りきった子どもたちがステージに登
壇し、一休さん・キララちゃんと記
念撮影を楽しみました。

駅ナカ案内所に設置したライ
ブビューイングでは、立ち止まっ
て市民文化祭を鑑賞する人も。

「路線バス無料の日」
2,500人が利用

 きょうと新型コロナ医療相談センター 
 ☎075-414-5487(365日24時間)

感染が疑われる人の相談先

田辺中学校～JR同志社前駅
市道に路面標示

机の下に身を隠す草内保育所5歳児クラスの園児ら

ゴーグルを着けて
VR体験

カプセルトイで
グッズプレゼント！

先着230人

10,000人が
参加

約

自転車は
左側通行で

青
色
の
矢
羽
根
マ
ー
ク
を
10
ｍ
ご
と
に
、

自
転
車
マ
ー
ク
を
30
ｍ
ご
と
に
設
置
。

ウォームビズ
チェックポイント
暖かいインナー（機能
性素材）を身に付ける
根菜類・ショウガ・香
辛料など、体を温める
食材を食べる
湯たんぽなどを活用
する

□

□

□

　飲酒の影響で気分が高揚すると同
時に注意力低下や、聴覚が鈍くなり、
大きな声になりやすいです。特に敷
居などで区切られている狭い空間
に、長時間、大人数が滞在すると、
感染リスクが高まります。

　マスクなしに近距離で会
話することで飛沫感染やマ
イクロ飛沫感染のリスクが
高まります。カラオケや、
車やバスで移動する際の車
中でも注意が必要です。

　狭い空間での共同生活は、長
時間にわたり閉鎖空間が共有さ
れるため、感染リスクが高まり
ます。寮の部屋やトイレなどの
共用部分での感染が疑われる事
例が報告されています。

　仕事での休憩時間に入った時な
ど、居場所が切り替わると、気の
緩みや環境の変化により、感染リ
スクが高まることがあります。休
憩室・喫煙所・更衣室での感染が
疑われる事例が報告されています。

　長時間におよぶ飲食・接待を伴う飲
食・深夜のはしご酒では、短時間の食
事に比べて感染リスクが高まります。
また大人数での飲食は、大声になり飛
沫（ひまつ）が飛びやすくなるため感
染リスクが高まります。

飲酒を伴う懇親会など

マスクなしでの会話

大人数や長時間におよぶ飲食

狭い空間での共同生活 居場所の切り替わり

マスクマスク
手洗い・消毒・換気・加湿手洗い・消毒・換気・加湿

少人数・小声・短時間少人数・小声・短時間感染予防の
ポイント

着用着用

こまめなこまめな

会食は会食は

感染リスクが高まる
5つの場面

感染リスクが高まる
5つの場面

新型コロナウイルス新型コロナウイルスCOVID-19COVID-19
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＝
普
賢
寺
児
童
館

対
象
＝
２
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～
未
就
学
児
と
父
親

内
容
＝
パ
パ
と
一
緒
に
た
こ
作
り

定
員
＝
先
着
１０
組

申
込
方
法
＝
令
和
３
年
１
月
８
日
㈮

ま
で
に
来
館
・
電
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て
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だ
さ
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申
込
・
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先
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普
賢
寺
児
童
館

（
☎
６５
・
０
１
５
３
〈
平
日
午
前
９
時

～
午
後
４
時
〉）

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

日
に
ち
＝
令
和
３
年
２
月
６
日
㈯

時
間
＝
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

場
所
＝
南
山
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
市
内
に
在
住
す
る
小
・
中
学

生
、
高
校
生

テ
ー
マ
＝
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー

定
員
＝
１０
人

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
の
往
信
用

に
、「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教

室
」・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学
年
・
電

話
番
号
・
小
学
校
区
を
、
返
信
用
に
住

所
を
書
い
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
人
の
み
。

し
め
き
り
＝
１２
月
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日
㈪
（
当
日
消

印
有
効
）

申
込
・
問
合
せ
先
＝
南
山
こ
ど
も
セ

ン
タ
ー
（
〒
６
１
０
・
０
３
１
３
京

田
辺
市
三
山
木
谷
垣
内
３
・
１
、
☎

６２
・
４
４
５
８
）

わ
く
わ
く
体
験
ク
ラ
ブ

親
子
で
し
め
飾
り
を
作
ろ
う

日
に
ち
＝
１２
月
２６
日
㈯

時
間
＝
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

場
所
＝
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
学
す
る
小

学
生
～
１９
歳
と
保
護
者（
２
人
１
組
）

定
員
＝
先
着
５
組

初
め
て
の
人
を
優
先
し
ま
す
。

参
加
費
＝
１
組
５
０
０
円

申
込
方
法
＝
電
話
・
℻
・
電
子
メ
ー

ル
で
、
住
所
・
保
護
者
と
子
ど
も
の

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学
年
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

申
込
期
間
＝
１２
月
７
日
㈪
～
１９
日
㈯

午
前
９
時
～
午
後
５
時

申
込
・
問
合
せ
先
＝
野
外
活
動
セ

ン
タ
ー
（
☎
・
℻
６２
・
２
８
１
６
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
スryuoh@city.

kyotanabe.lg.jp

）

赤
ち
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ん
学
講
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～
心
を
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つ
け
る
力
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日
に
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＝
令
和
３
年
１
月
１６
日
㈯

時
間
＝
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

場
所
＝
け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
（
精
華

町
）

内
容
＝
赤
ち
ゃ
ん
は
、
い
つ
か
ら
人

の
気
持
ち
が
分
か
る
よ
う
に
な
る
の

か
な
ど
、
心
の
始
ま
り
や
広
が
り
・

深
ま
り
を
赤
ち
ゃ
ん
研
究
か
ら
学
び

ま
す

授
乳
・
お
む
つ
替
え
の
ス
ペ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。

講
師
＝
同
志
社
大
学
赤
ち
ゃ
ん
学
研

究
セ
ン
タ
ー
長
・
専
任
フ
ェ
ロ
ー（
教

授
）、
京
都
大
学
名
誉
教
授
の
板
倉

昭
二
さ
ん

定
員
＝
先
着
３０
人

申
込
方
法
＝
電
子
メ
ー
ル
（
件
名
は

「
赤
ち
ゃ
ん
学
講
座
申
込
（
１
月
１６

日
）」）
で
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

性
別
・
年
代
・
住
所
（
市
町
村
名
）・

電
話
番
号
・
子
ど
も
の
年
齢
（
同
伴

の
場
合
）
を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ
先
＝
け
い
は
ん
な
学

研
都
市
活
性
化
促
進
協
議
会
（
☎

９５
・
５
０
３
４
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

スakachan@ml.keihanna-plaza.
co.jp

）

子
ど
も
食
堂

ス
マ
イ
ル
ダ
イ
ニ
ン
グ

日
に
ち
＝
１２
月
２３
日
㈬
（
毎
月
第
４

水
曜
日
）

時
間
＝
午
後
４
時
か
ら

場
所
＝
中
部
住
民
セ
ン
タ
ー

内
容
＝
勉
強
の
後
、
全
員
で
会
場
準

備
を
し
て
食
事
し
な
が
ら
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
す

初
め
て
参
加
す
る
人
は
登
録
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

費
用
＝
３
０
０
円
。
１８
歳
以
下
は
無

料問
合
せ
先
＝
チ
ー
ム
せ
せ

ら
ｇ

ｏ

ｏ
・

新

井
（

☎

０
９
０
・
８
８
２
２
・
９
１
１
１
）

田
辺
幼
稚
園
創
立
５０
周
年
記
念

思
い
出
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
募
集

令
和
２
年
度
で
創
立
５０
周
年
を
迎
え

た
田
辺
幼
稚
園
は
、
卒
園
児
な
ど
か

ら
の
思
い
出
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
募
集
し
ま
す
。
寄
せ
ら
れ

た
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
は
同
園
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹
介
し
ま
す
。

対
象
＝
同
園
を
卒
園
し
た
人
や
携

わ
っ
て
い
た
人

応
募
方
法
＝
は
が
き
に
、
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書

い
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
１２
月
２８
日
㈪
（
必
着
）

応
募
・
問
合
せ
先
＝
田
辺
幼
稚
園

（
〒
６
１
０
・
０
３
３
１
京
田
辺
市
田

辺
鳥
本
７３
、
☎
６２
・
３
４
９
８
）

Ｎ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ
エ
ン
ス
塾

レ
モ
ン
が
電
池
に
な
る
！？

日
に
ち
＝
令
和
３
年
１
月
１６
日
㈯

時
間
＝
▼
午
前
１０
時
～
１１
時
▼
午
前

１１
時
３０
分
～
午
後
０
時
３０
分
▼
午
後

１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

場
所
＝
高
山
サ
イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ

（
奈
良
県
生
駒
市
）

対
象
＝
小
学
生
。
保
護
者
の
同
伴
が

必
要
で
す

内
容
＝
電
池
は
な
ぜ
電
気
を
作
り
出

せ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
身
近
な
果
物

で
あ
る
レ
モ
ン
で
電
池
を
作
り
、
電

子
オ
ル
ゴ
ー
ル
を
鳴
ら
し
て
み
よ
う

定
員
＝
各
回
１０
人
。
多
数
の
場
合
は

抽
選
し
、
当
選
者
に
は
１２
月
２４
日
㈭

ま
で
に
連
絡
し
ま
す

参
加
費
＝
５
０
０
円

申
込
方
法
＝
電
子
メ
ー
ル
・
℻
・

は
が
き
で
、「
レ
モ
ン
が
電
池
に
な

る
！？
電
子
オ
ル
ゴ
ー
ル
を
鳴
ら
し
て

み
よ
う
」・
希
望
時
間
（
第
３
希
望

ま
で
）・
氏
名
・
学
校
名
・
学
年
・

郵
便
番
号
・
住
所
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
・
℻
・
電
話
番
号
を
連
絡
し
て
く

だ
さ
い

し
め
き
り
＝
１２
月
２０
日
㈰
（
必
着
）

申
込
・
問
合
せ
先
＝
奈
良
先
端
大
支

援
財
団
（
〒
６
３
０
・
０
１
０
１
生

駒
市
高
山
町
８
９
１
６
・
１２
、
☎

０
７
４
３
・
７２
・
５
８
１
５
、
℻

０
７
４
３
・
７２
・
５
８
１
９
、
メ
ー

ル
ア
ド
レ
スkagaku@science-

plaza.or.jp

）

京
田
辺
ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ
ン
グ

日
に
ち
＝
令
和
３
年
１
月
２３
日
㈯

（
雨
天
決
行
）

集
合
時
間
・
場
所
＝
午
前
９
時
４０
分
・

Ｊ
Ｒ
三
山
木
駅
（
午
後
２
時
３０
分
ご

ろ
解
散
）

テ
ー
マ
＝
茶
畑
ハ
イ
キ
ン
グ
と
お
い

し
い
玉
露
の
淹
れ
方
体
験

コ
ー
ス
＝
寿
宝
寺
→
飯
岡
古
墳
群
・

茶
畑
→
咋
岡
神
社
（
草
内
）
→
法
泉

寺
→
中
部
住
民
セ
ン
タ
ー
（
玉
露
の

淹
れ
方
体
験
・
昼
食
）
→
Ｊ
Ｒ
京
田

辺
駅

昼
食
・
水
筒
・
雨
具
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

定
員
＝
先
着
５０
人

参
加
費
＝
３
０
０
円
（
保
険
料
・
資

料
代
）

申
込
方
法
＝
電
話
・
電
子
メ
ー
ル
で
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参
加
人

数
を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
令
和
３
年
１
月
２２
日
㈮

正
午

申
込
・
問
合
せ
先
＝
観
光
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
協
会
（
駅
ナ
カ
案
内

所
内
、
☎
６８
・
２
８
１
０
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
スinfo@kyotana.be

）

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

養
成
講
座
（
全
９
回
）

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
協
会

は
、
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
養

成
講
座
を
開
き
ま
す
。
京
田
辺
を
訪

れ
る
人
に
ふ
る
さ
と
の
魅
力
を
伝
え

る
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
し

て
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
に
ち
＝
令
和
３
年
１
月
１４
日
㈭
・

２１
日
㈭
・
２８
日
㈭
、
２
月
４
日
㈭
・

１９
日
㈮
・
２６
日
㈮
、
３
月
４
日
㈭
・

１１
日
㈭
・
１８
日
㈭

時
間
＝
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

場
所
＝
中
央
公
民
館

２
月
４
日
・
３
月
１１
日
は
午
後
４
時

ま
で
市
内
見
学
を
行
い
ま
す
。

対
象
＝
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

▼
原
則
と
し
て
市
内
に
在
住
・
通
勤
・

通
学
す
る
１８
歳
以
上
▼
受
講
後
、
観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き

る
▼
電
子
メ
ー
ル
で
連
絡
が
と
れ
る

内
容
＝
市
の
概
要
・
文
化
財
・
観
光

資
源

定
員
＝
先
着
２０
人

申
込
方
法
＝
駅
ナ
カ
案
内
所
・
観
光

協
会
に
あ
る
申
込
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い

し
め
き
り
＝
令
和
３
年
１
月
７
日
㈭

申
込
・
問
合
せ
先
＝
▼
観
光
協
会（
☎

６８
・
２
８
０
１)

▼
駅
ナ
カ
案
内
所

（
☎
６８
・
２
８
１
０)

京
田
辺
市
ス
ポ
ー
ツ
賞

推
薦
を
受
け
付
け

今
年
、
ス
ポ
ー
ツ
で
活
躍
し
た
人
・

団
体
へ
の
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
へ
の
推
薦

を
受
け
付
け
ま
す
。
自
薦
・
他
薦
は

問
い
ま
せ
ん
。
選
考
の
結
果
、
受
賞

が
決
ま
っ
た
人
・
団
体
に
は
、
令
和

３
年
２
月
に
行
う
表
彰
式
で
、
表
彰

状
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

対
象
＝
１
月
１
日
～
１２
月
３１
日
の
間
に

各
賞
の
要
件
を
満
た
し
た
人
・
団
体

賞
＝
特
別
栄
誉
賞
・
功
労
賞
・
優
秀

賞
・
ジ
ュ
ニ
ア
賞
・
特
別
賞

各
賞
の
要
件
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

申
込
方
法
＝
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
推
薦

調
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、郵
送
・

持
参
し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
令
和
３
年
１
月
４
日
㈪

（
必
着
）

申
込
・
問
合
せ
先
＝
文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３

〈
住
所
不
要
〉、
☎
６３
・
１
３
０
２
）

小
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

指
導
者
を
募
集

市
は
、
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
の
知
識
や
経

験
が
あ
り
、
市
内
の
小
学
生
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
チ
ー
ム
で
指
導
し
て
く
れ
る

人
を
募
集
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
＝
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
（
☎
６３
・
１
３
０
２
）

図
書
館
協
議
会
委
員
を
募
集

市
は
、
図
書
館
運
営
に
つ
い
て
話
し

合
う
図
書
館
協
議
会
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

対
象
＝
図
書
館
に
関
心
が
あ
り
、
積
極

的
に
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
る
人

な
ど
。
詳
し
く
は
中
央
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

任
期
＝
２
年
間
（
報
酬
あ
り
）

募
集
人
数
＝
１
人
。
多
数
の
場
合
は

応
募
書
類
な
ど
で
選
考
し
ま
す

応
募
方
法
＝
中
央
図
書
館
か
同
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、
持
参
・
郵
送

し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
令
和
３
年
１
月
１６
日
㈯

（
必
着
）

応
募
・
問
合
せ
先
＝
中
央
図
書
館

（
〒
６
１
０
・
０
３
３
１
京
田
辺
市
田

辺
辻
４０
、
☎
６５
・
２
５
０
０
）

放
送
大
学

来
春
の
入
学
生
を
募
集

放
送
大
学
は
、
令
和
３
年
４
月
の
入

学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

同
大
学
で
は
、
１０
～
９０
代
の
幅
広
い

世
代
の
学
生
が
約
９
万
人
学
ん
で
い

ま
す
。

科
目
＝
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど

約
３
０
０
科
目
。
１
科
目
か
ら
学
べ

ま
す

資
料
請
求
は
無
料
で
す
。
希
望
者
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

出
願
期
限
＝
▼
第
１
回
…
令
和
３
年

２
月
２８
日
㈰
▼
第
２
回
…
３
月
１６
日

㈫問
合
せ
先
＝
放
送
大
学
京

都
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
５
・
３
７
１
・
３
０
０
１
、
℻

０
７
５
・
３
７
１
・
３
０
３
３
）

地
域
公
共
交
通
活
性
化

協
議
会
の
傍
聴

市
は
、
地
域
公
共
交
通
活
性
化
協
議

会
の
傍
聴
希
望
を
受
け
付
け
ま
す
。

同
協
議
会
は
、
持
続
可
能
な
地
域
公

共
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
形
成
を
推

進
す
る
た
め
に
話
し
合
う
も
の
で
、

今
回
は
専
門
家
に
よ
る
講
演
も
行
い

ま
す
。

公
共
交
通
の
活
性
化
に
関
心
が
あ
る

人
は
、
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
に
ち
＝
１２
月
１８
日
㈮

時
間
＝
午
後
３
時
～
５
時
ご
ろ
（
受

け
付
け
は
午
後
２
時
か
ら
）

場
所
＝
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
＝
▼
講
演
①
（
テ
ー
マ
＝
地
域

公
共
交
通
活
性
化
再
生
法
の
一
部
改

正
に
つ
い
て
。
講
師
＝
国
土
交
通
省

近
畿
運
輸
局
京
都
運
輸
支
局
首
席
運

輸
企
画
専
門
官
の
曽
川
高
円
さ
ん
）

▼
講
演
②
（
テ
ー
マ
＝
京
田
辺
市
の

公
共
交
通
を
取
り
巻
く
状
況
に
つ
い

て
。
講
師
＝
立
命
館
大
学
総
合
研
究

機
構
ア
ー
ト
リ
サ
ー
チ
セ
ン
タ
ー
客

員
協
力
研
究
員
・
公
共
交
通
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
・
京
田
辺
市
地
域
公
共
交
通

活
性
化
協
議
会
会
長
の
井
上
学
さ

ん
）
▼
議
事
な
ど

定
員
＝
１０
人

午
後
２
時
３０
分
ま
で
に
定
員
に
達
し

た
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

問
合
せ
先
＝
計
画
交
通
課
（
☎
６３
・

１
２
１
９
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

市
の
計
画
に
ご
意
見
を

市
は
、
高
齢
者
施
策
の
指
針
と
な
る

「
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
」
や
、
障

が
い
の
あ
る
人
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
す
と
と

も
に
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
障
が
い
児

の
通
所
・
相
談
支
援
な
ど
を
進
め
る

た
め
の
「
障
害
者
基
本
計
画
及
び
障

害
福
祉
計
画
・
障
害
児
福
祉
計
画
」

の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
、
各
計
画
の
素
案
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
か
ら
の

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
＝
▼
市
内
に
在
住
・
通
勤
・
通

学
す
る
人
▼
市
内
に
事
務
所
・
事
業

所
を
有
す
る
人
・
法
人
・
団
体

意
見
提
出
方
法
＝
資
料
閲
覧
場
所
に

あ
る
募
集
用
紙
に
住
所
・
氏
名
・
意

見
を
書
い
て
、
持
参
・
郵
送
・
電
子

メ
ー
ル
で
送
信
し
て
く
だ
さ
い

■
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
案

資
料
閲
覧
場
所
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
介
護
保
険
課
、
中
央
図
書
館
、

中
央
公
民
館
、
北
部
・
中
部
住
民
セ

ン
タ
ー
、
三
山
木
福
祉
会
館
、
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
常
磐
苑
・
宝
生
苑

募
集
期
間
＝
１２
月
７
日
㈪
～
令
和
３

年
１
月
６
日
㈬
（
必
着
）

提
出
・
問
合
せ
先
＝
介
護
保
険
課

（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所
不

要
〉、
☎
６４
・
１
３
７
３
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
スkaigo@city.kyotanabe.

lg.jp

）

■
障
害
者
基
本
計
画
及
び
障
害
福
祉

計
画
・
障
害
児
福
祉
計
画
案

資
料
閲
覧
場
所
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
障
が
い
福
祉
課
、
中
央
図
書
館
、

北
部
・
中
部
住
民
セ
ン
タ
ー
、
三
山

木
福
祉
会
館
、社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ

と
、
障
が
い
児
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

り
あ
ん

要
約
版
の
閲
覧
を
希
望
す
る
人
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
＝
１２
月
１０
日
㈭
～
令
和
３

年
１
月
８
日
㈮
（
必
着
）

提
出
・
問
合
せ
先
＝
障
が
い
福
祉
課

（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所
不

要
〉、
☎
６４
・
１
３
７
２
、
メ
ー
ル
ア

ド
レ
スshogai@city.kyotanabe.

lg.jp

）

競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
の

追
加
申
請
を
受
け
付
け

市
は
、
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
同

４
年
３
月
３１
日
ま
で
の
物
品
・
役
務

等
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
の
追
加

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間
＝
令
和
３
年
１
月
１２
日
㈫
～
２２

日
㈮
（
当
日
消
印
有
効
）

申
請
方
法
＝
必
要
書
類
を
管
財
情
報
課

へ
原
則
と
し
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

持
参
の
場
合
は
、
午
前
９
時
～
午
後

４
時
（
午
前
１１
時
３０
分
～
午
後
１
時

３０
分
を
除
く
）
に
管
財
情
報
課
で
受

け
付
け
ま
す
。

問
合
せ
先
＝
▼
物
品
・
役
務
等

に
関
す
る
こ
と
…
管
財
情
報
課

（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所
不

要
〉、
☎
６４
・
１
３
２
６
）
▼
上
下
水

道
事
業
に
関
す
る
こ
と
…
経
営
管
理

室
（
☎
６２
・
０
４
１
４
）

▼
納
期
限
内
に
納
付
さ
れ
な
か
っ
た

と
き
は
、
督
促
状
を
発
送
し
ま
す
。

督
促
状
を
発
送
し
た
場
合
は
、
督
促

手
数
料
２
０
０
円
を
加
算
し
ま
す
。

▼
滞
納
し
た
場
合
、
延
滞
金
を
徴
収

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
滞

納
分
の
税
の
徴
収
は
京
都
地
方
税
機

構
が
行
い
ま
す
。

▼
口
座
振
替
・
自
動
払
込
の
人
は
、

納
期
限
の
前
日
ま
で
に
登
録
口
座
の

預
貯
金
残
高
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

市
税
の
納
付
は
口
座
振
替
・

ス
マ
ホ
・
コ
ン
ビ
ニ
で

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
市
・

府
民
税
（
普
通
徴
収
）、
軽
自
動
車

税（
種
別
割
）、国
民
健
康
保
険
税（
普

通
徴
収
）
は
、
口
座
振
替
で
納
付
で

き
ま
す
。
一
度
手
続
き
す
る
と
翌
年

度
以
降
も
継
続
さ
れ
、
納
め
忘
れ
が

な
く
便
利
で
す
。

取
扱
金
融
機
関
＝
京
都
銀
行
・
南
都

銀
行
・
京
都
信
用
金
庫
・
京
都
中
央

信
用
金
庫
・
京
都
や
ま
し
ろ
農
業
協

同
組
合
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

手
続
方
法
＝
振
替
を
希
望
す
る
月
の

前
月
ま
で
に
、
取
扱
金
融
機
関
へ
通

帳
・
届
出
印
・
納
税
通
知
書
か
納
付

書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
市
内
の
取
扱
金
融
機
関
に

あ
り
ま
す
。
市
外
に
あ
る
取
扱
金
融

機
関
で
手
続
き
す
る
人
に
は
、
申
込

書
を
郵
送
し
ま
す
。
納
税
通
知
書
・

納
付
書
が
な
い
場
合
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
市
税
の
納
付
書
で
バ
ー
コ
ー

ド
が
印
字
さ
れ
た
も
の
は
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
（
ペ
イ
ペ
イ
・
ラ

イ
ン
ペ
イ
請
求
書
払
い
）・
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先
＝
▼
税
務
課
（
☎
６４
・

１
３
１
８
）
▼
国
保
医
療
課
（
☎

６４
・
１
３
３
２
）

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

利
用
は
１２
月
３１
日
ま
で

商
工
会
が
発
行
し
た
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
「
Ｂ
ｕ
ｙ
京
田
辺
」
の
使
用

期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
期
限
を
過

ぎ
た
商
品
券
は
無
効
と
な
り
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。
取
扱
店
舗
は
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（kyotanabe.prm-shohinken.

com/26211/

）
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

使
用
期
限
＝
１２
月
３１
日
㈭

■
利
用
者
は
ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
を

利
用
実
態
と
経
済
効
果
を
測
定
す
る

た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。
回
答
者
に
は
抽
選
で
Ｑ
Ｕ

Ｏ
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。

回
答
方
法
＝
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

ア
ン
ケ
ー
ト
フ
ォ
ー
ム
か
ら
回
答
し

て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
令
和
３
年
１
月
８
日
㈮

■
店
舗
は
１
月
１５
日
ま
で
に
換
金
を

取
扱
店
舗
に
よ
る
同
商
品
券
の
換
金

期
限
も
迫
っ
て
い
ま
す
。
忘
れ
ず
に

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

換
金
期
限
＝
令
和
３
年
１
月
１５
日
㈮

（
当
日
消
印
有
効
）

問
合
せ
先
＝
商
工
会
（
☎
６２
・

０
０
９
３
）

田
辺
中
央
体
育
館
改
修
工
事

一
部
施
設
を
使
用
中
止

田
辺
中
央
体
育
館
は
、
安
全
で
快
適

な
ス
ポ
ー
ツ
環
境
を
整
備
す
る
た

め
、
大
規
模
な
改
修
工
事
を
行
い
ま

す
。
工
事
に
伴
い
、
一
部
施
設
の
使

用
を
中
止
す
る
ほ
か
、
騒
音
の
発
生

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

工
事
期
間
（
予
定
）
＝
令
和
３
年
１

月
１２
日
㈫
～
３
月
３１
日
㈬

工
事
内
容
＝
▼
空
調
設
備
の
導
入
▼

ア
リ
ー
ナ
床
面
の
全
面
改
修
▼
ト
イ

レ
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化

使
用
中
止
施
設
＝
ア
リ
ー
ナ
・
２
階

ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス

同
館
窓
口
、
第
１
・
２
会
議
室
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
は
通
常
ど
お
り

利
用
で
き
ま
す
。

問
合
せ
先
＝
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
（
☎
６３
・
１
３
０
２
）

年
末
年
始
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
利
用
停
止

証
明
書
な
ど
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
は
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
年

末
年
始
の
期
間
、
利
用
を
停
止
し
ま

す
。

利
用
停
止
期
間
＝
１２
月
２９
日
㈫
～
令

和
３
年
１
月
３
日
㈰

問
合
せ
先
＝
市
民
年
金
課
（
☎
６４
・

１
３
３
０
）

■記載がないものは、申込不要・無料です。
■新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、催しなどを中止・変更する場合があります。

使い始める前
には点検する。

紙・衣類・カーテ
ンなどの燃えや
すいものを近づ
けない。

給油する時は火
を消し、あふれ
出ないように注
意する。

ヘアスプレーな
ど引火の危険が
あるものは近く
で使わない。

給油中はその
場を離れない。

外出時や寝る前
には、火が消え
ていることを確
認する。

石油ストーブの安全な取り扱い
問消防本部予防課（☎63-7826）

灯油以外のも
のを給油しな
い。

年末火災防止運動12月15日火
~31日木

そ
の
火
事
を

防
ぐ
あ
な
た
に

金
メ
ダ
ル

７つのポイント

教育委員会は、令和 3年度留守家庭児童
会の入会希望を受け付けます。
対象＝市立小学校に通学する令和 3年度
の新 1～ 6年生
募集予定人数＝▼松井ケ丘・200 人▼大

住・78 人▼桃園・100 人▼薪・104 人▼田
辺東・78 人▼田辺・100 人▼草内・60 人
▼三山木・111 人
開設日＝月～土曜日
祝日・お盆・年末年始を除きます。
時間＝▼平日…放課後～午後 6時 30 分
▼土曜日…午前 8時～午後 5時 30 分▼夏
休み・冬休みなどの長期休暇期間…午前 8
時～午後 6時 30 分
申込方法＝社会教育課・各留守家庭児童
会・教育委員会ホームページにある申込書

と添付書類を、保護者が持参してください
郵送での申し込みや、書類に不備がある
場合は受け付けできません。
現在同会に在籍している児童も、令和 3
年度に入会を希望する場合は手続きが必要
です。
添付書類＝児童カード・就労状況証明書・
スポーツ安全保険加入申込書など
申込期間＝令和 3年 1月 8日㈮～ 29日㈮

（1 月 9 日㈯～ 11 日㈷・23 日㈯・24 日㈰
を除く）
受付時間＝▼平日…午前 8時 30 分～午
後 5時 15 分（午後 1時～ 3時を除く）▼ 1
月 16 日㈯・17日㈰…午前 9時～午後 3時
新型コロナウイルス感染症の拡大防止の
ため、受付時間を短縮するほか、現金の取
り扱いを中止します。
受付場所＝市役所 3階 301 会議室
申込・問合せ先＝社会教育課（☎ 64-
1394）

催
し
・

　
　募
集

Event留守家庭児童会

入会希望を受け付け
令和3年度

お
知
ら
せ

Information

令和3年
1月4日㈪

12月28日㈪

令和3年
1月4日㈪
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ひ
と
り
親
世
帯
へ
の
給
付
金

申
請
は
お
済
み
で
す
か

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
負
担
が
増
加
し
て
い
る
ひ
と
り

親
世
帯
に
、
臨
時
特
別
給
付
金
を
支

給
し
て
い
ま
す
（
１
回
限
り
）。
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
＝
令
和
３
年
２
月
２８
日

㈰
（
当
日
消
印
有
効
）

問
合
せ
先
＝
ひ
と
り
親
世
帯
臨
時
特

別
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
１
２
０
・
４
０
０
・
９
０
３
〈
平
日

午
前
９
時
～
午
後
６
時
〉）

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診

２
月
２７
日
ま
で
に
受
診
を

期
間
＝
令
和
３
年
２

月
２７
日
㈯
ま
で

場
所
＝
▼
乳
が
ん
検

診
…
京
都
田
辺
中
央
病
院
▼
子
宮
頸

が
ん
検
診
…
井
出
産
婦
人
科
・
こ
じ

ま
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
京
都

田
辺
中
央
病
院
。
こ
じ
ま
レ
デ
ィ
ー

ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
京
都
田
辺
中
央
病

院
は
予
約
が
必
要
で
す

対
象
＝
▼
乳
が
ん
検
診
…
４０
歳
以
上

で
西
暦
奇
数
年
生
ま
れ
の
女
性
▼
子

宮
頸
が
ん
検
診
…
２０
歳
以
上
で
西
暦

奇
数
年
生
ま
れ
の
女
性

受
診
方
法
＝
住
所
・
生
年
月
日
が
分

か
る
本
人
確
認
書
類
を
持
参
し
、
医

療
機
関
で
直
接
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
市
外
に
あ
る
府
内
指
定
医
療
機

関
で
受
診
す
る
人
は
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い

問
合
せ
先
＝
健
康
推
進
課
（
☎
６４
・

１
３
３
５
）

献
血
に
ご
協
力
を

日
に
ち
＝
１２
月
１８
日
㈮

時
間
＝
午
前
１０
時
～
午

後
３
時
３０
分
（
午
前
１１

時
３０
分
～
午
後
１
時
を
除
く
）

場
所
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

問
合
せ
先
＝
健
康
推
進
課
（
☎
６４
・

１
３
３
５
）

冷
え
と
り
血
流
Ｕ
Ｐ
講
座

日
に
ち
＝
１２
月
１６
日
㈬

時
間
＝
午
後
２
時
～
３
時

場
所
＝
草
内
ゆ
る
り
庵

内
容
＝
こ
り
や
痛
み
の
原
因
に
な
る

冷
え
を
改
善
す
る
セ
ル
フ
ケ
ア
温
熱

つ
ぼ
療
法
を
学
び
ま
す

定
員
＝
先
着
４
人

参
加
費
＝
８
０
０
円

申
込
方
法
＝
電
話
か
電
子
メ
ー
ル
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ
先
＝
健

康

つ

ぼ

愛

好

会
（

☎

０
８
０
・
１
１
９
８
・
４
８
０
８
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
スtuboaikokai@

gmail.com

） 

難
聴
の
子
ど
も
を
サ
ポ
ー
ト

に
じ
っ
こ
・
城
陽

日
に
ち
＝
令
和
３
年
１
月
９
日
㈯

時
間
＝
午
前
１１
時
～
午
後
２
時
（
受

け
付
け
は
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
）

場
所
＝
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン

タ
ー
（
城
陽
市
）

対
象
＝
聞
こ
え
に
く
い
子
ど
も
と
家

族
・
子
ど
も
の
聞
こ
え
に
不
安
を
感

じ
て
い
る
家
族
・
聞
こ
え
に
く
い
両

親
と
子
ど
も

内
容
＝
子
ど
も
の
聞
こ
え
に
不
安
を

持
つ
人
や
保
護
者
同
士
で
交
流

申
込
方
法
＝
電
子
メ
ー
ル
・
電
話
・

℻
で
、「
に
じ
っ
こ
・
城
陽
」・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
か
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ
先
＝
京
都
府
聴

覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
（
☎
３０
・

９
０
０
０
、
℻
５５
・
７
７
０
８
、
メ
ー

ル
ア
ド
レ
スnanbu-nanchoyoji@

kyoto-chogen.or.jp

）

障
が
い
の
あ
る
人
の
相
談
会

肢
体
や
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
相
談

員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
障
が
い
に

よ
る
心
配
事
・
悩
み
事
な
ど
、
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
に
ち
＝
１２
月
１５
日
㈫

時
間
＝
午
前
１０
時
～
正
午

場
所
＝
市
役
所
３
階
３
０
１
会
議
室

問
合
せ
先
＝
障
が
い
福
祉
課
（
☎

６４
・
１
３
７
２
、
℻
６３
・
５
７
７
７
）

聴
覚
障
が
い
者
の
た
め
の

ク
リ
ス
マ
ス
会

日
に
ち
＝
１２
月
２０
日
㈰
・
２６
日
㈯

時
間
＝
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

場
所
＝
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン

タ
ー
（
城
陽
市
）

対
象
＝
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
小
・

中
学
生
。
保
護
者
・
き
ょ
う
だ
い
・

友
人
も
参
加
で
き
ま
す
。
高
校
生
以

上
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
で

き
ま
す

内
容
＝
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
紙
粘
土

ア
ー
ト

費
用
＝
各
回
８
０
０
円
（
材
料
費
含

む
）

申
込
方
法
＝
１２
月
１１
日
㈮
ま
で
に
、

電
話
・
℻
・
電
子
メ
ー
ル
で
、
氏
名
・

住
所
・
電
話
番
号
・
℻
・
年
齢
・
聴

覚
障
が
い
の
有
無
・
参
加
日
を
連
絡

し
て
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ
先
＝
聴
覚
障
害
児
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
実
行
委
員
会
（
☎
３０
・

９
０
０
０
、
℻
５５
・
７
７
０
８
、
メ
ー

ル
ア
ド
レ
スyamashirojidodei@

gmail.com

）

■記載がないものは、申込不要・無料です。
■新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、催しなどを中止・変更する場合があります。

【事例①】
水道の蛇口から水漏れするのでパソコ
ンで業者を調べた。検索画面の一番上に
表示された業者のサイトに「見積もり・
出張無料」とあったので来てもらったが、
蛇口を取り外して「蛇口の交換が必要」
と高額な金額を請求された。断ると蛇口
の取り外し料 2万円を請求された。納得
いかなかったが、怖かったので支払った。
【事例②】
トイレが詰まったので、以前ポストに
入っていたマグネット広告に掲載の業者
を呼んだ。来訪した業者に「便器ごと替

えないと大変なことになる」と言われ、
便器を全部交換することになった。高額
だったが、本当に必要な工事だったのか
分からない。
【事例③】
鍵をなくして家の中に入れなくなっ
た。スマートフォンで調べると「解錠
6,000 円から」とあったので、それぐら
いならと思い業者を呼んだ。来訪した業
者に「特殊な鍵なので５万円掛かる」と
言われ、高額だと思ったが仕方なく支
払った。後で調べたらほかの業者に比べ
て 2倍以上の金額だった。

緊急時の駆け付けサービスのトラブルにご用心！ シリーズ
46

シリーズ
46

【被害防止のポイント】
▼広告に表示された料金をうのみにせ
ず、「見積もりだけでも料金が掛かるの
か」「キャンセル料は掛かるのか」など
事前に確認しましょう。
▼緊急時に備え、事前に信頼できる業
者の情報を収集しておきましょう。
▼複数の業者から見積もりを取り、内
容や料金をしっかり検討しましょう。
▼業者の訪問時は、できるだけ家族や
知人に立ち会ってもらい、作業前に料金
や内容を確認しましょう。納得いかない
場合はきっぱりと断ることが大切です。
分からないことや、不安なことがあれ
ば相談してください。
【相談・問合せ先】
消費生活センター

（産業振興課内、☎
63-1240〈平日午前 9
時～午後 4 時。正午
～午後 1時を除く〉）

実録 消費生活相談の　　  より消費生活相談の　　  より現場
ちょっと　　　　そのちょっと　　　　その待った！待った！ 契約契約

健
康
・

　
　福
祉

Health

結
核

【対象】
市内に在住する 40歳以上の人
【内容】
・胸部X線撮影
・喀たん検査

【対象】
市内に在住する 65歳以上の人
【内容】
・胸部X線撮影

場所 日にち（令和 3年） 時間
1月 12日火・13日水・15日金・
22日金・26日火、2月２日火・
5日金・9日火

午前8時 30分～ 11時

保健センター

場所 日にち（令和3年） 時間

府営田辺団地第２集会所前

ローソン京田辺薪店
午前 9時～ 11時 30分

老人福祉センター常磐苑

対象は、いずれも令和 3年 3月 31日現在です。
肺がん検診と結核住民検診は同時に行います。

胃がん・大腸がん検診を申し込ん
でいる人は、同時に受診できます

胃がん・大腸がん検診は行っていません■地域巡回検診【当日受付可】

必要な人のみ

◎検診の対象・内容

■保健センターでの検診【要申込】

北部住民センター
午後 1時 20分～ 3時

三山木福祉会館（南山こどもセンター前）

1月 29日金

1月 8日金・14日木・18日月・
20日水・25日月・27日水、
2月1日月・3日水・4日木・8日月

午前 8時 30分～ 11時
午後 1時～2時 30分

1月 19日火

1月 21日木

肺がん肺がん 結核結核

（1月8日・20日は胃がん検診を除く）

北部住民センター

午前 9時～ 11時 30分
午後 1時 20分～ 3時
午前 9時～ 11時 30分
午後 1時 20分～ 3時

市は、肺がん検診と結核住民検診を行います。
肺がんは、がん死亡原因で男性の第 1位、女性の第 2
位と上位を占めています。特に 50歳以上で喫煙指数（１
日の本数×たばこを吸った年数）が 600 以上の人は注
意が必要です。
早期発見のため、積極的に受診しましょう。
日時・場所＝下表のとおり
費用＝無料
申込方法＝はがきに「肺がん検診受診
希望」・氏名・性別・生年月日・住所・電
話番号を書いて郵送してください。市ホー
ムページの専用フォームからも申し込み
ができます
しめきり＝ 12 月 18 日㈮（必着）
申込・問合せ先＝健康推進課（〒 610-
0393〈住所不要〉、☎ 64-1335）

市は、「健康」「幸せ」をキーワードに
健康づくり事業を行っています。

レシ
いきいき
食改

京田辺発 健幸

ブリの照り焼き

材料（2人分）
ブリ　
片栗粉　
油　
酒
みりん
薄口しょう油

２切（120g）
小さじ１　

各小さじ１
  と1/2　

★片栗粉を付けるとつ
け込む必要がなく、
少ない調味料でも絡
みやすく、身がふんわ
りと仕上がります。

ワンポイント

★片栗粉を付けるとつけ込む必要がな
く、少ない調味料でも絡みやすく、身
がふんわりと仕上がります。
★白身魚や鶏肉に変えてもおいしいで
す。

ワンポイント

★白身魚や鶏肉に変え
てもおいしいです。

エネルギー
205kcal

たんぱく質
13.２g

脂質
13.6g

栄養価（1人分）

カルシウム 塩分
５㎎ 0.7g

【作り方】
①調味料を合わせておく。
②ブリの両面に片栗粉をまぶす。
③フライパンに油をひき、ブリの表
を下にして焼く。
④８割程度火が通ったらひっくり返
す。色が白く変わるのが目安です。
⑤火が通ったらフライパンの余分な
油を軽くふき取り❶の調味料を加え
る。フライパンを揺すりながら絡めて
照りを付けましょう。

今号は、簡単に作れるブリの照り焼きを紹介します。
ブリは冬が旬で、縁起の良い「出世魚」です。お正月に
ぜひ、作ってみてください。
また、ブリに含まれるDHA・EPA・ビタミンがコレ
ステロール値を下げ、動脈硬化を予防する効果が期待で
きます。
問合せ先＝健康推進課（☎ 64-1335）

# 7119# 7119
☎0570-00-7119☎0570-00-7119

救急車を呼ぶか迷ったら

または

問消防本部（☎63-1125）

  24 時間
365 日対応

◎脈がない
◎大量に出血

こんな時は
　迷わず

看護師などが
アドバイスします◎呼吸していない

◎意識がいつもと違う

119 番

病院へ行く？
救急車を呼ぶ？

問消防本部（☎63-1125）

  24 時間
365 日対応

◎脈がない
◎大量に出血

こんな時は
　迷わず

看護師などが
アドバイスします

◎呼吸していない
◎意識がいつもと違う

119 番

## 77 １１１１ ９９
つながらない場合は

迷ったら・・・

小児小児の急な病気やけがはの急な病気やけがは
## 88 00 00 00

看護師などが
アドバイスします

☎075-661-5596☎075-661-5596つながらない場合は
◎医療機関も案内
◎看護師などがアドバイス
◎全年齢で相談可
◎24時間 365日対応

対象：15歳未満
相談時間：
午後 7時～翌朝 8時

救急安心
センター
きょうと

がんは早期発見早期発見 が
自分のため、大切な人のために受けましょう

肺がん検診 結核住民検診

カギカギ

ひきこもりの人の人生相談ひきこもりの人の人生相談 ひきこもりや長期離職など
就労に不安のある人の相談
ひきこもりや長期離職など
就労に不安のある人の相談

府が委託する「ほっこりスペースあい」
では、不登校やひきこもりの人への相談・
支援を行っています。悩みを一人で抱え込
まないで、まずは、電話で問い合わせてく
ださい。電話・来所・訪問などで、一緒に
解決の糸口を見つけるお手伝いをします。
日時＝月～金曜日午前10時～午後 5時
場所＝ほっこりスペースあい（宇治市）
山城北保健所綴喜分室では出張相談を
行っています（第 1月曜日はカウンセリン
グ、第 3金曜日は相談）。
内容＝相談支援員や臨床心理士などが相
談に応じます
予約・問合せ先＝ほっこりスペースあい

（☎ 32-6187）

ひきこもりの人の人生相談ひきこもりの人の人生相談 ひきこもりや長期離職など
就労に不安のある人の相談
ひきこもりや長期離職など
就労に不安のある人の相談
市が設置する「仕事とくらしの相談室ぷ
らす」では、市が委託する「京田辺リメディ
アル教育学院」や、府が委託する「Ｌコネ
クト」と連携することで、日常生活におけ
る生活リズムづくりや就労に向けた支援な
どを行います。気軽に相談してください。
対象＝▼ひきこもりなどで長く仕事に就
いていない人▼就労経験が少なく不安があ
る人
相談・問合せ先＝仕事とくらしの相談室
ぷらす（社会福祉課内、☎ 64-1371）

健幸健幸
11Pt

パスポートパスポート

健幸健幸
11Pt

パスポートパスポート

市は、「健康」「幸せ」をキーワードに
健康づくり事業を行っています。

レシ
いきいき
食改

京田辺発 健幸

ブリの照り焼き

健幸健幸
11Pt

パスポートパスポート

一緒に一緒に
ひ き こ も り の 人 を サ ポ ー ト

解決の糸口解決の糸口
見つけましょう見つけましょう



「広報ほっと京たなべ」は、古紙を配合した再生紙を使用しています。

08令和2年（2020年）12月1日号

㉔台湾の鍋料理㉔台湾の鍋料理
大家好（ダージャーハ
オ）！国際交流員（CIR）
のホー・イーチン（愛称メ
リー）です。寒い日は、家
族でお鍋を囲み、温まりた
くなりますね。
今号では、台湾の鍋料
理を紹介します。

問合せ先＝市民参画
課（☎ 64-1314）

私が育った私が育った

大家好

読者の広場
Readers　Square

はがきに次の質問の回答と郵便番号・住
所・氏名・年齢・日中連絡がつく電話番号
を書いて郵送してください。応募は広報紙
のほか、京田辺市ｅモニター（たなモニ）
でも受け付けています。

①「○」に入るクイズの答え
②興味を持った記事と感想
③今年一番感動したこと
④お年玉にまつわる思い出
はがきで応募の人は、来年の干支にちな

んで自分流に「牛」を描いてくれたら広報
紙などで紹介します。

正解者の中から抽選で 3名様に、おせち
料理にぴったりの市特産えびいも（2kg）を
プレゼントします。
個人情報は賞品の発送のみに使用します。ま
た、いただいた意見や感想は広報紙などで紹
介する場合があります。なお、ご意見に対す
る個別回答はできませんのでご了承ください。
当選発表は、賞品の発送をもって代えさ
せていただきます。

しめきり＝12月 14日㈪（当日消印有効）
応募・問合せ先＝秘書広報課（〒 610-
0393〈住所不要〉、☎ 64-1320）

先月号の答え：「充」電式電池はリサイクルボックスへ　応募者数は、85人でした。

QRRP
ヒントは広報紙の中に !!
ESENT

uiz
クイズ

◎年夜飯（ニィェンイェファン）
台湾人は旧正月の大みそかの夜に、家族そ
ろってご飯を食べる「年夜飯」という習慣が
あり、「圍爐（ウェイルー）」ともいいます。
鍋料理がメインで、家族と一緒に食べて家庭
円満を願います。

◎冬令進補（ドンリンジンブー）
昔の台湾は農業社会だったので、冬になる
と 1年間働き通した体をいたわり、次の春に
備えて体力をつける「冬令進補」という習慣
があります。「進補」とは、栄養や効能のあ

【忘年会】

作：南 久美子

えびいも
（2kg）
３名様

京田辺市○○○○
プロモーション動画
京田辺市○○○○
プロモーション動画

るものを食べることで、
免疫力を高めて健康を
維持することをいいま
す。
冬によく食べる鍋料
理は、漢方薬とスペア
リブを煮込んだ「薬燉
排骨（イャォドゥンパ
イグー）」や、鴨と生
姜を煮込んだ「薑母鴨
（ジィァンムーヤー）」、
漢方薬と羊肉を煮込ん
だ「羊肉爐（ヤンロウ
ルー）」などがあります。
素麺と一緒に食べるこ
とが多い薬膳鍋を食べ
ると、すぐに体が温まります。

◎鴛鴦火鍋（ユァンヤンフォグォ）
鴛鴦火鍋は、2種類の
味を一度に楽しめる専用
の鍋を使った鍋料理です
（＝写真）。「鴛鴦」とは
オシドリのことで、陰陽
の形に 2 つに仕切られた鍋は、仲睦まじ
い姿に見えます。鍋の半分に香辛料いっぱ
いの辛いスープ、もう半分に薬膳ベースの
スープを入れます。辛いスープは、山椒や
唐辛子がベースの香辛料がふんだんに使わ
れ真っ赤な色をしています。辛いスープに
薬膳ベースのスープを混ぜるとマイルドな
味になり、辛さが苦手な人もおいしく食べ
られます。

【広報紙が届かないときは】配布委託先㈱ダイコク ☎ 072-893-9000

【薬燉排骨】

【薑母鴨】

【羊肉爐】

プレゼントクイズのアンケート
に寄せられた読者のリクエストに
対して、不定期でお応えするコー
ナーです。
今回は「子どもと一緒に楽しめ
るクイズ」のリクエストにお応え
して「京田辺市難読地名クイズ」
をお届けします。
あなたは何問分かるかな？

時子林
小欠
御垣内
大切

京田辺市難読地名クイズ　いくつ読めるかな？京田辺市難読地名クイズ　いくつ読めるかな？

読者読者 応えます応えます にに

宇頭城
沓脱
鐘鉦割
波風

①かぶらぎ ②くつぬぎ ③はんしょうわり ④はぶ ⑤とこばやし ⑥おがき ⑦おかいと ⑧おぎれ

普賢寺ふれあいの駅西側の住宅地周辺

中央図書館南側の住宅地周辺

アカデミアマンション周辺

中央図書館北側の住宅地周辺

JR 大住駅北東の住宅地周辺

一休ケ丘の住宅地周辺

田辺警察署南西の住宅地周辺

防賀川公園（東側）周辺

【正解】

第❹回第❹回
のの

郡塚
小欠
御垣内
大切

リクエスト④リクエスト④ 京田辺市難読地名クイズ京田辺市難読地名クイズ

読者読者
のの 応えます応えます にに

蕪木
沓脱
鐘鉦割
波風

①うつぎ ②くつぬぎ ③はんしょうわり ④はぶ ⑤とこばやし ⑥おがき ⑦おかいと ⑧おぎれ

近鉄新田辺駅北西の住宅地周辺

中央図書館南側の住宅地周辺

アカデミアマンション周辺

中央図書館北側の住宅地周辺

田辺警察署南西の住宅地周辺

一休ケ丘の住宅地周辺

田辺警察署南西の住宅地周辺

防賀川公園（東側）周辺

【正解】
【50歳代】

【60歳代】

広
報
ほ
っ
と
京
た
な
べ
に
寄
せ
ら
れ

た
読
者
の
皆
さ
ん
の
声
を
お
届
け
し

ま
す
！

【
ク
リ
ス
マ
ス
の
思
い
出
】

◆
サ
ン
タ
に
手
紙
を
書
い
た
ら
、
英

語
で
の
返
事
を
期
待
し
て
い
た
の

に
、
日
本
語
で
母
の
筆
だ
っ
た
。
悲

し
か
っ
た
（
30
歳
代
）
◆
子
ど
も
が

小
さ
い
頃
、
寝
て
い
る
間
に
そ
っ
と

置
い
た
つ
も
り
だ
っ
た
が
、
実
は
ば

れ
て
い
た
（
笑
）
（
50
歳
代
）
◆
娘

が
サ
ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ
に
ケ
ー
キ
と

手
紙
を
用
意
し
て
い
た
。
翌
朝
、
娘

が
目
を
覚
ま
す
前
に
、
父
の
私
が
う

れ
し
涙
を
流
し
な
が
ら
食
べ
た
（
50

歳
代
）
◆
み
ん
な
で
持
ち
寄
っ
て
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
交
換
。
手
渡
し
で
隣
に

回
し
誰
の
が
当
た
る
か
…
。
結
局
、

自
分
が
持
っ
て
行
っ
た
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
自
分
の
手
元
に
。
自
分
の
を
持
っ

て
帰
っ
た
（
50
歳
代
）
◆
サ
ン
タ
が

来
る
ま
で
起
き
て
い
よ
う
と
し
た

が
、
い
つ
の
間
に
か
寝
て
し
ま
い
、

朝
に
目
が
覚
め
る
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

置
い
て
あ
っ
た
。
会
え
ず
に
悔
し
い

思
い
を
し
た
（
30
歳
代
）

い
つ
も
よ
り
長
文
が
多
く
寄

せ
ら
れ
、
一
言
で
は
伝
え
ら

れ
な
い
思
い
出
を
お
持
ち
の
人
が
た

く
さ
ん
お
ら
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、

す
て
き
な
ク
リ
ス
マ
ス
を
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
♪

【
年
賀
状
に
つ
い
て
思
う
こ
と
】

◆
最
近
は
「
こ
れ
が
最
後
で
す
」
と

い
う
の
が
多
く
て
寂
し
い
（
70
歳

代
）
◆
年
賀
状
を
出
す
人
は
ど
ん
ど

ん
減
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
絶

対
な
く
な
っ
て
ほ
し
く
な
い
で
す
。

小
学
生
の
時
、
芋
版
で
イ
ラ
ス
ト
を

作
成
し
た
り
、
み
か
ん
の
汁
で
あ
ぶ

り
出
し
の
年
賀
状
を
作
成
し
て
、
友

達
か
ら
「
こ
ん
な
文
字
浮
か
び
あ

が
っ
た
よ
」
と
い
う
返
事
を
も
ら
っ

た
こ
と
も
、
一
生
の
大
事
な
思
い
出

（
40
歳
代
）
◆
年
賀
状
が
届
い
て
る

か
な
と
元
旦
の
朝
に
ポ
ス
ト
に
手
を

突
っ
込
む
こ
と
が
楽
し
み
（
30
歳

代
）
◆
家
族
の
様
子
や
一
年
の
誓
い

な
ど
が
伝
わ
り
良
い
風
習
だ
と
思
い

ま
す
。
年
賀
じ
ま
い
は
行
い
ま
せ
ん

（
50
歳
代
）

節
目
の
年
齢
で
や
め
る
人
、

メ
ー
ル
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
切
り
替

え
る
人
な
ど
、
年
賀
状
の
減
少
傾
向

を
実
感
で
き
る
意
見
が
多
か
っ
た
で

す
。
一
方
で
、
友
人
や
恩
師
と
の
大

切
な
交
流
ツ
ー
ル
と
し
て
続
け
る
人

も
少
数
で
す
が
お
ら
れ
ま
し
た
。
早

い
で
す
が
、
皆
さ
ん
、
良
い
お
年
を

お
迎
え
く
だ
さ
い
。

【10歳代】 【40歳代】

㊤皆さんから寄せられた疫病退散の妖怪「アマビエ」のイラ
スト。コロナ退散の願いを込めて描いてもらいました！

【8歳】


