
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

＜ 京
きょう

田 辺 市 産
た な べ し さ ん

の 食 材
しょくざい

 ＞ 

 

 

 

 

 

 

「まるごときょうとの日
ひ

」の 給 食
きゅうしょく

に使
つか

う農
のう

林
りん

水
すい

産
さん

物
ぶつ

は、すべて 京
きょう

都
と

府
ふ

でとれた食
た

べ物
もの

です。 

９月
が つ

２日
か

（水
すい

） 

使
し

用
よう

している地
じ

元
もと

の食 材
しょくざい

 

こめ 

＜ 京
きょう

都
と

府
ふ

 ＞ 

地
じ

元
もと

野
や

菜
さい

の味
み

噌
そ

汁
しる

 ごはん 

鰺
あじ

の竜
たつ

田
た

揚
あ

げ 万
まん

願
がん

寺
じ

の炒
いた

め煮
に

 

 

あおねぎ たまねぎ 

京
きょう

田
た

辺
なべ

のヒーロー ぎょくろマン 

にんにく 

オクラ なす 

＜ 京
きょう

都
と

府
ふ

産
さん

の 食 材
しょくざい

＞

 

 

豚
ぶた

肉
にく

 

まんがんじとうがらし・ぶたにく 

なす・たまねぎ・あおねぎ・

じゃがいも・オクラ 

鯵
あじ

 

じゃがいも 

万
まん

願
がん

寺
じ

 

とうがらし 

こめ 

あじ・にんにく 


