
メリーと一緒にパンケーキを作って、カナダと台湾の文化を学ぼう！ 

出前講座 を受付中！！！詳 し く は 京田辺市ホームページ をご覧 く だ さい 。

https://www.kyotanabe.jp/0000001662.html 
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皆さんこんにちは！国際交流員のメリーです。広報ほっと京たなべ平成 30年 8月号のコラム『Hello!Bonjour!カナダの生活

あるある』でバンクーバーでの夏休みの定番スポットを紹介しました。今回はそれに関連してカナダでよく見かけるアイス

クリームトラックとカナダで人気があるアイスについて紹介します。 

 

ドラムスティック 

ドラムスティックはコーンアイスです。グリコのジャイアントコー

ンと似ています。バニラアイスの外側をチョコレートでコーティン

グして、ピーナッツがふりかけられていて、さくさくのコーンと一緒

に食べます。他にもいくつかの種類があって、例えばバニラアイスの

中にキャラメルやチョコレートクリームが入っている種類もありま

す。夏にはチョコミントやストロベリーなどの限定の味もあります。 

ポプシクル 

ポプシクルはフルーツ味のアイスです。赤色の部分はチェリー、白

色の部分はスイカ、青色の部分はブルーベリーです。一本で色々な

味を楽しむことができます。子供の頃,大好物でした。 

アイスクリームトラック 

日本の夏の食べ物と言えば、冷麺や流しそうめん、かき氷をイメージ

しますが、カナダではアイスクリームトラックです。子供がよく聞く

歌を流しながら、バンクーバー市内の公園や住宅街を走り回るのは、

アイスクリームトラックです。暑くなるとよく見かけます。子供たち

はトラックの後ろを追いかけてアイスクリームを買いに行きます。私

も子供の頃、よく追いかけていました。 
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