
自転車が関係する交通死亡事故が多発しています。自転車を運転する場合は、

「車両の運転者」として、交通ルール・マナーを遵守し、歩行者や他の車両に配

意した運転を心がけましょう。 
〇ながら運転の根絶 
スマートフォンの操作やイヤホン等を使用しながらの「ながら運転」は、交通事

故に直結する危険な行為です。絶対にやめましょう！ 
〇早めのライト点灯 
夕暮れ時・夜間は、交通事故が多発する傾向にあります。早めのライト点灯と反

射材を活用し、目立つ工夫をしましょう！ 
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