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マリコ・ナイト

次のイベントはAからDの内、どこの国
で行われるのでしょうか？(答えは左下に
あります）。

1. 一時間でイラクサをどれだけ食べれる

かに挑戦する大食い大会

2. 龍の頭と尾で装飾された船の競争

3. 悪魔のコスプレした男性が赤ん坊の上

を跳ぶ伝統行事

4. イワシがテーマの伝統祝宴

A. イングランド

B. ポルトガル

C. スペイン

D. 中国

5月：TOJ を観戦しました！

5月22日（月）に国際自転車ロードレー
ス「ツアー・オブ・ジャパン(TOJ)」の京

都ステージの観戦に行ってきました。コー
スは普賢寺ふれあいの駅をスタートし、精
華町のけいはんな記念公園をゴールとする
総距離105kmを駆け抜けるものです。

私は普賢寺小学校の近くで多くの観客と
一緒に選手を応援しました。

正直に言うと、京田辺市に来るまでこう
いった国際自転車ロードレースが日本で開
催されていることについて、全く知らなか
ったのですが、今回はじめて間近で自転車
ロードレースを観戦し、疾走する自転車の
スピード感に目を奪われました。

クイズの答え：
1…Aイラクサ大食い世界大会
2…Dドラゴン・ボート祭り
3…Cエル・コラチョ(El Colacho)」
4…Bフィースト・オブ・サント・アントニー（Feast of St. Anthony)

6月のワールドイベントクイズ

WOW！速い!! 

まだ来ないな…

高校生の時、交換留学で一週間スペイン、ムルシア

に行ったことがあります。そこでお世話になったホ
ストファミリーはこのトマトを使った料理の作り方
を紹介してくれました。是非試してみてください！

必要な食材
★スライスしたパン ★ニンニク
★つぶした完熟トマト★オリーブオイル★塩胡椒

➀ パンをトースターで焼く
➁ 上にニンニクをこするように塗ってから、トマ

トをかける
➂ 仕上げにオイルと塩・胡椒を上に振る

*ニンニクとトマトはお好みで！

また、自転車だけではなくその後を走るサポートカー
や取材する大型バイクなどが迫力満点で、サイクリング
イベントの魅力を感じることができた一日でした。

TOJを含め、日本の自転車ロードレースの歴史はまだ

まだ浅いのかもしれませんが、これから回数を重ね世界
的に有名な大会になると同時に、京田辺市もその開催地
として世界で知られることになれば良いですね！

グローバルキッチン
～パン・コン・トマテ～


