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便利でええやん！
京田辺

平成29年4月1日
市制20周年

茶

FAX でも問い合わせを受け付けます

 2-3  あなたも玉露レディに
 4-5【お知らせ】【スポーツ】
 6-7 【健康・福祉】【催し・募集】

市制　　 周年
京田辺市は、
4月 1日でちょうど 20年。

今後の主な20周年記念イベント
▼5月…市制 20 周年記念式典（13日）▼8月…NHK ラジ
オ体操（26日）▼10月…NHK のど自慢（8日）▼12月…
京田辺市展（7~10日）

問総務室（☎64-1337）
茶

京都ステージを含む全8ステージの模様
は、動画配信サイト「FRESH！」でライ
ブ配信されます。
アクセス＝https://freshlive.tv/cycling（＝
QRコード）

京都ステージ
は、終始アップ
ダウンが続く厳
しいコース。選
手たちが風のよ
うに走り抜ける
姿は必見！

全 8ステージをインターネット配信

場所＝市役所２階市民ロビー
市役所でも京都ステージを中継

●おすすめ観戦ポイント
1 普賢寺ふれあいの駅

国内外 16 チーム約 100 人の選手が集
結。各チームのテント前では選手たちと
話したり、写真撮影ができるかも？！同
志社大学体育会自転車競技部・トライア
スロン部の先導でセレモニーランがス
タート。同大学応援団チアリーダー部の
演技や、特産玉露のふるまいもあります。

2 水取（JA普賢寺）
普賢寺ふれあいの駅でセレモニーランの出発を見届け、路線バ

スで水取へ。普賢寺小学校前でレースがスタートした後、JA普賢
寺前の大型モニターで観戦。選手たちが近付いてきたら、コース
沿道の同小学校南側直角コーナーでレースの迫力を体感できます。
※左図の観戦ポイント（ 3 ～ 15 ）は、脇道などから移動できます。

昨
年
５
万
人
が
訪
れ
た
国

際
自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

「
ツ
ア
ー
・
オ
ブ
・
ジ
ャ
パ
ン
」

京
都
ス
テ
ー
ジ
が
今
年
も
開

か
れ
ま
す
。

ツ
ア
ー
・
オ
ブ
・
ジ
ャ
パ
ン

は
、
大
阪
か
ら
東
京
ま
で
の

８
都
市
を
移
動
す
る
ア
ジ
ア

最
大
級
の
ス
テ
ー
ジ
レ
ー
ス
。

世
界
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手

た
ち
が
京
田
辺
に
集
結
し
、

大
迫
力
の
レ
ー
ス
を
展
開
し

ま
す
。
賞
を
獲
得
し
た
者
だ

け
に
贈
ら
れ
る
栄
光
の
ジ
ャ

ー
ジ
を
め
ぐ
り
、
激
し
い
戦

い
を
繰
り
広
げ
る
選
手
た
ち

の
応
援
に
来
て
く
だ
さ
い
。

当
日
、
ス
タ
ー
ト
地
点
と

レ
ー
ス
コ
ー
ス
で
は
交
通
規

制
を
行
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を

お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
に
ち
＝
５
月
２２
日
㈪

セ
レ
モ
ニ
ー
ラ
ン
＝
普
賢

寺
ふ
れ
あ
い
の
駅
（
午
前
９

時
２５
分
ス
タ
ー
ト
）
→
同
志

社
大
学
正
門
→
同
志
社
大
学

西
門
→
普
賢
寺
ふ
れ
あ
い
の

駅
→
普
賢
寺
小
学
校

レ
ー
ス
コ
ー
ス
（
６
・
５

周
）
＝
普
賢
寺
小
学
校
（
午

前
９
時
５０
分
ス
タ
ー
ト
）
→

梅
ノ
木
峠
→
京
奈
和
自
動
車

道
側
道
→
か
し
の
き
苑
→
け

い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
→
東
畑
→

鳥
谷
池
→
高
船
農
村
広
場

（
山
岳
賞
ポ
イ
ン
ト
）
→
高

船
バ
ス
停
（
約
１
０
５
㎞
）

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
＝
け
い
は

ん
な
プ
ラ
ザ
西
側
パ
ナ
ソ
ニ

ッ
ク
前
（
午
後
０
時
５０
分
ご

ろ
）問

合
せ
先
＝
企
画
調
整
室

（
☎
６４
・
１
３
１
０
）

●飲食・展示ブースも充実
2 水取（JA普賢寺）＝えびいもコロッケ・ソフトクリームの販売
14 高船バス停＝地元の特産品・加工品の販売
8 けいはんなプラザ＝飲食物や京田辺市・精華町の特産品の販

売、各種展示

●アクセス
車で＝レースコース周辺には駐車場がありません。同志社大学
多々羅キャンパスやけいはんなオープンイノベーションセンター
（KICK）に駐車し、自転車・徒歩で移動してください。
電車で＝スタート地点へは、JR・近鉄三山木駅から普賢寺・水
取を往復する路線バスを利用してください。ゴール地点へは、水
取・けいはんなプラザを往復するシャトルバス（無料）や、JR祝園・
近鉄新祝園駅から路線バスを利用してください。

開幕開幕ツアー・オブ・ジャパン京都ステージツアー・オブ・ジャパン京都ステージ
世界のトップに声援を世界のトップに声援を 月

55//2222
茶
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【
レ
ス
リ
ン
グ
】

日
に
ち
＝
５
月
２７
日
㈯
・
６
月
３

日
㈯
（
全
２
回
）

時
間
＝
午
後
１
時
～
３
時

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
学
・
通

園
す
る
年
少
児
～
小
学
生

定
員
＝
５０
人

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

参
加
費
＝
２
千
４
０
０
円

き
ょ
う
だ
い
で
参
加
の
場
合
は
１

人
２
千
円
。

し
め
き
り
＝
５
月
１０
日
㈬（
必
着
）

【
ボ
ク
シ
ン
グ
】

日
に
ち
＝
５
月
２７
日
㈯
・
６
月
１７

日
㈯
（
全
２
回
）

時
間
＝
午
後
０
時
３０
分
～
２
時

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
勤
・
通

学
す
る
小
学
生
以
上
の
人

定
員
＝
１０
人

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

参
加
費
＝
２
千
４
０
０
円

親
子
・
き
ょ
う
だ
い
で
参
加
の
場

合
は
１
人
２
千
円
。

し
め
き
り
＝
５
月
１０
日
㈬（
必
着
）

【
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
】

日
に
ち
＝
６
月
１１
日
㈰
・
１８
日
㈰
・

２５
日
㈰
（
全
３
回
）

時
間
＝
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
学
す
る

小
学
生

定
員
＝
３０
人

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

参
加
費
＝
３
千
６
０
０
円

き
ょ
う
だ
い
で
参
加
の
場
合
は
１

人
３
千
円

し
め
き
り
＝
５
月
２４
日
㈬（
必
着
）

【
ラ
グ
ビ
ー
】

日
に
ち
＝
６
月
１０
日
㈯
・
１７
日
㈯
・

２４
日
㈯
（
全
３
回
）

時
間
＝
午
前
９
時
～
１０
時
３０
分

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
学
・
通

園
す
る
年
中
児
～
小
学
生

定
員
＝
５０
人

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

参
加
費
＝
３
千
６
０
０
円

き
ょ
う
だ
い
で
参
加
の
場
合
は
１

人
３
千
円
。

し
め
き
り
＝
５
月
２４
日
㈬（
必
着
）

５
月
は
消
費
者
月
間
で
す
。
市

は
、
同
月
間
に
合
わ
せ
、
消
費
生

活
展
・
消
費
生
活
講
座
を
開
き
ま

す
。
電
気
・
ガ
ス
の
自
由
化
や
ヘ

ル
シ
ー
・
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
な

ど
、
役
立
つ
情
報
が
盛
り
だ
く
さ

ん
。
身
近
な
こ
と
か
ら
暮
ら
し
の

安
全
・
安
心
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

【
消
費
生
活
展
】

期
間
＝
５
月
１５
日
㈪
～
１９
日
㈮

時
間
＝
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

５
時
１５
分
（
１９
日
は
午
後
４
時
ま

で
）場

所
＝
市
役
所
２
階
市
民
ロ

ビ
ー内

容
＝
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報

展
示
・
啓
発
グ
ッ
ズ
の
配
布

【
消
費
生
活
講
座
】

日
時
・
内
容
＝
下
表
の
と
お
り

興
味
が
あ
る
回
だ
け
の
参
加
も

で
き
ま
す
。

場
所
＝
▼
第
１
・
２
回
…
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
▼
第
３
回
…
国
立

国
会
図
書
館
（
精
華
町
。
バ
ス
で

移
動
し
ま
す
）

対
象
＝
市
内
に
在
住･

通
勤･

通
学
す
る
人

定
員
＝
▼
第
１
・
２
回
…
各
６０

人
▼
第
３
回
…
２０
人

第
３
回
は
、
す
べ
て
の
回
に
参

加
す
る
人
を
優
先
し
ま
す
。

申
込
方
法
＝
は
が
き
・
電
話
・

℻
・
電
子
メ
ー
ル
で
、
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
・
参
加
希
望
日
・

保
育
（
第
１
・
２
回
の
み
。
６
カ

月
以
上
）
の
有
無
を
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。
電
子
メ
ー
ル
は
３
日
以

内
に
返
信
が
な
い
場
合
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

な
お
、
第
１
回
は
事
前
質
問
を

受
け
付
け
ま
す
。
希
望
者
は
申
込

時
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

し
め
き
り
＝
５
月
３１
日
㈬

申
込
・
問
合
せ
先
＝
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３

〈
住
所
不
要
〉、
☎
６４
・
１
３
１
９
、

℻
６４
・
１
３
５
９
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
スsangyo@city.kyotanabe.

lg.jp

）

６
月
４
日
は
、
ま
ち
の
美
化
活

動
を
行
う“

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
京
田

辺”

市
民
一
斉
清
掃
の
日
で
す
。

み
ん
な
で
使
う
場
所
を
み
ん
な
で

美
し
く
し
て
、
よ
り
良
い
生
活
環

境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

市
は
、清
掃
活
動
を
行
う
市
民
・

事
業
者
を
支
援
す
る
た
め
、
ご
み

袋
・
土
の
う
袋
を
支
給
し
、
集
め

た
ご
み
の
回
収
を
行
い
ま
す
。

な
お
、
市
建
設
業
協
会
か
ら
、

ご
み
袋
の
寄
付
と
ご
み
回
収
の
協

力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

日
に
ち
＝
６
月
４
日
㈰

場
所
＝
公
園
・
道
路
・
河
川
な

ど
申
込
方
法
＝
参
加
予
定
の
団
体

は
、
５
月
１９
日
㈮
ま
で
に
実
施
予

定
表
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

収
集
し
た
ご
み
は
当
日
の
午
後

に
収
集
し
ま
す
の
で
、
必
ず
分
別

し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先
＝
環
境
課（
☎

６４
・
１
３
６
６
）

家庭の消費電力全体の約 4
割を占めるのが、冷蔵庫・照
明・テレビ・エアコン。これ
らの使い方を見直すことで、
大きな省エネ効果が期待でき
ます。ポイントは、エネルギー
消費効率の良い製品を選び、
賢く使うことです。
最近の家電製品はエネル
ギー消費効率が良くなってい
るので、選ぶときは省エネ性
能を示す「統一省エネルギー
ラベル」（＝右図）を参考に
しましょう。賢い使い方のポ
イントは、スイッチをこまめ
に切る・冷暖房の設定温度を
適温にする・使わない家電の

コンセントを抜くなどです。
また、環境省ホームページ

（www.env.go.jp）にある省エ
ネ型製品買い換えナビゲー
ション「しんきゅうさん」で
は、使用中の家電製品を最新
の省エネ型製品に買い替えた
場合の省エネ効果や CO2 排
出量・電気料金を、グラフで
分かりやすく表示。買い替え
効果を確認
できます。家
電製品を買
い替えると
きの参考に
してくださ
い。

徐々に暑さを感じる日が増え
る 5月は、体が暑さや湿度の変
化に慣れていないため、熱中症
に注意が必要です。次のポイン
トに気を付けて、元気に過ごし
ましょう。
【熱中症予防のポイント】
▼のどが渇いていなくても、
こまめに水分補給する
▼汗をかいたら塩分も補給す
る
▼帽子や日傘で日光を遮り、
涼しい服装を心掛ける
▼無理せず適度に休養を取る
▼急に気温が上がる日は特に
注意する
▼日頃から睡眠や栄養を十分
に取り、体力を付ける
問合せ先＝健康推進課（☎
64-1335）

あ
な
た
も
玉
露
レ
デ
ィ
に

京
田
辺
茶
業
青
年
団
は
、
市
特
産
の
玉
露
を
Ｐ

Ｒ
す
る
イ
メ
ー
ジ
ス
タ
ッ
フ
「
京
田
辺
玉
露
レ

デ
ィ
」
の
第
３
期
生
を
追
加
募
集
し
ま
す
。

対
象
＝
真
面
目
で
楽
し
く
活
動
で
き
る
１８
歳
以

上
の
女
性
。
芸
能
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
に
所
属

す
る
人
を
除
き
ま
す

応
募
方
法
＝
任
意
の
用
紙
に
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
生
年
月
日
・
住
所
・
電
話
番
号
（
自
宅
・

携
帯
電
話
）・
勤
務
先
ま
た
は
学
校
名
・
趣
味
や

特
技
な
ど
・
自
己
Ｐ
Ｒ
を
書
い
て
、
最
近
撮
影
し

た
カ
ラ
ー
写
真
（
Ｌ
版
・
全
身
・
顔
正
面
）
と
保

護
者
の
同
意
書
（
未
成
年
者
の
み
）
を
添
え
、
郵

送
し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
６
月
１１
日
㈰
（
必
着
）

選
考
＝
書
類
選
考
の
上
、
面
接
で
決
定
し
ま
す

面
接
日
（
予
定
）
＝
６
月
１８
日
㈰

応
募
・
問
合
せ
先
＝
▼
京
田
辺
茶
業
青
年
団「
京

田
辺
玉
露
レ
デ
ィ
実
行
委
員
会
」（
奥
西
緑
芳
園

内
、
〒
６
１
０
・
０
３
１
１
京
田
辺
市
草
内
東
垣

内
５
、
☎
０
９
０
・
２
２
８
３
・
５
７
０
６
、
メ
ー

ル
ア
ド
レ
スkyotanabe.gyokuro.lady@gmail.

com

）
▼
農
政
課
（
☎
６４
・
１
３
６
２
）

5 ～ 9 月は、光化学スモッグ
が発生しやすい時季です。日差
しが強く、気温が高く、風が弱
い日によく発生します。光化学
スモッグ注意報が発令された時
は、次の点に注意してください。
▼なるべく屋外に出ない
▼目やのどに刺激を感じたら
洗眼やうがいをし、環境課・山
城北保健所へ連絡する
▼手足のしびれ・呼吸困難・
失神などの症状が出たときは、
医療機関を受診する
▼自動車などの運転を控える
同注意報の発令状況などは、
府ホームページ（http://www.
taiki.pref.kyoto.jp/）で確認で
きます。また、府防災・防犯情
報メール配信システムに登録
すると、発令情報などをメー
ルで受信できます。登録は、
anzen@k-anshin.pref.kyoto.jpに
空メールを送信してください。
問合せ先＝▼環境課（☎ 64-
1366）▼山城北保健所（☎ 21-
2913）

私たちは毎日の生活で多くの電力を消費すると同時
に、多くの温室効果ガスを排出しています。地球温暖化
を防止するには、一人ひとりが問題意識を持ち、省エネ
を心掛けることが大切です。
地球温暖化防止のために私たちができる身近な取り組
みを、今月から隔月 5回シリーズで紹介します。
問合せ先＝環境課（☎ 64-1366）

緑のカーテンを育て、省エネで涼しい夏を過ごしま
しょう。
日時＝ 5月 14 日㈰午前 11 時～正午
場所＝コミュニティホール
内容＝緑のカーテンの育て方・地球温暖化について。
先着 200 組にゴーヤなどの苗を差し上げます（1組 3
株まで）。不要な苗ポットがあれば持参してください
問合せ先＝きょうたなべ環境市民パートナーシップ
事務局（環境課内、☎ 64-1366）

京
た
な
べ
・
同
志
社
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
（
Ｋ
Ｄ
Ｓ
Ｃ
）
は
、
同
志
社
大
学
京

田
辺
キ
ャ
ン
パ
ス
で
開
く
ス
ポ
ー
ツ
教

室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

設
備
の
整
っ
た
大
学
の
施
設
で
、
大

学
生
か
ら
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
を
教
わ
り

ま
し
ょ
う
。

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
の
往
信
用

に
、教
室
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

性
別
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
・
緊
急

連
絡
先
、
通
勤
・
通
学
・
通
園
先
と
学

年
、
保
護
者
氏
名
（
幼
稚
園
児
・
小
学

生
の
み
）
を
書
い
て
郵
送
す
る
か
、
田

辺
中
央
体
育
館
か
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
へ
未
記
入
の
は
が
き
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ
先
＝
京
た
な
べ
・
同

志
社
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
（
田
辺
中
央
体

育
館
内
、
〒
６
１
０
・
０
３
３
１
京
田

辺
市
田
辺
丸
山
１９
、
☎
６３
・
２
８
５
５
、

☎
０
９
０
・
６
９
６
８
・
９
６
０
０
）

男
女
共
同
参
画
の
視
点
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
で
活
躍
す
る
人
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。今

号
は
、
地
域
の
消
防
団
員
と
し
て
活
躍

す
る
女
性
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
消
防
団
に
入
っ
た
き
っ
か
け
は

新
興
戸
に
は
長
年
消
防
団
が
な
か
っ
た
こ

と
と
、
あ
と
一
人
入
れ
ば
消
防
団
が
結
成
で

き
る
と
知
っ
た
た
め
で
す
。
消
防
団
員
募
集

の
チ
ラ
シ
に
は
「
女
性
可
」
と
書
か
れ
て
お

り
、
少
し
で
も
役
に
立
て
る
な
ら
と
い
う
気

持
ち
で
入
り
ま
し
た
。
夫
や
子
ど
も
は
「
制

服
姿
が
か
っ
こ
い
い
ね
」
と
言
っ
て
く
れ
ま

す
。

―
活
動
の
内
容
は

消
防
団
の
役
割
は
、
災
害
時
に
消
防
士
の

消
火
活
動
を
支
援
す
る
こ
と
で
す
。
私
も
ポ

ン
プ
車
で
出
動
し
、
交
通
整
理
を
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

普
段
は
主
に
、
器
具
庫
の
点
検
や
町
内
の

巡
回
を
し
て
い
ま
す
。
消
防
団
普
及
の
た
め

の
街
頭
啓
発
な
ど
、広
報
活
動
も
行
い
ま
す
。

ま
た
、
消
防
繰
法
大
会
の
前
に
は
、
行
進
や

消
火
活
動
の
練
習
も
行
い
ま
す
。

―
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は

そ
の
場
の
状
況
に
応
じ
て
必
要
な
行
動
を

取
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
が
、
私
が
資

機
材
を
運
ん
で
い
る
と
、
男
性
団
員
が
慌
て

て
手
を
貸
し
て
く
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

女
性
団
員
が
少
な
い
現
状
で
は
、
私
が
動
く

こ
と
で
男
性
に
余
計
な
気
を
遣
わ
せ
て
し
ま

う
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
女
性
が
増
え
れ

ば
徐
々
に
変
わ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

い
ま
す
。
１０
年
は
続
け
た
い
と
考
え
て
い
る

の
で
、
そ
の
間
に
、
後
に
続
い
て
く
れ
る
女

性
団
員
を
育
成
で
き
る
か
が
課
題
で
す
。

―
女
性
の
中
に
は
不
安
に
思
う
人
も
い
る

の
で
は

消
防
操
法
な
ど
の
訓
練
や
大
会
で
は
、

ホ
ー
ス
の
筒
先
を
二
人
で
持
つ
よ
う
な
作
業

は
、
男
女
が
ペ
ア
に
な
ら
な
い
よ
う
配
置
さ

れ
ま
す
。

私
自
身
は
実
家
の
大
工
を
手
伝
っ
て
い
た

こ
と
も
あ
り
、
体
力
面
で
困
難
を
感
じ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ホ
ー
ス
の
受
け
渡
し

な
ど
に
も
こ
つ
が
あ
り
、
体
の
使
い
方
や
支

え
る
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
習
得
す
れ
ば
、
体
力

に
自
信
の
な
い
女
性
で
も
十
分
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

―
入
団
し
て
良
か
っ
た
こ
と
は

普
段
の
生
活
で
は
知
り
合
う
こ
と
の
な

か
っ
た
人
た
ち
と
出
会
え
ま
し
た
。
年
齢
や

仕
事
が
異
な
る
人
た
ち
と
交
流
が
持
て
る
の

も
、
消
防
団
の
良
さ
だ
と
思
い
ま
す
。
今
は

消
防
団
で
知
り
合
っ
た
人
た
ち
と
、
さ
ら
に

新
し
い
活
動
が
で
き
な
い
か
模
索
中
で
す
。

―
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く
だ
さ
い

消
防
団
を
活
気
あ
る
も
の
に
し
た
い
で

す
。
新
興
戸
の
団
員
は
現
在
１０
名
で
す
が
、

小
さ
な
力
が
集
ま
れ
ば
大
き
な
力
に
な
り
ま

す
。
心
の
ど
こ
か
で
協
力
し
た
い
と
思
っ
て

い
る
人
た
ち
が
も
っ
と
気
軽
に
集
ま
れ
る
よ

う
、
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

現
在
も
６
つ
の
地
域
活
動
に
参
加
さ
れ
て

い
る
と
い
う
白
川
さ
ん
。
今
後
ま
す
ま
す
活

動
の
幅
を
広
げ
て
い
こ
う
と
す
る
積
極
的
な

姿
勢
に
、
活
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

問
合
せ
先
＝
市
民
参
画
課
（
☎
６４
・

１
３
１
４
）

昨
年
の
水
防
訓
練
で
、水
を
せ
き
止
め
る「
せ
き
板
」

の
固
定
に
汗
を
流
す
女
性
団
員
（
左
が
白
川
さ
ん
）

普段は自宅でお菓子
作り教室を開く白川さ
ん。「女性が輝ける場は
たくさんあります」と、
消防団を通じて地域活
動の幅はますます多彩
に。



05 平成29年（2017年）5月1日号 04平成29年（2017年）5月1日号

広告広告

お
知
ら
せ

Information口
座
振
替
済
通
知
書

送
付
を
取
り
や
め

市
は
こ
れ
ま
で
、
市
税
な
ど
を
口

座
振
替
で
納
付
し
て
い
た
人
へ
口
座

振
替
済
通
知
書
を
郵
送
し
て
い
ま
し

た
が
、
平
成
２９
年
度
か
ら
預
貯
金
通

帳
の
明
細
を
詳
し
く
印
字
す
る
こ
と

と
し
た
た
め
、
次
の
同
通
知
書
の
送

付
を
取
り
や
め
ま
し
た
。

対
象
＝
固
定
資
産
税
、
市
・
府
民

税
、
軽
自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険

税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
市

営
住
宅
な
ど
の
使
用
料

問
合
せ
先
＝
▼
固
定
資
産
税
、市
・

府
民
税
、軽
自
動
車
税
…
税
務
課（
☎

６４
・
１
３
１
８
）
▼
国
民
健
康
保
険

税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
国

保
医
療
課
（
☎
６４
・
１
３
３
２
、
☎

６４
・
１
３
７
４
）
▼
市
営
住
宅
な
ど

の
使
用
料
…
開
発
指
導
課
（
☎
６４
・

１
３
４
１
）

市
税
な
ど
の
納
期
限

平
成
２９
年
度
の
市
税
な
ど
の
納
期

限
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

問
合
せ
先
＝
▼
軽
自
動
車
税
、
固

定
資
産
税
、市・府
民
税
…
税
務
課（
☎

６４
・
１
３
１
８
）
▼
国
民
健
康
保
険
税

…
国
保
医
療
課
（
☎
６４
・
１
３
３
２
）

▼
自
動
車
税
…
山
城
広
域
振
興
局
税

務
室
（
☎
２３
・
５
４
０
０
）

軽
自
動
車
税
・
自
動
車
税
の

障
が
い
者
減
免
申
請

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
が

持
つ
車
両
の
軽
自
動
車
税
・
自
動
車

税
の
減
免
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

減
免
は
、
軽
自
動
車
・
普
通
自
動
車

を
合
わ
せ
て
、
障
が
い
者
１
人
に
つ

き
１
台
で
す
。

【
軽
自
動
車
税
】

対
象
車
両
＝
▼
障
が
い
者
本
人
が

所
有
し
使
用
す
る
▼
障
が
い
者
本
人

が
所
有
し
、
障
が
い
者
と
生
計
を
共

に
す
る
人
が
障
が
い
者
の
た
め
に
継

続
的
に
使
用
す
る
▼
重
度
の
障
が
い

者
と
生
計
を
共
に
す
る
人
が
所
有

し
、
主
に
障
が
い
者
の
た
め
に
使
用

す
る
▼
障
が
い
者
本
人
が
所
有
し
、

障
が
い
者
の
み
で
構
成
す
る
世
帯
の

障
が
い
者
を
常
時
介
護
す
る
人
が
、

障
が
い
者
の
た
め
に
使
用
す
る
▼
障

が
い
者
に
対
応
し
た
機
能
を
備
え
る

申
請
方
法
＝
納
税
通
知
書
、
印

鑑
、
減
免
を
希
望
す
る
車
両
の
自
動

車
検
査
証
、
身
体
障
害
者
手
帳
・
戦

傷
病
者
手
帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
な
ど
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
通
知
カ
ー
ド
と
本

人
確
認
書
類
で
も
可
）
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い

申
請
期
間
＝
５
月
８
日
㈪
～
３１
日
㈬

申
請
・
問
合
せ
先
＝
税
務
課
（
☎

６４
・
１
３
１
８
）

【
自
動
車
税
】

減
免
対
象
範
囲
や
申
請
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。
５
月
１９
日
㈮
は
、
山
城
広
域

振
興
局
田
辺
地
域
総
務
室
に
臨
時
相

談
窓
口
を
設
置
し
ま
す
。

申
請
期
限
＝
５
月
３１
日
㈬

問
合
せ
先
＝
山
城
広
域
振
興
局
税

務
室
（
☎
２３
・
５
４
０
０
）

退
職
し
た
ら

国
民
年
金
の
手
続
き
を

厚
生
年
金
・
共
済
年
金
の
加
入
者

が
２０
歳
以
上
６０
歳
未
満
で
退
職
し
た

と
き
は
、
退
職
者
本
人
と
退
職
者
に

扶
養
さ
れ
て
い
る
６０
歳
未
満
の
配
偶

者
は
、
国
民
年
金
の
第
一
号
被
保
険

者
と
な
る
た
め
の
手
続
き
が
必
要
で

す
。
第
一
号
被
保
険
者
に
な
る
と
、

こ
れ
ま
で
勤
務
先
で
徴
収
さ
れ
て
い

た
保
険
料
を
、
自
身
で
納
付
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
保
険
料
は
月
額

１
万
６
千
４
９
０
円
で
す
。

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的

に
困
難
な
場
合
は
、
納
付
が
免
除
さ

れ
る
特
例
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

免
除
申
請
が
承
認
さ
れ
る
と
、
将
来

受
け
取
れ
る
年
金
が
減
額
さ
れ
ま
す

が
、
１０
年
以
内
に
追
納
す
れ
ば
増
や

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
請
の
遅
れ
や
未
納
が
あ
る
と
、

万
一
の
と
き
に
障
害
年
金
な
ど
が
受

け
取
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
申
請
・
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
方
法
＝
年
金
手
帳
・
印
鑑
・

退
職
（
失
業
）
を
確
認
で
き
る
離
職
票

な
ど
の
写
し
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

手
続
き
・
問
合
せ
先
＝
▼
市

民
年
金
課
（
☎
６４
・
１
３
３
３
）

▼
京
都
南
年
金
事
務
所
（
☎

０
７
５
・
６
４
３
・
２
５
４
７
）

第
三
者
に
よ
る
証
明
書
取
得

登
録
者
へ
お
知
ら
せ

市
は
、
住
民
票
や
戸
籍
の
不
正
取

得
を
防
止
す
る
た
め
、
第
三
者
が
証

明
書
を
取
得
し
た
と
き
に
、
登
録
し

た
人
へ
文
書
で
お
知
ら
せ
す
る
「
事

前
登
録
型
本
人
通
知
制
度
」
の
登
録

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象
者
＝
本
市
の
住
民
基
本
台
帳

か
戸
籍
に
記
録
・
記
載
さ
れ
て
い
る
人

対
象
と
な
る
証
明
書
＝
住
民
票
の

写
し
・
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
・

戸
籍
の
附
票
の
写
し
・
戸
籍
謄
抄
本

（
除
票
や
除
か
れ
た
戸
籍
も
含
む
）

な
お
、
次
に
該
当
す
る
場
合
は
通

知
し
ま
せ
ん
。

▼
登
録
者
本
人
・
同
一
世
帯
員
か

ら
の
住
民
票
の
写
し
・
住
民
票
記
載

事
項
証
明
書
の
請
求
▼
登
録
者
本

人
・
同
一
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る

人
・
配
偶
者
な
ど
か
ら
の
戸
籍
関
係

証
明
書
の
請
求
▼
国
・
地
方
公
共
団

体
か
ら
の
請
求
▼
裁
判
・
訴
訟
・
紛

争
処
理
手
続
き
な
ど
密
行
性
の
あ
る

代
理
業
務
を
理
由
と
し
た
請
求

通
知
内
容
＝
交
付
年
月
日
・
交
付

し
た
証
明
書
の
種
類
と
枚
数
・
請
求

し
た
人
の
種
別（
代
理
人
か
第
三
者
）

請
求
者
の
氏
名
・
住
所
は
通
知
し

ま
せ
ん
。

登
録
方
法
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

市
民
年
金
課
・
市
公
共
施
設
に
あ
る

申
請
書
に
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認

書
類
を
添
え
、市
民
年
金
課
か
北
部
・

南
部
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い

問
合
せ
先
＝
市
民
年
金
課
（
☎

６４
・
１
３
３
０
）

困
っ
た
と
き
は
相
談
を

民
生
委
員
創
設
１
０
０
周
年

５
月
１２
日
は
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の

日
で
す
。
民
生
委
員

制
度
は
、
今
年
で
創

設
１
０
０
周
年
を
迎
え
る
歴
史
と
実

績
の
あ
る
制
度
で
す
。民
生
委
員
は
、

児
童
委
員
を
兼
ね
て
お
り
、
生
活
上

の
悩
み
事
・
心
配
事
の
相
談
、
社
会

福
祉
制
度
・
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
、
子

ど
も
た
ち
の
見
守
り
、
子
育
て
の
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
内
で
は
、
厚
生
労
働
大
臣
の
委

嘱
を
受
け
た
１
３
８
人
の
委
員
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
困
っ
た
と
き
は
地

域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
子
育
て
支

援
を
専
門
と
す
る
主
任
児
童
委
員
も

相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
合
せ
先
＝
社
会
福
祉
課
（
☎

６４
・
１
３
７
１
）

赤
十
字
活
動
資
金
に
協
力
を

５
月
は
赤
十
字
運
動
月
間
で
す
。

日
本
赤
十
字
社
に
よ
る
国
内
外
で

の
災
害
時
救
護
・
支
援
活
動
、
救
急

法
・
家
庭
看
護
法
の
普
及
、
血
液
事

業
の
推
進
な
ど
の
た
め
、
寄
付
金
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先
＝
社
会
福
祉
課
（
☎

６４
・
１
３
７
１
）

京
阪
グ
ル
ー
プ
の
バ
ス

４
月
か
ら
新
サ
ー
ビ
ス

【
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ
ポ
イ
ン
ト
サ
ー
ビ

ス
】京

阪
バ
ス
㈱
・
京
都
京
阪
バ
ス
㈱

は
、
４
月
か
ら
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
乗
車
券

「
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ
」
を
活
用
し
た
ポ
イ

ン
ト
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

内
容
＝
京
阪
バ
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.keihanbus.jp/

）
で

会
員
登
録
す
る
と
、
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ

カ
ー
ド
で
支
払
っ
た
運
賃
の
１０
％
が

ポ
イ
ン
ト
と
し
て
付
与
さ
れ
ま
す

利
用
方
法
＝
運
賃
以
上
の
ポ
イ
ン

ト
が
貯
ま
る
と
、
自
動
的
に
ポ
イ
ン

ト
で
精
算
さ
れ
ま
す

問
合
せ
先
＝
▼
京
阪
バ
ス
㈱

（
☎
０
７
５
・
６
８
２
・
２
３
１
０
）

▼
京
都
京
阪
バ
ス
㈱
（
☎

０
７
５
・
９
８
１
・
８
８
０
０
）

【
Ｉ
Ｃ
１
ｄ
ａ
ｙ
チ
ケ
ッ
ト
】

京
阪
バ
ス
㈱
が
販
売
す
る
「
Ｉ
Ｃ

１
ｄ
ａ
ｙ
チ
ケ
ッ
ト
」
は
、
大
阪
・

京
都
・
滋
賀
エ
リ
ア
の
路
線
バ
ス
が

１
日
乗
り
放
題
に
な
る
お
得
な
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
４
月
か
ら
市
内
を
運
行

す
る
バ
ス
も
同
チ
ケ
ッ
ト
の
対
象
と

な
り
、
ま
す
ま
す
便
利
に
な
り
ま
し

た
。内

容
＝
Ｐ
ｉ
Ｔ
ａ
Ｐ
ａ
・
Ｉ
Ｃ
Ｏ

Ｃ
Ａ
カ
ー
ド
で
、
京
阪
バ
ス
㈱
の
全

線
が
１
日
６
５
０
円
で
何
度
で
も
利

用
で
き
ま
す
（
直
Ｑ
京
都
号
な
ど
を

除
く
）

利
用
方
法
＝
利
用
当
日
に
、
バ
ス

車
内
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

問
合
せ
先
＝
京
阪
バ
ス
㈱
（
☎

０
７
５
・
６
８
２
・
２
３
１
０
）

京
都
サ
ン
ガ
Ｆ
．
Ｃ
．

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
へ
ご
招
待

日
時
・
対
戦
相
手
＝
①
６
月
１１
日

㈰
午
後
３
時
か
ら
・
Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ
ル

ビ
ア
②
６
月
２５
日
㈰
午
後
６
時
か

ら
・
ツ
エ
ー
ゲ
ン
金
沢
③
７
月
１
日

㈯
午
後
６
時
か
ら
・
ザ
ス
パ
ク
サ
ツ

群
馬場

所
＝
西
京
極
総
合
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
兼
球
技
場
（
京
都
市
）

定
員
＝
各
回
１０
組

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
の
往
信

用
に
、観
戦
希
望
試
合
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
、
返
信
用
に
住
所
・
氏

名
を
書
い
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

は
が
き
１
枚
に
つ
き
２
人
ま
で

し
め
き
り
＝
①
５
月
２６
日
㈮
②
６

月
９
日
㈮
③
６
月
１６
日
㈮
（
必
着
）

申
込
・
問
合
せ
先
＝
京
都
サ
ン

ガ
Ｆ
．
Ｃ
．「
京
田
辺
市
広
報
ご
招

待
」
係
（
〒
６
１
０
・
０
１
０
２
城

陽
市
久
世
上
大
谷
８９
・
１
、
☎
５５
・

７
６
０
３
）

京
都
サ
ン
ガ
Ｆ
．
Ｃ
．

小
・
中
・
高
校
生
ご
招
待

日
時
・
対
戦
相
手
＝
▼
６
月
１１
日

㈰
午
後
３
時
か
ら
・
Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ
ル

ビ
ア
▼
６
月
２５
日
㈰
午
後
６
時
か

ら
・
ツ
エ
ー
ゲ
ン
金
沢
▼
７
月
１
日

㈯
午
後
６
時
か
ら
・
ザ
ス
パ
ク
サ
ツ

群
馬場

所
＝
西
京
極
総
合
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
兼
球
技
場
（
京
都
市
）

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
学
す
る

小
学
生
～
高
校
生

費
用
＝
無
料

同
伴
す
る
保
護
者
は
１
千
円
。

申
込
方
法
＝
京
都
サ
ン
ガ
Ｆ
．Ｃ
．

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://s360.

jp/form/31122-1155/

）
か
ら
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

下
図
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
も
ア
ク
セ
ス
で

き
ま
す

し
め
き
り
＝
各
試
合
の
１
週
間
前

ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ
先
＝
京
都
サ
ン
ガ

Ｆ
．
Ｃ
．
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
推
進
課（
☎

５５
・
７
６
０
３
）

税目 期
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10

H29.6.30
H29.7.31
H29.8.31
H29.10.2
H29.10.31
H29.11.30
H30.1.4※
H30.1.31
H30.2.28
H30.4.2

納期限

国民健康
保 険 税

税目 期

固定資産税

市・府民税

１
２
３
４
１
２
３
４

H29.5.31
H29.8.31
H29.10.31
H30.1.4
H29.7.31
H29.10.2
H29.11.30
H30.1.31

軽自動車税 H29.5.31
自動車税 H29.5.31

納期限

※第 7 期の口
座振替日は、
平 成 29 年
12 月 28 日
㈭です。

■記載がないものは、申込不要・無料です

市
は
、
市
民
の
知
る
権
利
を
尊
重
し
、
行
政
情
報
を

公
開
す
る
こ
と
で
、
行
政
の
透
明
性
を
確
保
し
、
市
政

に
対
す
る
理
解
や
信
頼
を
深
め
て
も
ら
え
る
よ
う
、
公

文
書
や
自
己
の
個
人
情
報
の
開
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成
２８
年
度
の
利
用
状
況
を
左
表
の
と
お
り
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

問
合
せ
先
＝
総
務
室
（
☎
６４
・
１
３
３
７
）

個人情報開示等制度の利用状況

一部開示
（一部不存在含む）

開示
訂正、消去、
利用・提供停止
市長部局
議会
教育委員会
その他機関※
開示

非開示
文書不存在など

請求者数 10人
10件開示などの

請求件数 0件

8件
0件
0件

実施機関別の
請求件数

2件
3件

4件

0件
開示などの状況

3件 ※選挙管理委員会・公平委員会・監査委員・農業委員会・
　固定資産評価審査委員会・水道事業管理者・消防長審査請求の状況 0件

情報公開制度（公文書開示）の利用状況
請求（申出）者数 22人
開示請求（申出）件数

市長部局
議会
教育委員会
その他機関※
開示
一部開示
（一部不存在含む）
非開示
文書不存在など

44件

実施機関別の
請求（申出）件数

30件
2件
4件
8件

開示などの状況

審査請求の状況

17件

21件

1件
5件
0件

ネットワークビジネスにご用心！ シリー
ズ⑭

シリー
ズ⑭

実録 消費生活相談の　　  より消費生活相談の　　  より現場
ちょっと　　　　そのちょっと　　　　その待った！待った！ 契約契約

友人に「将来役に立つセミ
ナーに参加しないか、ビジネス
のDVDを買って自分の夢を実
現しよう！」と誘われた。興味
があったがDVDを購入するお
金がないと言うと「ローンで支
払える。知り合いを紹介すれば
収入になるから、それで返済で
きる」と言われ契約した。実際
には収入にならず、借金だけが
残った。

【相談・問合せ先】
消費生活センター（☎ 63-
1240。平日午前 9時～午後 4
時〈正午～午後 1時を除く〉）

【被害防止のポイント】
「人を紹介し、商品を購入すればマージンが得られる」と
いう仕組みは、マルチ商法（ネットワークビジネス）です。
健康食品、化粧品、投資・競馬予想ソフトなどの購入を勧め
られるケースもあります。
友人や、SNSで知り合った人から誘われることがほとん
どですが、必要のない場合はきっぱり断りましょう。自分が
友人を勧誘することで、友人との関係を壊してしまう恐れが
あります。
借金して契約しても返済できなくなる場合が多いので、安
易に契約をしないよう注意しましょう。

ス
ポ
ー
ツ

Sports

市は、三山木地区特定土地区画整理地区内の保
留地を一般競争入札で売却します。
市南部の拠点として整備された三山木駅前地区
は、商業施設・保育所などが徒歩圏内にあること
から利便性が高く、子育て世代にも人気です。昨
年には府道生駒井手線の歩道に自転車レーンが開
通し、住環境がますます良好になりました。
場所＝三山木地区特定土地区画整理地区内 8街
区 2-1 画地（＝左図）
面積＝ 688.98㎡（間口約 15m×奥行約 45m）
予定価格＝ 72,342,900 円
申込方法＝三山木整備室か市ホームページにあ
る売却案内書の内容と物件の現況を確認し、申し
込んでください
郵送での申し込みや入札はできません。
申込期間＝ 5月 10 日㈬～ 23 日㈫午前 9時～
午後 5時（正午～午後 1時、土・日曜日を除きます）
入札日＝ 6月 2日㈮
申込・問合せ先＝三山木整備室（☎ 65-5540）

三山木保育所三山木保育所
22

65
コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ
スーパースーパー

JR
三
山
木
駅

JR
三
山
木
駅

銀行銀行

(地域子育て支援センター )( 地域子育て支援センター )

近
鉄
三
山
木
駅

近
鉄
三
山
木
駅

郵便局郵便局

宅地 1区画を販売宅地 1区画を販売
近鉄・JR三山木駅近く

神矢樋門見学会
国土交通省職員が、樋門の役割・治水などに
ついて解説。迫力ある放水を見学し、防災につ
いて学んでみませんか。
日にち＝ 5月 18 日㈭
集合時間・場所＝午後 1時 30 分・田辺木津
川運動公園
持ち物＝筆記用具
申込方法＝℻・電子メール（件名は「神矢樋
門見学会」）で、住所・氏名・電話番号を連絡
してください
申込・問合せ先＝河川レンジャー事務局（☎
075-611-2246、℻ 075-611-2271、メールアド
レス jyouryuu-kasen@nifty.com）

Inform
ation

行
政
情
報
を
公
開

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

【
瑞
宝
双
光
章
】

小
坂
隆
利
さ
ん
（
警
察
功
労
）

西
川
邦
弘
さ
ん
（
警
察
功
労
）

廣
政
宣
裕
さ
ん
（
警
察
功
労
）

【
瑞
宝
単
光
章
】

中
島
康
さ
ん
（
警
察
功
労
）

平
井
成
義
さ
ん
（
警
察
功
労
）

春
の
叙
勲

【
瑞
宝
小
綬
章
】

森
野
泰
一
さ
ん（
地
方
自
治
功
労
）

【
瑞
宝
単
光
章
】

中
川
雅
義
さ
ん
（
消
防
功
労
）

春
の
褒
章

【
藍
綬
褒
章
】

森
田
日
臣
さ
ん
（
消
防
功
労
）

国土交通省淀川河川事務所は、梅雨時期を前に木
津川神矢樋門・排水機場（＝写真）の点検を行います。
これらの施設は、草内・東・河原地区を流れる防
賀川と馬坂川流域の重要な洪水対策施設です。
点検期間は、防賀川・馬坂川の水位が最大 2ｍ程
度上昇するため、子どもたちが近付かないよう注意
してください。
点検期間＝5月 14日㈰～18日㈭
問合せ先＝▼淀川河川事務所（☎ 072-843-2861）
▼淀川河川事務所木津川出張所（☎ 62-0075）

神矢樋門・排水機場点検
5/14 ㈰～ 18㈭
水位上昇に注意！水位上昇に注意！
防賀川・馬坂川

叙
勲・
褒
章

叙
勲・
褒
章

問
秘
書
広
報
課
（
☎
　
・
１
３
２
２
）

64
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市
立
幼
稚
園

２
歳
児
親
子
な
か
よ
し
学
級

期
間
＝
６
月
～
平
成
３０
年
２
月

（
月
１
・
２
回
）

場
所
＝
市
立
各
幼
稚
園

対
象
＝
市
内
に
在
住
す
る
平
成
２６

年
４
月
２
日
～
同
２７
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

内
容
＝
季
節
の
遊
び
・
親
子
の
ふ

れ
あ
い
遊
び

費
用
＝
年
間
６
０
０
円

申
込
方
法
＝
申
込
書
に
参
加
費
を

添
え
て
、
市
立
各
幼
稚
園
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

申
込
期
間
＝
５
月
１５
日
㈪
～
３１
日

㈬
午
前
９
時
～
午
後
３
時
（
土
・
日

曜
日
を
除
く
）

問
合
せ
先
＝
▼
市
立
各
幼
稚
園
▼

学
校
教
育
課
（
☎
６４
・
１
３
９
２
）

小
規
模
特
認
校

普
賢
寺
小
学
校
の
見
学
会

市
は
、
小
規
模
特
認
校
制
度
を
採

用
し
て
い
る
普
賢
寺
小
学
校
の
平
成

３０
年
度
入
学
児
童
を
募
集
し
ま
す
。

同
制
度
は
、
市
内
の
ど
こ
か
ら
で

も
入
学
・
転
校
で
き
る
制
度
で
す
。

希
望
す
る
人
は
、
学
校
の
雰
囲
気
を

感
じ
ら
れ
る
学
校
見
学
会
に
ぜ
ひ
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、入
学
希
望
の
受
け
付
け
は
、

１１
月
に
行
う
予
定
で
す
。

【
学
校
見
学
会
】

日
に
ち
＝
６
月
２３
日
㈮

時
間
＝
午
後
２
時
４５
分
か
ら

場
所
＝
普
賢
寺
小
学
校

内
容
＝
参
観
・
学
校
説
明

申
込
方
法
＝
前
日
ま
で
に
同
小
学

校
へ
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

【
普
賢
寺
小
学
校
の
特
色
】

自
然
に
恵
ま
れ
た
環
境
を
生
か
し

た
学
習
環
境
が
一
番
の
特
徴
で
す
。

体
験
学
習
や
地
域
の
社
会
人
講
師
に

よ
る
授
業
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。
豊
か
な
心
の
育
成
と
人
と
の
ふ

れ
あ
い
を
大
切
に
し
、
地
域
全
体
で

子
ど
も
を
育
て
て
い
ま
す
。
ま
た
、

授
業
は
少
人
数
の
良
さ
を
生
か
し
、

一
人
ひ
と
り
の
学
習
意
欲
を
伸
ば
す

指
導
の
充
実
に
努
め
て
い
ま
す
。

な
お
、
中
学
校
へ
の
進
学
は
、
住

所
地
の
中
学
校
か
、
田
辺
中
学
校
を

選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
入
学
資
格
】

市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
児
童

通
学
方
法
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま

す
（
通
学
費
の
補
助
制
度
あ
り
）。

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

▼
学
校
教
育
課
（
☎
６４
・

１
３
９
２
）
▼
普
賢
寺
小
学
校
（
☎

６５
・
０
０
５
３
）

子
育
て
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

一
緒
に
作
り
ま
せ
ん
か

市
は
、
子
育
て
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の

編
集
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

子
育
て
中
の
人
が
楽
し
く
活
用
で

き
る
よ
う
、
皆
さ
ん
の
声
を
取
り
入

れ
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
一
緒
に
作
り

ま
せ
ん
か
。

期
間
＝
６
～
１２
月

対
象
＝
市
内
に
在
住
す
る
１８
歳
以

上
で
、
平
日
昼
間
に
開
く
会
議
（
３

回
程
度
）
に
出
席
で
き
る
子
ど
も
・

子
育
て
に
関
心
が
あ
る
人

内
容
＝
掲
載
内
容
に
つ
い
て
の
話

し
合
い
。
託
児
が
あ
り
ま
す

定
員
＝
１
人

多
数
の
場
合
は
選
考
し
ま
す
。

申
込
方
法
＝
子
育
て
支
援
課
か
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
を
持

参
・
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
５
月
２５
日
㈭（
必
着
）

申
込
・
問
合
せ
先
＝
子
育
て
支
援

課
（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所

不
要
〉、
☎
６４
・
１
３
７
６
）

地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画

推
進
委
員
を
募
集

市
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計

画
推
進
委
員
会
の
市
民
委
員
を
募
集

し
ま
す
。
同
委
員
会
は
、
地
球
温
暖

化
対
策
実
行
計
画
の
改
定
や
、
環
境

問
題
に
対
す
る
取
り
組
み
な
ど
に
つ

い
て
話
し
合
い
ま
す
。

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
勤
・
通

学
す
る
１８
歳
以
上
で
、
平
日
昼
間
に

開
く
審
議
会
（
年
２
～
５
回
程
度
）

に
出
席
で
き
る
人

任
期
＝
２
年
間
（
報
酬
あ
り
）

募
集
人
数
＝
若
干
名
。
多
数
の
場

合
は
応
募
書
類
な
ど
で
選
考
し
ま
す

応
募
方
法
＝
任
意
の
用
紙
に
、
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

性
別
・
地
球
温
暖
化
問
題
に
つ
い
て

の
意
見
を
書
い
て
、
持
参
・
郵
送
し

て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
５
月
３１
日
㈬（
必
着
）

応
募
・
問
合
せ
先
＝
環
境
課

（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所
不

要
〉、
☎
６４
・
１
３
６
６
）

都
市
計
画
審
議
会

委
員
を
募
集

市
は
、
都
市
計
画
審
議
会
の
市
民

委
員
を
募
集
し
ま
す
。同
審
議
会
は
、

学
識
経
験
者
な
ど
で
構
成
し
、
市
が

定
め
る
各
種
の
都
市
計
画
に
つ
い
て

調
査
・
審
議
し
ま
す
。

対
象
＝
市
内
に
在
住
す
る
７
月
１

日
現
在
１８
歳
以
上
で
、
平
日
昼
間
に

開
く
審
議
会
（
年
４
回
程
度
）
に
出

席
で
き
る
人

任
期
＝
７
月
１
日
か
ら
２
年
間

（
報
酬
あ
り
）

募
集
人
数
＝
６
人
以
内

応
募
方
法
＝
任
意
の
用
紙
に
、
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
電

話
番
号
・
審
議
会
で
活
用
で
き
る
経

験
（
あ
れ
ば
）・
応
募
動
機
（
６
０
０

字
程
度
）
を
書
い
て
、
持
参
・
郵
送

し
て
く
だ
さ
い

応
募
期
間
＝
５
月
８
日
㈪
～
２２
日

㈪
（
必
着
）

応
募
・
問
合
せ
先
＝
計
画
交
通
課

（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所
不

要
〉、
☎
６３
・
１
２
１
９)

無
料
税
務
相
談

日
に
ち
＝
５
月
２４
日
㈬

時
間
＝
午
後
１
時
３０
分
～
４
時
３０

分
場
所
＝
中
央
公
民
館

対
象
＝
税
理
士
・
税
理
士
法
人
に

相
談
を
し
て
い
な
い
人

内
容
＝
税
理
士
が
あ
ら
ゆ
る
税
の

相
談
に
応
じ
ま
す
（
１
人
３０
分
）

定
員
＝
先
着
６
人

申
込
方
法
＝
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ
先
＝
近
畿
税
理

士
会
宇
治
支
部
事
務
局
（
☎
６４
・

６
６
５
０
）

看
護
の
日
イ
ベ
ン
ト

日
に
ち
＝
５
月
１３
日
㈯

時
間
＝
午
後
１
時
～
４
時

場
所
＝
ア
ル
・
プ
ラ
ザ
京
田
辺

内
容
＝
▼
子
ど
も
看
護
体
験
・
写

真
撮
影
▼
血
圧
・
体
脂
肪
・
身
長
・

体
重
測
定
▼
看
護
師
に
よ
る
健
康
相

談
▼
認
知
症
予
防
体
操

問
合
せ
先
＝
看
護
の
日
イ
ベ
ン
ト

運
営
事
務
局
（
田
辺
中
央
病
院
内
、

☎
６３
・
１
１
１
１
）

救
命
講
習

【
普
通
救
命
講
習
】

日
に
ち
・
場
所
＝
▼
５
月
１３
日
㈯

…
消
防
署
北
部
分
署
▼
５
月
１９
日
㈮

…
消
防
署

時
間
＝
午
前
９
時
～
正
午

内
容
＝
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇

生
の
講
習
。
一
定
レ
ベ
ル
以
上
の
技

術
を
習
得
し
た
人
に
は
修
了
証
を
発

行
し
ま
す

【
上
級
救
命
講
習
】

日
に
ち
＝
５
月
２７
日
㈯

時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
＝
消
防
署

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
勤
・
通

学
し
、
普
通
救
命
講
習
を
修
了
し
た

人
内
容
＝
成
人
・
幼
児
・
乳
児
に
対

す
る
心
肺
蘇
生
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方

法
、
止
血
法
、
傷
病
者
の
管
理
法
、

外
傷
の
手
当
要
領
、
搬
送
法
な
ど

【
定
員
】

各
日
先
着
１０
人

【
申
込
方
法
】

前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

▼
消
防
署
（
☎
６３
・
１
１
２
５
）

▼
消
防
署
北
部
分
署
（
☎
６５
・

０
１
１
９
）

老
人
ク
ラ
ブ
入
会
体
験
会

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、
健
康
寿

命
を
伸
ば
し
、
生
き
が
い
と
絆
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
、
市
内
に
在
住

す
る
６０
才
以
上
の
入
会
希
望
者
を
対

象
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を
行
っ
て

い
ま
す
。
和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

【
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
】

日
に
ち
＝
６
月
１６
日
㈮
（
雨
天
中

止
）集

合
時
間
・
場
所
＝
午
前
９
時
・

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
常
磐
苑

コ
ー
ス
＝
同
志
社
大
学
京
田
辺

キ
ャ
ン
パ
ス
→
大
御
堂
観
音
寺
→
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
常
磐
苑（
約
６
㎞
）

【
体
力
測
定
会
】

日
に
ち
＝
６
月
２３
日
㈮

時
間
＝
午
後
１
時
か
ら
（
受
け
付

け
は
午
後
０
時
３０
分
か
ら
）

場
所
＝
田
辺
中
央
体
育
館

持
ち
物
＝
運
動
の
で
き
る
服
装
・

上
履
き
・
タ
オ
ル

【
問
合
せ
先
】

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局
（
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
常
磐
苑
内
、
☎

６２
・
３
６
４
３
）

京
田
辺
国
際
交
流
協
会

講
演
・
演
奏
会

日
に
ち
＝
５
月
２７
日
㈯

時
間
＝
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

（
開
場
は
午
後
１
時
か
ら
）

場
所
＝
中
央
公
民
館

内
容
＝
▼
京
田
辺
国
際
交
流
協
会

員
に
よ
る
講
演
（
テ
ー
マ
…
私
が

育
っ
た
マ
レ
ー
シ
ア
）
▼
葉
衛
陽
さ

ん
・
さ
く
ら
さ
ん
に
よ
る
中
国
琵
琶

の
演
奏

定
員
＝
先
着
１
０
０
人

問
合
せ
先
＝
京
田
辺
国
際
交
流
協

会
事
務
局
（
市
民
参
画
課
内
、
☎

６４
・
１
３
１
４
）

け
い
は
ん
な
記
念
公
園

イ
ベ
ン
ト

【
ポ
ケ
ッ
ト
マ
ル
シ
ェ
】

日
に
ち
＝
５
月
２０
日
㈯
・
２１
日
㈰

時
間
＝
午
前
９
時
３０
分
～
午
後
４

時
場
所
＝
け
い
は
ん
な
記
念
公
園
芝

生
広
場
（
精
華
町
）

内
容
＝
手
作
り
市
・
飲
食
店
な
ど

問
合
せ
先
＝
Ｐ
ｏ
ｃ
ｋ
ｅ
ｔ
Ｍ

ａ
ｒ
ｃ
ｈ
ｅ
実
行
委
員
会
（
☎

０
８
０
・
５
３
６
４
・
２
３
４
５
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
スinfo@base2015.

jp

）【
ホ
タ
ル
鑑
賞
会
】

日
に
ち
＝
５
月
２６
日
㈮
～
６
月
１８

日
㈰
（
火
・
水
・
木
曜
日
を
除
く
）

時
間
＝
午
後
７
時
～
９
時
３０
分

（
受
け
付
け
は
午
後
９
時
ま
で
）

場
所
＝
け
い
は
ん
な
記
念
公
園
水

景
園
（
精
華
町
）

入
場
料
＝
４
０
０
円
（
小
・
中
学

生
は
２
０
０
円
。未
就
学
児
は
無
料
）

問
合
せ
先
＝
け
い
は
ん
な
記
念
公

園
管
理
事
務
所
（
☎
９３
・
１
２
０
０
、

℻
９３
・
２
６
８
８
）

７０
歳
の
歯
周
病
検
診

歯
周
病
は
歯
を
支
え
る
歯
ぐ
き
や

骨
に
炎
症
が
起
こ
り
、
進
行
す
る
と

歯
が
抜
け
て
し
ま
う
病
気
で
す
。
早

期
に
見
つ
け
て
治
療
す
る
こ
と
で
、

大
切
な
歯
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
の
機
会
に
歯
周
病
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

期
間
＝
６
月
１
日
㈭
～
１０
月
３１
日

㈫
場
所
＝
市
内
の
指
定
医
療
期
間

対
象
＝
市
内
に
在
住
す
る
７０
歳
の

人
（
昭
和
２２
年
４
月
１
日
～
同
２３
年

３
月
３１
日
生
）

内
容
＝
口
腔
内
の
状
況
検
査
・
歯

の
汚
れ
の
染
め
出
し
・
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
指
導

申
込
方
法
＝
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
５
月
３１
日
㈬

申
込
・
問
合
せ
先
＝
健
康
推
進
課

（
☎
６４
・
１
３
３
５
）

健
康
で
い
き
い
き
と

オ
レ
ン
ジ
ル
ー
ム
で
交
流
を

市
は
、
高
齢
者
が
自
由
に
交
流
で

き
る
場
と
し
て
、
オ
レ
ン
ジ
ル
ー
ム

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
、
同
世
代
の
人
と
ゲ
ー
ム
や

お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
、
脳
の
活
性

化
や
生
き
が
い
づ
く
り
に
役
立
て
ま

せ
ん
か
。

場
所
＝
い
き
い
き
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー開

設
時
間
＝
平
日
午
前
９
時
～
午

後
４
時
（
年
末
年
始
を
除
く
）

【
体
操
で
楽
し
く
介
護
予
防
】

み
ん
な
で
楽
し
く
体
を
動
か
し
、

い
つ
ま
で
も
若
々
し
く
健
康
に
過
ご

し
ま
せ
ん
か
。

日
に
ち
＝
毎
週
月
・
金
曜
日

時
間
＝
午
後
１
時
３０
分
か
ら

場
所
＝
オ
レ
ン
ジ
ル
ー
ム

【
問
合
せ
先
】

高
齢
介
護
課
（
☎
６４
・
１
３
７
３
）

介
護
者
交
流
会

日
に
ち
＝
５
月
２２
日
㈪

時
間
＝
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

場
所
＝
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
在
宅
で
介
護
す
る
人

問
合
せ
先
＝
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
６２
・
２
２
２
２
、
℻
６５
・

４
９
６
２
）

見
え
な
い
・
見
え
に
く
い
人
の

サ
テ
ラ
イ
ト
事
業

日
に
ち
＝
５
月
１０
日
㈬

時
間
＝
午
前
１０
時
３０
分
～
午
後
３

時
場
所
＝
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
ふ
ら
っ
と

対
象
＝
見
え
な
い
・
見
え
に
く
い

こ
と
で
困
っ
て
い
る
人

内
容
＝
▼
個
別
相
談
・
訓
練
（
正

午
ま
で
。
要
申
込
）
▼
サ
ロ
ン
「
音

声
図
書
を
聞
こ
う
」（
午
後
１
時
か

ら
）申

込
・
問
合
せ
先
＝
京
都

ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
鳥
居
寮
（
☎

０
７
５
・
４
６
３
・
６
４
５
５
）

高
齢
者
い
き
い
き
ポ
イ
ン
ト

登
録
者
を
募
集

市
は
、
福
祉
施
設
な
ど
で
活
動
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

登
録
す
る
と
、
活
動
実
績
に
応
じ

て
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
ま
す
。
た

ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
、
年
間
５
千
円

を
上
限
に
換
金
で
き
ま
す
。
特
技
・

経
験
を
生
か
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

生
き
が
い
づ
く
り
し
ま
せ
ん
か
。

対
象
＝
市
内
に
在
住
す
る
６０
歳
以

上
の
人
。
要
介
護
認
定
な
ど
を
受
け

て
い
る
人
を
除
き
ま
す

内
容
＝
市
内
の
介
護
保
険
施
設
・

障
が
い
児
（
者
）
施
設
・
子
育
て

支
援
施
設
な
ど
で
の
行
事
の
手
伝

い
、
利
用
者
の
話
し
相
手
、
子
ど
も

の
遊
び
相
手
、
趣
味
・
特
技
の
披
露

な
ど
（
１
回
１
～
２
時
間
）

【
希
望
者
は
講
習
会
の
受
講
を
】

登
録
に
は
、
講
習
会
の
受
講
が
必

要
で
す
。

日
に
ち
＝
６
月
１６
日
㈮
・
９
月
１３

日
㈬
・
１２
月
７
日
㈭
・
平
成
３０
年
３

月
６
日
㈫
の
い
ず
れ
か
１
日

時
間
＝
午
後
１
時
３０
分
～
４
時

場
所
＝
市
役
所
３
０
５
会
議
室

内
容
＝
活
動
の
進
め
方
、
認
知
症

の
高
齢
者
・
障
が
い
の
あ
る
人
・
子

ど
も
へ
の
接
し
方
、
個
人
情
報
の
保

護
な
ど

申
込
方
法
＝
来
庁
か
電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ
先
＝
高
齢
介
護
課

（
☎
６４
・
１
３
７
３
）

広告

健
康
・

　
　福
祉

Health

催
し
・

　
　募
集

Event

40歳以上で受診
したことがない人

70歳以上

40・45・50・55・
60・65歳の女性

肝炎ウイルス
検診 無料7～10月

500円

200円

無料

無料
てんとうむし

転倒無し教室
（転倒予防教室）

7月

問診・胃レントゲン撮影

問診・便潜血反応検査
(2日法）

問診・胸部レントゲン撮影
※必要な人には喀たん検査

（郵送料のみ負担が必要）

骨強度測定、保健・運動指導
など

骨粗しょう症
予防教室

無料6月 骨強度測定、保健・運動指導
など

問診・血液検査

16～29歳カラダメンテナンス 1,000円7～10月 身体計測・血圧測定・血液検
査・検尿・心電図など

30～39歳いきいき健診 1,000円7～10月 身体計測・血圧測定・血液検
査・検尿・心電図など

55歳以上の男性前立腺がん検診 7～10月

胃がん検診

大腸がん検診

肺がん検診
（結核住民検診）

平成30年1・2月

平成30年1・2月

問診・血液検査

40歳以上の女性
（隔年受診）

20歳以上の女性
（西暦偶数年生まれ）

40歳以上
（結核住民検診
は65歳以上）

500円

乳がん検診 40歳代 600円
50歳以上 400円

頸がん 800円
体がん 500円

8・9月
（保健センター）
8月～平成30年1月
(指定医療機関)

問診・視触診・健康教室・マ
ンモグラフィ

子宮がん検診 4月～
平成30年1月

婦人科内診・細胞診（頸がん）
※必要な人には体がん検診

対象事業名 自己負担額期間 内容

7～10月
（指定医療機関）
平成30年1・２月
(保健センター)

市は、各種検（健）診などの申
し込みを受け付けています。
内容＝下表のとおり
詳しくは、4月 1日発行の「各
種検（健）診・相談事業のお知ら
せ」（＝写真）をご覧ください。
申込方法＝健康推進課、老人福
祉センター宝生苑・常磐苑、中央
公民館、北部・中部住民センター、

三山木福祉会館、中央図書館、田
辺中央体育館、女性交流支援ルー
ム、社会福祉センター、駅ナカ案
内所にある「各種検（健）診・相
談事業のお知らせ」に付いている
はがきを郵送してください。
しめきり＝ 5月 31 日㈬
申込・問合せ先＝健康推進課（☎
64-1335）

自然豊かな里山の中で、五
感を活用する体験学習が豊
富です。

広告

市は、運動で介護予防を実践する元気道場の参加者を募
集します。
日時・会場・定員＝左表のとおり
対象＝市内に在住し自身で来所できる 65 歳以上で、す
べての回に参加できる人
内容＝椅子に座ってできるストレッチ・トレーニング
費用＝無料
申込方法＝電話かはがきで、氏名・生年月日・住所・電
話番号・希望する会場を連絡してく
ださい
しめきり＝ 5月 22 日㈪（必着）
申込・問合せ先＝高齢介護課

（〒 610-0393〈住所不要〉、☎ 64-
1373）

会 場

日にち
（全 8 回）

時 間

定 員

老人福祉センター

  6 月 2 日～
 7 月 21 日の

 毎週金曜日

35 人
初めての人を優先し、多数の場合は抽選します

25 人
午前10時～11時30分 午後1時30 分～3 時

  6 月 6 日～
 7 月 25 日の

 毎週火曜日

常磐苑
老人福祉センター

宝生苑

元気道場の参加者募集
65歳以上対

象運動で介護予防（全 8回）

市は、市民の健康増進を図り、健康寿命を伸ばすた
め、平成 24 年 3月に健康増進計画・食育推進計画（10
年計画）を策定しました。また、昨年度は市民アンケー
トを実施し、現状や進捗状況などの中間評価を行いま
した。
中間評価の結果は、市ホームページに掲載するほか、
今月から隔月6回シリーズで紹介します。次回からは、
市民アンケートの結果を踏まえ、食生活・運動・心の
健康など、すぐに取り組める健康づくりに役立つ情報
を紹介します。みんなで実践し、「健康」「幸せ」にな
りましょう！
問合せ先＝健康推進課（☎ 64-1335）

いつまでも   　　にいつまでも   　　に健幸健幸
けんけん こうこう

シリーズ①　健康増進計画・食育推進計画の中間評価

京都府 京田辺市

平均寿命

健康寿命

※平均寿命が伸びて、かつ、健康寿命との差が縮まるほど元気で長生きといえ
　ます

80.65 81.18

78.85 79.39

1.8 1.79

男性
京都府 京田辺市

86.67 86.95

82.84 82.99

3.83 3.96

女性
（単位：歳）

平均寿命－健康寿命※

健康寿命とは、「健康上の問題で日常生活が制限される
ことなく生活できる期間」のことをいいます。

健康寿命健康寿命を伸ばそう

非常勤嘱託職員を募集〈放課後児童支援員〉

募集人数 

資格 

試験日（予定） 

申込方法 

申込期間
パート職員も多数急募しています。詳しくは問い合わせてください。

職員採用情報 申込・問合せ先 : 教育総務室（☎64-1391）
i n f o r m a t i o n

1 人

昭和28年4月2日以降に生まれ、保育士また
は学校教育法の規定による小学校・中学校・高等
学校・幼稚園教諭の資格を有する人 (定年65歳 )

試験案内を確認し、申込書に必要書類を添
えて本人が持参してください。郵送･代理
人による提出は受け付けできません

5月 28日日

5月 14日日～ 17日水

「カラダメンテナンス」新設

各種検（健）診
・相談事業 定期的に健康チェック定期的に健康チェック
16～29歳
対象

健幸健幸
2・３・５2・３・５

Pt

パスポートパスポート

広告
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【竹の子】

ワイト島ワイト島

ソレント海峡

ミルフォード・オン・シーミルフォード・オン・シー

ハースト城

リミントン

サウサンプトンサウサンプトン

ポーツマスポーツマス

Isle of Wight

The Solent

Hurst Castle

Milford on sea

Southampton

Portsmouth

ニューフォレスト
New Forest National Park

ゴスポート
Gosport

フェアラム
Fareham

ウィックハン
Wickham

ハンブルドン
Hambledonトットン

Totton

リンドハースト
Lyndhurst

ボーリュー
Beaulieu

ブロックン
ハースト

Brockenhurst

カウズ
Cowes

ライド
Ryde

サンダウン
Sandown

シャンクリン
Shanklin

ヴェントナー
Ventnor

ブライストーン
Brighstone

Lymington

シリーズ❺

私の育った私の育った リミントンリミントン
チャールズ１世の幽霊？！

はがきに次の質問の回答と郵便
番号・住所・氏名・年齢・日中連
絡がつく電話番号・サインを希望
する選手名を書いて郵送してくだ
さい。応募は広報紙のほか、京田
辺市ｅモニター（たなモニ）でも
受け付けています。
①「○」に入るクイズの答え
②興味を持った記事と感想
③分かりにくかった記事
④今後取り上げてほしい企画や
ご意見など
正解者の中から抽選で、元プロ
野球選手の宮本慎也さん・今中慎
二さんのサイン色紙（各 1名様）
をプレゼントします。
個人情報は賞品の発送のみに使
用します。また、いただいた意見
や感想は広報紙などで紹介する場

合があります。なお、ご意見に対
する個別回答はできませんのでご
了承ください。
当選発表は、賞品の発送をもっ
て代えさせていただきます。
しめきり＝ 5月 15 日㈪（当日
消印有効）
応募・問合せ先＝秘書広報課

（〒 610-0393〈住所不要〉、☎
64-1320）

QRRP
ヒントは広報紙の中に !!
ESENT

uiz
クイズ

ツアー・オブ・ジャパン京都ステージ

先月号の答え：「輝く」子ども未来室

お城はミルフォード・オン・シーという町
の近くにあります。お城がある半島は、対
岸のワイト島までの距離が約 1.2km しかな
く、ワイト島の海面から飛び出した３つの岩

「The Needles（ザ・ニードルズ）」をはっ
きりと見ることができます。

ハースト城は、16 世紀にフランスと神聖
ローマ帝国の侵略の脅威に直面していたイギ
リス国王ヘンリー 8 世が、沿岸警備のため
に築いた要塞の一つです。ソレント海峡の西
側から来る脅威から、サウサンプトンとポー
ツマスという２つの重要な港を守るために建
てられたそうです。

17 世紀には、チャールズ１世が処刑され
る前の収監場所として使われたことで有名に
なり、チャールズ１世の幽霊が出没するとい
ううわさもあります。

5 月頃から暖かくなり、ミルフォードから
ハースト城まで散歩する人々が多くなりま
す。私も、友達とゆっくりおしゃべりをした
り、父が参加するセーリング大会を見に行っ
たり、記念日などで家族と特別な食事をした
後などに、ハースト城まで散歩した思い出が
たくさんあります。
問合せ先＝市民参画課（☎ 64-1314）

①イギリス政府に保護されて
いる歴史的建造物のハースト城。
②上空から見た同城③針のよう
に飛び出す 3つの岩「ザ・ニー
ドルズ」

1

2

3

4 月 15 日、元ヤクルトスワロー
ズの内野手・宮本慎也さんと、元中
日ドラゴンズの投手・今中慎二さん
を講師に招き、田辺公園野球場で
ジュニア野球教室を開きました。
市・教育委員会・NHKが市制 20
周年記念事業として行った同教室に
は、市内少年野球チームに所属する
小学校 4～ 6 年生約 100 人が参加。
元プロ選手から学べる貴重な機会と
あって、子どもたちは一生懸命に技
を磨いていました。

㊤今中慎二さんによ
る投球指導
㊨宮本慎也さんから
バッティングのこつを
熱心に学ぶ子どもたち

元プロ野球選手の宮本慎也さ
ん(＝写真㊨)・今中慎二さん
（＝写真㊧）のサイン色紙

プロから学ぶプロから学ぶ
ジュニア野球教室に 100人

５月○日開幕！
各1名様

Hello! 国 際 交 流 員
（CIR）のナイト・マリ
コです。今号は、リミ
ントンの隣町にあるハ
ースト城を紹介します。

未
来
へ
続
く
道
路
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

新
名
神    

　開
通

新
名
神    

　開
通

八幡
京田辺
～城陽

八幡
京田辺
～城陽

がが

前
回
１
０
０
回
目
を
迎
え

た
現
地
現
場
リ
ポ
ー
ト
。
こ

れ
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
現
場

に
伺
い
ま
す
。

４
月
２３
日
、
開
通
を
目
前

に
控
え
た
新
名
神
高
速
道
路

（
八
幡
京
田
辺
～
城
陽
間
）

の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
新
た
な
国
土
軸
の
完
成
を

祝
い
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
で

は
、
本
線
上
を
歩
く
フ
リ
ー

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
行
わ
れ
、

多
く
の
家
族
連
れ
な
ど
が
未

来
の
道
路
の
散
歩
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
（
＝
写
真
）。

同
高
速
道
路
の
開
通
に
あ

た
っ
て
は
、
京
田
辺
の
名
を

全
国
に
発
信
で
き
る
よ
う
、

Ｉ
Ｃ（
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
）

の
名
称
に
「
京
田
辺
」
を
入

れ
て
い
た
だ
く
よ
う
関
係
機

関
に
働
き
か
け
、「
八
幡
京

田
辺
Ｉ
Ｃ
」
を
採
用
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
、
京
奈
和
自
動
車
道

と
第
二
京
阪
道
路
が
新
名
神

高
速
道
路
で
結
ば
れ
、
本
市

が
関
西
高
速
道
路
網
の
中
心

地
と
な
っ
た
こ
と
で
、
物
流

や
産
業
の
拠
点
と
し
て
期
待

さ
れ
、
大
手
企
業
の
進
出
も

決
ま
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
積
み
上
げ
て
き

た
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
の

創
造
と
子
育
て
支
援
を
軸
と

し
た
ま
ち
づ
く
り
を
引
き
続

き
進
め
る
と
と
も
に
、
恵
ま

れ
た
交
通
利
便
性
を
生
か

し
、
新
た
な
企
業
の
立
地
や

観
光
客
の
誘
致
に
取
り
組
む

む
こ
と
で
、
本
市
の
飛
躍
に

つ
な
が
る
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

0101美しく品格のあるまちを目指して No.
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