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赤
ち
ゃ
ん
の
「
食
べ
た
い
」
は

ど
こ
か
ら
？

赤
ち
ゃ
ん
の
食
生
活
は
、
母
乳
前
か
ら
始
ま

っ
て
い
ま
す
。
味
覚
・
嗅
覚
が
優
れ
て
い
る
赤

ち
ゃ
ん
は
、
口
や
鼻
だ
け
で
は
な
く
、
目
や
耳

で
も
食
事
を
楽
し
も
う
と
し
て
い
ま
す
。
赤
ち

ゃ
ん
と
一
緒
に
、
に
ぎ
や
か
な
食
卓
を
囲
み
ま

し
ょ
う
。

保
育
士
な
ど
専
門
家
向
け
の
内
容
で
す
が
、

一
般
の
人
も
受
講
で
き
ま
す
。

日
に
ち
＝
９
月
２３
日
㈮

時
間
＝
午
後
６
時
３０
分
～
８
時
３０
分

講
師
＝
滋
賀
県
立
大
学
人
間
文
化
学
部
准
教

授
の
上
野
有
理
さ
ん

定
員
＝
先
着
４０
人

子
ど
も
は
入
室
で
き
ま
せ
ん
。

赤
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ
に

「
い
た
だ
き
ま
す
！
」

お
な
か
の
中
に
い
る
と
き
か
ら
い
ろ
い
ろ
な

味
を
経
験
し
て
い
た
赤
ち
ゃ
ん
は
、
マ
マ
の
お

っ
ぱ
い
の
匂
い
も
ち
ゃ
ん
と
覚
え
て
い
ま
す
。

違
い
の
分
か
る
グ
ル
メ
な
赤
ち
ゃ
ん
と
何
を
ど

う
食
べ
ま
す
か
？

日
に
ち
＝
９
月
２４
日
㈯

時
間
＝
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

講
師
＝
滋
賀
県
立
大
学
人
間
文
化
学
部
准
教

授
の
上
野
有
理
さ
ん

定
員
＝
先
着
１
０
０
人

子
ど
も
と
一
緒
に
受
講
で
き
ま
す
。
お
む
つ

替
え
・
授
乳
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
「
眠
り
」
と

生
活
リ
ズ
ム

睡
眠
の
リ
ズ
ム
は
生
き
る
リ
ズ
ム
と
つ
な
が

っ
て
お
り
、
赤
ち
ゃ
ん
の
と
き
に
整
え
て
お
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
間
違
っ
た
睡
眠
習
慣

は
、子
ど
も
の
発
達
に
影
響
を
与
え
ま
す
。「
眠

り
」
の
役
割
を
正
し
く
理
解
し
、
良
い
眠
り
に

つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

保
育
士
な
ど
専
門
家
向
け
の
内
容
で
す
が
、

一
般
の
人
も
受
講
で
き
ま
す
。

日
に
ち
＝
１０
月
７
日
㈮

時
間
＝
午
後
６
時
３０
分
～
８
時
３０
分

講
師
＝
熊
本
大
学
名
誉
教
授
・
小
児
科
医
の

三
池
輝
久
さ
ん

定
員
＝
先
着
４０
人

子
ど
も
は
入
室
で
き
ま
せ
ん
。

「
寝
る
子
は
育
つ
」
の
深
い
意
味

赤
ち
ゃ
ん
は
よ
く
寝
ま
す
が
、
た
だ
寝
て
い

る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。眠
っ
て
い
る
間
に
、

赤
ち
ゃ
ん
の
中
で
は
成
長
に
必
要
な
大
切
な
こ

と
が
起
き
て
い
ま
す
。
大
事
な
睡
眠
を
繰
り
返

す
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う
。

日
に
ち
＝
１０
月
８
日
㈯

時
間
＝
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

講
師
＝
熊
本
大
学
名
誉
教
授
・
小
児
科
医
の

三
池
輝
久
さ
ん

定
員
＝
先
着
１
０
０
人

子
ど
も
と
一
緒
に
受
講
で
き
ま
す
。
お
む
つ

替
え
・
授
乳
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

市
食
生
活
改
善
推
進

員
協
議
会
は
、
初
め
て

の
人
を
対
象
に
、
減
塩

み
そ
づ
く
り
講
習
会
を

開
き
ま
す
。

高
船
地
域
の
米
で
作
っ
た
麹
と
国
内
産

の
大
豆
で
、
減
塩
み
そ
（
約
５
㎏
）
を
仕

込
み
ま
す
。

日
時
・
場
所
・
内
容
＝
▼
１１
月
４
日
㈮

午
後
２
時
～
３
時
・
保
健
セ
ン
タ
ー
…
大

豆
の
引
き
渡
し
・
集
金
▼
１１
月
１８
日
㈮
午

後
２
時
～
４
時
・
中
央
公
民
館
…
み
そ
作

り
。
大
豆
を
炊
い
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い

対
象
＝
市
内
に
在
住
し
、
２
日
と
も
参

加
で
き
る
人

定
員
＝
４０
人

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

参
加
費
＝
２
千
４
９
０
円

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
の
往
信
用

に
、
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
、
返
信
用
に
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏

名
を
書
い
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
９
月
１６
日
㈮

申
込
・
問
合
せ
先
＝
京
田
辺
市
食
生
活

改
善
推
進
員
協
議
会
事
務
局
（
健
康
推
進

課
内
、
〒
６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所
不

要
〉、
☎
６４
・
１
３
３
５
）

市は、まちの魅力を知り、市
民の活動につなげる「京田辺ま
ち・しる・つくる塾」の受講者
を募集します。
日時・場所・テーマなど＝下
表のとおり。第 2・3 回はカメ
ラ（スマートフォン可）・パソ
コンへの接続ケーブルを持参し
てください
対象＝市内に在住・通勤・通
学する人
定員＝ 20 人
多数の場合は抽選し、9 月
26 日㈪までに結果をお知らせ

します。
参加費＝無料
申込方法＝市公共施設にある
申込書を持参・郵送するか、市
ホームページの専用フォームか
ら申し込んでください
同フォームでの申し込みは、
3日以内に連絡がない場合、電
話で問い合わせてください。
しめきり＝ 9月 21 日㈬（必
着）
申込・問合せ先＝市民参画課

（〒 610-0393〈住所不要〉、☎
64-1314、ＦＡＸ 64-1305）

健
や
か
な
食
事
と
眠
り
を
学
ぶ

赤
ち
ゃ
ん
学
講
座

赤
ち
ゃ
ん
学
講
座

けいはんな
９
月
２５
日
㈰
は
、「
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

京
田
辺
」
市
民
一
斉
清
掃
（
後
期
）
の
日

で
す
。
私
た
ち
の
ま
ち
を
私
た
ち
の
手
で

き
れ
い
に
し
て
、
よ
り
良
い
生
活
環
境
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

市
は
、
当
日
使
用
す
る
ご
み
袋
・
土
の

う
袋
の
支
給
と
、
集
め
た
ご
み
の
回
収
を

行
い
ま
す
。
清
掃
を
実
施
す
る
団
体
は
、

９
月
９
日
㈮
ま
で
に
実
施
予
定
表
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ご
み
袋
・
土
の
う
袋
と
当
日
の

ご
み
回
収
は
、
京
田
辺
市
建
設
業
協
会
か

ら
寄
付
・
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

日
に
ち
＝
９
月
２５
日
㈰

場
所
＝
公
園
・
道
路
・
河
川
な
ど
の
公

共
施
設

集
め
た
ご
み
は
当
日
午
後
に
収
集
し
ま

す
の
で
、
必
ず
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
＝
環
境
課
（
☎
６４
・

１
３
６
６
）

写真とポスターでまちづくり受講者募集受講者募集

京田辺まち・しる・つくる塾

市
民
一
斉
清
掃

み
ん
な
で
ま
ち
を
美
し
く

９25
日

ををみそみそ 造ろう造ろう
減塩で体にやさしい

過
去
の
受
講
者
で
、
も
う
一
度

講
習
を
受
け
た
い
人
は
、
各
地
域

の
公
民
館
で
行
う
講
習
会
に
参
加

で
き
ま
す
。

申
込
方
法
＝
１０
月
７
日
㈮
午
前

１０
時
～
１１
時
に
中
央
公
民
館
へ
来

館
し
て
く
だ
さ
い

再
受
講
の
希
望
者
は

再
受
講
の
希
望
者
は

1010
月月
７７
日
に
受
け
付
け

日
に
受
け
付
け

健幸健幸
22Pt

パスポートパスポート

坂田利夫さん

桂三扇さん

市
は
、
高
齢
者
の
健
康
・
長
寿
を

祝
い
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

て
も
ら
う
た
め
、
敬
老
会
を
開
き
ま

す
。日

に
ち
＝
１０
月
１５
日
㈯

時
間
＝
午
前
９
時
３０
分
～
正
午

場
所
＝
田
辺
中
央
体
育
館

希
望
者
は
バ
ス
で
送
迎
し
ま
す
。

対
象
＝
昭
和
２１
年
１２
月
３１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
人

内
容
＝
漫
談
・
落
語
・
歌
謡
シ
ョ

ー
な
ど
の
演
芸
会

出
演
＝
坂
田
利
夫
さ
ん
・
桂
三
扇

さ
ん
な
ど

申
込
方
法
＝
９
月
中
旬
に
郵
送
す

る
案
内
に
同
封
の
は
が
き
を
返
送
し

て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
９
月
３０
日
㈮（
必
着
）

申
込
・
問
合
せ
先
＝
高
齢
介
護
課

（
☎
６４
・
１
３
７
３
）

京たなべ
de   informatio

n子 育 て

羊毛ボールおもちゃ作り
 9 月 10 日㈯
 午前 10 時～ 11 時 30 分
 そよかぜ子育てサポート
 3 歳までの未就園児の保護

者
 羊毛でつくる玩具～羊毛

ボール～お母さんにほっこりタイ
ムをプレゼント。託児あり

 先着 15 人
 9 月 8 日㈭

までに電話で申し込
んでください

 そ よ か
ぜ子育てサポート（☎
62-9015〈正午～午
後 3 時〉）

親子体操
 9 月 21 日㈬
 午前 10 時～ 11 時 15 分　
 中部住民センター
 2・3 歳児
 ジュニアスポーツ指導員

の山本ゆみ子さんによる運動遊
び。ボール・なわとび（持ってい
る人）・上靴・タオルなどを持参
してください

 草内民生児童委員協議
会・今西（☎ 63-2939）

フラワーアレンジメント教室
 ① 10 月 8 日㈯② 10 月

15 日㈯
 午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
 南山こどもセンター
 ①小学校 1 ～ 3 年生②小

学校 4 ～ 6 年生
 各回先着 15 人

 9 月 17 日㈯午後 1 時
以降に来館・電話で申し込んでく
ださい

 南山こどもセンター
（☎ 62-4458）

子育て講習会「救命講習」
 9 月 29 日㈭
 午前 9 時～正午
 保健センター
 2 歳児までの保護者
 市消防士による心肺蘇生

などの救命講習・身近に起こる事
故の予防やけがの処置などの指導

参加者には修了証を発行しま
す。託児あり

 先着 10 人
9 月 9 日㈮までに電話

で申し込んでください
 地域子育て支援セン

ター三山木保育所（☎ 68-5570）

Ｂ型肝炎予防接種
定期接種に
10 月から、Ｂ型肝炎の予

防接種が定期接種になりま
す。対象者には、9 月から順
次案内を郵送します。

 平 成 28 年 4 月 1 日
以降に生まれた１歳に至るま
での子ども

 3 回
すでに B 型肝炎ワクチン

を受けた人は、接種した回数
分の定期接種を受けたものと
みなします。詳しくは、個別
に郵送する案内を確認してく
ださい。

 子育て支援課（☎
64-1377）

親子のひろば
 ▼ 10 月 4日㈫…

運動あそび▼ 10 月 18 日㈫
…工作あそび▼ 11 月 8日㈫
…絵の具あそび▼ 11 月 22
日㈫…お店屋さんごっこ▼
12 月 6 日㈫…クリスマスリ
ース作り

 午前 10 時～ 11 時
 南山こどもセンター
 すべての回に参加で

きる 1 歳半～未就園児
 15 組

多数の場合は抽選します。
 往復はがきの往信

用に「親子のひろば」・住所・
子どもと保護者の氏名・子ど
もの生年月日・電話番号・小
学校区を、返信用に住所・氏
名を書いて、9 月 12 日㈪（必
着）までに郵送してください

 南山こどもセン
ター（〒 610-0313 京田辺
市三山木谷垣内 3-1、☎ 62-
4458）

赤ちゃんのひろば
 ▼ 10 月 25 日㈫

…手あそびとお話▼ 11 月
15日㈫…おもちゃ作り▼ 12
月 13日㈫…リズムあそび

 午前 10 時～ 11 時
 南山こどもセンター
 すべての回に参加で

きる 2 カ月～ 1 歳児
 15 組

多数の場合は抽選します。
 往復はがきの往信

用に「赤ちゃんのひろば」・
住所・子どもと保護者の氏名・
子どもの生年月日・電話番号・
小学校区を、返信用に住所・
氏名を書いて、9 月 20 日㈫

（必着）までに郵送してくだ
さい

 南山こどもセン
ター（〒 610-0313 京田辺
市三山木谷垣内 3-1、☎ 62-
4458）

日
時
＝
９
月
１９
日
㈷
▼
午
後
１
時
３０
分
か
ら
▼

午
後
４
時
３０
分
か
ら（
開
場
は
い
ず
れ
も
３０
分
前
）

場
所
＝
け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
（
精
華
町
）

出
演
（
敬
称
略
）
＝
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
・
シ
ャ

ン
プ
ー
ハ
ッ
ト
・
ダ
イ
ア
ン
・
ジ
ャ
ル
ジ
ャ
ル
・

和
牛
・
８
．
６
秒
バ
ズ
ー
カ
ー
・
吉
本
新
喜
劇
（
辻

本
茂
雄
・
ア
キ
・
伊
賀
健
二
）
な
ど

料
金
（
５
歳
以
上
・
全
席
指
定
）
＝
前
売
り

４
千
５
０
０
円
・
当
日
５
千
円
。
前
売
券
が
完
売

の
場
合
、当
日
券
の
販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

４
歳
以
下
で
も
席
が
必
要
な
場
合
は
有
料
で
す

申
込
方
法
＝
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合

せ
先
＝
㈱
け

い
は
ん
な
事

業
部
（
☎
９５
・

５
１
１
５
〈
平

日
午
前
１０
時
～

午
後
５
時
〉）

よ
し
も
と
お
笑
い
ラ
イ
ブ

よ
し
も
と
お
笑
い
ラ
イ
ブ

inin
け
い
は
ん
な
２
０
１
６

け
い
は
ん
な
２
０
１
６

人気漫才師や吉本新喜劇がやってくる！人気漫才師や吉本新喜劇がやってくる！

こ
れ
ま
で
敬
老
会
で
配
布
し

て
い
た
米
寿
・
喜
寿
敬
老
記
念

品
は
、
今
年
度
か
ら
高
齢
者
見

守
り
訪
問
事
業
に
移
行
し
、
誕

生
月
に
敬
老
祝
金
を
お
届
け
し

て
い
ま
す
。

笑顔で楽しいひとときを笑顔で楽しいひとときを
１５１０ 土

特に記載のないものは無料・
申込不要（当日受付）です。

け
い
は
ん
な
学
研
都
市
活
性
化
促
進
協

議
会
は
、
最
新
の
赤
ち
ゃ
ん
研
究
を
紹
介

す
る
「
け
い
は
ん
な
赤
ち
ゃ
ん
学
講
座
」

を
開
き
ま
す
。

場
所
＝
け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ（
精
華
町
）

参
加
費
＝
無
料

申
込
方
法
＝
ＦＡＸ
か
電
子
メ
ー
ル
（
件
名

は
「
赤
ち
ゃ
ん
学
講
座
参
加
申
込
」）
に
、

希
望
日
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・

年
代
・
住
所
・
電
話
番
号
・
ＦＡＸ
・
子
ど
も

の
同
伴
を
希
望
す
る
場
合
は
子
ど
も
の
人

数
と
年
齢
を
書
い
て
送
信
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
後
、
２
日
以
内
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）
に
返
信
が
な
い
と
き

は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先
＝
け
い
は
ん
な
学

研
都
市
活
性
化
促
進
協
議
会
（
☎
９５
・

５
０
３
４
、
ＦＡＸ
９８
・
２
２
０
５
、
メ
ー

ル
ア
ド
レ
スakachan@ml.keihanna-

plaza.co.jp

）


