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保険税（料）
納付済確認書を郵送
市は、1 月下旬に国民健康保険税・

後期高齢者医療保険料・介護保険料
の「確定申告用納付済確認書」を郵
送します。平成 27 年中に納付した
保険税（料）は、同年分の確定申告
などで費用を負担した人の社会保険
料控除として申告できます。なお、
特別徴収（年金天引き）で納付した
場合、社会保険料控除として申告で
きるのは年金受給者本人に限られ
ます問▼国保医療課（☎ 64-1332、
☎ 64-1374） ▼高齢介護課（☎ 64-
1373）

都市計画案の縦覧
1 月下旬～ 2 月上旬（日程は☎で

問い合わせてください）、計画交通
課 京田辺松井インター東地区・同
西地区・松井山手地区の地区計画と、
用途地域・高度地区・特別工業地区
の決定・変更に関する都市計画案の
縦覧。内容について意見書を提出で
きます。期間中、京都府が決定する
区域区分の変更案についても府都市
計画課・山城北土木事務所・市計画
交通課で縦覧できます問計画交通課

（☎ 63-1219）

水道検針員を募集
市内に在住する 60

歳以下で、5 年以上勤
務できる人。学生を除
く 水道メーターの検
針・お知らせ配布。契
約期間＝ 2 月 1 日～ 3 月 31 日（更
新あり）。委託料＝検針1件64円（月
1,000 件程度） 1 人 1 月 4 日
㈪～ 13 日㈬の平日 8 時 30 分～ 17
時 15 分に履歴書を持参。面接日を
後 日 連 絡 問 経 営 管 理 室（ ☎ 62-
0414）

パパさんDAY
1 月 23 日㈯ 10 時～ 11 時 30 分、

普賢寺児童館 1・2 歳児と父親
パパと凧作り・凧揚げ 先着 15 組

1 月 4 日㈪～ 22 日㈮に来館・☎
問普賢寺児童館（☎ 65-0153）

おひなさま作り
2 月 17 日㈬ 13 時～ 16 時 30 分、

女性交流支援ルーム 市内に在住・
通勤する人 紙粘土のおひなさまに
絵付け。講師＝枚方市メルヘン工房
わたすげの吉田恭子さん。希望者は
紙粘土製作もあり 先着 6 人
700 円 1 月 5 日㈫～ 20 日㈬に☎
問 女 性 交 流 支 援 ル ー ム（ ☎ 65-
3709）

応急手当普及員講習
2 月 27 日㈯～ 29 日㈪、消防署
京田辺市、井手・宇治田原町に在

住・通勤・通学する 18 歳～ 69 歳で、
普通・上級救命講習の修了者 消防
署員と共に応急手当を指導する応急
手当普及員の養成講座。心肺蘇生法
などを指導するための知識・技能な
ど 先着 10 人。4 人以下の場合は
中止 テキスト代が必要 1 月 5
日㈫～ 2 月 10 日㈬に来署・☎問消
防署（☎ 63-1125）

古文書を読む会
1 月 9 日㈯ 10 時～ 12 時、社会

福祉センター 講師＝精華町教育委
員会の中川博勝さん 300 円問京
田 辺 市 郷 土 史 会・ 土 居（ ☎ 63-
5473）

親子ふれあいあそび
▼ 1 月 18 日 ㈪ 1・2 歳 児

（H24.4.2 ～ H26.4.1 生） おやつ
作り 1 月 12 日㈫ 10 時以降に☎
▼ 1 月 25 日㈪ 0 歳児（H26.4.2
～ H27.4.1 生） 感触あそび 1
月 18 日㈪ 10 時以降に☎▼ 2 月 15
日㈪ 2 歳児（H24.4.2 ～H25.4.1
生） お買い物ごっこ 2 月 8 日
㈪ 10 時以降に☎。いずれも 10 時
～ 11 時、大住児童館 各回先着
15 組。同館の第 3 期親子教室参加
者 を 除 く 問 大 住 児 童 館（ ☎ 68-
2225）

親子のひろば
1 月 19 日㈫、2 月 2 日㈫・16 日

㈫、3 月 1 日 ㈫・15 日 ㈫ 10 時 ～
11 時、南山こどもセンター 1 歳
半～未就園児と保護者 工作・リズ
ム遊び・お絵かきなど 15 組 往
復はがきの往信用に親子の氏名・子
どもの生年月日・☎・小学校区を、
返信用に住所・氏名を書き、1 月
12 日㈫までに郵送問南山こどもセ
ンター（〒 610-0313 京田辺市三

署 市内に在住・通勤・通学する普
通救命講習の修了者 成人・小児・
乳児に対する心肺蘇生、AED（自
動体外式除細動器）の使用法、傷病
者の管理法、外傷の手当要領、搬送
法など 15 人 前日までに☎問▼
消防署（☎ 63-1125）▼消防署北
部分署（☎ 65-0119）

綴喜青少年の主張大会
1 月 24 日㈰ 13 時～ 16 時、井手

町自然休養村管理センター 京田
辺・八幡市､ 井手・宇治田原町の小・
中学生の発表。本市からは田辺東・
三山木小学校、大住・培良中学校が
参加問こども・学校サポート室（☎
64-1325）

犯罪被害者を支援する
講演会
1 月 28 日㈭ 13 時～ 14 時 30 分、

社会福祉センター テーマ＝生命を
越すものはない。講師＝交通事故遺
族で NPO 法人 KENTO 代表の児
島早苗さん問▼（公社）京都犯罪被害
者支援センター（☎075-415-3008）

JRふれあいハイキング
① 1 月 30 日 ㈯ 9 時 30 分、JR

同志社前駅集合（14 時 30 分ごろ
解散）。雨天中止 テーマ＝「継体
五年冬十月筒城宮に遷す」筒城宮は
何処？。コース＝筒城宮伝承地→寿
宝寺→穴山梅雪の墓→薬師山古墳→
咋岡神社（草内）→法泉寺→田辺高
校東南一帯→ JR 京田辺駅（約 10
㎞）。昼食・水筒を持参。弁当（600
円）予約可 300 円。寿宝寺拝観
は別途 300 円② 2 月 11 日㈷ 8 時
5 分、JR 同志社前駅集合（14 時ご
ろ解散）。雨天中止 テーマ＝二月
堂お水取りの竹送りを訪ねる。コー
ス＝普賢寺ふれあいの駅→大御堂観
音寺→山崎神社→竹取翁博物館→山
本の駅→ JR 三山木駅（約 6km）。
昼食・水筒を持参。弁当（600 円）
予約可 700 円（博物館入館料含
む）。観音寺拝観は別途 400 円 ①
は 1 月 28 日㈭、②は 2 月 9 日㈫
までに、住所・氏名・☎・参加人数・
弁当予約の有無を☎・ＦＡＸ・ 問京田
辺市観光ボランティアガイド協会

（市観光案内所内、☎ 68-2810、ＦＡＸ
68-2817、 info@kyotana.be）

第九コンサート
合唱団員募集
10 月 30 日㈰ 14 時から、同志社

女子大学新島記念講堂 意欲的に練
習できる人 15 回程度の練習あり

10,000 円 1 月 30 日㈯・2 月
6 日㈯ 10 時～ 12 時、1 月 31 日㈰
10 時～ 15 時に北部住民センター
へ参加費を持参問第九コンサート実
行委員会（中央公民館内、☎ 62-
2552）

そよかぜ入会説明会
1 月 30 日㈯ 10 時～ 10 時 30 分、

そよかぜ幼稚園 母と子の教室・そ
よかぜナースリー・ナースリーもも
の入会希望者問 NPO 法人そよかぜ

山木谷垣内 3-1、☎ 62-4458）

もどり場だんだん
▼ 1 月 13 日㈬、北部住民センター

▼ 1 月 27 日㈬、中部住民センター。
いずれも 10 時～ 16 時 子どもか
ら高齢者まで 交流会 300 円問
NPO 法人そよかぜ子育てサポート

（☎ 62-9672）

普通救命講習
▼ 1 月 13 日㈬ 9 時～ 12 時、消

防署 15 人▼ 1 月 16 日㈯ 9 時～
12 時、消防署北部分署 10 人
AED（自動体外式除細動器）を用
いた心肺蘇生の講習。一定以上の技
術習得者には修了証を発行 前日ま
でに☎問▼消防署（☎ 63-1125）
▼消防署北部分署（☎ 65-0119）

ノルディックウォーク
1 月 23 日㈯ 13 時 30 分～ 15 時、

田辺中央体育館周辺 初心者歓迎。
用具貸出あり。雨天時は上履きを持
参 先着 30 人 1 月 16 日㈯まで
に☎問▼京田辺ネットワークの会か
がやき・奥西（☎ 62-1696）▼中
央公民館（☎ 62-2552）

はいはいサロン
1 月 19 日㈫ 10 時 30 分～ 11 時

30 分、女性交流支援ルーム 6 カ
月までの乳児と保護者 看護師の廣
澤真奈巳さんによる育児相談・交流
など 先着 8 組 100 円 親子の
氏名・子どもの生年月日・住所・☎・

を☎・ 問子育てママ応援し隊・
田中（☎ 090-2350-5105〈9 時～
17 時〉、 haihai.taichou@gmail.
com）

健康つぼ体操
1 月 19 日㈫、2 月 2 日㈫・16 日

㈫ 14 時～ 15 時 15 分、社会福祉
センター 市内に在住する人 つぼ
押し・体操など 各回先着 15 人
1 回 500 円問健康つぼ愛好会（☎
63-2055）

ゆめ！TUNAGU
フォーラム2016
1 月 20 日㈬ 13 時 30 分～ 17 時、

市商工会館 思春期からの健康づく
り、ライフプラン設計、妊娠・出産
の正しい知識など 先着 100 人問
山城北保健所（☎ 21-2192）

親子体操
1 月 20 日㈬ 10 時～ 11 時 15 分、

中部住民センター 2・3 歳児と保
護者 講師＝ジュニアスポーツ指導
員の山本ゆみ子さんなど。ボール・
なわとび（持っている人）・上靴・
タオルなどを持参問草内民生児童委
員協議会・今西（☎ 63-2939）

上級救命講習
1 月 23 日㈯ 9 時～ 17 時、消防

がん無料個別相談会
1 月 12 日 ㈫・2 月 9 日 ㈫ 13 時

～ 15 時 30 分、山城北保健所（宇
治市） 保健師・看護師による対面
相談。平日 9 時～ 16 時（12 時～
13 時を除く）は電話でも相談に応
じます 対面相談は☎で申し込み問
京都府がん総合相談支援センター

（☎ 0120-078-394）

介護講座
1 月 16 日㈯ 10 時～ 15 時、北部

住民センター 介護を学びたい人
▼認知症の理解と対応▼認知症予防
の実践▼介護講座～住環境の整備と
福祉用具の活用について～。実技あ
り ☎で申し込み問社会福祉協議会

（☎ 62-2222）

ひだまりの会
1 月 26 日㈫ 13 時 30 分～ 15 時、

府立洛南寮 市内に在住する高齢者
簡単なゲームなど 1 月 21 日㈭

までに☎問社会福祉協議会（☎ 62-
2222）

介護者交流会
1 月 25 日㈪ 13 時 30 分～ 15 時、

社会福祉センター 在宅で介護する
人 フラワーバスケット作り・懇談

300 円 ☎で申し込み問社会福
祉協議会（☎ 62-2222）

卓球を楽しもう
1 月 4 日㈪・11 日㈷・

23 日 ㈯・25 日 ㈪ 9 時
～ 16 時、 田 辺 中 央 体
育館 卓球台・ラケッ
トの貸し出し 1 人 1 時間 200 円。
小学生・障がいのある人は 100 円。
ラケット 2 本 100 円。ピン球 1 球
200 円（買い取り）問田辺中央体
育館（☎ 62-1501）

スポーツに親しむ日
1 月 16 日 ㈯ 9 時 30

分 ～ 12 時、 田 辺 中 央
体育館 バドミントン・
卓球・ミニバスケット・
跳び箱・ミニトランポリン・カロー
リングなどを楽しむことができます

100 円。小学生未満は無料問田
辺中央体育館（☎ 62-1501）

トレーニングルーム
利用講習会
▼ 1 月 17 日㈰ 10 時～ 12 時▼

1 月 29 日㈮ 19 時～ 21 時、田辺中
央体育館 市内に在住・通勤・通学
する 15 歳以上の人（中学生を除く）

田辺中央体育館トレーニングルー
ムの登録・利用者講習 1,000 円

来館・ （件名はトレーニングルー
ム利用講習会希望）・往復はがきの
往信用に希望日・住所・氏名・年齢・
☎・勤務先または学校名（市外の人）
を、返信用に住所・氏名を書いて各
回 7 日前（必着）までに申し込み。

は 7 日以内に返信あり問田辺中
央体育館（〒 610-0331　京田辺市
田 辺 丸 山 19、 ☎ 62-1501、  
gym@kyotanabe.jp）

くらしの資金貸し付け
一時的に生活・療養資金などが必

要な人のための、暮らしの資金貸付
制度 本市に住民登録があり 1 年
以上居住している世帯主。くらしの
資金や公的貸付金などの償還が済ん
でいない人・生活保護の受給者を除
く 1 世帯 10 万円以内 1 月 12
日㈫～ 18 日㈪平日 9 時～ 17 時に
来庁（12 時～ 13 時を除く）問社
会福祉課（☎ 64-1371）

文化財を火災から守ろう
1 月 26 日の文化財防火デーにち

なみ、消防本部は 1 月 20 日㈬～
26 日㈫を文化財防火週間としてい
ます。貴重な文化財を守るため、防
火に努めましょう問消防本部予防課

（☎ 63-7826）

子育てサポート（☎ 62-9015）

思春期相談「なごみ」
2 月 4 日 ㈭ 10 時 15 分 ～ 12 時

45 分、女性交流支援ルーム 思春
期の子どもを持つ保護者など 思春
期の子どもについての相談に応じま
す。相談員＝上級思春期保健相談士
の廣澤真奈巳さん 先着 2 人 ☎
で申し込み問女性交流支援ルーム

（☎ 65-3709）

そよかぜ体験会
2 月 6 日 ㈯ ▼ 10 時 ～ 11 時 30

分▼ 13 時～ 14 時 30 分、そよか
ぜナースリー 未就園児の親子 そ
よかぜナースリー・ナースリーもも
の体験会。親子で歌遊び・手遊び・
森の散歩 先着 12 組 ☎で申し込
み問 NPO 法人そよかぜ子育てサポ
ート（☎ 62-9015）

田辺混声合唱団
第12回定期演奏会
2 月 7 日 ㈰ 14 時 か ら（ 開 場 は

13 時 30 分）、秋篠音楽堂（奈良市）
組曲「地球に寄り添って」など。

整理券が必要問田辺混声合唱団・藤
本（☎ 090-3925-7137）


