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今月のメニューはにんじん入り蒸し
パンです。

にんじん嫌いの人にも食べやすいお
やつです。
【作り方】
①人参をおろし金でおろす。
②薄力粉・ベーキングパウダー ･ ス

キムミルク ･ 砂糖をふるいにかける。
③❷に❶を混ぜ、干しぶどう・卵・

サラダ油・みじん切りパセリを混ぜて
アルミカップに入れる。

④❸を蒸し器で 15 ～ 20 分蒸す。
竹串で刺して生地がくっつかなければ
出来上がりです。
【問合せ先】
健康推進課（☎ 64-1335）

市役所でお昼のひとときに音楽
を楽しんでください。
【時間】
午後 0 時 20 分～ 0 時 50 分
【場所】
市役所 2 階市民ロビー
【問合せ先】
企画調整室（☎ 64-1310）
8月 20日㈫
オーケストラの響きを堪能
出演＝京田辺チェンバーオーケ

ストラ
曲目＝▼アイネ・クライネ・ナ

ハトムジークより第 1 楽章▼クラ
リネットのためのアダージョなど
9月 3日㈫
陽気なジャズ・スイング
出演＝ 同 志 社 女 子 大 学 バ リ

テューバアンサンブル
曲目＝▼ブラス・タックス▼

ポップ・スウィートなど

市は、正しいブラッシング方法を
学び、歯と口の健康を守るため、歯
のひろばを開きます。

「からだの健康はお口から」とい
われます。歯と口のことをもっとよ

く知りたい人や相談のある人など、
気軽にご来場ください。
日時＝ 9 月 8 日㈰午前 10 時～午

後 1 時 30 分
場所＝コミュニティホール
駐車場に限りがありますので、公

共交通機関でお越しください。
内容＝歯科検診・歯磨き指導・フ

ッ素塗布など
参加費＝無料
問合せ先＝健康推進課（☎ 64-

1335）

日にち＝ 8 月 25 日㈰
時間＝午後 5 時 30 分から
場所＝大住中学校グラウンド
雨天の場合は同校体育館で行い

ます。
内容＝▼夕涼みコンサート ( 大

住シンフォニックバンド・KCB・
大住中学校吹奏楽部・桃園ジュニ
アバンド）▼ビンゴゲーム▼模擬
店など
問合せ先＝北部住民センター

（☎ 63-7955）

市は、生きがい創造教室（いきい
きクラブ）の参加者を募集します。

同志社女子大学の学生と一緒にお
しゃべりしながら、認知症予防や心
の健康維持を学びます。

会話が中心の楽しい教室で生きが
いを見つけ、ワンダフル・エイジン
グを目指しませんか。
日にち＝ 10 月 7 日～ 12 月 16 日

の月曜日（全 10 回）
時間 = 午前 10 時～正午
場所＝同志社女子大学
対象＝市内に在住する 65 歳以上

の人
講師＝同志社女子大学准教授の日

下菜穂子さんと学生
定員＝ 16 人
多数の場合は抽選します。
参加費＝無料
申込方法＝電話で申し込んでくだ

さい
申込期限＝ 8 月 20 日㈫
申込・問合せ先＝健康推進課（☎

64-1335）

私
た
ち
の
普
賢
寺
小
学
校
は
、
田
ん
ぼ

や
畑
に
囲
ま
れ
た
緑
豊
か
な
学
校
で
す
。

全
校
の
児
童
数
は
７０
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児

と
一
緒
に
勉
強
し
た
り
、
地
域
の
農
家
の

人
た
ち
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
農
業
体

験
し
た
り
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

今
回
は
、５
年
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ぼ
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。

普
賢
寺
小
学
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は
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市
内
全
域
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児
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き
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特
認
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す
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触
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。
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か
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介
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寺
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０
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３
９
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日時＝ 8 月 8 日㈭午前 10 時
～ 11 時 30 分
場所＝大住児童館
内容＝透明のうちわに色紙を

貼ってデザインします
定員＝先着 20 人
申込方法＝ 8 月 5 日㈪午前 9

時から電話で受け付けします
申込・問合せ先＝大住児童館

（☎ 68-2225）

日時＝ 8 月 26 日㈪午後 1 時
30 分～ 3 時
場所＝大住児童館
内容＝牛乳パックと輪ゴムで

びっくり箱を作ります
定員＝先着 15 人
申込方法＝ 8 月 19 日㈪午前

9 時から電話で受け付けします
申込・問合せ先＝大住児童館

（☎ 68-2225）

けいはんなジュニアロボットク
ラブとけいはんな学研都市活性化
促進協議会は、ロボット工作教室
の参加者を募集します。
日にち＝ 9 月 1 日㈰・10 月 6

日㈰・11 月 3 日㈷・12 月 1 日㈰
時間＝午後 1 時 30 分～ 4 時。

9 月 1 日は午後 1 時から
場所＝けいはんなプラザ（精華

町）
対象＝京田辺市・木津川市・精

華町に在住し、すべての回に参加
できる小学校 5・6 年生と中学生
内容＝ロボットの動きをプログ

ラムし、障害レース・サッカーな
どを楽しみます

定員＝ 45 人。多数の場合は抽
選します
費用＝無料
申込方法＝往復はがきの往信用

に、①氏名（ふりがな）②性別③
学校名と学年④住所⑤保護者の氏
名（ふりがな）⑥緊急連絡先を、
返信用に郵便番号・住所・氏名を
書いて、郵送してください。はが
き１枚につき１人まで
しめきり＝ 8 月 16 日㈮（必着）
申込・問合せ先＝けいはんなロ

ボット工作教室事務局（㈱けいは
んな内、〒 619-0237 精華町光台
1-7、☎ 95-5034）
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。
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問
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、
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。
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問
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６４
・
１
３
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日
に
ち
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８
月
２３
日
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時
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午
前
１０
時
～
午
後
３
時
１５
分
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＝
同
志
社
大
学
京
田
辺
校
地
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す
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と
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＝
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ン
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ー
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ザ
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イ
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ゼ
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・
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＝
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４０
組

参
加
費
＝
無
料

日
に
ち
＝
８
月
２６
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９
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４
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光
発
電
所
（
大
阪
府
堺
市
）・
大
阪
市

下
水
道
科
学
館

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
勤
・
通
学
す
る
人
。
小
学
生
以

下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す

持
ち
物
＝
水
筒
・
昼
食
・
タ
オ
ル

定
員
＝
先
着
４０
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０
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Ｒ
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菓
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１８
日
㈬
・
２５
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菓
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を

作
り
ま
す

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

定
員
＝
各
日
１０
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０
０
円

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き
の
往
信
用

に
、「
国
際
交
流
員
（
Ｃ
Ｉ
Ｒ
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Ａ
Ｙ
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な
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に
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書

い
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送
し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
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月
２２
日
㈭
（
当
日
消

印
有
効
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申
込
・
問
合
せ
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＝
市
民
参
画
課（
〒

６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所
不
要
〉、
☎

６４
・
１
３
１
４
） 同志社ローム記念館オープン 10

周年を記念し、京田辺玉露や田辺な
すなど京田辺市の特産品を使ったア
イデアパンを募集します。採用され
たアイデアは、9 月 28 日㈯～１０月
１４日㈷にローム記念館内・Bakery 
Cafe 「JOHERMI」で販売します。
対象＝市内に在住する人・同志社

に通学する学生
募集部門＝▼お茶部門▼特産品部

門
応募方法＝応募用紙に食材・作り

方・完成したイラストなどを書いて、
同志社大学内にある応募箱に投函す
るか、電子メール・郵送してくださ
い

詳しくは、同志社ローム記念館
ホームページ（http://rohm.doshi-
sha.ac.jp/）で確認してください。
しめきり＝ 9 月 4 日㈬
応募・問合せ先＝同志社ローム

記念館事務室パン係（〒 610-0394、
京田辺市多々羅都谷 1-3、☎ 65-
7800）

同志社大学京田辺校地で 9 月 16 日㈷～ 20 日
㈮に第 74 回応用物理学会秋季学術講演会・特別
企画シンポジウム「応用物理と音響学－その現状
と将来展望－」が開かれます。

この期間中、「音の不思議を考える　聴こえる
音、聴こえない音」をテーマに市民公開講座を開
きます。大学での「音」に関する研究を学んでみ
ませんか。
日にち＝ 9 月 16 日㈷
時間＝午前 10 時～正午
場所＝同志社大学京田辺校地夢告館 MK302 教室
対象＝市内に在住・通勤・通学する人
テーマ・講師＝▼同志社大学における「音」研

究の取り組み紹介・同志社大学生命医科学部教授
の渡辺好章さん

▼脳が創りかえる耳で聞く音・同志社大学生命
医科学部教授の力丸裕さん

▼コウモリの超能力－超音波の賢い利用術－・
同志社大学生命医科学部准教授の飛龍志津子さん
定員＝ 450 人
申し込み＝不要
参加費＝無料。公共交通機関でお越しください
問合せ先＝同志社大学生命医科学部事務室（☎

65-6020）

６
月
１２
日
に
田
植
え
を
し
ま
し
た
。
田
植

え
は
普
賢
寺
小
の
５
年
生
に
と
っ
て
、
と
て

も
楽
し
み
な
学
習
の
ひ
と
つ
で
す
。
こ
の
学

習
は
、
隣
に
あ
る
普
賢
寺
幼
稚
園
の
、
年
長

さ
ん
と
ペ
ア
を
つ
く
っ
て
行
い
ま
し
た
。
５

年
生
の
大
冨
君
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
田
ん
ぼ

で
、
指
導
を
受
け
て
行
い
ま
し
た
。
毎
年
、

自
分
た
ち
が
も
み
ま
き
を
し
て
育
て
た
苗

で
、
田
植
え
を
し
ま
す
。

さ
あ
、
い
よ
い
よ
田
ん
ぼ
に
入
り
、
田
植

え
で
す
。
そ
こ
で
、
一
句
。

苗
も
ら
い

田
ん
ぼ
に
入
る
が

動
け
な
い
…
人
も
い
ま
し
た
。

親
指
と
人
差
し
指
と
中
指
で
植
え
ま
す
。

３０
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
幅
を
空
け
て
植
え
る

の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

し
り
も
ち
を
つ
く
人
も
い
ま
し
た
。
幼
稚

園
の
子
は
、
と
っ
て
も
楽
し
ん
で
田
植
え
を

し
て
い
ま
し
た
。
田
植
え
が
終
わ
る
と
、
み

ん
な
で
集
合
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。
毎
年
恒

例
の
ス
イ
カ
を
食
べ
ま
し
た
。

初
体
験
の
人
も
い
た
り
、
慣
れ
て
い
る
人

も
い
た
り
し
た
け
ど
、
良
い
経
験
を
し
た
と

思
い
ま
し
た
。

夕涼みに家族でお越しくだ
さい
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