
１０
月
２
日
、
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
コ
・
ス
・

パ
松
井
山
手
店
で
、
ピ
ン
ピ
ン
教
室
・
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
編
を
開
き
ま
し
た
。
同
店
で
の
教
室

は
、
市
が
高
齢
者
の
介
護
予
防
の
た
め
、
４
年

前
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。
参
加
者
は
全
８
回
を

通
し
て
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
自
宅
で
の
課
題
を

こ
な
し
、
体
力
の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

初
回
と
な
る
こ
の
日
は
体
力
測
定
を
行
い
、

筋
力
・
柔
軟
性
・
歩
行
力
な
ど
５
項
目
を
チ
ェ

ッ
ク
。
２６
人
の
参
加
者
は
、
和
や
か
に
お
し

ゃ
べ
り
を
楽
し
み
な
が
ら
も
、
自
分
の
番
が

回
っ
て
く
る
と
真
剣
な
表
情
で
体
を
動
か
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
軽
い
ス
ト
レ
ッ
チ

を
し
て
初
回
は
終
了
（
＝
写
真
㊤
）。
７
回

目
に
も
同
じ
測
定
を
行
い
、
体
力
ア
ッ
プ
が

で
き
た
か
ど
う
か
確
認
す
る
予
定
で
す
。

３
年
ぶ
り
に
参
加
し
た
中
村
フ
ク
恵
さ

ん
（
６８
）
は
、「
普
段
か
ら
運
動
を
心
掛
け

て
い
ま
す
が
、
前
回
よ
り
体
力
の
衰
え
を

感
じ
ま
す
。
休
ま
ず
参
加
し
て
、
最
後
の

測
定
結
果
を
楽
し
み
に
し
た
い
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

全国各地でセアカゴケグモが発生しています。
セアカゴケグモは少量の毒を持っていますが、攻撃
性はなく、直接触ったりしない限りかむことはありま
せん。殺虫剤を使ったり、靴で踏みつぶしたりすれば
簡単に退治できますので、見つけたときはあわてず対
処してください。
万が一かまれたときは、すぐに流水で洗い流し、清
潔を保って医療機関に相談してください。

◆セアカゴケグモ（成体雌）の特徴
セアカゴケグモで毒を持っているのは、成体の雌だ
けです。次のような体の特徴があります。
▼体長は足を除いて 1㎝程度
▼体は黒色で腹部が丸く、赤い模様があります

◆こんな場所を好みます
▼側溝・排水溝のふたの裏
▼庭・花壇のコンクリートブ
ロックの隙間
▼植木鉢・プランターの下
▼エアコン室外機の裏
問合せ先＝環境課（☎ 64-
1366）

市
は
、
同
志
社
大
学
と
連

携
し
「
心
と
体
を
元
気
に
す

る
お
手
軽
体
操
講
座
」
を
開

き
ま
す
。

「
運
動
不
足
を
解
消
し
た

い
け
ど
、
何
か
ら
始
め
れ
ば

良
い
か
分
か
ら
な
い
」
と
い

う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

同
講
座
で
は
、
一
人
ひ
と
り

の
日
常
に
合
っ
た
、
手
軽
に

で
き
る
体
操
を
紹
介
し
ま

す
。自

分
に
ぴ
っ
た
り
の
体
操

を
見
つ
け
、
新
し
い
運
動
習

慣
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通

勤
・
通
学
す
る
１８
歳
以
上
で
、

２
日
と
も
参
加
で
き
る
人

日
に
ち
・
内
容
＝
▼
１１
月

１８
日
㈰
・
講
演
会
（
テ
ー
マ

…
心
と
体
を
元
気
に
す
る
た

め
の
身
体
活
動
実
践
術
）
▼

１１
月
２４
日
㈯
・
実
技
指
導（
テ

ー
マ
…
手
軽
に
で
き
る
柔
軟

体
操
＆
筋
ト
レ
）

２４
日
は
、
運
動
の
で
き

る
服
装
・
上
靴
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

時
間
＝
午
前
１０
時
～
正
午

場
所
＝
同
志
社
大
学
多
々

羅
キ
ャ
ン
パ
ス

講
師
＝
同
志
社
大
学
ス
ポ

ー
ツ
健
康
科
学
部
教
授
の
柳

田
昌
彦
さ
ん
と
学
生

定
員
＝
１
０
０
人
。
多
数

の
場
合
は
抽
選
し
ま
す

参
加
費
＝
無
料

申
込
方
法
＝
往
復
は
が
き

の
往
信
用
に｢

体
操
講
座
参

加
希
望｣

・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
勤
務
先

ま
た
は
学
校
名
（
市
外
の

人
）・
保
育
（
生
後
６
カ
月

～
就
学
前
。
先
着
１０
人
）
を

希
望
す
る
人
は
子
ど
も
の
氏

名
・
年
齢
を
、
返
信
用
に
住

所
・
氏
名
を
書
い
て
郵
送
し

て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
１１
月
９
日
㈮

（
必
着
）

申
込
・
問
合
せ
先

＝
市
民
参
画
課
（
〒

６
１
０
・
０
３
９
３
〈
住
所

不
要
〉、
☎
６４
・
１
３
１
４
）

握力計に力を込める！

脚を伸ばして前屈 5m歩いてタイムを測定


