
木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事

費
用
を
最
高
１
０
０
万
円
ま

で
補
助
し
ま
す
。

耐
震
改
修
を
行
う
と
、
所

得
税
や
固
定
資
産
税
の
優
遇

を
受
け
ら
れ
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

対
象
者
＝
住
宅
の
所
有
者

ま
た
は
居
住
者
で
、
市
税
な

ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

対
象
住
宅
＝
市
内
の
木
造

住
宅
で
、
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
も
の

▼
昭
和
５６
年
５
月
３１
日
以

前
に
着
工
し
、
完
成
し
て
い

る
▼
延
べ
面
積
の
２
分
の
１

以
上
を
住
宅
に
使
用
し
て
い

る
▼
建
築
士（
耐
震
診
断
士
）

に
よ
る
耐
震
診
断
の
評
点
が

１
・
０
未
満
▼
耐
震
改
修
工

事
に
よ
り
評
点
が
０
・
７
以

上
に
な
る

す
で
に
工
事
着
工
・
契
約

締
結
し
た
も
の
を
除
き
ま

す
。募

集
戸
数
＝
先
着
２５
戸

補
助
金
額
＝
耐
震
工
事
に

要
し
た
費
用
の
４
分
の
３
。

上
限
１
０
０
万
円

申
請
方
法
＝
開
発
指
導
課

か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

申
請
書
に
、
耐
震
改
修
工
事

見
積
書
・
耐
震
診
断
結
果
報

告
書
の
写
し
・
建
築
確
認
通

知
書
ま
た
は
住
宅
の
登
記
簿

謄
本
な
ど
必
要
書
類
を
添
え

て
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い

耐
震
診
断
士
を
派
遣
し
、

耐
震
診
断
を
行
い
ま
す
。

現
在
の
住
宅
の
耐
力
（
評

点
）
な
ど
耐
震
診
断
結
果
報

告
書
を
作
成
し
、
改
修
の
ア

ド
バ
イ
ス
・
概
算
工
事
費
な

ど
を
提
案
し
ま
す
。

対
象
者
＝
住
宅
の
所
有
者

ま
た
は
居
住
者
で
、
市
税
な

ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

対
象
住
宅
＝
市
内
の
木
造

住
宅
で
、
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
も
の

▼
昭
和
５６
年
５
月
３１
日
以

前
に
着
工
し
、
完
成
し
て
い

教育委員会は、対象団体が日
ごろの成果を京田辺市立施設以
外で発表する場合、施設の使用
料を助成します。
対象団体＝本市に活動の拠点を
置く文化芸術活動団体
対象事業＝合唱・合奏・舞踊・
演劇などの舞台発表
入場料・協力金などが 1人に

つき 1,501 円以上の発表会を除
きます。

対象施設＝京都
市以南にある舞台
ホールを備えた施
設

助成額＝発表会にかかる施設
使用料・舞台設備費など、合計
額の 2分の 1。上限 10 万円
申請方法＝社会教育・スポー
ツ推進課にある申請書に、パン
フレット・チラシなど開催要項
と収支予算書を添えて、発表会
の１カ月前までに申請してくだ
さい
申請・問合せ先＝社会教育・
スポーツ推進課 ( ☎ 64-1394)

４
月
７
日
、
京
田
辺
市
観
光
協
会

に
よ
る
第
１３
回
花
見
ウ
ォ
ー
ク
が
開

か
れ
、
大
御
堂
観
音
寺
（
普
賢
寺
）

で
は
、
参
加
者
が
満
開
の
菜
の
花
を

楽
し
み
ま
し
た
（
＝
写
真
）。

こ
の
日
、
約
７
０
０
人
が
参
加
。
新

田
辺
駅
東
側
を
ス
タ
ー
ト
し
た
参
加

者
は
、
市
内
の
桜
の
名
所
で
あ
る
馬

坂
川
・
防
賀
川
・
酒
屋
神
社
を
散

策
。
ま
た
、
大
御
堂
観
音
寺
の
広
場

や
普
賢
寺
ふ
れ
あ
い
の
駅
に
用
意
さ

れ
た
模
擬
店
で
は
食
べ
物
の
販
売
も

あ
り
、
弁
当
を
片
手
に
暖
か
い
春
の

日
差
し
を
楽
し
む
人
で
に
ぎ
わ
い
ま

し
た
。

母
と
兄
の
３
人
で
参
加
し
た
中
谷

優
花
さ
ん
（
６
）
は
「
お
花
摘
む
の

が
楽
し
か
っ
た
。
ま
た
来
た
い
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

る
▼
延
べ
面
積
の
２
分
の
１

以
上
を
住
宅
に
使
用
し
て
い

る
▼
自
己
診
断
「
誰
で
も
で

き
る
わ
が
家
の
耐
震
診
断
」

の
結
果
、
評
点
が
１０
点
未
満

募
集
戸
数
＝
先
着
４０
戸

自
己
負
担
＝
３
千
円

申
請
方
法
＝
開
発
指
導
課

か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

申
込
書
に
建
築
確
認
通
知
書

ま
た
は
住
宅
の
登
記
簿
謄

本
・
間
取
り
図
な
ど
を
添
え

て
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い

【
受
付
開
始
日
】

４
月
１６
日
㈪

㊦摘んだ菜の花を手にする参加者㊨広場

で食事を楽しみながら花見する参加者も

大
き
な
地
震
が
発
生
し
た
と
き
、自
分
の
命
を
守
り
、

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
に
は
、
常
に
備
え
を
し
て
お

く
こ
と
が
必
要
で
す
。
住
宅
・
建
築
物
な
ど
の
耐
震
化

も
そ
の
一
つ
で
す
。

市
は
、市
内
の
木
造
住
宅
の
耐
震
化
を
進
め
る
た
め
、

耐
震
改
修
費
用
の
補
助
や
耐
震
診
断
士
の
派
遣
を
行
っ

て
い
ま
す
。

申
請
・
問
合
せ
先
＝
開
発
指
導
課
（
☎
６４
・
１
３
４
１
）



田辺木津川運動公園 市内に在住・
通勤・通学する18歳以上の人 チー
ム構成＝監督・コーチ・スコアラー
各 1 人、選手 17 人以内 1 チーム
1,000 円（抽選会で
徴収） 申込書を 5
月 12 日㈯までに来
館・郵送・ＦＡＸ・ 。12
日に申し込むチー
ムは、抽選会（19 時
から、田辺中央体育
館）に持参

問 NPO 法人京田辺市社会体育
協会事務局（田辺中央体育館内、
〒 610-0331 京 田 辺 市 田 辺 丸 山
19、☎ 29-9008、ＦＡＸ 62-1534、  
jimukyoku@kyotanabe-taikyo.
jp）

府民総体
【ソフトバレーボール予選会】
5 月 27 日㈰ 9 時から、田辺中央

体育館 市内に在住・通勤・通学す
る人 チーム構成＝次のとおり構成
する計 6 ～ 8 人のチーム▼成年の部
＝ 30 歳代 3・4 人、40 歳以上 3・
4 人▼壮年の部＝ 40 歳代 3・4 人、
50 歳以上 3・4 人 京田辺市ソフト
バレーボール連盟加盟チーム 1,000
円、未加盟チーム 2,000 円 申込書
を 5 月 11 日㈮までに来館・郵送・

＜ 2＞＜ 3＞ 平成24年（2012年）4月15日

軽自動車税の減免申請
身体に障がいのある人などが持

つ車両の軽自動車税減免申請の受
付期間は、5 月 2 日㈬～ 24 日㈭で
す。対象車両＝▼障がい者本人が所
有する▼障がい者と生計を一にする
者が、主に障がい者のために継続的
に使用する▼障がい者のみで構成す
る世帯の障がい者を常時介護する者
が、主に障がい者のために継続的に
使用する▼障がい者が使用するため
に製造・改造された▼公益事業のた
めに使用。減免は、障がい者 1 人に
つき車両 1 台に限ります。障がいの
程度で、障がい者本人が所有する車
両に限る場合があります。申請をせ
ず軽自動車税の支払いや口座引き落
としがあった場合は、納めた軽自動
車税は返還できません 申請書に平
成 24 年度軽自動車税納税通知書を
添えて提出してください。身体障害
者手帳・戦傷病者手帳・療育手帳・
精神障害者保健福祉手帳などと減免
を受ける車両の自動車検査証を持参
問税務課（☎ 64-1317）

第二京阪・京奈道路は
歩行者・自転車立入禁止
第二京阪・京奈道路では、入口や出

口から歩行者・自転車が誤って入っ
てくることがあります。自動車専用
道路は、ドライバーが歩行者の存在
を予測していないため、重大な事故
につながります。家庭や学校で自動
車専用道路の危険性を再確認し、特
に高齢者や子どもには注意をお願い
します問西日本高速道路㈱茨木管理
事務所（☎ 072-622-4887）

住宅防火で安心のわが家

たばこ・仏壇のろうそく・電気の配
線など、家の中には常に火事を引き
起こす要因があります。自宅から火
事を出さないために、火の取り扱い
には十分注意し、家庭用消火器を設
置しましょう。また、すべての住宅に
住宅用火災警報器の設置が義務付け
られています。火事が大きくなる前
に知らせてくれるので、命が助かっ
たり、被害を最小限に食い止められ
たりした事例が数多くあります。ま

だ設置していない家庭は、家族と自
分を守るため、すぐに設置してくだ
さい問消防本部（☎ 63-7826）

赤十字活動資金にご協力を
5 月は赤十字運動月間です。日本

赤十字社は、国内外での災害時の救
護・支援活動、救急法・家庭看護法
の普及、血液事業の推進、戦争や紛
争で苦しむ人たちへの救援活動など
を行っています。これらの活動は、
みなさんからの寄付金で支えられて
います。みなさんのご支援・ご協力
をお願いします問社会福祉課（☎
64-1371）

普賢寺土地改良区
役員を改選
任期満了に伴う普賢寺土地改良区

役員の改選が行われ、理事長と副理
事長が決まりました。理事長 = 大
冨敏一、副理事長＝井辻久雄・植西
晃干・向井庄造問普賢寺土地改良区

（農政課内、☎ 64-1362）

天王のぼたん園一般公開
4 月 27 日㈮～ 5 月 6 日㈰無二荘

ぼたん園（駐車場あり）問京田辺市
観光案内所（☎ 68-2810）

青葉の集い
5 月 4 日㈷～ 6 日㈰、中央公民館・

コミュニティホール ▼展示（9 時
～ 17 時。6 日㈰は 15 時 45 分まで）
▼歌謡発表（4 日㈷・5 日㈷ 10 時～
17 時）▼舞台発表（6 日㈰ 11 時～
15 時 45 分）▼模擬店（6 日㈰ 10
時～ 15 時 30 分）問文化協会（中央

京都サンガ F.C. 観戦
▼ 4 月 27 日㈮ 19 時から、対大分

トリニータ戦▼ 5 月 3 日㈷ 13 時か
ら、対栃木 SC 戦▼ 5 月 13 日㈰ 16
時から、対徳島ヴォルティス戦。い
ずれも西京極総合運動公園陸上競技
場兼球技場（京都市） 各 1 組 往
復はがきの往信用に、住所・氏名・
☎・希望試合を、返信用に住所・氏
名を書いて 4 月 20 日㈮（必着）ま
でに郵送。はがき 1 枚につき 2 人ま
で問京都サンガ F.C.「京田辺市広報
ご招待」係（〒 601-0102 城陽市久
世上大谷 89-1、☎ 55-7603）

市民総体
【グラウンドゴルフ競技】
5 月 20 日㈰ 9 時から、田辺公園多

目的運動広場 市内に在住・通勤・
通学する 15 歳以上の人（中学生を
除く） 京田辺市グラウンドゴルフ
協会登録者 100 円、未登録者 300 円

申込書を 5 月 4 日㈷までに来館・
郵送・ＦＡＸ・
【バレーボール男子】
5 月 20 日㈰ 9 時から、田辺中央

体育館 ▼市内に在住・通勤・通
学する中学生以上の人▼京田辺市バ
レーボール連盟に加入する人 チー
ム構成＝選手 12 人以内（中学・高
校生は 3 人以内）、監督・コーチ・マ
ネージャー各 1 人（いなくても可）

全員が同連盟に加入しているチー
ム 2,000 円、未加入者がいるチーム
3,000 円 申込書を 5 月 4 日㈷まで
に来館・郵送・ＦＡＸ・ 。抽選会は 5 月
7 日㈪ 20 時から、田辺中央体育館
【ソフトボール男子】
5 月 20 日㈰・27 日㈰ 9 時から、

地域子育て支援センターは、
親子歯科講習会を開きます。
歯の大切さや、歯を丈夫に保
つための食生活などを、親子
で一緒に学びませんか。
日時＝ 5 月 31 日㈭午前 10
時～ 11 時 30 分
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住する親子
講師＝歯科衛生士の和田美

登里さん
定員＝先着 25 組
申込方法＝電話で申し込ん

でください
申込期間＝ 5 月 1 日㈫～ 8

日㈫
申込・問合せ先＝地域子育

て支援センター河原保育所（☎
62-3511）。平日午前 9時～午
後 4時

みなさん、お元気ですか。
今は、桜が美しい季節ですね。
私は、「お花見」のことを、
桜の下でピクニックをするよ
うなものだと思っていました。
だから、日本で、桜の下で楽
しむ宴会を初めて見たときは
驚きましたが、素敵だと思い
ました。
日本では、自然を大切にす
るだけでなく、「お花見」「紅
葉狩り」など、自然を楽しむ
習慣があり、素晴らしいと思
います。
私は、ウェールズの詩人、
ウィリアム・ディヴィーズの
「有閑」という詩の「忙しい生

活の中で、見つめる暇もない、
この人生は何なのだろう」と
いう一節が大好きです。この
一節を読んでから、私はどん
な時でも、心にゆとりを持つ
ことはとても大切なことだと
感じています。
そして、今はときどき、京
田辺の東の山から昇る朝日を
眺めながら、深呼吸をして、
自分の生活を見つめる時間を
持つようにしています。
みなさんも試してみてはい
かがでしょうか。
【同文の英語版は、市ホー
ムページに掲載しています】

市
と
京
都
府
は
、
不
妊
治
療
を
受

け
る
夫
婦
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
治
療
費
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

対
象
者
＝
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
夫
婦

▼
府
内
に
１
年
以
上
在
住
し
、
本

市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
間
に
不
妊

治
療
を
受
け
る
▼
各
種
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る

対
象
と
な
る
治
療
＝
保
険
適
用
の

治
療
・
人
工
授
精

体
外
受
精
・
顕
微
授
精
は
、
府
の

助
成
制
度
が
別
に
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

助
成
額
＝
▼
保
険
適
用
の
治
療
費

…
自
己
負
担
額
の
２
分
の
１
。
上
限

６
万
円
▼
人
工
授
精
の
み
か
人
工
授

精
と
保
険
適
用
を
合
わ
せ
た
治
療
費

…
自
己
負
担
額
の
２
分
の
１
。
上
限

１０
万
円

申
請
期
限
＝
診
療
日
か
ら
１
年
以

内
申
請
・
問
合
せ
先
＝
こ
ど
も
福
祉

課
（
☎
６４
・
１
３
７
７
）

和
菓
子
作
り
に
は
、
手
間
と

時
間
が
掛
か
る
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
せ
ん
か
？

こ
の
本
は
、
そ
ん
な
和
菓
子

を
電
子
レ
ン
ジ
で
手
軽
に
作
る

こ
と
の
で
き
る
レ
シ
ピ
が
集
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
色
鮮
や
か
な

カ
ラ
ー
写
真
に
、
お
菓
子
の
由

来
や
豆
知
識
も
添
え
ら
れ
、
眺

め
る
だ
け
で
も
楽
し
め
る
一
冊

で
す
。

オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
も
の
と

現
代
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
も

の
、
両
方
の
レ
シ
ピ
が
あ
る
た

め
、
年
齢
を
問
わ
ず
活
用
し
て

い
た
だ
け
ま
す
。

自
分
自
身
の
楽
し
み
と
し
て

は
も
ち
ろ
ん
、
大
切
な
人
へ
の

贈
り
物
の
た
め
に
、
こ
の
春
、

日
本
伝
統
の
和
菓
子
作
り
に
挑

戦
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。

コープルマン・ニッキーコープルマン・ニッキー

京
都
府
は
、
地
域
の
人
々
が
協
働
し
て
、
暮
ら
し
や

す
く
魅
力
的
な
地
域
に
す
る
た
め
自
主
的
に
取
り
組
む

活
動
に
対
し
、
地
域
力
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支
援
事
業

交
付
金
を
交
付
し
ま
す
。

【
対
象
団
体
】

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
自
治
会
・

子
ど
も
会
な
ど
、
住
民
が
中
心
と
な
っ
て
地
域
力
再
生

に
取
り
組
む
団
体

【
対
象
事
業
】

▼
環
境
保
全
活
動
▼
子
育
て
支
援
活
動
▼
防
災
・
防

犯
活
動
▼
地
域
美
化
活
動
▼
地
域
ス
ポ
ー
ツ
振
興
▼
地

域
文
化
活
動
な
ど

国
・
府
の
ほ
か
の
補
助
制
度
の
対
象
と
な
る
事
業
、

平
成
２５
年
３
月
３１
日
㈰
ま
で
に
完
了
し
な
い
事
業
な
ど

を
除
き
ま
す
。

【
交
付
金
額
】

▼
公
共
的
サ
ー
ビ
ス
活
動
＝
対
象
事
業
費
の
３
分
の

２
。
上
限
２
０
０
万
円
▼
小
さ
な
公
共
的
サ
ー
ビ
ス

活
動
＝
対
象
事
業
費
の
全
額
。
上
限
３０
万
円
▼
地
域
力

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
枠
＝
対
象
事
業
費
の
３
分
の

２
。
上
限
４
０
０
万
円

活
動
内
容
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】

市
民
参
画
課
に
あ
る
募
集
要
項
か
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.pref.kyoto.jp/

）
に
あ
る
申
請
書
を
、

京
都
府
山
城
広
域
振
興
局
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

【
し
め
き
り
】

５
月
３１
日
㈭

募
集
は
年
２
回
行
い
、
次
の
募
集
期
間
は
９
月
３
日

㈪
～
１０
月
１
日
㈪
で
す
。

【
問
合
せ
先
】

▼
京
都
府
市
町
村
振
興
協
会
（
☎

０
７
５
・
４
１
４
・
０
２
０
０
）
▼
京
都
府
山
城
広
域
振

興
局
（
☎
２１
・
２
０
４
９
）

図書館だより ☎ 65-2500

『電子レンジで手軽に
カンタン　おうちで作る
和菓子レシピ 12か月』
鳥居満智栄／著
淡交社／発行

中央図書館＝☎65－2500

中
央
図
書
館
＝
☎
６５
・
２
５
０
０

5 月 5 日㈷…オリエント急行殺人
事件▼ 19 日㈯…ソフィーの世界
いずれも午前 10 時 30 分から。

人間ドック・脳ドック
受診費用を助成

▼ 京 田 辺
市国民健康保険

（国保）に 1 年以
上加入している
被保険者で、5 月
7 日現在 30 歳以
上75歳未満の人
▼ 5 月 7 日現在、
京田辺市後期高齢者医療に加入して
いる人。いずれも、入院・妊娠して
いる人や国保税・保険料の滞納があ
る場合を除く 5 月 7 日㈪までに来
庁または市から郵送した申込はがき
を返送問国保医療課（☎ 64-1332、
☎ 64-1374）

公民館内、☎ 62-2552）

第12回市民囲碁大会
5 月 13 日㈰ 9 時 40 分から（受け

付けは 9 時から）、中央公民館 市内
に在住・通勤する人 A 級（四段以
上）・B 級（三段～初段）・C 級（1 ～
5 級）、ハンディ制。1 人 4 局打ち。
参加者全員に参加賞あり 2,000
円、高校生以下は 1,500 円（昼食・
飲み物代を含む） 5 月 8 日㈫まで
に、はがき・☎・ＦＡＸで申し込み問奥
田豊（〒 610-0313 京田辺市三山木
西荒木 7-7、☎・ＦＡＸ 62-8602）

普通救命講習
5 月 12 日㈯ 9 時～ 12 時、北部住

民センター AED（自動体外式除細
動器）を用いた心肺蘇生の講習。一
定レベル以上の技術を習得した人に
は修了証を発行します 15 人 無
料 前日までに来署・☎で申し込み
問▼消防署（☎ 63-1125）▼消防署
北部分署（☎ 65-0119）

大住土地改良区・普賢寺
土地改良区の通常総代会が
3月10日に開かれ、平成24
年度の事業計画案・予算案
などが、それぞれ承認され
ました。
【大住土地改良区】
事業計画＝土地改良施設
の維持管理・新名神道路建
設に伴う代替用水施設の協
議など
予算総額＝ 8,273 千円
承認事項＝平成 22 年度
事業報告・決算、同 23 年
度補正予算、賦課金の額と

徴収方法など
【普賢寺土地改良区】
事業計画＝土地改良施設
の維持管理・借入金償還と
賦課金の徴収事務など
予算総額＝ 14,973 千円
承認事項＝役員選任、平
成 22 年度事業報告・決算、
同 23 年度補正予算、賦課
金の額と徴収方法など
【問合せ先】
大住土地改良区・普賢寺
土地改良区（農政課内、☎
64-1362）

教
育
委
員
会
は
、
４
月
１
日
に
開
か

れ
た
教
育
委
員
会
臨
時
会
で
、
昨
年
９

月
３０
日
付
で
退
任
し
た
前
教
育
長
の
後

任
と
し
て
、
山
口
恭
一
氏
（
６２
）
＝
宇

治
市
小
倉
町
を
選
出
し
ま
し
た
。

任
期
は
平
成
２４
年
４
月
１
日
か
ら
４

年
間
で
す
。

山口恭一さん

ＦＡＸ・
【グラウンドゴルフ競技予選会】
▼一次予選＝ 6 月 1 日㈮・24 日

㈰、7 月 13 日㈮、22 日㈰、8 月 10
日㈮・26 日㈰▼二次予選＝ 9 月 2 日
㈰。いずれも 8 時 50 分から、田辺
公園多目的運動広場 市内に在住・
通勤・通学する 18 歳以上の人 京
田辺市グラウンドゴルフ協会登録者
100 円、未登録者 300 円 申込書
を 5 月 18 日㈮ 17 時までに来館・郵
送・ＦＡＸ・

問 NPO 法人京田辺市社会体育
協会事務局（田辺中央体育館内、
〒 610-0331 京 田 辺 市 田 辺 丸 山
19、☎ 29-9008、ＦＡＸ 62-1534、
jimukyoku@kyotanabe-taikyo.
jp）

京都サンガ F.C.
サッカースクール
毎週木曜日 16 時～ 19 時、田辺

中央体育館 無料体験スクールもあ
ります。時間・参
加費などはお問
い合わせくださ
い問京都サンガ
F.C. ホームタウ
ンアカデミー（☎
55-7621）
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広報京たなべは、古紙を配合した再生紙を使用しています。

市
は
、
左
表
の
と
お
り

ピ
ン
ピ
ン
教
室
の
運
動
編

と
調
理
編
を
開
き
ま
す
。

【
対
象
】

自
分
で
来
所
で
き
る
６５

歳
以
上
の
人

【
運
動
編
】

椅
子
を
使
っ
た
リ
ズ
ム

体
操
の
３
Ｂ
体
操
や
脳
ト

レ
ゲ
ー
ム
な
ど
、
無
理
な

く
で
き
る
体
力
づ
く
り
・

健
康
づ
く
り
教
室
で
す
。

初
心
者
で
も
楽
し
め
ま

す
。「
運
動
は
苦
手
」「
自

分
だ
け
で
は
続
か
な
い
」

と
い
う
人
も
ご
参
加
く
だ

さ
い場

所
＝
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
常
磐
苑
・
宝
生
苑

定
員
＝
各
２５
人
。
多
数

の
場
合
は
抽
選
し
ま
す

【
調
理
編
】

「
も
う
年
だ
か
ら
…
」

と
年
齢
と
と
も
に
料
理
が

お
っ
く
う
と
な
り
、
栄
養

の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
い

ま
せ
ん
か
。
毎
日
の
食
事

は
、
元
気
で
自
分
ら
し
く

生
活
す
る
た
め
の
第
一
歩

で
す
。
い
つ
ま
で
も
健
康

で
過
ご
せ
る
体
づ
く
り
の

た
め
、
み
ん
な
で
調
理
し

た
り
、
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え

た
り
し
ま
せ
ん
か

場
所
＝
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
宝
生
苑
・
中
部
住
民

セ
ン
タ
ー

定
員
＝
各
１０
人
。
多
数

の
場
合
は
抽
選
し
ま
す

【
申
込
方
法
】

来
庁
・
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
初
め
て

の
人
を
優
先
し
ま
す

【
し
め
き
り
】

５
月
１
日
㈫

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

▼
健
康
推
進
課
（
☎
６４
・

１
３
３
５
）

４
月
８
日
、
中
央
公
民
館
で
京
田

辺
市
消
防
団
の
入
退
団
式
が
行
わ

れ
、
新
た
に
１２
人
が
地
域
の
安
全
・

安
心
を
守
る
地
域
防
災
の
要
と
し
て

入
団
、
１８
人
が
退
団
し
ま
し
た
（
＝

写
真
）。

同
式
典
で
は
、
消
防
団
員
と
し
て

２６
年
に
わ
た
り
尽
力
さ
れ
た
前
消
防

団
長
の
吉
村
敏
和
さ
ん
が
退
団
。
ま

た
、
新
し
く
団
長
に
任
命
さ
れ
た
岡

嶋
一
晃
さ
ん
は
、
訓
示
で
「
自
分
た

ち
の
地
域
は
、
自
分
た
ち
で
守
る
と

い
う
消
防
精
神
を
基
に
鍛
錬
に
努
め

て
ほ
し
い
」
と
、
団
員
と
の
結
束
を

固
め
ま
し
た
。

市
長
は
「
東
日
本
大
震
災
を
教
訓

に
、
市
民
が
安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
に
協
力
し
て
ほ
し

い
」
と
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

市
は
、
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
・

テ
ィ
ー
の
参
加
者
を
募
集
し
ま

す
。英

国
ス
タ
イ
ル
の
ア
フ
タ

ヌ
ー
ン
・
テ
ィ
ー
に
つ
い
て
、

体
験
を
交
え
な
が
ら
、
国
際

交
流
員
が
日
本
語
で
紹
介
し
ま

す
。日

時
＝
５
月
１１
日
㈮
・
１３
日

㈰
。
い
ず
れ
も
午
後
３
時
～
４

時
３０
分

場
所
＝
中
央
公
民
館

対
象
＝
市
内
に
在
住
・
通
勤
・

通
学
す
る
１８
歳
以
上
の
人

定
員
＝
各
回
１０
人
。
多
数
の

場
合
は
抽
選
し
ま
す

参
加
費
＝
２
０
０
円

申
込
方
法
＝
は
が
き
に
「
ア

フ
タ
ヌ
ー
ン
・
テ
ィ
ー
」
参
加

希
望
・
氏
名
・
住
所
・
年
齢
・

電
話
番
号
（
携
帯
電
話
で
も

可
）・
参
加
希
望
日
を
書
い
て
、

郵
送
し
て
く
だ
さ
い

し
め
き
り
＝
５
月
１
日
㈫

（
必
着
）

申
込
・
問
合
せ
先
＝
市
民
参

画
課
（
〒
６
１
０
・
０
３
９
３

〈
住
所
不
要
〉、
☎
６４
・

１
３
１
４
）

同志社大学は、コンサートや
映画上映などを行う「ふらっと
プログラム」を設けています。
どなたでも自由に入場できま
すので、ふらっとお立ち寄りく
ださい。
日時・内容＝下表のとおり

場所＝同志社大学京田辺校地
多目的ホール（ハローホール）
駐車場はありませんので、公
共交通機関でお越しください。
入場料＝無料
問合せ先＝同志社大学京田辺
校地学生支援課（☎ 65-7413） ３

月
３
日
、
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
に
京
都
府
精
神
障
害

者
社
会
適
応
訓
練
事
業
協
力

事
業
所
と
し
て
、
喫
茶
「
り

あ
ん
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。り

あ
ん
で
は
、
本
格
的
な

味
が
自
慢
の
コ
ー
ヒ
ー
「
り

あ
ん
ブ
レ
ン
ド
」を
、缶
コ
ー

ヒ
ー
と
同
じ
１
２
０
円
と
い

う
値
段
設
定
で
販
売
し
て
い

る
と
あ
っ
て
、
人
気
を
集
め

て
い
ま
す
。

ま
た
、
喫
茶
ス
ペ
ー
ス
は

開
放
的
な
空
間
が
特
徴
。
地

域
の
交
流
ス
ペ
ー
ス
に
な
れ

ば
と
、
注
文
を
し
な
い
人
で

も
一
緒
に
休
憩
が
で
き
、
気

兼
ね
な
く
利
用
で
き
ま
す
。

喫
茶
経
営
の
目
的
が
、
社
会

へ
出
る
た
め
の
訓
練
の
一
環

で
あ
る
た
め
、
収
益
は
二
の

次
だ
そ
う
。

同
セ
ン
タ
ー
内
に
は
、
美

味
し
そ
う
な
コ
ー
ヒ
ー
の
香

り
が
漂
っ
て
い
ま
し
た
。

営
業
時
間
は
午
前
11
時
～

午
後
３
時
。

問
合
せ
先
＝
社
会
福
祉
協

議
会
（
☎
６２
・
２
２
２
２
）

㊤コーヒーは美味しくなるように
と丁寧な手順で入れられています

楽しい運動や食事の見直
しで健康になりましょう


