
　お
茶
の
摘
み
取
り
が
本
格

的
に
な
る
今
年
５
月
、碾
茶
加

工
場
「
お
茶
の
京
都 

京
田
辺

碾
茶
工
場
」
が
新
設
さ
れ
た
。

　京
田
辺
市
は
高
品
質
な
玉

露
・
碾
茶
の
産
地
。
し
か
し
、

抹
茶
の
原
料
と
な
る
碾
茶
の

加
工
場
は
築
２５
年
を
越
え
る

２
カ
所
の
み
だ
っ
た
。
加
工

は
、収
穫
最
盛
期
の
５
月
中
旬

〜
６
月
上
旬
に
集
中
す
る
た

め
、順
番
待
ち
で
茶
葉
の
摘
み

取
り
時
期
を
逃
す
茶
農
家
も

い
た
。
新
製
茶
場
で
は
、
新
た

に
約
４０
ト
ン
の
茶
葉
を
碾
茶

へ
と
加
工
で
き
る
。

　「
先
人
た
ち
の
技
術
を
引
き

継
ぐ
と
共
に
、新
た
な
取
引
開

拓
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
で

す
」
と
西
川
さ
ん
は
語
っ
た
。
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若
手
農
家
、碾
茶
の
製
茶
場
新
設

西
川

　
泰
徳 

さ
ん

（37）

玉
露
・
碾
茶
用
の
茶
葉
を
栽
培
し
な

が
ら
、地
元
茶
問
屋
で
研
修
を
４
年
、

農
協
の
茶
工
場
で
11
年
間
加
工
技
術

を
磨
き
、碾
茶
加
工
場
を
新
設
。
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東
地
区
農
業
委
員

上
村

　英
和

　委
員

　
私
が
住
む
東
区
は
、京
都

府
立
田
辺
高
校
の
東
側
か

ら
、本
市
と
城
陽
市
を
つ
な

ぐ
山
城
大
橋
ま
で
の
地
区
で

す
。
約
50
年
前
、私
が
小
学

生
の
頃
は
、世
帯
数
は
70
〜

80
戸
と
小
さ
な
村
で
し
た
。

そ
の
後
、交
通
網
が
整
備
さ

れ
、今
で
は
約
2
4
0
0
世

帯
・
5
4
0
0
人
が
暮
ら
す
、

市
で
最
も
人
口
の
多
い
行
政

区
に
な
り
ま
し
た
。

　
東
区
は
昔
か
ら
お
茶
の
製

造
が
盛
ん
で
、多
く
の
茶
農

家
が
い
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
京
都

や
ま
し
ろ
の
碾
茶
工
場（
写

真
㊦
）も
あ
り
、最
盛
期
の
５

月
と
も
な
れ
ば
、収
穫
し
た

茶
葉
を
い
っ
せ
い
に
持
ち
寄

る
た
め
、巨
大
な
コ
ン
テ
ナ

（
2
面
上
部
の
写
真
）が
加

工
待
ち
で
ず
ら
り
と
並
び
ま

す
。ま
た
、市
の
特
産
品
で
あ

る「
え
び
い
も（
エ
ビ
の
形
を

し
た
里
芋
）」を
栽
培
す
る
農

家
も
多
く
、広
い
世
代
の
農

家
が
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、区
内
の
農
地
を
よ
り

使
い
や
す
く
す
る
た
め
の
排

水
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、若
い
担
い
手

が
新
し
い
作
物
に
挑
戦
し
、

大
規
模
農
家
と
な
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

お
茶
が
盛
ん
な
人
口
最
多
地
区

東地区

東

編
集
／
広
報
ア
イ
デ
ア
委
員
会

発
行
／
京
田
辺
市
農
業
委
員
会（
京
都
府
京
田
辺
市
田
辺
80）

き
ょう
た
な
べ
 の
う
ぎ
ょう
委
員
会
だ
よ
り

2018年
7月
号（
平
成
30年

7月
15日

発
行
）

電
話
／
0774-64-1368

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
京
田
辺
市
農
業
委
員
会

検
索

カ
チ
ッ

ＪＡ京都やましろの碾茶工場です

玉露や碾茶に使う茶葉を育てる覆下茶園

加工前と
加工後の
味くらべ

前川 義一 委員 編 集 後 記
　広報アイデア委員会では、
市内の農村やその地域にまつ
わる行事などを紹介していま
す。本紙で少しでも本市を身
近に感じてもらい、「農」と
「食」の大切さをＰＲできれば
と作っています。

プレゼントクイズプレゼントクイズ30
年度

応募期限  平成30年8月15日（水）まで（当日消印有効）
発送予定時期  同30年9月
郵送先  農業委員会事務局 〒610-0393〈住所不要〉
　　  nougyo@city.kyotanabe.lg.jp
　　  件名：「農業委員会クイズ」

■クイズの答え ■住所 ■氏名
■年齢 ■電話番号 ■ご意見・ご感想

メールアドレスが読み取れます。

今号のクイズ

答え

新しくできた碾茶工場の名前は？

お の京都 京田辺碾茶工場

農業委員会総会日程

京
田
辺
産抹茶40g
碾茶150g

記入内容

今年度の総会日程（予定）は
以下のとおりです。

８月６日（月）
９月５日（水）
１０月５日（金）
１１月５日（月）

１２月５日（水）
１月８日（火）
２月５日（火）
３月５日（火）

総会ではこんなことをしています。

▲

No.71号
3面で紹介

てん

5
セット
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生
茶
を
加
工
し
て

抹
茶
の
原
材
料
へ

　
高
品
質
な
玉
露
・
碾
茶
の
産
地

で
あ
る
京
田
辺
市
。お
茶
の
最
盛

期
で
あ
る
５
月
〜
６
月
に
は
、

続
々
と
工
場
に
茶
葉
が
集
ま
っ

て
き
ま
す（
写
真
㊤
）。

　
生
茶
が
乾
茶
と
な
る
ま
で
に

は
さ
ま
ざ
ま
な
工
程（
図
㊦
）が

あ
り
、そ
の
一
つ
ひ
と
つ
に
専
用

の
機
械
が
必
要
で
す
。工
場
の
中

は
整
然
と
機
械
が
立
ち
並
び
、茶

葉
を
乾
燥
さ
せ
る
赤
レ
ン
ガ
が

特
徴
の「
碾
茶
炉
」（
写
真
㊦
）の

熱
に
よ
っ
て
、工
場
内
は
常
に
４０

度
を
超
え
る
暑
さ
で
す
。
生
茶

は
碾
茶
炉
で
乾
燥
さ
れ
、碾
茶
へ

と
姿
を
変
え
ま
す
。

年間約40トンの茶葉が
碾茶へと姿を変えます。

最新の設備は
機械の調整が
制御盤で可能

Check!

お茶の京都
京田辺碾茶工場
きょうたなべてんちゃこうば 河原

★

碾
茶
と
は
?

76号で紹介しました。

茶葉は碾茶炉の中を２往復
する間に乾燥していきます。

今
年
新
設
さ
れ
た

碾
茶
の
製
茶
場

加工場での作業は碾茶に加工するまで。
出荷された碾茶は、茶問屋などで碾かれて
粉末状になり、これが抹茶と呼ばれます。

も
っ
と
詳
し
く
知
り
た
い

方
は
、バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー

を
ご
覧
下
さ
い
。

生
　茶

玉露が
できるまで

生
　茶
①

茶
葉
は
同
じ
で
す

碾茶が
できるまで

蒸
　す

蒸
　す
②

冷
　却

送
　風
③

粗
　揉

冷
　却
④

中
　揉

乾
　燥
⑤

仕
上
げ
揉

葉・茎
分
離
⑥

乾
　燥

再
乾
燥
⑦

ひ

碾茶炉

加入しませんか農業者年金
国民年金に上乗せする公的な年金制度です

豊かな老後生活のために

1.
2.
3.
4.
5.
6.

農業者なら広く加入できる
積立方式・確定拠出型で安定した年金財政
保険料の国庫補助
保険料は2万円から自由に選択可能
税制面で大きな優遇
80歳までの保証がついた終身年金

くわしくは農業委員会事務局まで

　全
国
農
業
新
聞
は
、農
業
の
最
新
情

報
を
提
供
。農
業
全
般
の
情
報
や
地
域

の
明
る
い
話
題
な
ど
も
紹
介
し
、ご
家

族
や
非
農
家
も
楽
し
め
ま
す
。

■
毎
週
金
曜
日
発
行
■
B
3
版
8
〜

10
ペ
ー
ジ
■
月
額
7
0
0
円（
送
料
、

消
費
税
込
）■
購
読
の
お
申
し
込
み

は
、農
業
委
員
会
事
務
局
へ
■
発
行

所
：
全
国
農
業
会
議
所

家
族
・
非
農
家
も

楽
し
め
る
新
聞
。

　佐
牙
神
社
の
境

内
は
、鎮
守
の
森
に

よ
っ
て
囲
ま
れ
て
い

ま
す
。歴
史
遺
産
で

あ
る
佐
牙
神
社
の

保
全
管
理
の
た
め
、

会
員
が
定
期
的
に

清
掃
・
草
刈
り
な
ど

を
行
い
ま
す
。

佐
牙
神
社
の
森
を
守
る
会

無病息災の祈願

茅輪の
６月２８日～
　　 7月1日

佐牙神社

ち わ
く
ぐ
り

　刈り取った葦を切りそろえ
て、芯へ巻き付けていきます。
　できあがった茅の輪は、佐牙
神社の境内に設置されました。

　茅の輪くぐりは、正月
から６月までの罪穢れ
を祓うとともに、残り半
年の無病息災を祈願す
る神事で、夏越しの祓
とも呼ばれます。
　「はらいたまえ、きよ
めたまえ」と言いなが
ら、輪を作法どおりに３
回くぐります。京田辺市
でも、毎年各地域の神
社などで用意されます。

　材料は地区内に生えている
葦。氏子がカマで刈り取る葦
の量は、軽トラック２台分。も
とは茅を使っていたため、茅
の輪と呼ばれます。

★

よし

ちがや

ち
ん
じ
ゅ

な はらえご

はら

つみ けが
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若
手
農
家
、碾
茶
の
製
茶
場
新
設

西
川

　
泰
徳 
さ
ん

（37）

玉
露
・
碾
茶
用
の
茶
葉
を
栽
培
し
な

が
ら
、地
元
茶
問
屋
で
研
修
を
４
年
、

農
協
の
茶
工
場
で
11
年
間
加
工
技
術

を
磨
き
、碾
茶
加
工
場
を
新
設
。

西
川

　
泰
徳 
さ
ん

（37）

玉
露
・
碾
茶
用
の
茶
葉
を
栽
培
し
な

が
ら
、地
元
茶
問
屋
で
研
修
を
４
年
、

農
協
の
茶
工
場
で
11
年
間
加
工
技
術

を
磨
き
、碾
茶
加
工
場
を
新
設
。

２ページ目に続く

農業委員会
ホームページ➡

2018 7月号 KYOTANABE
の うぎょう 委 員 会 だ より 4
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東
地
区
農
業
委
員

上
村

　英
和

　委
員

　
私
が
住
む
東
区
は
、京
都

府
立
田
辺
高
校
の
東
側
か

ら
、本
市
と
城
陽
市
を
つ
な

ぐ
山
城
大
橋
ま
で
の
地
区
で

す
。
約
50
年
前
、私
が
小
学

生
の
頃
は
、世
帯
数
は
70
〜

80
戸
と
小
さ
な
村
で
し
た
。

そ
の
後
、交
通
網
が
整
備
さ

れ
、今
で
は
約
2
4
0
0
世

帯
・
5
4
0
0
人
が
暮
ら
す
、

市
で
最
も
人
口
の
多
い
行
政

区
に
な
り
ま
し
た
。

　
東
区
は
昔
か
ら
お
茶
の
製

造
が
盛
ん
で
、多
く
の
茶
農

家
が
い
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
京
都

や
ま
し
ろ
の
碾
茶
工
場（
写

真
㊦
）も
あ
り
、最
盛
期
の
５

月
と
も
な
れ
ば
、収
穫
し
た

茶
葉
を
い
っ
せ
い
に
持
ち
寄

る
た
め
、巨
大
な
コ
ン
テ
ナ

（
2
面
上
部
の
写
真
）が
加

工
待
ち
で
ず
ら
り
と
並
び
ま

す
。ま
た
、市
の
特
産
品
で
あ

る「
え
び
い
も（
エ
ビ
の
形
を

し
た
里
芋
）」を
栽
培
す
る
農

家
も
多
く
、広
い
世
代
の
農

家
が
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、区
内
の
農
地
を
よ
り

使
い
や
す
く
す
る
た
め
の
排

水
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、若
い
担
い
手

が
新
し
い
作
物
に
挑
戦
し
、

大
規
模
農
家
と
な
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

お
茶
が
盛
ん
な
人
口
最
多
地
区

東地区

東

編
集
／
広
報
ア
イ
デ
ア
委
員
会

発
行
／
京
田
辺
市
農
業
委
員
会（
京
都
府
京
田
辺
市
田
辺
80）

き
ょう
た
な
べ
 の
う
ぎ
ょう
委
員
会
だ
よ
り

2018年
7月
号（
平
成
30年

7月
15日

発
行
）

電
話
／
0774-64-1368

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
京
田
辺
市
農
業
委
員
会

検
索

カ
チ
ッ

ＪＡ京都やましろの碾茶工場です

玉露や碾茶に使う茶葉を育てる覆下茶園

加工前と
加工後の
味くらべ

前川 義一 委員 編 集 後 記
　広報アイデア委員会では、
市内の農村やその地域にまつ
わる行事などを紹介していま
す。本紙で少しでも本市を身
近に感じてもらい、「農」と
「食」の大切さをＰＲできれば
と作っています。

プレゼントクイズプレゼントクイズ30
年度

応募期限  平成30年8月15日（水）まで（当日消印有効）
発送予定時期  同30年9月
郵送先  農業委員会事務局 〒610-0393〈住所不要〉
　　  nougyo@city.kyotanabe.lg.jp
　　  件名：「農業委員会クイズ」

■クイズの答え ■住所 ■氏名
■年齢 ■電話番号 ■ご意見・ご感想

メールアドレスが読み取れます。

今号のクイズ

答え

新しくできた碾茶工場の名前は？

お の京都 京田辺碾茶工場

農業委員会総会日程

京
田
辺
産抹茶40g
碾茶150g

記入内容

今年度の総会日程（予定）は
以下のとおりです。

８月６日（月）
９月５日（水）
１０月５日（金）
１１月５日（月）

１２月５日（水）
１月８日（火）
２月５日（火）
３月５日（火）

総会ではこんなことをしています。

▲

No.71号
3面で紹介

てん

5
セット



Q1

A
広報アンケート

No.4Q&
本紙プレゼントクイズでよせ
られた感想の中で、質問の
あった内容にお答えします。

皆さん
が

気に
なって

いる

冷たい茶

のうぎょう委員会
だよりは、毎月発行です
か。また、プレゼントク
イズの応募は
どれくらいあ
りますか。

A1A1

暑い夏、ペットボトルに手が
のびますよね。あったかいお
茶もおいしい ですが 、淹 れ
方で味が変わるし、めんどう
くさい…そんなあなた、まず
冷たい 茶からはじめてみま
せんか?

用意する物

茶葉（緑茶、玉露など）

ポット（急須でもOK）

おいしい水
（氷を入れてもOK）

のうぎょう委員会だ
よりは、３月・７月・１１月の
年３回、毎号約４,０００部を
回覧（農家には農家組合か
ら配布）しています。
　プレゼントクイズの応募
は、過去１０回の平均応募
件数が約４０件です。応募
方法は、はがき・メール共
に同数程度ですが、メール
の割合が高くなりつつあり
ます。ご意見・ご感想はほ
ぼ全ての方からいただい

ており、紙面づくりの指針
のひとつとなっています。
　プレゼントは抽選後電
話連絡し、繋がった順に当
選とさせていただいており
ます。時折、掲載品以外で
農業委員会の委員から生
鮮野菜等の提供があった
場合は、次点として応募者
へプレゼントすることもあ
りますので、
ふるってご応
募ください。

れいちゃ

C o l d  Te a

あたたかい玉露の淹れ方はこちら

1 2 3

ポットに茶葉を入れる
（お茶パックで入れてもOK）

水は茶葉が浸るくらいに
（氷を入れてもＯＫ）

冷蔵庫で
３～４時間ひやす

茶葉は
たっぷり！

熱を加えないので
苦みやえぐみが出ません

朝一番につくっておくと
お昼に飲めます。
水の量を少なめにすると
茶葉のうまみが楽しめます!

プレゼントクイズの
碾茶もおいしいですよ!

お茶のうまみを抽出！



作り方

フライパン
ひとつで絶品！地

ち さい

❶なすを縦に１センチ幅の薄切り
にして、水に10分さらしてアク
を抜く。

❷なすを水から上げ、水気をキッ
チンペーパーでとる。

❸フライパンでオリーブオイルを
熱したら、なすを並べて両面と
もに油をなじませ、塩こしょうを
ふりかける。

❹焼き色が付きだしたらとろける
チーズをたっぷりのせ、すぐにふ
たをして３分間蒸し焼きにする。

❺チーズが溶けたら器に移す。
（焼き色がほしければグリルな
どで焼く）

❻食べる前にドライパセリを振っ
てできあがり。

トマトやベーコンなどを一緒に
焼いて食べるとおいしさアップ！

コツ

　京田辺市は「田辺な
す」が特産品。地元で
収穫した肉厚のなすを、

切って焼くだけでとて
もおいしいですよ。

（中本数子委員）

なす
４本

オリーブ
オイル
大さじ
　３

とろける
チーズ
適量

ドライ
パセリ
少々

塩
こしょう
少々

京田辺をあじわうレシピ

キッチン
henct

材料（２～３人分）

★
未
来

の特
産品をつく

ろ
う！
★レ
モ

ン
プ ロジェ

ク

ト

レモンプロジェクト活動報告

澤
田
委
員
が
レ
モ
ン
の
苗
木
を
定
植

　
市
場
で
は
、外
国
産
の
レ
モ
ン

が
主
流
で
、安
全
・
安
心
な
国
産
を

求
め
る
声
が
耳
に
入
っ
て
き
ま
す
。

　
新
し
い
作
物
の
定
植
は
、農
家

に
と
っ
て
失
敗
の
リ
ス
ク
が
大
き

く
慎
重
に
な
り
ま
す
が
、林
会
長

の「
ま
ず
は
植
え
な
け
れ
ば
話
に

な
ら
ん
」と
い
う
言
葉
に
押
さ
れ
、

今
年
の
春
、約
1
0
0
0
㎡
の
農
地

に
６０
本
を
定
植
し
ま
し
た
。

　
レ
モ
ン
の
収
穫
時
期
は
、農
繁

期
の
稲
刈
り
時
期
が
終
わ
る
１０
月

を
過
ぎ
た
頃
。ま
た
、他
の
作
物
が

少
な
い
冬
に
苗
木
の
手
入
れ
が
で

き
ま
す
。定
植
が
軌
道
に
の
れ
ば
、

他
の
農
家
へ
も
勧
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。３
年
後
の
収
穫
を
目
指

し
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

田
辺
地
区
に
新
た
な
レ
モ
ン
畑
が
誕
生

田
辺
地
区
に
新
た
な
レ
モ
ン
畑
が
誕
生 定植した澤田康夫委員定植した澤田康夫委員

田辺

★

菜


