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草
内
地
区
は
、
京
都
盆
地
の
南

山
城
地
方
の
ほ
ぼ
中
央
部
に
位
置

し
、
市
の
東
玄
関
口
に
あ
た
り
ま

す
。
木
津
川
を
隔
て
た
青
谷
や
城

陽
を
水
路
で
つ
な
い
で
い
た
「
草
内

（
く
さ
じ
）
の
渡
し
」
と
し
て
有
名

で
、
交
通
の
要
路
と
し
て
栄
え
ま

し
た
。

　
昭
和
初
期
の
集
落
は
約
１
２
０

世
帯
。
そ
の
う
ち
70
世
帯
ほ
ど
が

茶
業
に
携
わ
る
お
茶
ど
こ
ろ
で

あ
っ
た
そ
う
で
す
。
現
在
は
、
約
６

千
６
０
０
人
（
約
２
千
７
０
０
世

帯
）
が
生
活
し
て
い
ま
す
。
地
区
内

で
は
40
歳
台
前
半
の
働
き
盛
り
の

人
た
ち
が
最
も
多
く
、
な
ん
と
５

年
前
と
比
べ
る
と
80
人
ほ
ど
増
え

て
い
る
ん
で
す
。

　
草
内
地
区
に
は
、
た
く
さ
ん
の

地
名
（
小
字
）
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

中
に
は
、
お
も
し
ろ
い
由
来
が
伝

え
ら
れ
て
い
る
も
の
も
あ
り
、
そ
の

一
部
を
紹
介
し
ま
す
。
た
と
え
ば
、

住
宅
の
多
い
エ
リ
ア
に
「
鐘
鉦
割

歴
史
の
深
い 

京
田
辺
市
の
東
玄
関
口

（
は
ん
し
ょ
う
わ
り
）」
と
い
う
小
字

が
あ
り
ま
す
。
木
津
川
大
洪
水
の

時
、
草
内
村
（
当
時
）
の
役
人
は
、

村
人
に
危
険
を
知
ら
せ
る
た
め
に

半
鐘
を
割
れ
る
ほ
ど
叩
い
た
、
と

い
う
エ
ピ
ソ
ー
ド
。
農
地
の
多
い
エ

リ
ア
で
は
「
馬
田
」。
画
家
が
板
の

戸
袋
に
描
い
た
馬
の
絵
を
村
人
が

褒
め
称
え
る
と
、
そ
こ
か
ら
馬
が

飛
び
出
し
て
駆
け
て
い
っ
た
と
こ

ろ
か
ら
つ
け
ら
れ
た
と
か
。
ま
た

「
行
合
田
（
ゆ
き
あ
い
だ
）」
は
農
耕

用
の
牛
と
馬
が
い
つ
も
こ
の
辺
り

で
行
き
合
っ
て
い
た
か
ら
、
だ
と

か
。
普
段
聞
き
慣
れ
て
い
る
町
名

も
、
由
来
を
探
る
と
お
も
し
ろ
い

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
今
回
、
草
内
地
区
を
紹
介
す
る

た
め
に
、
草
内
咋
岡
（
く
い
お
か
）

神
社
奉
賛
会
が
結
成
20
年
と
平
成

25
年
の
解
散
を
機
に
発
行
さ
れ
た

地
域
誌
「
咋
岡
の
森
に
集
い
て
」
を

参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

草内地区
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儲かる農業を目指して視察研修
レモンサポーター募集中
プレゼントクイズ
全国農業新聞を購読しませんか
農地の貸し借り状況をお知らせ
「村」草内地区
米粉レシピ①
編集後記

2p
3ｐ

4ｐ

目  次

パトロール

ちゃんと管理してますか?

農　　地

産業祭
活動報告

京田辺市

くわしくは2ページで

　
１
月
14
日
、
レ
モ
ン
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
ほ
場
管
理
に
参

加
し
ま
し
た
。
レ
モ
ン
達
は

夏
と
比
べ
随
分
成
長
し
、
私

の
背
丈
を
は
る
か
に
越
え
て

い
る
木
も
あ
り
ま
す
。

　
世
話
を
す
る
と
愛
着
心

が
湧
き
ま
す
。
実
を
付
け
た

様
子
を
想
像
し
て
、
京
田
辺

市
の
新
し
い
特
産
品
に
な
る

加
工
品
は
何
が
良
い
か
な
と

今
か
ら
胸
を
膨
ら
ま
せ
て
お

り
ま
す
。
皆
様
方
も
サ
ポ
ー

タ
ー
に
登
録
し
て
も
ら
え
る

と
有
り
難
く
思
い
ま
す
。

　郷土の文化・文化財をたたえ奉賛の事
業を行っていた草内咋岡神社奉賛会が咋
岡神社に捧げた地域誌。同会20年間の
活動史や明治時代以降の草内村を綴った
幻の地方誌「草内誌」を掲載している。

①さつま芋は皮をむいて１センチ角に切り水にさらす
②ボウルで★を混ぜ合わせた後、さつま芋とレーズンを入れる
③牛乳パックなどの容器にクッキングシートを敷き❷を流し込む
④❸を蒸し器で20分蒸したらできあがり

　今回のレシピは、おもちのような
食感がやみつきになるおやつです。
入れる材料でさまざまな味が楽し
めます。作った方は感想を聞かせ
てくださいね。　　（森田典子委員）

さつま芋とレーズンの
もっちり米粉蒸しケーキ

「咋岡の森に集いて」

カチッ ④

米粉レシピ
使おう!食べよう!

第1回

　12月18日、農業委員で
構成する農地部会は農地
パトロールを行いました。
　年に一度行う同パト
ロールでは、「農地が目的
どおりに転用されている
か」「所有者が変わった後
もちゃんと耕作できてい
るか」「新たな耕作放棄地
はないか」などの視点か
ら、市内の農地を判定し
てまわります。
　農地が荒れてしまうと、
周辺の環境に多大な影響
を及ぼします。パトロー
ルの結果、改善が必要な
農地の権利者には、個別
で指導を行い改善を求め
ます。

咋岡神社

さつま芋　100g
レーズン　  20g

米粉　　　100g
ベーキングパウダー
　　　　小さじ２
砂糖　　　  50g
水　　　　150g

作り方

材　料

★



　今年の１月は、気温が氷点下になり霜がお
りる厳しい季節でした。農業委員とサポーター
は、レモンの苗木が寒さに負けないよう、一
本一本に寒冷紗をかぶせ（=写真）、根元周りに
は木くずを発酵させた樹木チップを敷き詰め
ました。
　ぜひ、みなさんも一緒に京田辺市の未来を
支えるレモンを育ててみませんか。

米粉をつかった

かた焼きそば
ク
イ
ズ

3パックを
5名様に 粉蒸しケーキ答え

　
全
国
農
業
新
聞
は
、

毎
週
農
業
に
関
す
る
最

新
情
報
を
発
信
し
て
い

ま
す
。

　
農
業
全
般
の
情
報
は

も
ち
ろ
ん
、
地
域
の
明

る
い
話
題
や
独
自
の
イ

ベ
ン
ト
な
ど
も
紹
介
。

　
非
農
家
の
人
や
ご
家

族
も
楽
し
め
る
記
事
を

充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。

■購読のお申し込みは、
　農業委員会事務局へ
　（☎0774-64-1368）
■発行所
　全国農業会議所

■毎週金曜日発行
■B3版8～10ページ
■月額700円
　（送料、消費税込）

週1回

※農地法第52条の規定に基づいた、農地法および
農業経営基盤強化法による貸借の状況

農業委員会

平成26年11月16
日

活動報告

産業祭京
田
辺
市

サポーターを募集しています
●レモンサポーター（登録制）要件●

興戸十曽地内（防賀川公園南側の畑）
市内に在住し、メールアドレスを所有する人
・日常、散歩などでレモン苗の様子を確認。
・草むしりなどの軽作業を手伝ってください。
・将来、レモンの加工･販売についての企画･立案への参画。
無償
「レモンサポーター募集」・氏名（ふりがな）・年齢・性別・郵便番
号・住所・電話番号・メールアドレスを書いて、持参・郵送・電話・
FAX・電子メールで申し込んでください。
※ほ場管理日などの通知は電子メールで行います。
農業委員会事務局（☎0774-64-1368・FAX0774-64-1359）

随時受け付けています !

寒冷紗と樹木チップで冬支度はバッチリ !

産
業
祭
で
活
動
P
R
!

女
性
の
方
も「
農
」に
関
心
を

鳥
取
県
に
学
ぶ

農地の貸し借りの
状況をお知らせ 95％は無償の契約です。

レモン
未来の

特産品を
つくろう

!!

プロジェ
クト

全国農業新聞 検索電子版もあります

賃貸借（有償）
58筆
賃貸借（有償）
58筆

使用貸借（無償）
931筆

女性委員の手で
つきたておもちが完成

鳥取の園芸試験場で
栽培方法の説明をうける農業委員。③ ②

昨年の農地の貸し借りは989筆
ありました。全体の内、約95％
が使用貸借（無償）の契約です。

　
平
成
26
年
11
月
16
日
、
朝
の
気

温
は
５
度
、
天
気
は
快
晴
。

　
農
業
委
員
会
は
、
委
員
会
活
動

の
報
告
や
米
の
消
費
拡
大
を
Ｐ
Ｒ

す
る
た
め
、
市
役
所
周
辺
で
開
か
れ

た
京
田
辺
市
産
業
祭
に
ブ
ー
ス
出

店
し
ま
し
た
。

　
農
業
委
員
会
の
ブ
ー
ス
で
は
、Ｐ

Ｒ
活
動
の
一
環
と
し
て
農
産
物
の
加

工
品
を
用
意
。
前
日
に
つ
く
っ
た
お

餅
を
主
力
商
品
に
、
京
田
辺
産
の

材
料
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
米
粉
・

米
粉
パ
ン
・
抹
茶
う
い
ろ
う
・
み
た

ら
し
焼
き
餅
を
販
売
し
ま
し
た
。

ま
た
、
お
餅
を
買
っ
て
く
れ
た
人
に

配
っ
た
つ
き
た
て
抹
茶
餅（
＝
写
真
）

は
特
に
好
評
で
、
行
列
が
途
切
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
回
、
産
業
祭
で
実
感
し
た
こ

と
で
す
が
、
米
粉
は
ま
だ
ま
だ
み
な

さ
ん
に
馴
染
み
が
な
い
よ
う
で
す
。

　
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
、
今
号
か
ら
調
理
レ
シ
ピ
を

紹
介
し
ま
す
（
４
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）。

特
に
女
性
の
方
に
も
レ
シ
ピ
を
活
用

し
、
農
産
物
の
加
工
に
関
心
を
も
っ

て
い
た
だ
き
た
い
。

　
今
後
も
、
儲
か
る
農
業
を
目
指

し
て
活
動
す
る
私
た
ち
農
業
委
員

会
の
活
動
に
、
ご
支
援
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。（香

村
侃
彦
委
員
）

　京田辺市にある農地の貸し借
り状況をお知らせします。
　なお、賃貸借の契約を結ぶと
きの賃借料は、農業委員会など
が定めるものではなく、貸し手と

借り手の話し合いで決めます。
　農地の貸し借りについてのご
相談は、農業委員または事務局
まで問い合わせてください。

「農」の一週間を
わかりやすく解説

　○に入るクイズの答えと、住所・氏名・年齢・電話番号・のうぎょう委
員会だよりへのご意見・ご感想を書いて、メール・郵送・持参で応募して
ください。クイズの正解・当選者は、次号で発表します。
応募期限＝平成２7年４月１５日（水）まで（当日消印有効）
発送予定時期＝同２７年5月頃
郵送先＝農業委員会事務局（〒６１０-０３９３〈住所不要〉、
メールアドレス：nougyo@kyotanabe.jp）件名には
「農業委員会クイズ」と記入してください。

【ほ場場所】
【対　　象】 
【内　　容】 

【報　　酬】
【申込方法】

【問合せ先】 
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防
賀
川八

幡
木
津
線

近
鉄
新
田
辺
駅

J
R
京
田
辺
駅

防
賀
川
公
園

京
田
辺
市
役
所

レモンほ場

抹茶をふんだんに

使ったおもちを

がんばってついて
います !

（中川陽司委員）

レモンの木に
寒さ対策。
準備OK!

前回の正解は

人5 でした！
●当選者
Ｙ・Ｍさん　Ｋ・Ｈさん　
Ｋ・Ｊさん　Ｋ・Ｈさん
Ｋ・Ｙさん

今号の4ページ目で、
女性委員が紹介するレシピは？

農
業
経
営

ブ
ラ
ン
ド
梨
を
育
て
る
の
は

生
産
者
の
努
力
と
心
意
気

　
農
業
委
員
会
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

で
あ
る
「
儲
か
る
農
業
」
を
実
現
す
る

た
め
、
毎
年
様
々
な
地
域
へ
視
察
研
修

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
日
本
で
も
有
数
の
果
樹
王

国
で
あ
る
鳥
取
県
の
園
芸
試
験
場
と
梨

選
果
場
を
訪
問
し
、
栽
培
方
法
や
Ｐ

Ｒ
方
法
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。

　
同
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
梨
で

あ
る「
新
甘
泉（
し
ん
か
ん
せ
ん
）」「
な

つ
ひ
め
」
は
、
生
産
技
術
や
味
も
さ
る

こ
と
な
が
ら
、
首
都
圏
で
も
メ
デ
ィ
ア

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
、
知
名
度
ア
ッ
プ

に
注
力
。「
高
く
て
も
売
れ
る
商
品
」

を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
収
穫
し

た
梨
を
選
別
す
る
選
果
場
で
は
、
施
設

の
説
明
を
受
け
な
が
ら
見
学
。
そ
の
経

営
規
模
の
大
き
さ
に
脱
帽
し
ま
し
た
。

　
研
修
で
得
た
も
の
は
多
々
あ
り
ま
し

た
が
、
な
に
よ
り
、
地
域
の
生
産
者
の

心
意
気
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
鳥
取
県

で
は
次
世
代
に
継
承
で
き
る
魅
力
あ
る

産
地
づ
く
り
や
温
暖
化
に
向
け
た
対
策

な
ど
、
県
や
先
人
た
ち
が
切
り
開
い
た

知
恵
と
工
夫
で
地
域
に
あ
っ
た
も
の
づ

く
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
我
々
も
こ
の
研
修
を
終
え
、
環
境
や

地
域
に
合
っ
た
も
の
づ
く
り
が
大
切
で

あ
る
と
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。
本
市

に
お
い
て
も
、
次
世
代
の
た
め
に
荒
廃

農
地
の
解
消
や
里
山
を
活
気
づ
か
せ
る

柑
橘
類
づ
く
り
に
も
挑
戦
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

視察
研修
儲かる農業を目指して



　今年の１月は、気温が氷点下になり霜がお
りる厳しい季節でした。農業委員とサポーター
は、レモンの苗木が寒さに負けないよう、一
本一本に寒冷紗をかぶせ（=写真）、根元周りに
は木くずを発酵させた樹木チップを敷き詰め
ました。
　ぜひ、みなさんも一緒に京田辺市の未来を
支えるレモンを育ててみませんか。

米粉をつかった

かた焼きそば
ク
イ
ズ

3パックを
5名様に 粉蒸しケーキ答え

　
全
国
農
業
新
聞
は
、

毎
週
農
業
に
関
す
る
最

新
情
報
を
発
信
し
て
い

ま
す
。
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号・住所・電話番号・メールアドレスを書いて、持参・郵送・電話・
FAX・電子メールで申し込んでください。
※ほ場管理日などの通知は電子メールで行います。
農業委員会事務局（☎0774-64-1368・FAX0774-64-1359）

随時受け付けています !

寒冷紗と樹木チップで冬支度はバッチリ !

産
業
祭
で
活
動
P
R
!

女
性
の
方
も「
農
」に
関
心
を

鳥
取
県
に
学
ぶ

農地の貸し借りの
状況をお知らせ 95％は無償の契約です。

レモン
未来の

特産品を
つくろう

!!

プロジェ
クト

全国農業新聞 検索電子版もあります

賃貸借（有償）
58筆
賃貸借（有償）
58筆

使用貸借（無償）
931筆

女性委員の手で
つきたておもちが完成

鳥取の園芸試験場で
栽培方法の説明をうける農業委員。③ ②

昨年の農地の貸し借りは989筆
ありました。全体の内、約95％
が使用貸借（無償）の契約です。

　
平
成
26
年
11
月
16
日
、
朝
の
気

温
は
５
度
、
天
気
は
快
晴
。

　
農
業
委
員
会
は
、
委
員
会
活
動

の
報
告
や
米
の
消
費
拡
大
を
Ｐ
Ｒ

す
る
た
め
、
市
役
所
周
辺
で
開
か
れ

た
京
田
辺
市
産
業
祭
に
ブ
ー
ス
出

店
し
ま
し
た
。

　
農
業
委
員
会
の
ブ
ー
ス
で
は
、Ｐ

Ｒ
活
動
の
一
環
と
し
て
農
産
物
の
加

工
品
を
用
意
。
前
日
に
つ
く
っ
た
お

餅
を
主
力
商
品
に
、
京
田
辺
産
の

材
料
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
米
粉
・

米
粉
パ
ン
・
抹
茶
う
い
ろ
う
・
み
た

ら
し
焼
き
餅
を
販
売
し
ま
し
た
。

ま
た
、
お
餅
を
買
っ
て
く
れ
た
人
に

配
っ
た
つ
き
た
て
抹
茶
餅（
＝
写
真
）

は
特
に
好
評
で
、
行
列
が
途
切
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
回
、
産
業
祭
で
実
感
し
た
こ

と
で
す
が
、
米
粉
は
ま
だ
ま
だ
み
な

さ
ん
に
馴
染
み
が
な
い
よ
う
で
す
。

　
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
、
今
号
か
ら
調
理
レ
シ
ピ
を

紹
介
し
ま
す
（
４
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）。

特
に
女
性
の
方
に
も
レ
シ
ピ
を
活
用

し
、
農
産
物
の
加
工
に
関
心
を
も
っ

て
い
た
だ
き
た
い
。

　
今
後
も
、
儲
か
る
農
業
を
目
指

し
て
活
動
す
る
私
た
ち
農
業
委
員

会
の
活
動
に
、
ご
支
援
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。（香

村
侃
彦
委
員
）

　京田辺市にある農地の貸し借
り状況をお知らせします。
　なお、賃貸借の契約を結ぶと
きの賃借料は、農業委員会など
が定めるものではなく、貸し手と

借り手の話し合いで決めます。
　農地の貸し借りについてのご
相談は、農業委員または事務局
まで問い合わせてください。

「農」の一週間を
わかりやすく解説

　○に入るクイズの答えと、住所・氏名・年齢・電話番号・のうぎょう委
員会だよりへのご意見・ご感想を書いて、メール・郵送・持参で応募して
ください。クイズの正解・当選者は、次号で発表します。
応募期限＝平成２7年４月１５日（水）まで（当日消印有効）
発送予定時期＝同２７年5月頃
郵送先＝農業委員会事務局（〒６１０-０３９３〈住所不要〉、
メールアドレス：nougyo@kyotanabe.jp）件名には
「農業委員会クイズ」と記入してください。

【ほ場場所】
【対　　象】 
【内　　容】 

【報　　酬】
【申込方法】

【問合せ先】 
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防
賀
川八

幡
木
津
線

近
鉄
新
田
辺
駅

J
R
京
田
辺
駅

防
賀
川
公
園

京
田
辺
市
役
所

レモンほ場

抹茶をふんだんに

使ったおもちを

がんばってついて
います !

（中川陽司委員）

レモンの木に
寒さ対策。
準備OK!

前回の正解は

人5 でした！
●当選者
Ｙ・Ｍさん　Ｋ・Ｈさん　
Ｋ・Ｊさん　Ｋ・Ｈさん
Ｋ・Ｙさん

今号の4ページ目で、
女性委員が紹介するレシピは？

農
業
経
営

ブ
ラ
ン
ド
梨
を
育
て
る
の
は

生
産
者
の
努
力
と
心
意
気

　
農
業
委
員
会
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

で
あ
る
「
儲
か
る
農
業
」
を
実
現
す
る

た
め
、
毎
年
様
々
な
地
域
へ
視
察
研
修

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
日
本
で
も
有
数
の
果
樹
王

国
で
あ
る
鳥
取
県
の
園
芸
試
験
場
と
梨

選
果
場
を
訪
問
し
、
栽
培
方
法
や
Ｐ

Ｒ
方
法
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。

　
同
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
梨
で

あ
る「
新
甘
泉（
し
ん
か
ん
せ
ん
）」「
な

つ
ひ
め
」
は
、
生
産
技
術
や
味
も
さ
る

こ
と
な
が
ら
、
首
都
圏
で
も
メ
デ
ィ
ア

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
、
知
名
度
ア
ッ
プ

に
注
力
。「
高
く
て
も
売
れ
る
商
品
」

を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
収
穫
し

た
梨
を
選
別
す
る
選
果
場
で
は
、
施
設

の
説
明
を
受
け
な
が
ら
見
学
。
そ
の
経

営
規
模
の
大
き
さ
に
脱
帽
し
ま
し
た
。

　
研
修
で
得
た
も
の
は
多
々
あ
り
ま
し

た
が
、
な
に
よ
り
、
地
域
の
生
産
者
の

心
意
気
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
鳥
取
県

で
は
次
世
代
に
継
承
で
き
る
魅
力
あ
る

産
地
づ
く
り
や
温
暖
化
に
向
け
た
対
策

な
ど
、
県
や
先
人
た
ち
が
切
り
開
い
た

知
恵
と
工
夫
で
地
域
に
あ
っ
た
も
の
づ

く
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
我
々
も
こ
の
研
修
を
終
え
、
環
境
や

地
域
に
合
っ
た
も
の
づ
く
り
が
大
切
で

あ
る
と
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。
本
市

に
お
い
て
も
、
次
世
代
の
た
め
に
荒
廃

農
地
の
解
消
や
里
山
を
活
気
づ
か
せ
る

柑
橘
類
づ
く
り
に
も
挑
戦
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

視察
研修
儲かる農業を目指して



STOP!
耕作放棄

春号
第69号

20
15.3 発行

草
内
地
区
農
業
委
員

奥
西

　和
子

　委
員

　
草
内
地
区
は
、
京
都
盆
地
の
南

山
城
地
方
の
ほ
ぼ
中
央
部
に
位
置

し
、
市
の
東
玄
関
口
に
あ
た
り
ま

す
。
木
津
川
を
隔
て
た
青
谷
や
城

陽
を
水
路
で
つ
な
い
で
い
た
「
草
内

（
く
さ
じ
）
の
渡
し
」
と
し
て
有
名

で
、
交
通
の
要
路
と
し
て
栄
え
ま

し
た
。

　
昭
和
初
期
の
集
落
は
約
１
２
０

世
帯
。
そ
の
う
ち
70
世
帯
ほ
ど
が

茶
業
に
携
わ
る
お
茶
ど
こ
ろ
で

あ
っ
た
そ
う
で
す
。
現
在
は
、
約
６

千
６
０
０
人
（
約
２
千
７
０
０
世

帯
）
が
生
活
し
て
い
ま
す
。
地
区
内

で
は
40
歳
台
前
半
の
働
き
盛
り
の

人
た
ち
が
最
も
多
く
、
な
ん
と
５

年
前
と
比
べ
る
と
80
人
ほ
ど
増
え

て
い
る
ん
で
す
。

　
草
内
地
区
に
は
、
た
く
さ
ん
の

地
名
（
小
字
）
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

中
に
は
、
お
も
し
ろ
い
由
来
が
伝

え
ら
れ
て
い
る
も
の
も
あ
り
、
そ
の

一
部
を
紹
介
し
ま
す
。
た
と
え
ば
、

住
宅
の
多
い
エ
リ
ア
に
「
鐘
鉦
割

歴
史
の
深
い 
京
田
辺
市
の
東
玄
関
口

（
は
ん
し
ょ
う
わ
り
）」
と
い
う
小
字

が
あ
り
ま
す
。
木
津
川
大
洪
水
の

時
、
草
内
村
（
当
時
）
の
役
人
は
、

村
人
に
危
険
を
知
ら
せ
る
た
め
に

半
鐘
を
割
れ
る
ほ
ど
叩
い
た
、
と

い
う
エ
ピ
ソ
ー
ド
。
農
地
の
多
い
エ

リ
ア
で
は
「
馬
田
」。
画
家
が
板
の

戸
袋
に
描
い
た
馬
の
絵
を
村
人
が

褒
め
称
え
る
と
、
そ
こ
か
ら
馬
が

飛
び
出
し
て
駆
け
て
い
っ
た
と
こ

ろ
か
ら
つ
け
ら
れ
た
と
か
。
ま
た

「
行
合
田
（
ゆ
き
あ
い
だ
）」
は
農
耕

用
の
牛
と
馬
が
い
つ
も
こ
の
辺
り

で
行
き
合
っ
て
い
た
か
ら
、
だ
と

か
。
普
段
聞
き
慣
れ
て
い
る
町
名

も
、
由
来
を
探
る
と
お
も
し
ろ
い

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
今
回
、
草
内
地
区
を
紹
介
す
る

た
め
に
、
草
内
咋
岡
（
く
い
お
か
）

神
社
奉
賛
会
が
結
成
20
年
と
平
成

25
年
の
解
散
を
機
に
発
行
さ
れ
た

地
域
誌
「
咋
岡
の
森
に
集
い
て
」
を

参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

草内地区
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草 内

農業委員　中本　数子
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儲かる農業を目指して視察研修
レモンサポーター募集中
プレゼントクイズ
全国農業新聞を購読しませんか
農地の貸し借り状況をお知らせ
「村」草内地区
米粉レシピ①
編集後記

2p
3ｐ

4ｐ

目  次

パトロール

ちゃんと管理してますか?

農　　地

産業祭
活動報告

京田辺市

くわしくは2ページで

　
１
月
14
日
、
レ
モ
ン
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
ほ
場
管
理
に
参

加
し
ま
し
た
。
レ
モ
ン
達
は

夏
と
比
べ
随
分
成
長
し
、
私

の
背
丈
を
は
る
か
に
越
え
て

い
る
木
も
あ
り
ま
す
。

　
世
話
を
す
る
と
愛
着
心

が
湧
き
ま
す
。
実
を
付
け
た

様
子
を
想
像
し
て
、
京
田
辺

市
の
新
し
い
特
産
品
に
な
る

加
工
品
は
何
が
良
い
か
な
と

今
か
ら
胸
を
膨
ら
ま
せ
て
お

り
ま
す
。
皆
様
方
も
サ
ポ
ー

タ
ー
に
登
録
し
て
も
ら
え
る

と
有
り
難
く
思
い
ま
す
。

　郷土の文化・文化財をたたえ奉賛の事
業を行っていた草内咋岡神社奉賛会が咋
岡神社に捧げた地域誌。同会20年間の
活動史や明治時代以降の草内村を綴った
幻の地方誌「草内誌」を掲載している。

①さつま芋は皮をむいて１センチ角に切り水にさらす
②ボウルで★を混ぜ合わせた後、さつま芋とレーズンを入れる
③牛乳パックなどの容器にクッキングシートを敷き❷を流し込む
④❸を蒸し器で20分蒸したらできあがり

　今回のレシピは、おもちのような
食感がやみつきになるおやつです。
入れる材料でさまざまな味が楽し
めます。作った方は感想を聞かせ
てくださいね。　　（森田典子委員）

さつま芋とレーズンの
もっちり米粉蒸しケーキ

「咋岡の森に集いて」

カチッ ④

米粉レシピ
使おう!食べよう!

第1回

　12月18日、農業委員で
構成する農地部会は農地
パトロールを行いました。
　年に一度行う同パト
ロールでは、「農地が目的
どおりに転用されている
か」「所有者が変わった後
もちゃんと耕作できてい
るか」「新たな耕作放棄地
はないか」などの視点か
ら、市内の農地を判定し
てまわります。
　農地が荒れてしまうと、
周辺の環境に多大な影響
を及ぼします。パトロー
ルの結果、改善が必要な
農地の権利者には、個別
で指導を行い改善を求め
ます。

咋岡神社

さつま芋　100g
レーズン　  20g

米粉　　　100g
ベーキングパウダー
　　　　小さじ２
砂糖　　　  50g
水　　　　150g

作り方

材　料

★


