BANG CHi DAN LUC LU LUT TAI THANH PHO KYOTANABE

@Bang chi din nay dugc thiét 1ap véi muc dich d& ngusi dan cé thé lanh nan téi noi an toan, giam thiéu
thiét hai trong trusng hop nguy co xay ra li lut hay sat |6 ting cao.

@ Gia st trong trusng hop xay ra thién tai, hdy van dung bang chi din nay, cuing nhau té chuc huin
luyén,ban bac véi gia dinh va ngusi dan cuing khu vuc thudng xuyén dé biét v& noi ldnh nan, cich nim
b3t thong tin, nhiing chuin bi cin thiét va nén hanh déng nhu thé nao ltc thién tai.

Nguyén tic lanh nan

Tuy vao tinh hinh ctia ban than, hay hanh dong bang phan doan cta chinh minh.

) V& co ban, ti nan la di chuyé&n v& nai lanh nan, nhung néu xung quanh qua nguy
Ti nan va hiém dé di chuyén ra ngoai, chiing ta cé thé “so tdn theo chiéu doc”.
So tan theo ) Tuy nhién, khi ban séng tai “khu vuc cin nhanh chéng di chuyén vé nai ldnh
chiéu dqc nan”, s& khéng dam bao dugc an toan khi & nha, vi thé hay nhanh chéng di
chuyén vé nai ldnh nan an toan trong thoi gian sém nhit.

Trén 5.0m
(c6 nguy co ngap nudc hon ting 3)

Tir 3.0 dén 5.0m
(nguy co ngép nudc dén ting 2)

Tu 0.5 dén 3.0m

(nguy co ngap nudc dén ting 1)

Chua dén 0.5m
2 ~ s a3 dén mt ca chn ngudi I6
Trudng hop xay ra I lut hay sat 18, viéc & trong e

nha rat nguy hiém. Hay di chuyén dén nai lanh nan. Trong tinh hudng nguy hiém dang de doa, khong thé di chuyén ra ngoai, hay di chuyén l&n ting cao.

@Xem ban dd & mit sau dé biét noi & clia ban cé phai la “Khu vuc nhanh chéng ldnh nan”.

Kh ] ap lut thiét hai tai s3 ¢ ap | . . .
L1 Khu vyie dy dodin ngap lut thigt hai tai san (dong ngp lut) Néu c6 d4nh diu dii chi 1 d4uthi nai ban

& chinh la Khu vuc can nhanh
chéng lanh nan

|:| Khu vuc du dodn ngép lut thiét hai tai san (xdm thuc ven sdng)
|:| Khu vuc ngép nudc trén 3m
|:| Khu vuc d3c biét canh béo sat 16

[ Khu vuc ngap nudc tir 0.5~3m V& co ban, ting véi tinh hudng ti nan sé thuc
[ ] Khu vuc canh béo sat 1& hién so tin theo chiéu doc

@Ban d6 qué nho khdng thé xem ra,...Dé& xem cu thé chi tiét, cé thé truy cap vao:

+ Ban dd hudéng dan khu vuc nguy hiém tai trang chii Tp.Kyotanabe: https://www.city.kyotanabe.lg.jp/0000002071.html

* Hé théng cung cap théng tin vé nhiing viing nguy hiém phu Kyoto: http://multi-hazard-map.pref.kyoto.jp

Vin phong phiat trién cong dong Tp. Kyotanabe TEL : 0774-64-1307 Hoan thanh 4/2023




TRUONG HOP LU LUT

@® Co ché phat sinh lii lut

) Lii lut xay ra khi muc nudc séng diang cao do mua Ién, din dén dé diéu bi pha vd, hodc tran qua dé ngin nudc tién vao dat lién.
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Mua Ién din dén muc nudc séng Lugng nudc cang dang tran dén Lugng nudc cang ting, dé bi pha Phan bj pha vé m& réng nhanh,
hd bat dau tang. day dé s& gay ra dp lyc cang I6n. v8 dan do 4p luc clia nudc tac nudc tran vao dif di hon, cudn
déng . trdi nha cua,..

@ Théng tin ldnh nan

S A 12 AP Bao hé an toan
Tu chud lanh nan Uu tién lanh nan Chi thi lanh nan khan cip

Chuy derl théng tltl khi Nguai to\n. nhiéu f:hdl gian de Iar:h nan Trong tinh huéng ¢6 Nhanh chéng thuc
tuong, néu cam thay nhu ngugi cao tudi, nguoi khuyét e . o _ N
0 e tat,v..v hodic ngudi séng tai nhiing kha ndng cao xay hién nhiing hanh
natly iem, hay Jhend khu vuc c6 d6 nguy hiém cao, hay b3t ra thién tai, hay rai khoi déng bao hé
dén nai ldnh nan. dau thuc hién ldnh nan. Nhiing nguai nagi nguy hiém. an toan cho ban than.
con lai hay chuan bi cho viéc lanh nan.
. J \ J J \\ J

@ Théng tin vé muc nuéc

Théng tin vé& muc nudc Noi quan sét muc nuéc Céch déi
dng cua

Tp.Kyotanabe

Hanh déng ctuia ban

Séng Kizu | Séng Kizu [Séng Fugeniji
(Inooka) (Kamo) (Miyamaki)

6.5m 7.6m Bao hé an toan
. aAp (5.1m)* 6.0m 2.0m Chi thi Ianh nan
Du doan |3 : (4.7m)* 5.9m 1.7m Uu tién ldnh nan
Chui y ngép lut 3.5m 4.5m 1.2m Phét déng phong li
,W 2.0m 2.5m 0.9m Muic dé bio déng
:;',‘;',E,,':;é‘ -27m -2.5m 0.2m

*() chi muc nudc dai khéi, dung udc lugng nguy co xay ra ngap lut, hay can ldnh nan.

Du bao li lut

Xay ra ngap lut L CLERAGPENAEM Thong bdo khi xay ra ngép lut

Muc nuéc

Nguy co ngéap lut LR VASd Thong bao khi muc nudc dang dén dé nguy hiém ngép lut

TG LR BT e AT 2T ST Khi muc nudic dat dén d6 can lanh nan, cling véi du dodn lugng nudc van tiép tuc ting

Chu y ngap lut Théng tinchtiy  Khi muc nudc dat dén do can chii y, cling véi du dodn lugng nudc van tiép tuc ting

¥ Muc nudc duge dé cap Ia muc nudc tiéu chuan khi danh gia dé thanh phé phat chi thi lanh nan.
3% Chi thi lanh nan khang chi dua vao muc nudc clia séng ma con cé kha nang dugc phat khi cd nhiing hién tugng nhu "ri nudc" hay xam Ian do céc nguyén nhan nhu dap bi théo nudc hay vé dé.



@ Phuong thtic du bdo lut-thdng tin ldnh nan

S > ., Thanh phé
Du bdo I lut Du bdo ldnh nan v
Ngusi dan
Nha nudc*Phu
v
Co quan truyén théng
v
Ngusi dan
- . . Mail, dién thoai Cubc goi tu .
Truyén hinh Mail khan cap S i Cuc P?\bn Trang chu
FAX, SMS 2 ong Qua cudc goi . o
Dai phit thanh Mail khu vuc %Chi danh cho chéng thién tai ! Thanh phd
ngudi ding ky 3%1 phan khu vuc % Quaén, khu phé

Xe phat thanh

Truyén hinh
Dai phat thanh

@ Cich thuc thu thip, nhian, phat théng tin khi i lut

) Tuy vao ngudn théng tin, tin tiic nhan dugc sé khac nhau. Ciing xdc nhan xem tif cdc ngudn théng tin sé dat dugc nhiing thong tin nao.

Xe phat thanh

Nhéan dugc théng tin lanh nan.

Mail phong chéng
toi pham, thién tai
(Phu kyoto)

C6 thé nhan dugc:Thong tin khi tugng,
It lut, sac 18, Ianh nan.

Mail phong chéng

thién tai tu

Mail khan cép
Tp.Kyotanabe

C6 thé nhan dugc:Thdng tin khi tugng,

C6 thé nhan dugc:Thong tin khi tugng,
It lut, sac 18, Ianh nan.

16 lut, sac 18, Idnh nan.

[=]#:3 [m]

Dugc. nhin vao dién thoai ngudi
séng tai khu vuc chi dinh.

Chi can dang ki, mail s&
dugc ty déng gui vé.

Chi can dang ki, mail s&
dugc ty déng gui vé.

. Tr AL " D4i v6i mét s6 loai dién
https://plus.sugumail.com/ « “KF@P- £l . thoai, cin thay déi thiét lap
usr/Kyotanabe/home anzen@ -anshin.pret.kyoto.p nhan tin nhin d& nhan

de dang ki. dugc mail khadn cép

Email Email
K >

Truyén hinh
Dai phét thanh

[Nt d]
(Pht dii liéu)

C6 thé nhan dugc:Théng tin khi tugng,
I lut, sac 18, Ianh nan.

Thong tin thién
tai ctia B Giao théng...

Web quan li nguy
co Kyoto
C6 thé nhan dugc:Théng tin khi tugng, C6 thé nhan dugc:Théng tin khi tugng,
I lut, sac 19, Ianh nan. I lut.

Cé'thé cap nhatthéng  [m]pEy[m]
tin vé muc nuéc séng ¥
hd, lugng mua, tinh

E]Le

trang ngap nudc,...
https://www.river.go.jp

La trang cha téng hgp  [E
thoéng tin vé thién tai
tai vung Kyoto.

Nhan vao nit d clia
thiét bj didu khién s&
cap nhat dugc théng
tin v& thién tai trén TV.
https://www.bousai.
pref.kyoto.lg.jp/dis_portal/

C6 kha ndng khéng
nghe dugc do tiéng
mua to,...

Internet, dién thoai

Trang chu Cuc khi tuong

C6 thé nhan dugc:Thong tin khi tugng,
It lut, sacl8.

Cép nhat dugc
thdng tin khi
tugng toan quéc.

https://www.jma.go.jp/
jma/index.html

@ Ngudn cung cép théng tin khi xay ra ld lut

* Mail théng tin thién tai Tp.Kyotanabe (ti mdy tinh)

https://plus.sugumail.com/usr/Kyotanabe/home

* Mail théng tin thién tai Tp.Kyotanabe(ti dién thoai)

https://m.sugumail.com/m/Kyotanabe/home

* (Phu Kyoto) Mail théng tin thién tai* téi pham

anzen@k-anshin.pref.kyoto.jp *GUi mail tréng dé& ding ki.

* Mail khan cap

Théng tin Idnh nan dugc phét vao dién thoai clia ngudi séng trong thanh phd chi dinh.

* Web quan li nguy co Kyoto.

https://www.bousai.pref.kyoto.lg.jp/dis_portal/

* Tin tuc thién tai B giao théng, dat dai, du lich,... http://www.river.go.jp

* Trang cht Cuc khi tugng. https://www.jma.go.jp/jma/index.html




@ Noi lanh nan chi dé vat dung don gian nhu chin.
@ Khi lanh nan hay trang bi d6 dung can thiét nhu dé 3n, thic uéng, dé dung can thiét,...

Danhsach dovat can thiet trong Tui khan cap

) S& rat mudn néu dén lic xay ra thién tai méi chuin bi vat dung lanh nan.

) Pé liic can thiét cé thé mang di ngay, hay chuan bi truéc Tui khan cap.

D6 in,uéng [ INudc ubng (1ngusi1-31) [ IThic dn nhanh (d6 déng hép,...cé it nhat cho 1 ngay)

[ P& ctuthuong [ D& dungsinhly [ D3 dungvé sinh [ JKhdu trang

Vat dung y té R o . R
(1D dung nha vé sinh (Tdi dung chit ban, chat lam déng( 5 13n/ngusi/ngay))

Vit quy giad [ ITién mit [ICondiu [ JThé bao hiém/S tiét kiém(ban sao ciing dugc)

EASTECLCN [ M bao hidm/mii bao vé dau  [JGiay dé day [ IG3ng tay day

[JRadio didéng [JPenpin [IPinduphong [JDénghd [IMiéng susi
(VAT TR [ IDay thung [ IBatlua/que diém [ D6 khuindp [ 1Dd mdndpchai [ JDao []Giay boc
[ IGidy bdo [ JTAm batnhua [ JDung cughichép [ IDién thoai didéng, dé sac

Quan do [JAo khodc(chéng lanh),vé, d8 16t [ JAo mua

[JKhsnust [JGidy 3n  [IKhdn tdm

D6 diing ¢4 nhan
J [ ITdi rdc, tdi nhua  [_JKeo ddn

Vat khong
thé thiéu

) Trong trusng hgp xay ra thién tai, dién, gas, nudc,...cé thé khéng st dung dugc. Day la diém quan trong
Chuan bi db du trii & nha 3 ngay, tét nhat la 10 ngay cho méi gia dinh.
Pay la cdch“du tril Ian vong™.
) Hay du trit du d6 diing trong cudc séng hang ngay, st dung chting truéc Luén giit mét lugng duy trii nhét
ngay hét han, réi lai mua dinh ki. dinh va bb sung khi hét han.

[ INudc ubng (1 ngusdi 1~3I)
[IThuc phdm (Gao kh, mi khd,dd déng hép, db déng géi)

[ 1p5 ctu thuong [ IDAu g6ikhé [ I3 diing nha v& sinh (Tdi dung chét ban, chat lam déng(5 1an/ngudi/ngay))

Vitdungy té ) . .
[ IGidy vé sinh [ JD3u g6ikhé [ JKhau trang

[JRadio didong [JPen pin [JPin duphong [IMiéng susi

[ Day thing [ INén [JBatIta/que diém [ Gidy boc, gidy bac
[ IBép dé ban [IBinhgas []Gidy bdo [ JTAm batnhua

[ 1P nghé

Vit dung [JGidy ust [Gidy 3n [JKhin tim
sinh hoat [JKeo dén [JB& dé 3n don gian




Ghi chu vé phong chéng thién tai

) Nén ldnh nan khi nao? Trong tinh thé, tinh huéng nao thi bat dau ldnh nan

) Ldnh nan & dau? Tim kiém trudc mét vai nai cé thé lanh nan

<Noi lanh nan 1> <Noi ldnh nan 2> <Noi ldnh nan 3>

) Xdc nhan véi ngusi than khu vuc cé thé gip nhau.

) Trusng hgp xay ra thién tai, hay thi nghi xem ban sé lo I3ng dén nhiing ai.

) Hay viét nhiing diéu ban nghi sé hitu ich khi thién tai xay ra,
ho3c ghi chi don gian lai duong di dén ngi lanh nan, v..v

<Viét tu do>



TRUGNG HOP XAY RA SAT LO

@ KHU VUC CANH BAO SAT LG+ KHU VUC PAC BIET CANH BAO SAT LG

M Kyoto la khu vuc dang dugc chi dinh khao sit dua trén luat phong chéng thién tai sat 16.

4 \
Y LeAL 3 . > Khu vuc cé nguy co phat sinh nguy hiém ré rang dén khu dan
. Khu vuc dac blet canh béo sat lo cu hay nhiing toa nha. 3 Can chu y dic biét dén nha bing gb.
O Khu vuc canh bao sat 13 Khu vuc cé nguy co phat sinh nguy hidm dén khu dan cu.
% Théng tin chi tiét cé thé xdc nhan tai trang chti Phii Kyoto http://www.pref.kyoto.jp/dosyashitei/
\. J

@ HANH DPONG Gi KHI CO THONG TIN HAY TRONG TINH HUONG LANH NAN?

» Khi ban dang trong khu vuc canh bdo hay dic biét canh bdo sat 18, néu cé théng bdo vé canh bio xay ra sat
16 hay lanh nan, ngay lap tic hay bao dam an toan ca nhan trudc.

Tu chu ldanh nan

@ Linh nan theo chiéu doc

Di chuyé&n dén khu vyc an toan nhu noi lanh nan, noi cao,
ngoai khu vuc canh bao sat 1.

Chdi y dén thong tin khi tugng, néu cam thay
nguy hiém, hay tu chti dén noi lanh nan.

,
€

Uu tién ldnh nan

Nguai tén nhidu thai gian dé lanh nan nhu
ngudi cao tudi, ngusi khuyét tat, v..v holc
ngusi sdng tai nhiing khu vuc cé dé nguy
hiém cao, hay b3t diu linh nan. Nhiing

@ Linh nan dén toa nha [rmlml s,

ngudi con lai hay chuin bi cho viéc lanh nan. cao xung quanh '_:I- %'I [mlmlm]
> 2 Khi khd c6 thé lanh nan theo "5 " [ITIITL
A Qs chidu doc, hay di chuyédn dén o Lol
Chi thi ldnh nan 3u trén nhiing toa nhacao  © T
. R L R ting, nhiing toa nha kiéncé. 3
Trong tinh huéng cé kha nang cao xay °
ra thién tai, hdy rai khoi noi nguy hiém.
@ Linh nan an toan trong nha
2 Py £ . L q E
Bao hd an toan khan cap Neu ldnh nan theo chicu doc ¢ 5
: trd nén nguy hiem, ngugc véi @ 3
R . R ) hia vach nui, nhat dinh h3 30
Nhanh chéng thuc hién hanh déng bao b chuyén 1&n 13u cao, Y35

h6 an toan cho ban than.

@ Nhiing loai sat 16

) Sat & bao gém nhiing loai duéi day. Néu nhan thiy nhiing dau hiéu bio truéc nay,
hay lanh nan dén noi an toan cang sém cang tét.

Sat 18 déc véch ndii La bun da L& dat

@ L3 hién tugng phan méi déc gan mat dat bj
Iéng ra do tham nudc mua hodc dong dat
roi dét ngdt sup do.

@ Vi thai gian sup dé dién ra trong thai gian
ngén, ngudi dan gan dé thodt hiém cham,

c6 thé gay thiét mang. m
Wty

< Hién tugng chu yéu>

« Vach da xuat hién vét nut

* Nudc chay ra tu vach da

« Dd nhé roi

« M3t dat rung
chuyén

* Than cay nghiéng

@ L3 hién tugng c4t da & sudn, long séng bj
cudn tréi xudng dong ha luu do mua kéo
dai, mua xdi xa.

@ Vi téc do tir 20~40km/h, né phd huy nha
clia, rudng déng trong tich tic.

<Hién tugng chu yéu>

* Tiéng rung clia mat dat va
tiéng ndi 4m am

* D6t nhién nudc séng trd
nén duc, than cay tréi bat
dau lan vao

* Troi vAn mua nhung
muc nudc lai giam

* Nghe théy tiéng cay gay
va tiéng dd va vao nhau

14
®
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@ L3 hién tugng 1 phan hay toan bé susn déc
i tir dich chuyén xuéng do anh hudng cta
nudc ngam hay trong luc.

@ Vi db di chuyén cla céc khéi dat 16n nén né
gay ra thiét hai ldn.

<Hién tugng chu yéu>

+ Céc vét nut trén mit dat hay nhiing
phan dét bi sut Itin xudng N

* Nudc rira tu véch da,
suon nui

* Nudc trong giéng, sudi
tré nén duc

+ Tiéng nui, dat dm am

* Than cay nghiéng




Thong tin hitu ich khi lanh nan

3% Khu vuc théng bdo ctia Thanh phé Kyotanabe dudc bao gém trong du bao thai tiét ctia “Phia nam pht Kyoto”
va trong cac canh bdo “Trung tam Yamashiro”

C

@ Thoéng tin khi tugng

)

Macds2  Chu y

La théng tin dugc phét khi ¢ dau
hiéu xay ra thiét hai do mua to, gié
18n.

Canh bdo

La théng tin dugc phét khi cé dau
higu xay ra thiét hai ning né

Z Canh béo khan cip

Théng tin khi cé tinh hudng nguy
hiém nhu chua tiing trai qua, dy
dodn nhu cé tham hoa sép xay ra.

Théng tin mua l6n ngan han dugc ghi lai

Théng tin dugc théng bédo cho
moi ngudi ring lugng mua hiém
khi dugc quan sat va cé thé din
dén sat |& dat, 1d lut, ...

( @ Théng tin muc nudc séng hd

) (.Thé‘mg tin sac 18 dét)

Mucds 2 Muc nudc canh bdo I

* Muc nudc can chi y Id lut xay ra
* Muc nuéc dé déi phong chéng
IG lut b3t dau didu ddng

Mtic nudc du doan lanh nan

* Myc nudc didu ddng ngusi gia
bit dau ldnh nan

Muc nudc nguy hiém I lut

* Muc nudc cé nguy co xay
rald lut

+ Muc nudc b3t dau trién khai
ldnh nan an toan

Thong tin canh bao sac 5 dat

* Thdng tin dugc théng béo khi.
muc db sat I dat ngay cang cao

@ Thoéng tin lanh nan

Théng tin ma noi
trd 4n tu chu

+ Théng tin théng bdo ring nai
trd 4n tam thai d3 dugc ma cho
nhiing ngudi tu chii so tan
trudc khi cé béo, tham hoa xay
dén.

* Chui y dén théng tin khi tugng,
néu cam thay nguy hiém, hay tu
cht dén nai ldnh nan.

Uu tién ldnh nan

* Nhiing ngudi can thém thai gian
dé so tan nhu nguai gia, nguai
khuyét tat, phu nit mang thai,
tré so sinh,... va nhiing ngusi hd
tro so tan dén noi an toan

+ Nguwi tén nhidu thoi gian dé
1anh nan nhu ngui cao tudi,
ngudi khuyét tat,v..v hoic ngusi
séng tai nhiing khu vuc cé do
nguy hidm cao, hay b3t dau
thuc hién lanh nan. Nhiing
ngudi con lai hay chudn bi cho
viéc lanh nan.

Chi thi lanh nan

* Tuy thudc vao Iénh so tdn va
thién tai, tinh hudng cé nguy co
cao xay ra thién tai nén b3t dau
doén déc ngudi dan viing nguy
hiém so tén dén noi an toan.

* Trong tinh hudng cé kha ning
cao xay ra thién tai, hay rai khoi
noi nguy hiém.

Dam bao an
toan khan cap

* Trong tinh hudng tham hoa xay

ra can k&, tét nhat 12 cu dan &

noi s& xay ra tham hoa hay di

chuyén dén noi tri an hay

nhiing toa nha kién ¢ gan dé

dé dam bao an toan tinh mang.

* Nhanh chéng thuc hién nhiing
hanh déng bao hé an toan cho
ban than

3 Man hinh hién thi cdp do rui ro thién tai trong 5 giai doan (cép d6 1dén 5).
3% Cép do 1khong dugc dé cap & day nhung day |a giai doan nang cao kha ning sén sang tng phé vdi thién tai khi du bdo cé mua Ién.
3 Cép do 5 |a giai doan ban nén thuc hién hanh déng t6t nhat dé bao vé tinh mang cho ban than.

Lien hé khén cép Trudng hop khin cdp nhu hoa hoan, cip ciu, ciu trg,.. Goi 119

<Co quan hanh chinh>

Uy ban Tp.Kyotanabe (dai dién)i 0774-63-1122

Cong ty dién luc Kansai

' 0800-777-3081

Cuc cép thoat nudc Tp.Kyotanabe !

0774-62-0414

Gas Osaka

' 0120-5-94817

Tru sd s& ciu hoa Tp.Kyotanabe ' 0774-63-1125

NTT (khi dién thoai hong) !

113 khéng téng dai

S4& canh siat Tanabe

' 0774-63-0110

<Ciach quay sé dién bao tham hoa 171>
W Vi dién thoai (nhan theo cich dudi day)

* Ghi 4m 18i nhin

WVéi mang Internet

Web 171

Tim kiém

[171] — [ 1] — Sé dién thoai ctia nan nhan — Nhip I5i nhin

* M3 16i nhin

[171] — [2] — S6 dién thoai cia nan nhan — M4 15i nhin

https://www.web171.jp

* C6 thé truy cap tir trang chii cua
NTT mi&n déng va mién tay Nhat ban.
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uc xay ra thientai

nli

@ N3am bit théng tin chinh xac,
hanh dong nhanh chéng
@Hay xdc nhan ban tin
thoi tiét, tin thién tai
mdi nhat qua Tivi hay
internet.

@Theo déi lugng mua,
tinh trang |G lut, hanh
déng nhanh chéng néu
cam thay nguy hiém.

@ Quan 4o va tu trang khi so tdn

@Mic quin do thoai mai, giay
chic chin va di bd dén nai
so tan.

@Khong di ting hay dép quai
hau vi chiing cé thé bij tudt
ra.

@Hsy di cling gia dinh hodc nhiing ngusi & gan
@Gitip dd ngusi gia, nguai khuyét tat,... khi lanh nan
7

/ [

@Xe 6 tb thusng bi chét
may néu ngap trong
nudc khoang 30cm.

@C6 kha ning gay tic
nghén giao théng va
can trg viéc di chuyén
clia cdc phuong tién
khan cép.

(5) Chuén bi ting phé vé

<Kiém tra * cling ¢é xung quanh nha>

@Rinh thodt nudc mua bj bun, I3 rung hoic réc
thai lam tic nghén, cé thé gay ra ngap lut.

@Trudc miia mua bio, dam bao céc rinh thoat
nudc xung quanh nha khéng bi tic.

@Don dep trudc nhiing db vat cé thé bj gié thbi
bay.

@Dé chuin bij tng phé véi bao va mua Ién cuc
b3, hay nhé thusng xuyén kiém tra va don dep
nha cliia

<Céc bién phap chéng ngap cé thé thuc hién tai nha>

I—

@L3p bao c4t
(cé sén tai céc trung
tam gia dinh,...

@N&u ngap ndng, ban cé thé giam sy xam nhap nudc bing céc vat
dung gia dinh.

Déng géi nudc trong tii nhya Ién,
dé trong hdp cdc tdng, boc chiing
trong 1tam vai,...,, va xép chiing sao
cho khéng cé khe ha gitita chiing va
khe clra.

Lam cho nudc ngiing chay
vao bing cach st dung tdm
van dai nhu ban hodc tAm
védn va bao cat.




